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The Center for Combating AIDS in the Bukhara region

Annotation. Acquired immunodeficiency syndrome, or AIDS is a life—
threatening condition of the immune system in which severe infectious diseases and
tumors develop.

Theterm"AIDS" appeared in 1981-1982 at the Centers for Disease Control and
Prevention in the United States after the devel opment and description of severa cases
of pneumocystis pneumonia and Kaposi's sarcoma (multiple malignant neoplasms on
the skin). The cause of this condition was HIV, which appeared around 70-80 years.
XX century.

Almost all cases of AIDS are caused by HIV infection, which is why this term
IS used to describe the fina stage of HIV. In the presence of the human
immunodeficiency virus, the immune system cannot adequately respond to emerging
external and internal threats.

Other causes of severe immunodeficiency may be damaging radiation, genetic
mutations, taking anti-tumor drugs, etc.

In 1983, Luc Montagnier (Pasteur Institute, France) and Robert Gallo (National
Cancer Institute, USA) discovered the human immunodeficiency virus amost
simultaneoudly. It hasaspherical shape with adiameter of up to 120 nm (0.00012 mm).
The outer shell of the virus is represented by a two-layer lipid membrane with
glycoproteins embedded in it, which help to attach and stay on the surface of target
cells, and then penetrate them. The inner shell of the virus contains its "heart" — two
strands of viral RNA and important enzymesthat are involved in all chemical reactions
and internal processes. In total, one virus contains several thousand different
mol ecul es.

The RNA of the virus contains several genes that are responsible for the
reproduction of new viruses, its isolation from an infected cell and allow it to escape
from an immune attack.

The taxonomy of the pathogen:

* Domain Viruses

* Realme — Riboviria

 Kingdom — Pararnavirae
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» Type — Artverviricota

* Class — Revtraviricetes

* Order — Orterviraes

 Family — Retroviruses

» Genus — Lentiviruses

* Species — Human Immunodeficiency Virus 1 (HIV-1) and Human
Immunodeficiency Virus 2 (HIV-2).

HIV-1 has 9 subtypes, is contagi ous and dangerous only to humans. Initialy, the
virus was presumably transmitted from chimpanzees. HIV-2 — theoreticaly, it is
possible to get infected from animals, such as smoky mangobeys, but this happens
extremely rarely and, in genera, the total role of HIV-2 in human pathology is
insignificant.

HIV multiplies only in the human body and dies when exposed to:

« any disinfectants and antiseptics;

» sunlight and ultraviolet light (from several to ten minutes);

* saliva and sweat;

 Sea water and soda.

It also loses activity when heated from 56 ° C and in an akaline and acidic
environment (for example, in soap solution, soda, lemon juice, Coca-Cola or beer).

In the dried state at room temperature without sunlight, the virus remains alive
for 7 days. HIV persists for about the same time in syringes with blood if its
temperature does not exceed 40 °C (the lifetime depends on the amount of blood, the
amount of virus, temperature, humidity) and in dried blood at atemperature of about 4
°C. For two weeks, the virus remains viable in corpses at room temperature.

Despite the instability outside the human body, under favorable conditions
(conservation), the virus can persist for yearsin blood and transfusion components. It
can aso live for 10 years in a frozen state, but immediately dies when thawed
[S1[71[8][9]-

The prevalence of AIDS

According to the Joint United Nations Programme on HIV/In the 30 years since
the beginning of the HIV epidemic, 80 million people have fallen ill, and at least 36
million people have died from AIDS.

According to data for 2020, there are about 37 million people living with HIV
in the world (and more than half of them may not know about their diagnosis) — the
largest number of infected people live in sub-Saharan Africa. In Russia, more than 1
million peoplewith HIV have been registered (the real number may be twice as many)
and about 388,000 peopl e have died.

In 2020, 1.5 million people became infected with HIV, and 680 thousand people
died of AIDS. At the same time, the number of new HIV infections decreased by 52%
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compared to 1997, when the largest number of new cases were registered. Also, the
number of deaths from AID S decreased by 64% compared to 2004 (the largest number)
[3].

How can you get infected with HIV and AIDS

The virus is found in a wide variety of tissues and cells, but in sufficient
guantities to transmit the pathogen, it accumulates only in blood, breast milk, sperm
and vaginal secretions.

Anyone can get HIV infection. There are about 1-2% of people who have some
genetic resistance against the virus (CCR5 gene), however, it works only with sexual
transmission (most likely due to insufficient amount of transmitted virus) and is
ineffective with drug addiction and blood transfusi on.

It isimpossible to get infected with HIV in the following ways:

* by airborne droplets — through coughing, sneezing or talking;

» fecal-oral — through feces and urine, when eating food with blood particles of
an HIV-infected person and using common utensils;

« contact — through sweat, handshake, ordinary kisses, non—penetrating sexual
acts, in acommunal pool, sauna, etc.;

« at adentist's appointment - after using an antiseptic and sterilization, HIV dies,

» when taking blood, the sampling is carried out using disposable instruments,
the puncture area is sterilized;

* from the bite of a blood—sucking insect - although in regions with a high
incidence of the insect population, HIV was detected;

« from the bite of a sick person — if the bites are not accompanied by extensive
wounds, in which the patient's blood enters the wound of a healthy person.

HIV infection is possible when three important conditions are met:

» the source of infection is a sick person with a significant viral load;

* a person susceptible to infection is any healthy person;

» favorable circumstances for the transmission of the virus — damaged skin or
mucous membranes, injection of infected materia into the body or its mechanica
rubbing. At the same time, dried biological materia (blood, semen) does not pose a
danger to humans.

Ways to get infected with HIV:

» vaginal intercourse without a condom — both partners are at risk
approximately equally, but most women with HIV have become infected in this way;

« anal intercourse without a condom — the receiving partner is more vulnerable,
since the virus easily overcomes the small intestinal mucosg;

» sharing needles, syringes and other cutting and stabbing medical instruments -
when using drugs;
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» mother—to-child transmission of HIV is possible during pregnancy, childbirth
or breastfeeding, transmission without prevention is about 20%, however, if the mother
treats HIV throughout pregnancy and after it, therisk of infecting the child isless than
1% [7119];

* oral sex is a rare type of transmission, possible with high viral load, damage to
the mucous membrane of the mouth and genitals, g acul ation, mouth ulcers or bleeding
gums;

» transfusion of blood and its components, organ and tissue transplantation is an
extremdy raretype of transmission, since al materials are carefully checked, infection
in this case isusualy associated with human error or intentional action;

* deep kissing is an extremely rare type of transmission, possible if both partners
have bleeding gums or have extensive ulcersin their mouths,

* tattoos and piercings are a theoretical risk if manipulations are performed in
unsanitary conditions.

For 2020, the most common ways of HIV infection in Russia are:

* intravenous injection of drugs with one syringe — 50 %;

» heterosexual unprotected sexual contact — at least 47 %;

» homosexual contact — 1.5 %;

e transmission of the virus from an infected mother to achild — 0,6 % [14][15].

Risk factors for the devel opment of AIDS:

» risky sexual behavior — promiscuous sex, sex without a condom;

* alcohol consumption;

» taking drugs;

» a permanent HIV-infected sexual partner — with unprotected sex with a patient
who is not undergoing specia HIV therapy;

 Poverty.

Constant sex without a condom in a heterosexual couple, where one of the
partners is HIV-infected, increases the risk of infection by up to 30-40% during the
year, and the probability of infection of the wife from the husband is higher than the
husband from the wife [7].

The universal spread of HIV/Insufficient informati on about the disease, ways of
infection, methods of prevention and treatment has led to the formation of so—called
"AIDS phobia" - a condition when a person is constantly afraid of getting AIDS, finds
imaginary symptoms or associates rea signs of another disease with AIDS, while not
trusting the results of repeated negative HIV tests[1][3][5][7].

As arule, an incubation period lasts for several years after infection, during
which a person has no obvious symptoms (excluding the acute period of the disease).
Only after awhile, when the virus significantly weakens the immune system, the final
phase of the disease begins, in which the symptoms of AIDS appear.
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On average, 10 years pass from the moment of HIV infection to the devel opment
of AIDS, from the moment of AIDS development to death — from 6 to 22 months.
The lifetime from the moment of infection to death without treatment ranges from 7.5
to 11.6 years[7].

The conditional limit of the onset of AIDSisconsidered to be a critical decrease
in the cell s of theimmune system that fight infections: the level of CD4+ cells becomes
below 0.2x10*9/1 (200 cellg/ml).

The main sign of AIDS is the development of secondary lesions that directly
threaten the patient's life, which are practically not found in healthy people (for
example, opportunistic infections and tumors).

Opportunistic infections are diseases whose pathogens usually do not lead to
diseases and affect the body only in conditions favorable to them. At the same time,
the frequency of such infections varies in different countries depending on the
prevalence of infectious agents, the patient population and the level of coverage of
therapy.

AIDS-indicator diseases

Since AIDS is acondition in which other diseases develop, it is more correct to
use theterm "AIDS—indicator diseases’, that is, associated with AIDS:

» Pneumocystosis is one of the most common infections in AIDS, which leads
to death. It is usualy localized in the lungs, but it can aso affect other organs. It is
mainly transmitted directly from humans through the respiratory tract with sputum and
mucus. There is aso an intrauterine infection. The disease can develop both after
activation of a "dormant" infection, and with a new infection. It is characterized by a
sow increase in sweating and body temperature (up to 38-40 ° C), the gradual
development of weakness, intoxication and shortness of breath: at first it appears only
with physical exertion, and then it manifests itself more and more strongly and does
not go away even in a cam state. At first, the cough resembles an alergic one with a
feeling of tickling behind the sternum, then it descends and becomes stronger, while
sputumis not released. Patients ook pale, with the devel opment of shortness of breath,
their nasolabia triangle turns blue, the frequency of respiratory movements increases
from 20 to 60 times per minute, breathing becomes shallow and harsh, wheezing is
rarely heard. The pulse aso increases, respiratory and cardiovascular insufficiency
increases, and pronounced anxiety appears. Chest pain and the development of
pneumothorax are possible. If the disease is not treated, the process can become fatal.
Among the lesions of other organs, retinitis, thyroiditis, hepatitis and skin lesions are
the most common.

Candidiasisis more common than others. Various manifestations of the disease
are possible: from superficial candidiasis to systemic with damage to interna organs.
With superficia candidiasis, red indistinct blisters or ulcers appear on the skin (more
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often in the groin, armpits and under the breast), naill damage is possible.
Vulvovaginitis often develops. Almost all patients have oral candidiasis in various
forms and combinations. white plague deposits, red and white spots, inflammation of
the mucous membrane and skin of the lips, which are accompanied by burning, while
the taste changes or disappears. Esophageal candidiasis is characterized by difficulty
swallowing, in which the patient develops pain behind the sternum. Symptoms of
damage to the stomach, small and large intestines may aso be associated, such as
nausea, heartburn, discomfort and abdominal pain, stool disorders, weight loss, but
these symptoms are not specific. When the respiratory tract is affected, patients are
concerned about sore throat, hoarseness of voice, cough, lung lesions may join (cough
with sputum, with progression — an increasein body temperature, an increased cough
with abundant sputum and an admixture of blood). There is a risk of candida
meningitis and meningoencephalitis (without specific symptoms).

For the specific diagnosis of HIV, three types of tests are used with different
diagnostic values and the time interval after infection at which the virus can be
detected:

* Blood PCR — detects the virus itself and its amount on the 10th day after
infection and later. However, when HIV multiplies inactive, the test cannot detect it.
Among the disadvantages of blood PCR is a so its high cost and the fact that it usually
detects only HIV-1.

* Blood ELISA of the 4th generation is the most common, cheap and reliable
method of detecting HIV, which consists in an "antigen-antibody" reaction. When
anayzing blood from avein, it is enough that 6 weeks (from 18 days) have passed after
infection, an express blood test from a finger can detect the virusin 18-90 days.

* ELISA tests of blood or saliva for antibodies — carried out 23-90 days after
infection. These are the tests of the last generation, they try not to use them.

Scientists continue to improve the tests. They try to make them more accurate
and sensitive in order to detect HIV as early as possible after infection.

Immunological tests indicate the development of AIDS, that is, the suppression
of theimmune system. Severeimmunodeficiency is established when thelevel of cells
with CD4 receptorsislessthan 200 cells/Jl (less than 15%).

Differentia diagnosis

AIDS is characterized by awide variety of manifestations, so it isimpossible to
differentiateit. The only reliable criterion isalaboratory test for HIV [1][2][5][6].

To clarify specific lesions of the body, a biochemical analysis of blood and urine
is performed, ECG, echocardiography, ultrasound of the abdomina cavity, CT and
MRI are performed.

AIDS Treatment
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Itisimpossibleto cure HIV, but it ispossibleto prevent itstransitiontothe AIDS
stage or reverse the development of AIDS and restore the functioning of the immune
system.

To prevent the development of AIDS, it is necessary to start specific
antiretrovira therapy (ART) as early as possible, which inhibits the virus and increases
immunity. This is especialy important for HIV-infected children, as their immune
system is not yet fully devel oped.

Treatment should be started at any stage of the development of the process,
regardless of the time of infection and the level of immunity. Continuous therapy will
alow you to:

 maintain a small amount of virusin the blood (from less than 200 copies /ml
to an undetectable viral |oad);

 maintain high CD4 cell levels;

« avoid the development of AIDS-associated diseases and live like a person
without HIV;

* to protect loved ones, sexual partner and unborn child;

* to avoid the development of HIV mutations and possible resistance to its
treatment.

Like any medication, HIV medications can have side effects (for example, cause
nausea, diarrhea, headache, sleep disorders, dry mouth or rash), but do not be afraid of
them. As arule, they take place within a month. Also, awide arsena of existing drugs
allows you to individually choose the right medicine. Now a new generation of drugs
is being introduced into practice, which must be taken not every day, but only once
every 1-2 months [1][6][7][9]-

A vaccine that could completely cure HIV has not yet been developed, but
scientists continue to work on it.

Depending on the prevailing opportunistic infection, antibacterial and antivira
medi cations may be required, often in combinati on with drugs from other groups, while
treatment takes longer.

As arule, therapy is carried out in a specialized hospital. If insufficiency of
several organs devel ops, treatment takes place in the intensive care unit.

Forecast. Prevention

If you start therapy at the first signs of AIDS, the life span of patients is a most
the same as that of people without HIV. In advanced cases, the prognoses are
individual, but most often patients manage to stabilize their condition and increasetheir
quality and life expectancy.

AIDS prevention

Pre-contact and post-contact prophylaxis are considered to be an effective
method of preventing HIV infection.
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Pre-contact prophylaxisinvol ves constant medication if a person isat risk.

Post-exposure prophylaxisis carried out within 72 hours after possibl e infection.
At thistime, it isrecommended to consult adoctor and, according to his appointment,
start taking a certain set of medications, for example:

* Tenofovir + Emtricitabine + Raltegravir;

* Tenofovir + Lamivudine + Lopinavir or Ritonavir;

* Tenofovir + Emtricitabine + Darunavir or Ritonavir.

1. It is a'so necessary to prevent the disease:

2. * use condoms during sexual contact;

3. e+ use disposable or sterile instruments when performing any interventions
that violate the integrity of the skin and mucous membranes,

4. e+ avoid risky sexual behavior and do not use drugs;

5. e+ be regularly tested for HIV if a person is at risk (at least once a year to
donate blood ELISA);

6. * stick to a healthy diet;

1. * exercise regularly;

8. e give up smoking and alcohol, the abuse of which increases the likelihood
of risky behavior and, as aresult, infection [1][3][7][8].
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNI AXLOQIY
RIVOJLANTIRISHNING PSIXOLOGIK JIXATLARI

Rafiyeva Nargiza Ergashevna
Toshkent shahridagi Pucheon Universiteti ta’lim
muassasalari boshqaruvi yo ‘nalishi 1-bosgich magistranti.

Annotatsya: Magolada maktabgacha yoshdagi bolalarni  axlogiy
rivojlantirishning psixologik jixatlari va maktabgacha yoshdagi bolalarda axlogiy
munosabatlarni  shakllantirish mexanizmlari  o‘rganib chigilgan. Ijtimoiy axloq
normalarining berilishi birinchi navbatda maktabgacha tarbiya yoshining ikkinchi
bosgichida kattalar tomonidan axloq —odob normalarini maburiy ixtiyoriy tarzda
bolaning axlogiy ongiga singdirib boriladi. "Axlogiy realizm" "bola motivlarini
baholashda ichki istakni anglab etmaydi va bu harakatni faqat tashqi ta’sir, moddiy
rag’bat bo’yicha baholaydi" deb ta’kidlagan.

Kalit so‘zlar:, axlogiy rivojlantirish, axlogiy his-tuyg‘u, kognitivistik, axloqiy
realism, intererizatsiya, xulg-atvor, axloq tuzilmas.

KIRISH

Psixologik tadqiqotlar tahlili shuni ko’rsatadiki axloq tuzilmasi axloqiy anglash,
axlogiy his etish va axlogiy munosabatlarni 0’z ichiga olishi shu uch omillarning
tuzilmadagi o’rni va mavqgeini ham belgilab, bu masala bo’yicha turli xil qarashlar
mavjudligi ko’rsatib beradi.

SHuning uchun ham axlogiy munosabatlar shaxsning axlogiy sohasining
tarkibiy birligi sifatida axloqiy fazilatlar, axlogiy his-tuyg’ular, axloqiy xulq-atvor
bilan bir gatorda, maktabgacha tarbiya yoshdagi bolaikda ham xuddi shunday
gonuniyatlar va butun axlogiy soha bilan bir xil mexanizmlar orgali rivojlanishini
ko’rsatib beradi. Quyida psixologiya ilmiy maktablarida olib borilgan tadqiqotlar
tahliliga murojaat gilsak.

Bixeviorizm nugtal — nazaridan garalganda asosiy xulg-atvorni shaxsda axloqgiy
me’yorlarning shakllanishini mustahkamlash bilan bog’lab, ildiz sabablarini ana
shunday talgin qilishgan. B.Skinner rag’batlantirish yoki jazolash orqali xulq-
atvorning ma’lum bir stereotipini, xususan, axloqiylik va axloqiy munosabatlarni
shakllantirish ~ mumkinligiga ishonch hosll qiladi. Axlogiy xulg-atvorni
shakllantirishning ikkinchi mexanizmini - ijtimoiy modellardan o’rganishni ham
ko’rsatadilar. A.Banduraning fikricha, kattalarning xatti-harakati taglid vataglid qilish
uchun namuna bo’lib xizmat qiladi. Aynan maktabgacha tarbiya yoshidagi bolaning
kattalar xatti-harakatini takrorlashi esa bevosita mustahkamlash bo’lmaganda sodir
bo’lishi mumkin va bolaning modelga munosabatiga bog’liqdir deb hisoblaydi. S. Dj.
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Dyu Tua va N. Kryuger ota-onalarning ijobiy ta’siri bilan 5 yoshga to’lgan bolada
axlogly me’yorlarning ijtimoiy ahamiyati haqida tushunchalar paydo bo’lishini
ta’kidlaydilar. Bu keltirilgan nuqtai nazar hulosa qilish mumkinki: “Xulq-atvor
modellari, ma’lum tashqi ta’sirlarga bo’lgan munosabat, o’zgalar bilan munosabatda
bo’lish usullari, asosan bolalik davrida sodir bo’lgan modellarni 0’z ichiga oladi”.
Umuman olganda, ijtimoiy ta’lim nazariyasi tarafdorlari uchun axloqiy rivojlanish
jamiyatning axlogiy talablariga xulg-atvor va hissiy muvofiglikning o’sishidir deb
garash xagigatga mos keladi. Individual rivojlanishning har bir dagigasida axloqiy
tanlovning asosiy motivatsiyasi biologik ehtiyojlarda yoki mukofotga bo’lgan
intilishda (jazodan gochish) tarkib topadi.

Kognitivistik yo’nalishda esa J.Piaje tomonidan o’tkazilgan tadqiqotning
markaziy ob’cktida bolaning intellektini rivojlantirish va axlogiy ong mazmunini
o’zlashtirish darajasini aks ettiruvchi axloqiy normalar negizini ko’rib chigqan. Uning
fikricha — axlogiy ongning shakllanishi bola intellektua rivojlanish bilan bevosita
bog’liq. U ishlab chiqilgan klinik suhbat usulida bolalar axlogiy muammolarni hal
gilisn va shu bilan birga bolalarning axlogiy normalarining tuzilishi hagidagi umumiy
g’oyalari asosida intellekt malakasiga ega bo’ladi. Uning fikricha axloqiy ongning
taragqiyoti bosgichma-bosqich shakllanishini ta’kidlaydi. Ya’ni axloqiy realizm yoki
heteronom (tashqi kirib kelgan) axlog normalari (majburlash odobiga rioya qilish) va
avtonom axloqg bosqgichi (hamkorlik, hamkorlik etikasi). Ijtimoiy axloq normalarining
berilishi birinchi navbatda maktabgachatarbiya yoshining i kkinchi bosgichida kattal ar
tomonidan axlogq —odob normalarini majburiy ixtiyoriy tarzda bolaning axlogiy ongiga
singdirib boriladi. "Axlogiy realizm" "bola motivlarini bahol ashdaichki istakni anglab
etmaydi va bu harakatni faqat tashqi ta’sir, moddiy rag’bat bo’yicha baholaydi" deb
ta’kidlagan. Piyajening fikridan xulosa qilsak axloqiy munosabat rivojlanishi bilan
operativ (tezkor) fikrlashning o’rni oshadi, bu esa bolani motivlarini anglashga va
axlogqily munosabatlarni muhim deb hisoblashiga turtki bo’ladi.

L.Kolberg J.Pigening kognitiv-genetik nazariyasini davom ettirib insonning
axloqiy rivojlanishiga oid umumiy tadqiqot natijalarini o’rganib, bu davrda inson
axlogiy munosabatlar rivojlanishning uchta dargasidan 6 bosgichini gratib ularni
quyidagi: I-Darajali. An’anaviylikdan oldingi.

1. Jazo va itoatkorlik yo’nalishi (qanday qilib jazodan qochishim mumkin?)

2. Sodda Gedonik Orientatsiya (Bu men uchun nimafoydali?)

I1-darajali. An’anaviy.

3. Ichki doiraga kichik guruhga (ijtimoiy me’yorlar, "yaxshi bola" modeli) rioya
qilishga yo’naltirish.

4. ljtimoiy adolatning belgilangan tartibini va gat’iy qoidalarni saglashni
o’rnatish (axloq qoidalari va gonunlarga mos kel adi)

I11-darajali. An’anaviylikdan keyingi
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5. Utilitarizm va axloq g’oyasi ijtimoiy shartnoma (ijtimoiy shartnoma) mahsuli
sfatida

6. Umumjahon axloqiy tamoyillar (o’z axloqiy tamoyillari va vijdon tartibga
soluvchi sifatida).

Har bir bosgichda olingan tushuncha keyingi bosgichlar uchun saglanib goladi,
lekin tafsilotlarga juda kam e’tibor bermasdan, soddalashtirilgan deb qaralishi
mumkin. Bu bosqichlarni o’zgarishi J.Piajening fikricha undagi rivojlanayotgan
markazlashuv bolaning umumiy kognitiv rivojlanishi bilan bog’laydi. L.Kolbergning
fikricha agliy taraqgiyotning rivojlanishi axlogiy munosabatlar rivojlanishidan kelib
chigadi deb ta’kidlaydi.

L.Kolberg va JPigea axlogning ijtimoiy belgilanishi hagida, ularning
tushunchalaridagi farglardan biri shundaki, birinchis axlogiy kamolotga erishish
yoshini 12 yosh deb hisoblaydi (mustaqil xulosalar paydo bo’lishi), ikkinchisi bu
kamolotga faqat kattalar erishishi mumkin deb hisoblaydi. SHundan ma’lumki to’g’ri
fikrlar L. Kolbergga tegishli bo’lib, u o’zining qarashlarini 20 vyillik tajribalarini
tadqgiqotda tasdigladi, ularning axlogiy hukmlari dargjasini aniglash uchun har 4 yilda
tajriba ishtirokchilari bilan suhbat o’tkazish orqali ma’lumotlarni umumlashtirdi.

Shuning uchun ham maktabgacha tarbiya yoshidagi bolaarda turli dargjadagi
axlogiy munosabatlarini - turli dargjadagi axlogiy talablarga (axlogiy tamoyillar,
axloqiy fazilatlar va axloqiy me’yorlar) nisbatan solishtirish orqali L.Kolbergning
kontseptsiyasida faqat o’smirlik va o’spirinlik davrining inson axloqiy ijtimoiylashuv
asosida umuminsoniy axlogiy tamoyillarga asoslangan holda axlogiy hukmlarga
yaqinlasha olishini ko’ramiz. SHu munosabat bilan maktabgacha tarbiya yoshdagi
bolada fagat axloqiy me’yorlarga (asosan "yaxshi ish - yomon ish" dixotomiyasi
kontekstida) va gisman axloqiy fazilatlarga ("yaxshi- odam, yovuz odam") nisbatan
axlogily munosabatlar shakllanishi mumkin deb taxmin qilish mantigan to’g’ri. SHu
bilan birga shaxsning axloqiy shakllanishining dastlabki bosgichi (4-5 yoshli bola ar)
axlogiy tartibga solinishning tashgi mexanizmlarini yuzaki o’zlashtirish bilan
tavdflanadi. Bola tashqgi sanktsiyalarga amal gilgan holda, axlogiy talablarni
rivojlantirishga darhol kirib bormaydi. Maktabgacha tarbiya yoshi uchun talablar,
qoidalar va me’yorlarga rioya qilish istagi "kerak" umumlashtirilgan toifas shaklida
namoyon bo’ladi. "SHunday ekan" ularda motivning paydo bo’lishi ko’rsatmalar,
talablar va me’yorlarning mazmuni ko’pincha etarli darajada amalga oshirilmagan
bo’lsada axloqiy ongning semantik (mazmunli) kimshakllanishini anglatadi.

Axloqily munosabatlar shaxsning axloqiy sohasining tarkibiy birligi bo’lib,
axloqiy fazilatlar, axlogiy his-tuyg’ular, axloqiy xulg-atvor bilan bir gatorda,
maktabgacha yoshdagi bolalikda ham xuddi shunday gonuniyatlar va butun axloqgiy
soha bilan bir xil mexanizmlar orgali rivojlanadi. Axlogiy sohani rivojlantirishning
markaziy mexanizmini L.S.Vigotskiy tomonidan kashf etilgan intererizatsiyaning
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universal jarayonidir. Psixologiya uchun uning aksiomatik pozitsiyasi edi: “Bolaning
madaniy rivojlanishidagi har bir funktsiyaikki martaikki tekislikda - birinchi navbatda
ijtimoiy keyin psixologik".

L.S.Vigotskiy tomonidan kashf etilgan intererizatsiyaning universal jarayoni
axlogiy sohani rivojlantirishning markaziy mexanizmini tashkil giladi. Bu psixol ogiya
uchun uning aksiomatik pozitsiyasi bo’lib xizmat qiladi. Ya’ni “Bolaning madaniy
rivojlanishidagi har bir funktsiyas ikki tekislikda - birinchi ijtimoiy ikkinchisi esa
psixologik" jihatdan namoyon bo’ladi.

SHuningdek L.S.Vigotskiy shuni ko’rsatdiki, "Bola va kattalar o’rtasidagi
muloqot jarayoni qganchalik rivojlangan bo’lsa, bolalarning umumlashtirishi ham
kengayadi yoki aksincha" bo’ladi. o’ylashimiz mumkinki, axloqiy tushinchalar va
fikrlarni umumlashtirish, ularning kristallanishi bola psixikasida, jumladan, axloqiy
munosabatlarda yaxlit shakllanishlarga olib keladi. Agliy rivojlanish dialektikas
shundan iboratki, bola umumlashtirish bilan birga kontseptsiyani farglash jarayonini
rivojlantiradi. Bolaning axlogiy va kognitiv rivojlanishining mantig’i  axloqiy
munosabatlar va xulg-atvor to’g’risidagi empirik bilimdan "kontseptual tuzilgan"
bilimga bosgichma-bosqich o’tishdan iborat bo’lib, axloqiy munosabatlarning aksini
axlogning universal tushunchaari - "yaxshi" va "yomon" orqali o’zgartirish
mexanizmi orqali amalga oshiriladi.” Bu munosabatlarni o’ziga xos nozik
tabaqgalashtirilgan tasvir va tushunchalar orqali aks ettiriladi. SHunisi e’tiborga loyigki,
axlogiy tushunchalarni ishlab chigish, shuningdek, axlogiy xatti-harakatlar va axlogiy
tuyg’ularni umumlashtirish va farqlash sifatida ko’rib chiqish taklif etiladi. Demak
umumlashtirish vafarglash ham axlogiy munosabatlarni shakllantirish mexanizmlarini
nazarda tutadi.

N.V.Menikov va L.S.Vigotskiylar shunday yozadi - "Axlogning tashqi ideal
shaklidan shaxsning ichki vositalariga o’tish orqali amalga oshiriladi: katta belgi va
s0’z, ramz, ma’no va afsona». U so’z, ramz va ularning vositachi sifatidagi ma’nosi
haqidagi g’oyalarga muvofiq, asosiy axloqiy tushunchalar shaxsning axloqiy
rivojlanishining psixologik vositasi deb hisoblaydilar. SHu bilan birga o’rganilgan
axloqiy tushunchalar, me’yorlar va qoliplar axloqiy tajribada mustahkamlanadi.
Barcha yangi axloqiy vaziyatlarga o’tadi va bolaning xatti-harakati va
munosabatlarining yo’nalishini belgilay boshlaydi. Eksteriorizatsiya mexanizmi
axlogiy rivojlanish jarayoniga axlogiy xatti-harakatlarning ichki stimullari va
motivatorlarini, axlogiy baholarni, his-tuyg’ular va tajribalarni kiritish imkonini
beradi. SHunday qilib axlogiy sohaning rivojlanishi N.V.Melnikova bo’yicha bola
uchun mavjud bo’lgan asosiy axloqiy tushunchalarni o’zlashtirish jarayoni sifatida:
yaxshi-yomon, mumkin emas, xushmuomalaik-qo’pollik, haqiqat-yolg’on, rahm-
shafqat va befarqlik, bag’rikenglik-togatsizlik, sezgirlik-qo’zg’aluvchanlik, sahovat-
tamagirlik, yaxshi-yomonlik, shafgat-shafqatsizlik xususiyatlari namoyon bo’ladi.
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Axloqiy sohaning shakllanishi 0’z-0’zidan (bolaning hissiy-sezgi idroki aglni
chetlab o’tib, refleks darajasida axloqiy g’oyalar tizimini shakllantirishga imkon
beradi) yoki taqlid qilish (bola, 0’zini anglamay, boshqalarning xatti-harakatlarini
gabul qgiladi), ongli ravishda esa - ta’lim va tarbiya jarayonida shakllanib boradi.
Maktabgachatarbiyayoshining axlogiy sohasini rivojlantirish mexanizmining umumiy
mantig’i R.V.Ovcharova va N.V.Melnikov quyidagi qoidalar shaklida taklif etiladi:

- axloqiy me’yorlarni amalga oshirish ijobiy tajribalar bilan bog’liq bo’lsa,
bolaning axloqiy xulg-atvori adekvat bo’ladi;

- axlogiy xulg-atvor va ijobiy axlogiy tgribaar bunday xatti-harakatni
rag’batlantiradigan boshgalar bilan muloqot qilish jarayonida barqaror ijobiy hissiy
munosabatni saglashga yordam beradi;

- axlogiy xulg-atvor, ijobiy tariba va munosabatlar axlogiy talablarga rioya
gilgan holda, ularganisbatan ijobiy munosabatni yana rag’batlantiradi va yangi axloqiy
harakatlarga olib keladi;

- shu asosda bolada tashqi rag’batlantirish bilan bog’liq bo’lmagan, balki
0’zining axloqiy munosabatlari, baholashlari va 0’zini 0’zi qadrlashi bilan shartlangan
bargaror axloqiy harakatlar rivojlanadi;

- asta-sekin yuqori axloqiy tuyg’ular va eng avvalo, kattalar oldidagi burch
tuyg’usi, ularning axloqiy talablarini jazolash tahdidi tufayli emas, balki majburiyat
tufayli gondirish istagi shakllanadi;

- shaxsning axloqiy sohasining turli tarkibiy gismlari (kognitiv, hissiy va xulq-
atvor) bilan bog’liq bo’lgan turli xil xususiyatlari bolaning axloqiy fazilatlariga
birlashtirilgan.

Intererizatsiya jarayonida esa bolaning tashqgi axloqgiy talablarini uning ichki
axlogiy instantsiyalariga o’tkazish quyidagilarga bog’liq:

1) bolaga ma’lum bir axloqiy mazmunni ifodalash;

2) boshqa odamning tajribasini ta’kidlash va ularning xatti-harakatlarida ularga
e’tibor berish qobiliyatini anglatuvchi axloqiy ma’noni ochish;

3) aniqg muhim vaziyatda axloqiy me’yorni bajarish orgali bolaning axloqiy
bilimlarini xulg-atvorning axloqiy motivlariga o’tkazish.

R.R.Kainin tadqgiqotlarida atrof-muhit talablari bolaning ehtiyojlari tarkibiga
kirmaguncha, ular uning rivojlanishining omillariga aylanmaydi. Bolada talabni
bajarish zarurati, agar uning baarilishi u intilayotgan boshga pozitsiyani egallashga
imkon bersa, ya’ni uning ichki mavqgeini qondirsagina paydo bo’ladi. Bu holatda
kattalarning vazifas N.V.Kosmacheva - axlogiy mazmunga ega bolalar psixikasining
tabily, tug’ma shakllarini (instinktlar, ehtiyojlar, shartsiz reflekslar, his-tuyg’ular)
yuqori ruhiy shakllarga (tuyg’ular, tushunchalar, munosabatlar, motivlar, ehtiyojlar va
boshqalar) aylantirish (madaniyat) bo’yicha maqgsadli faoliyat. Psixikaning axlogiy
mazmunga ega bo’lgan yuqori shakllariga o’tish bolalar tomonidan asosiy axloqiy
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gadriyatlarga asodangan faoliyat, munosabat, fikrlash, xatti-harakatlar modellarini
taqdim etish va o’zlashtirish jarayonida sodir bo’ladi. Ushbu topshirigning psixologik
mexanizmlari bolaning axloqiy mazmuniga ega bo’lgan va maktabgacha tarbiya
yoshdagi bolalar uchun ochiq bo’lgan bargaror umuminsoniy qadriyatlarni
interizatsiyalash, baholash, tanlash va eksteriorizatsiya qilishdir. N.G.Miloradova
intererizatsiyani shaxs tomonidan tarbiyalash va ijtimoiy standartlarni o’zlashtirish
jarayonida shakllanadigan psixologik munosabatlar kontekstida muhokama qgiladi. U
bu fikrni shunday ifodalaydi: me’yorlar va qoidalar ijtimoiy hodisa, shaxsning shaxsiy
munosabati esa ularning psixologik hamkoridir.

Ko’rinib turibdiki, axloqiy me’yorlarni intererizatsiya qilish jarayoni
maktabgacha tarbiya yoshdagi bolaarning yosh xususiyatlari, ularning tashgi muhit
ta’siriga xos muvofigligi bilan yaxshilanadi. V.E.CHudnovskiy maktabgacha tarbiya
yoshdagi bolaning tashqi ta’sirlarga o’ziga xos sezgirligini ta’kidlaydi, bu aynigsa,
o’qitishsiz juda tez va amaliy ravishda sodir bo’ladigan imprinting (iz qoldirish)
fenomenida aniq namoyon bo’ladi. Bu “axloqiy” imprinting ham tegishli.

Psixologiyada intererlashtirish va eksteriorizatsiya mexanizmlari bilan bog’liq
holda, sotsializatsiya va individuallashtirish muammosi muhim o’rinni egallaydi. Bu
ikki keng ko’lamli jarayonning o’zaro belgilanishi bugungi kunda bahsli emas va
ularning birligida “jamiyat madaniyatini o’zlashtirish va takror ishlab chiqarish
jarayoni’’ni bildiradi.

XULOSA

Xulosa o’rnida shuni aytishimiz  kerakki axloqiy —munosabatlarni
shakllantirishning nagadar katta ahamiyatga ega ekanligini, maktabgacha tarbiya
yoshida ko’rish mumkin. CHunki aynan shu davrda tarbiya asosi shakllanadi. Demak,
bolaning axlogiy munosabatiarini maktabgacha tarbiya yoshida bola shaxs
shakllanishining alohida bo’limi sifatida ko’rib chiqish zarurati paydo bo’ladi.

"Axlogiy munosabat” tushunchasining mohiyati maktabgacha tarbiya yoshida
ijtimoiy mubhit ta’sirida kattalar tomonidan olib boriladigan tarbiya jarayonini 0’z
ichiga olgan holda, bolalar hayotini tashkil gilishning tizimlashtiruvchi omili sifatida
o’rganilishi kerak.

Sharq mutafakkirlari asarlaridagi fikrlarni umumlashtirgan holda farzand ta’lim-
tarbiyas barcha davr vajamiyat uchun muhim psixologik muammo ekanligi. Bugungi
kunda maktabgacha tarbiya yoshi davri bolasini axlogiy tushunchalari shakllanishida
ularda hosil bo’luvchi ustanovka va qadriyatlar tizimiga samarali ta’sir ko’rsatish
manbaasi sifatida axamiyati dolzarbligi ko’rindi.

Psixolog olimlarning tadqgiqotlarida maktabgacha tarbiya yoshidagi bolaarda
axlogiy munosabatlar shakllanishining psixologik xususiyatlarini xulg-atvoridagi
xususiyat sifatida shakllanishini psixologik omillar sifatida ko’rib chigilmagan. Bu
tadgiqotlar boradaham xorijdavayurtimizdabir ganchailmiy ishlar amal ga oshirilgan,
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ammo ularning barchasida yoshlik davrida axlog tuzilmasi muammosining ijtimoiy-
psixologik omillaridan ayrimlarigina gisman tahlil gilingan. Ishning keyingi gismi
maktabgacha tarbiya yoshdagi bolalarda axlogiy munosabatlarning rivojlanishini
ganday mexanizmlar belgilashiga bag’ishlangan.

Psixologik tadqiqotlar tahlili shuni ko’rsatadiki axloq tuzilmasi axloqiy anglash,
axloqiy his etish va axloqiy munosabatlarni 0’z ichiga olishi shu uch omillarning
tuzilmadagi o’rni va mavqeini ham belgilab, bu masala bo’yicha turli xil garashlar
mavjudligi ko’rsatib beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Abramova G.S. O'smirlarning o'quv faoliyatini rag'batlantirishning axloqiy jihati //
Psixologiya savollari. 1985 yil. 6-son. 38-45-betlar

2. llepba, JI.B. OnwiTr ob6meit Teopuu nexcukorpaduu / JI.B. mep6a.N30pannbie
TPYJBI 11O 3bI3UKO3HAHUIO U (hoHeTuke. - JI., 1974.

3. Jliobapt, T. TBopuectBo ncuxonoruu / T. Jlro6aprt, K. Mycupy C. Topmxman, ©.
3enac. - M.: Koruto-Ilentp, 2009. - 215c.

4. Crenanos,C.}O.PednexcuBHas mpakTHKa TBOPUYECKOTO Pa3BUTHS.UETOBEUYECKOE U
opranu3zanuontoe / C.}O. Crenanos. - M.: Hayka, 2000. - 174c.
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MAKTABGACHA TA’LIM TIZIMIDA RAXBAR VA XODIM
MUNOSABATLARNING IJTIMOIY PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

Ubaydullayeva Sevaraxon Olimjonovna
Toshkent Pucheon universiteti ta’lim muassasalari
boshqaruvi yo ‘nalishi 1- bosgich magistranti.

Annotatsya: Maqolada maktabgacha ta’lim tizimida raxbar va xodim
munosabatlarning ijtimoiy psixologik xususiyatlari to’g’risida ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so’zlar: maktabgacha ta’lim, ijtimoiy psixologik xususiyatlar, boshgaruv
mahorati, kasbiy standart, boshgaruv kompetensiyasi.

KIRISH

Maktabgacha ta’limning yangi sifati nafagat uning mazmuni, balki ta’lim
tashkilotini  boshgaradigan  rahbarning  boshgaruv  mahorati,  boshgaruv
kompetensiyasiga ega ekanligi, shaxsly sifatlari, yangi bilimlarni va innovatsiyaarni
tatbiq etishga bo‘lgan munosabatiga bog‘liq. Albatta, bu jarayon malaka oshirish
gfatini tubdan yangilashga, malaka oshirish tizimiga yangi innovatsion ta’lim
texnologiyalari va variativ dasturlarni joriy qilishni tagozo etadi. Shuningdek,
maktabgacha ta’lim tizimi rahbar kadrlari uchun zaruriy kompetensiya talablarini
ishlab chiqish talab etil adi.

Xususan, “O‘zbekiston Respublikasi maktabgacha ta’lim tizimini “2030-
yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi”ning 3-bobidagi “Maktabgacha ta’lim tizimiga
xodimlarni tayyorlash, qayta tayyorlash, maakasini oshirish, tanlab olish va
rivojlantirishga mutlago yangi yondashuvlarni joriy etish”, deb nomlangan 6-
bo‘limida maktabgacha ta’lim sohasida kadrlarni tayyorlash, qayta tayyorlash va
mal akasini oshirishda quyidagi tadbirlarni amalga oshirish zarurligi belgilab berildi:

1) xalgaro talablarga javob beradigan yagona ko‘p darajali uzluksiz ta’lim
tizimini yaratish;

2) ta’lim va amaliyotni integratsiyalashtirgan holda xalgaro ta’lim standartlari,

o‘quv-metodik reja va dasturlar, interaktiv va muammoli-vaziyatli o‘qitish
usullari va treninglari, ilg‘or axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish;

3) maktabgacha ta’lim tizimi xodimlariga qo‘yiladigan malaka talablarini
yanada takomillashtirish, ularning faoliyati samaradorligini baholash mezonlarini
hamda pedagog xodimlarning kashiy standartini ishlab chigish vatasdiglash;

4) ta’lim jarayoniga xorijiy mutaxassislarni jalb qilish yo‘li bilan maktabgacha
ta’lim sohasida kadrlar malakasini oshirish tizimini takomillashtirish, shuningdek,
maktabgacha ta’lim sohasida kadrlar malakasini oshirish tizimini tashkil qilish

uchun, shu jumladan, mamlakat hududlarida ta’lim tashkilotlari sonini oshirish.
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Ta’lim — zamonaviy o‘zgarishlarga munosib bo‘lish bilan bir qatorda sharoitlar,
dinamika, o‘zgaruvchanlik, jamiyat va pedagogik jarayonga jalb qilingan aniq
shaxdarning ehtiyojlariga mosashuvchan tamoyillariga, tashkiliy shakllar, usullar,
shartlar va mablag®, ish mazmunining xilma-xil tamoyillariga asos anadi.

Ta’limni boshqarishning (ham umumiy, ham xususiy) qonuniyatlari obyektiv
xususiyatga ega bo‘lib, kishilar faoliyatini boshqarish jarayonida amalga oshiriladi.

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarini boshqarishda rahbarning boshqaruv
kompetensiyasini rivojlantirish muammosi bo‘yicha tadqiqotlarni olib borish, xususan,
malaka oshirish jarayonida ularning boshgaruv faoliyatini rivojlantirish juda muhim.
Shunday qilib, ta’lim tizimini boshqarishning boshlang‘ich bo‘g‘ini dSifatida
maktabgacha ta’lim tashkilotlari rahbarlarida boshgaruv kompetensiyasi va uni
rivojlantirish muammosini o‘rganish, xorijiy tajribalarni tahlil qilish juda dolzarb. Biz
tadqiqot muammosini o‘rganishda xorijiy davlatlardan Estoniya, Rossiya, Angliya,
Germaniya, Finlyandiya, Yaponiya, Niderlandiya va Italiya maktabgacha ta’lim
tizimining tarkibi, o‘ziga xosliklarini o‘rganishga e’tibor qaratdik.

Xorijiy davlatlar tgribasini umumlashtirib, aytish mumkinki: maktabgacha
ta’lim tashkiloti rahbari va pedagoglar ta’limni bolaning faol va mas’uliyatli ishtirok
etadigan muhitini yaratishi zarur; maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbar va pedagoglari
o‘zlarining pedagogic faoliyatida tug‘ma qiziquvchanlik va dunyoni barchahidar bilan
mustaqil tushunishga intilishlari bo‘lgan va uni yaratishda faol ishtirok etish istagini
ko‘rsatadigan bolaning qiyofasini boshqaradilar; maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbari
ta’limni tushunishning uchta: "o‘z dunyosidagi bola", "bolalar jamoasidagi bola’,
"dunyoni o‘rganish" jihatini ongli ravishda gabul qiladi va ularni ta’lim sohasi tuzilishi
uchun asos qilib oladi; maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbari hissiy jihatdan xavfsiz
munosabatlar har bir bolaning ta’lim muvaffaqiyati uchun muhim ekanligini bildiradi;
har bir bola o‘zining aqliy, jismoniy, ijtimoiy, iqtisodiy, madaniy, jinsi, diniy, etnik va
lingvistik xususiyatlari va boshga individual shart-sharoitlari bilan ozining Xilma-xil
tajribasi, bilim va ko‘nikmalarini umumiy ta’lim jarayoniga olib kela olishi;
maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbari bolalarning qonun bilan mustahkamlangan
huquglarini bilishi; maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbari inklyuziv ta’lim talablari va
imkoniyatlarini bilishi lozim.

E.N.Belovaning fikriga ko‘ra, maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbarining
boshqaruv kompetensiyasi deganda, rahbarning ta’lim tashkiloti muammolarini ajratib
ko‘rsatish, ularni hal qilish uchun har tomonlama va chuqur tahlil qilish hamda tegishli
yo‘llarni topish qobiliyati va istagi tushunilishi mumkin.

L.G.Kiseleva maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbari — bu boshgaruv
kompetensiyaga asoslangan yondashuv nugtayi nazaridan professional muammolarni
samarali hal qilishni ta’minlashi kerak bo‘lgan boshqaruv funksiyalarini mahorat bilan
bajarishga tayyorlik va qobiliyatni 0’z ichiga oluvchi shaxsiy va kasbiy xususiyat deb
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hisoblaydi. Boshgaruv kompetensiyas boshgaruv faoliyatida bilim va tagribaning
sekin-asta to‘planishi natijasida shakllanadi, maktabgachata’lim tashkiloti rahbarining
boshqaruv kompetensiyasi esa maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbarining kasbiy
kompetensiyas tarkibidagi zarur tarkibiy gismdir.

Biz tomonimizdan olib borilgan giyosiy tahlillar natijasida quyidagi xul osaarni
keltirishimiz mumkin, ya’ni "maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbarining kasbiy
kompetensiyasi" va "maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbarining boshqaruv
kompetensiyasi" tushunchalari ikki xil, ammo o‘zaro bog‘liq tushunchalardir.

Xorijiy tajribalarga ko‘ra, maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbar xodimlari
taragqiyotning hozirgi bosqichida quyidagi sifatlarga: “xorijiy tillarda muloqot qila

olish”, “kommunikativlik”, “tadbikorlik va ishbilarmonlik”, “raqamli
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boshgaruv”,“innovatsiyaga yo‘nalganlik”, “tizimli tahlil”, “qaror qabul qilish”, “o‘z-
o‘zini rivojlantirish”, “pedagogik nizolarni boshqarish”, “kreativ boshqaruv”, “aqlli
boshqgaruv” va boshqa zamonaviy boshqaruv usullariga ega bo‘lishlari lozim.

Maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbar kadrlari boshqaruv kompetensiyasining
komponentlari sifatida xorijiy tajribalarda qo‘llaniladigan qattiq ko’nikmalar (hard
skills) va yumshoq ko’nikmalar (soft skills), rahbar shaxsining shaxsiy va kasbiy
pedagogic fazilatlari belgilandi. Maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbar kadrlarini
yumshoq ko’nikmalari (soft skills) tarkibiga: boshgaruv qobiliyati, o‘zini o°zi
rivojlantirish, o‘zini o‘zi namoyon qilish, tashabbuskorlik va shijoatkorlikni
rivojlantirish ko‘nikmalari kiradi.

Maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbar kadrlarini yumshoq ko’nikmalari
rahbarning boshqaruv madaniyatiga ijtimoiy yo‘nalishdan tashqari, uning ijodiy
individualligini, sub’yektiv tajribasini va individual-shaxsy qobiliyatlarini
tavsiflovchi turli sub’yektiv xususiyatlarni beradi.

Rahbar shaxs maktabgacha ta’lim tashkilotini o‘zgartirishga Qqaratilgan
ma’naviy, 1jodiy, bunyodkorlik faoliyatida boyib boradi.

Shu bilan birga, zamonaviy rahbar zamonaviy axborot texnologiyalari
yordamida mustaqil ravishda yangi bilim va amaliy ko‘nikmalarni egallashi; kreativlik
(ijodiy yondashish, yangi g‘oyalarni ishlab chiqarishga tayyorlik, yaratuvchanlik,
original g‘oyalarga ochiqlik, ijodiy yo‘nalganlik, o‘z ijodkorligini namoyish etish);
gadriyatlar (vatanparvarlik, faol fugarolik pozitsiyasi, kasbga va ishga sodiglik,
mas’uliyat tuyg‘usi, demokratik, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga sodiqlik); garor
gabul qilish (boshgaruv qarorlarini gabul qilish, ularning ijro va nazorat
mexanizmlarini  belgilash, aniglik, noaniglik va ziddiyatli sharoitlarda optimal
boshqgaruv qarorlarini gabul gilish texnologiyalarini bilish); liderlik (o‘z jamoasini
shakllantirish, jamoa a’zolarini oz atrofida jipslashtirish, motivatsiyalash, oz otidan
ergashtira olish, muloqot madaniyati, tashkilotchilik, barcha ishlarda shaxsiy o‘rnak
ko‘rsata olish); moslashuvchanlik (vaziyatga moslashish va boshgara olish)
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kompetensiyasiga o‘zgaruvchan vaziyatlarga moslasha olish orqali ishning yangicha
usullarini tashkil etish, natijaga erishish uchun yangi shart-sharoitlarga tezda ko*nikish,
yangi vazifalarni amalga oshirishda atrofdagilar (jamoa) ning fikrini eshita olish;
natijaga yo‘nalganlik (samarali faoliyat) kompetensiyasiga rejalashtirilgan natijalarga
erisha olish qobiliyati, natijalarga erishishda tashabbuskorlik va qat’iyatlilik, shaxsiy
samaradorlik; — strategik rejalashtirish (qisqa, o‘rta va uzoq muddatli strategic
rejalashtirish, prognozlashtirish (foresight), strategik garor gabul gilish, strategiyani
ishlab chiqish, strategiyani amalga oshirish, strategiyani baholash); tashabbuskorlik
(faoliyat jarayonida biror ishni boshlash, da’vat etish, amaliy natijalarga erishishga
intilish, intizomga qat’iy rioya etish, faollik, fidoyilik, mas’uliyatlilik, g‘ayratli va
shijoatli bo‘lish); tizimli fikrlash (boshqaruv faoliyatida uchrashi mumkin bo‘lgan
murakkab muammolarni tahlil gilaolish) kompetensi yasiga shaxsning vaziyat va uning
elementlarini to‘liq anglay bilish, katta hajmdagi ma’lumotlarni umumlashtira olish
(gaytma aoga va umumiy dinamikani inobatga olgan holda), tartibga keltira olishi va
ma’lumotlar to‘plamini boshqara olish) ko‘nikmalariga ega bo‘lishi lozim.
Maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbarining qattiq ko‘nikmalari tarkibiy qismi
maktabgacha ta’lim tashkilotini boshqarish usullarini o‘z ichiga oladi. Maktabgacha
ta’lim tashkilotlarini boshqarishda texnologiya muayyan pedagogik muammolarni ha
qilishni 0‘z ichiga oladi. Bu muammolarni hal qilish esa menejerning boshqaruv
faoliyatini pedagogik tahlil gilish, rgaashtirish, tashkil etish, nazorat qilish, tartibga
solish va sozlash sohasida harakat gilish qobiliyatiga asoslanadi. Maktabgacha ta’lim
tashkiloti rahbarining qattiq ko‘nikmasi darajasi ushbu turdagi vazifalarni hal qilish
texnikasi va usullarini o‘zlashtirish darajasiga bog‘liq.

Rahbar shaxsining shaxsy va kashiy-pedagogik fazilatlariga boshgaruv
faoliyatigatayyor turishi hamda boshqgaruv qobiliyatlari kiradi.

Shunday qilib, maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbarining boshqaruv
kompetensiyasi ko‘plab elementlardan iborat yaxlit tizim sifatida ifodalanishi mumkin.
Maktabgacha ta’lim tashkilotining zamonaviy rahbaridan ta’limning qonunchilik
asoslarini  aniq tushunish, maktabgacha ta’lim tashkilotlarini boshqarish
samaradorligiga ta’sir etuvchi normativ-huquqiy hujjatlar va huqugiy omillarni bilish
talab etiladi.

Oc‘tkazilgan tahlillar va tadqiqot materiallarini umumlashtirish maktabgacha
ta’lim tashkiloti rahbarining boshqaruv kompetentliligiga quyidagi ta’rifni berish
imkonini beradi: maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbarining boshqaruv kompetentligi —
bu uning gobiliyatlari, shaxsy va kasbiy-pedagogik sifatlari, shuningdek, muayyan
ijtimoiy-tarixiy va ta’limiy vaziyatlarda boshqaruv faoliyatiga tayyorligi bilan
bel gilanadigan rahbarning gralmas kasbiy-shaxsiy xususiyatidir.

Rahbarning kashiy-pedagogik vazifalarini aniqlashda bizning fikrimizga ko‘ra,
“me’yor” va “standart” tushunchalariga aniqlik kiritish talab etiladi. Rahbarning
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kasbiy-pedagogik vazifalarini belgilovchi me’yor va standartlar qaysi hujjatlarda
bo‘lishi kerak, degan haqli savol tug‘iladi. Bugungi kunga kelib, maktabgacha ta’lim
tashkilotini boshgarish tizimi va rahbarning kompetensiyalarini, maktabgacha ta’lim
tashkilotlari rahbarlarining malaka-tarif tavsiflarini, rahbar xodimlarning malaka
darajasi ko‘rsatkichlarini belgilaydigan hujjat — “Kasbiy standart”dir. Maktabgacha
ta’lim tizimini modernizatsiyalash hamda ilk va maktabgacha yoshdagi bolalarning
rivojlanishiga qo‘yiladigan talablar maktabgacha ta’lim tashkilotlarining rahbar va
pedagogik kadrlari uchun kasbiy standartlarni ishlab chiqgish zaruriyatini yuzaga
keltiradi.

Kashiy standartlarni qo‘llash negizida ta’lim tashkiloti faoliyatini tashkil etish,
shu jumladan, quyidagilarni amalga oshirish tushuniladi:

» ishga qabul qilishda xodimning malakasini aniqlash;

» egallab turgan lavozimiga muvofigligini aniqlash bo‘yicha attestatsiya
o‘tkazish;

» xodimlarni ta’lim turini aniqlash uchun qo‘shimcha kasbiy ta’lim olishga
yo‘naltirish;

» mehnat harakatlari va bilim hamda ko‘nikmalarga bo‘lgan talablarni aniglash

uchun lavozim yo‘rignomalarini ishlab chiqish;

* lavozim nomlarini aniglash uchun shtat jadvalini ishlab chigish.

Standartlar rahbarning ta’lim-tarbiya jarayonini rejalashtirish, uyushtirish,
o‘tkazish va baholash kabi kasbiy vazifalarini sifatli bajarishi uchun zaruriy bo‘lgan
asos'y kompetensiyasini belgilaydi.

Bolalarning individua ritmda rivojlanishlari, individua kuch-qudrat hamda
qiziqishlarini ochiq ko’rsatishlari uchun barcha bolalarga teng imkoniyatlarni taqdim
etuvchi farovon mubhitni ta’minlash MTT rahbar va pedagoglaridan muayyan kasbiy
kompetensiya arni egallashlarini talab giladi.

MTT rahbari kasbiy standartda keltirilgan sifat dargas ilk va maktabgacha
yoshdagi bolalarni samarali o‘qitish va tarbiyalash, ularning imkoniyatlarini ochish,
ular tomonidan maktabda yuqori ta’limiy natijalarga erishish hamda bir butun
rivojlantirishni ta’minlash uchun maqgbul sharoitni yaratishga ko‘maklashishi zarur .

Maktabgacha ta’lim tashkiloti rahbar va pedagogining kasbiy standartlari keng
qgo‘llanish sohasiga ega, ular turli-tuman magsadlarda foydaanilishi va
foydalanuvchilarning keng doirasi uchun mo‘ljallangan bo‘lishi mumkin, shu
jumladan:

Ish beruvchilarga— ishchilarga talablar, yo‘rignomalar va majburiyatlarni ishlab
chiqish, xodimlarni ishga olish va attestatsiyadan o‘tkazish mezonlarini shakllantirish,
shuningdek, malaka oshirish, rivojlantirish, ilgari surish varotatsiya

qilish uchun zarur bo‘ladi.

MTT rahbarining kasbiy funksiyalari ro‘yxatiga quyidagilar kiradi:
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1. Kadrlar sifatini boshgarish. Bu funksiya pedagog-tarbiyachiar soni va
ularning tuzilmasini bel gilashni anglatadi, shu bilan birga, bu funksiyaularning malaka
oshirish jarayonini rejaashtirish, uzluksiz kashbiy rivojlanishlariga shartsharoitlarni
yaratishni, jamoaviy ishlarni tashkil etish va mehnatga haq to‘lash tizimini o‘z ichiga
oladi.

2. Maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim-tarbiya berish sifatini boshqarish.
O‘zbekiston Respublikasi ilk va maktabgacha yoshdagi bolalarning rivojlanishiga
davlat talablarini belgilaydi.

3. Ta’lim texnologiyasi sifatini boshqarish. Maktabgacha ta’lim tizimida
innovatsion ta’lim texnologiyalarini qo‘llash, interfaol o‘yin texnologiyalarini kiritish.

4. Moddiy-texnik ta’minot sifatini boshqarish jihozlardan foydalanish va
mashg’ulot jihozlarini tagsimlashni o‘z ichiga oladi.

5. Axborot-metodik ta’minotni boshqarish. Elektron tizimni joriy qilish,
ma’lumotlar bazasini shakllantirish, muhim ma’lumotlarni tahlil qilishni, raqamli
boshqaruvni eng samarali uslubiy sxemalarini qo‘llashni o‘z ichiga oladi.

6. Ta’lim dasturi sifatini boshqarish, o‘quv rejasini, tadbirlarni tashkil etishni,
mal aka tal ablarini gamrab oladi.

7. Huquqiy funksiya. Huquqiy va me’yoriy hujjatlarni bilishi. O‘z ishida
gonunlarni ganday qo‘llashni bilishi, butun jamoaning huquq va majburiyatlariga rioya
gilishni tashkil etishini anglatadi.

8. Psixol og-vositachi funksiyas rahbarning nafagat jamoada, bal ki ota-onaar va
bolalar o‘rtasida ham o‘zaro tushunish va ishonch mubhitini yaratishga qodir bo‘lishi
kerakligiga qaratilgan. Jamoada nizolarni bartaraf etish qobiliyati maktabgacha ta’lim
tashkiloti rahbari uchun juda muhim.

9. Tashkiliy funksiya muayyan tuzilma va ichki tartibni yaratishni o‘z ichiga
oladi. Tashkiliy gobiliyatlar quyidagi fazilatlardan iborat: kashiy kompetensiya,
xushmuomalalik, jamoada ishlash hissi, talabchanlik, faollik va qat’iyatlilik.

10. Faoliyatni nazorat qilish va muvofiglashtirish, agar nazorat paytida
kamchiliklar aniqlangan bo‘lsa, zarurat tug‘ilganida ishga o‘zgartirishlar kiritishni
nazarda tutadi. Bu funksiya rahbarning talabchan, faol va tezkor bo‘lishi kerakligini
nazarda tutadi. Ushbu tashkiliy qobiliyatlarni namoyon etish mengerga jamoa
faoliyatidagi kamchiliklarni o‘z vaqtida aniqlash va ularning oldini olishda
yondashuvlarni tahlil gilishga yordam beradi.

XULOSA

Mamlakatimizda maktabgacha ta’limni modernizatsiyalash sharoitida
maktabgacha ta’lim tashkilotining rahbari ish jarayonida bajaradigan funksiyalari va
vazifaari takomillashib bormogda. Boshgaruv faoliyatiga ham yangi-yangi talablar
qo‘yilmoqgda. Bu rahbardan doimiy izlanishni, uzluksiz kasbiy rivojlanishni talab etadi.

Adabiyotlar
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Annotsiya

Ushbu magolada bolalarda hissiy beparvolikning yuzaga kelishiga olib keluvchi
omillar, masalan, oilaviy muhit, ota-onaning hissily yondashuvi, ijtimoly alogaar va
boshga muhit sharoitlari tahlil gilinadi.

Kalit so’zlari: Hissly beparvolik, bolalik davri, kattalar ruhiy salomatligi,
depressiya, anksiyete ruhiy kasaliklar, oila muhit, ota-onaning roli hissiy rivojlanishi,
ijtimoiy alogalar

AHHOTALIMA

B nanHoOl crathe aHaMM3UpPYHOTCA (DAKTOPBL, KOTOpbIE€ MPUBOIAT K
BO3HMKHOBEHHUIO SMOIIMOHAILHOW MPEHEOPEkKEHUsI y JIeTei, Takue Kak ceMelHoe
OKPYKCHHC, BMOHHOHaHBHBIﬁ moaxonq pOIII/ITeJIef/'I, COIMAJIbHBIC OTHOLICHUA U APYTHUC
YCJIIOBHUS CPEABI.

KiarwudeBble cjioBa: DMOIMOHAIBHOE TTpeHEOpEKEHUE, IETCTBO, MCUXHUIECKOE
3I0POBBE B3POCIBIX, AEHPECCHUSA, TPEBOKHBIE PACCTPONWCTBA, CEMEUHOE OKPYKEHUE,
POJIb pOAUT eneﬁ, OMOIMOHAJIbHOC PA3BHUTUC, COLIUAJIbHBIC OTHOIICHM.

Annotation

This article analyzes the factors that |ead to the occurrence of emotiona neglect
in children, such asfamily environment, emotional approach of parents, social relations
and other environmental conditions.

Key words: Emotiona neglect, childhood, adult mental health, depression,
anxiety disorders, family environment, parenta role, emotional development, social
relationships

KIRISH
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Katta yoshlilar, aynigsa, ota-onalar bolani etiborsiz goldirish g'oyasini anglay

olmaydilar. Afsuski, AQShda minglab bolaarning beparvoligi bor. 2015 yil davomida,
Bolalar byuross malumotlariga ko'ra, Sog'ligni saglash va aholini ijtimoiy himoya
gilish boshgarmas tomonidan taxminan 683 ming bola mamlakatda beparvolikka
uchraganlar vaularning beparvoligi tufayli befarq bo'lib golgan. Bundan ham yomoni,
buro, 2015-yilda 1 670 bolani suiiste'mol qilish yoki beparvolik tufayli o'ldirgan.
E'tiroz - bu bolalarni yomon munosabatda bo'li shning eng keng targal gan shakllaridan
biridir. Bu bolaning jismoniy varuhiy sog'ligigatasir qilishi va uzog muddatli
ogibatlargaolib kelishi mumkin.
E'tiroz tarifi Federa bolalarga nisbatan zo'ravonlikka garshi kurash to'g'risidagi
gonunni (CAPTA) gonuniy ravishda "bolagajiddiy zarar yetkazish xavfi tug'diradigan
ota-onaning yoki garamog'ida bo'lgan shaxsning harakatlari yoki harakatsizligi" deb
gonuniy ravishda bel gilaydi.

Davlat gonunlari ko'pincha ota-onaning yoki garamog'idagi ayol ning zarur oziq-
ovgat, uy-joy, kiyim-kechak, tibbiy yordam yoki nazoratni bolaning sog'ligi,
xavfsizligi vafarovonligi xavf ostida bo'lish dargjasiga etkazib bera olmadligi sifatida
belgilab go'yadi. Ayrim shtatlarda beparvolikni aniglash istisnolari mavjud. Masalan,
farzand uchun diniy e'tigodga asoslangan muayyan tibbiy muolg aarni bekor giladigan
ota-onaga imtiyoz berilishi mumkin. Ota-onaning moliyaviy holati ham e'tiborga
olinishi mumkin. Misol uchun, gashshoglikda yashovchi ota-ona bolalarni etarlicha
ozig-ovqgat yoki uy-joy bilan taminlash uchun kurash olib borishi mumkin, agar oila
moliyaviy yordam so'rab murojaat gilsa yoki ular o'zlari bor narsalar bilan yaxshi
ishlayotgan bo'l sa, €tiborsiz hisoblanmadigi mumkin.

Manfatning asosly turlari quyidagilardir:

= Jsmoniy beparvolik - bolaning gigiena, kiyim-kechak, ovqgatlanish yoki
boshpana kabi asosiy ehtiyojlarini qondirish yoki boladan voz kechish.

= Tibbiy nosozlik - kerakli yoki tavsiya etilgan davolanishni taqgiglash yoki
kechiktirish.

= Yomon nazorat - bolani 0'z uyiga tek go'ymadlik, bolani xavfsizlik xavfidan
himoya gilmaslik yoki bolani etarlicha vasiygolar bilan tark etmaslik.

= Duygusuz beparvolik - bolani oiladagi zo'ravonlikka yoki moddiy narsalarga
suiistemol qgilishga jab qilish yoki mehr-muhabbat yoki hissy yordam
bermadlik.

= Talimga beparvolik - bolani maktabga kiritmadik, bolani bir necha bor
maktabga o'tkazmaslik yoki bolaning maxsus talim ehtiyojlarini etiborsiz
goldirish.

= E'tiroz uchun xavf omillar-Ota-onalar farzandlarini beparvolik qilishmaydi.

Biroq, turli xil omillar tufayli, ba'’zi ota-onaar bolaning ehtiyojlariga etarlicha

javob bera olishmaydi.
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= Bazidabeparvolik ota-onaning rivojlanishini tushunmaydigan yosh onaning ishi
kabi mutlago beparvos. U chagalogni ganchalik tez-tez ovqgatlantirish yoki
o'zgartirish kerakligini bilmasligi mumkin.

= Boshga holatlarda ota-onalarning ruhiy kasalligi yoki giyohvand moddalarni
istemol qilish masaadari ularning bolalarini etarlicha parvarish gilishlariga
to'sginlik gilishi mumkin. Giyohvand moddalar ta'siriga duchor bo'lgan bir ota,
uning chagalogni yolg'iz tashqarida sayr gilishigato'sginlik gila olmaydi.

= Bolaarning beparvo bo'lish xavfini oshirish uchun quyidagi omillar aniglandi:

= Atrof-muhit omillari - gashshoqglik, ijtimoiy go'llab-quvvatl ashning etishmadligi,

mahalla ahvollari
= Oilaviy omillar - yakka oilaviy uy xojaliklari, oiladagi zo'ravonlik, oiladagi
stress

« Asosiy omillar - ishsizlik, kam ijtimoiy-igtisodiy ahvol, yosh onalar yoshi, ota-
onastressi, sog'ligni saglash muammolari, agliy kasallik, giyohvand moddal arni
iste'mol qilish masaldari

= Bolalar omillari - rivojlanish kechikishlari

= Bolaning beparvolik belgilari

« Ko'pincha, u bolaning beparvoligi hagida ogohlantiruvchi belgilarni bilishi
mumkin bo'lgan o'qituvchi yoki qizigarli go'shnidir. Kichkina bolaarni
maktabga yoki yosh bolaga kundan-kungatashgarida o'ynab yuradigan kamdan-
kam bolani qizil bayroglar ko'tarishi mumkin.

= Bolaning beparvoligi ehtimoli borligini ko'rsatadigan bir gator aomatlari
mavjud, jumladan:

= Maktabdan tez-tez voz kechish

=  Kerakli kiyimyo'gligi yoki ob-havoga mos kel madligi

= Ozig-ovgat yoki pul uchun go'zg'aysan yoki chagiradi

« Doimiy ifloslangan yoki kuchli tana hidli

= Spirtli ichimliklar yoki giyohvand moddalarni iste'mol gilish

= Tibbiy yoki tish parvarishlash, ko'zoynak yoki immunizatsiyatalab etil maydi

= Hech kim g'amxo'rlik giladigan davlatlar

« Ota-ona yoki garamogidagi bola bolaga gamxo'rlik gilmadliklari mumkin
bo'lgan belgilarga quyidagilar kiradi:

= |rratsional yoki g'alati xatti-harakatlar

= Begonayoki ruhiy tushkunlik kabi ko'rinadi

« Bolagabefarg garab turibdi

= Dori vositalari yoki spirtli ichimliklar iste'mol gilish

Boladarning e€tiborsizligi har doim ham ota-onaarning farzandlarining
ehtiyojlarini gondirishning natijas emas. bazan pul mablaglari yoki resurdar
etishmadligi tufayli variantlar mavjud emas. Agar ota-ona farzandlar uchun mablag'
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etishmadligi tufayli g'amxo'rlik gila olmasa, ko'pincha oilaning bolaning ehtiyojlarini
gondirishga yordam berish uchun xizmatlar ko'pincha qo'llaniladi
Ignabarning ogibatlari-Agar bolaning yomon ahvolidan qutulsa ham, beparvolik
ogibatlari uzoq vagtga cho'zilishi mumkin. Mana beparvolik keltirib chigaradigan
bolaning quyidagi oqgibatlari bo'lishi mumkin:
= Sog'ligni saglash va rivojlanish muammolari - Nolega ovqgatlanish miya
rivojlanishiga putur etkazishi mumkin. Etarli immunizatsiya va tibbiy
muammolar etishmadligi turli xil sogliq sharoitlariga olib kelishi mumkin.

Bolaar va o'smirlar farovonligining milliy so'roviga ko'ra, bolalarning 28 foizi

surunkali salomatlik holatidan uch yil o'tib, beparvo vaziyatdan chigib ketgan.

= Kognitiv nugsonlar - tegishli stimulning etishmadligi davom etayotgan
intellektual muammolarga olib kelishi mumkin. Ehtiyotkorlik tarixi bo'lgan
boladar akademik muammoga yoki kechiktirilgan yoki buzilgan til
rivojlanishiga ega bo'lishi mumkin.

= Hissly muammolar - E'tirozlik aloga muammolariga, 0'z-0'zini hurmat qilish
muammol ariga va boshqgal arga tayanishda giyinchiliklarga olib kelishi mumkin.

= |jtimoiy va xulg-atvor muammolari - beparvolik qgiladigan bolaar sog'lom
munosabat!arni rivojlantirish uchun kurashishi mumkin vaular xatti-harakat!ari
bilan shug'ullanishi mumkin . NGMT malumotlariga ko'ra, yoshlarga nisbatan
yomon munosabatda bo'lganlarning yarmidan ko'pi giyohvand moddal arni
suiiste'mol gilish, huqugbuzarlik, begunohlik yoki homiladorlik xavfi ostidadir.

E'tiborli bolaarni davolash

Voyaga etmagan bolani davolashda birinchi gadam bolaning xavfsizligini
taminlashdir. Xizmat ko'rsatuvchi provayderlar xavfsizlikni kuchaytirish varesurs va
tallimga ega oilani taminlash orqali beparvolikni kamaytirishi mumkin.

Bazi hollarda bolaarni boshga zararga yo'l go'ymaslik uchun boshga muhitga
joylashtirish kerak bo'lishi mumkin. Bola, masalan, munosib parvarishlashni
taminlaydigan qarindoshi  bo'lishi  mumkin.Xizmat ko'rsatuvchi provayderlar
keyinchalik tibbiy xizmat, stomatologik parvarish yoki talim xizmatlari kabi tegishli
choraar bilan yordam berishi mumkin.Ruhiy sog'ligni davolash ham foydali bo'lishi
mumkin. Ehtiyotkor bo'lgan bolalarga ularning his-tuygularini, xulg-atvorini va
tashvishlarini gondirish uchun terapevtik xizmatlardan foydalanishlari mumkin.

Bemorlargatibbiy yordam ko'rsatish yoki ruhiy salomatlik bilan kurashish kabi
davolanish ularga yordam berishi mumkin. Salomatlik inson tanasining normal faoliyat
yuritishining gjramas shartlaridan biridir. Salomatlik har bir dargadagi: biologik,
ijtimoiy, shuningdek, agliy jihatdan ko'rib chigilganligi sababli, uni o'rganishda turli
fanlar (anatomiya va fiziologiya, tibbiyot, sotsiologiya, falsafa, psixologiya) ham
ishtirok etadi. Psixologiyada u shaxsiy dargada o'rganiladi.
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Kattalarda ruhiy salomatlik dargasi ganday? Olimlar uchta bosgichni gratadilar:
hayotiy, ijtimoiy va ekzistensial ruhiy farovonlik.

Hayotiy psixologik farovonlik insonning biologik ehtiyojlariga, uning tanasi
ehtiyojlariga masuliyat bilan munosabatda bo'lishini anglatadi. Bunday odam nafagat
jismoniy sogligini kuzatib boradi, baki ruhiy stress natijasida hosil bo'lgan
mushaklarning gisgichlari va qobiglariga ham e'tibor berishga harakat qiladi.
ljtimoiy dargada, hissly farovonlik insonning o'z ixtiyori bilan kiradigan
munosabatlari bilan belgilanadi. Uning uchun eng muhimi, gonun, axlog, axloq
normalari bilan belgilanadigan munosabatlardir. Ruhan barkamol inson o'z oldiga
magsadlar go'ya oladi, unga erishish 0'zi uchun ham, atrofidagilar uchun ham
foydalidir.

Ekzistensial dargadagi salomatlik shaxsning qodirligini bildiradichuqur ichki
dunyoda harakat giladi, 0'z tgjribasiga ishonadi. Bu dargadagi salomatlik ko'rsatkichi
hayotning mazmuni, ideal gaintilishdir.

XULOSA

Bolaligingizdagi odatiy kunni iloji boricha batafsilroq tasvirlab bering. Sizga
yogadigan yoshni tanlang. Kunni boshdan kechirayotganda, o'sha paytda ganday his-
tuyg'ularni boshdan kechirganingiz hagida o'ylash uchun aohida fikr bildiring.
Ota-onangiz sizni giyin paytda qo'llab-quvvatlagan vagt hagida hikoya aytib bering.
Ular sizni ganday go'llab-quvvatlashdi? Ota-onangizdan biri yoki ikkalas ham sizni
chinakam tushunishini his gilgan vagtingizni tasvirlab bering. O'sha paytda siz hayron
goldingizmi? Ota-onangizdan biri yoki ikkalasi, masalan, g'amgin, g'azablangan, xafa
bo'lgan yoki go'rggan kabi hissiyot so'zlarini tez-tez yoki umuman ishlatganmi?

Siz ota-onangizga juda muhtoj bo'lgan va ular sizning yoningizda bo'lmagan
paytlarni eslay olasizmi? |zoh: Ushbu mashqda sabab ahamiyatsiz.

O'zingizning bolaigingizni inobatga olgan holda "Running On Empty" ning orga
gismidagi Tuyg'ular ro'yxatidan o'ting va unga mos keladigan so'zlarni takkidlang. Buni
o'ylamang. Qays so'zlarni takidlash kerakligini bilish uchun go'lingizga suyaning. Siz
orgaga gaytib, keyinroq gaytaishlashga urinib ko'rishingiz mumkin.

Ruhiy salomatlik bizning hissly, psixologik va ijtimoiy farovonligimizni o'z ichiga
oladi. Bu hayotni engish paytida qanday fikrlashimiz, his qilishimiz va
harakatlarimizga tasir giladi. Bu shuningdek, biz ganday qilib stressni engishimiz,
boshgaar bilan ganday munosabatda bo'lishimiz va tanlov gilishimizni aniglashga
yordam beradi. Ruhiy salomatlik hayotning har bir bosgichida, shu jumladan
yoshimizga garab ham muhimdir.

Ko'pgina keksa yoshdagi odamlarda ruhiy salomatlik bilan bog'lig muammolar
mavjud. Ammo bu agliy salomatlik muammolari garishning odatiy gismi degani
emas. Tadqgiqotlar shuni ko'rsatadiki, aksariyat keksakattal ar ko'proqg kasalliklarga yoki
Jismoniy muammol arga duch kelishlariga garamay, o'z hayotlaridan goniqishadi.
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Ammo bazida hayotdagi muhim o'zgarishlar sizni bezowvtalik, stress va
xafagarchilikka olib kelishi mumkin. Ushbu o'zgarishlar yagin kishining o'limi,
nafagaga chigish yoki og'ir kasallik bilan shug'ullanishni o'z ichiga olishi mumkin.
Ko'plab katta yoshlilar oxir-ogibat o'zgarishlarga modashadilar. Ammo bazi odamlar
moslashishda ko'proq muammolarga duch kelishadi. Bu ularni ruhiy tushkunlik va
xavotir kabi ruhiy kasalliklar xavfi ostiga go'yishi mumkin.

Katta yoshdagi agliy kasalliklarni aniglash va davolash muhimdir. Ushbu buzilishlar
nafagat ruhiy azob-uqubatlarni keltirib chigarmaydi. Ular, shuningdek, boshga sog'liq
muammolarini boshgarishingizni giyinlashtirishi mumkin. Bu, aynigsa, ushbu sog'iq
muammolari surunkali bo'lsa, to'g'ri keladi.
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Annotatsiya:

Mazkur magolada insonning atrof-muhitni anglash va tushunish jarayoni bu
hayot va san'atdagi go'zallikni idrok etish va bu asosan, sezgi, e'tibor, xotirava fikrlash
kabi psixologik jarayonlarni 0’z ichiga oladi

Kalit zo’zlar: Tushuncha, gabul gilish, tahlil, ta’sir, gayta ishlash, tasavvur,
e’tibor, izlanish, xotira, garor gabul qgilish.

AOCTpaKTHBIN:

B I[aHHOi/JI CTAThC MPOHCCC OCO3HAHUA YCIIOBCKOM U ITIOHUMAHUS OKPYKAKOUICTO
npeACTaBJIACT cobon BOCIIpUATUC KPACOTBI B KU3HU U HCKYCCTBEC U B OCHOBHOM
BKJIFOUYAE€T B ce0s TaKHWE MCHUXOJOTHYECKHE IMponecChl, KaKk HMHTYHUIIHA, BHUMAHHC,
IHaMiATh U MBIIIJICHUC.

KaroueBble ciioBa: Bocrnpustue, Bocnpusitue, anaims, agdexrt, o6padoTka,
Boo6pa>1<eHHe, BHHUMAHHUC, IIOUCK, TIAMATh, IPUHATUC PCUICHUA.

Abstract:

In this article, the process of human awareness and understanding of the
environment is the perception of beauty in life and art, and it mainly includes
psychological processes such asintuition, attention, memory and thinking.

Key words: Perception, perception, anaysis, affect, processing, imagination,
attention, search, memory, decision making.

Idrok - bu psixologik jarayon bo'lib, odamning atrof-muhitdagi ob'ektlar,
hodisalar va ularning manolari to'g'risda bilim va tushuncha ega bo'lishidir. Idrok
jarayoni quyidagi asosly kalimalar bilan ifodalanishi mumkin:

1. Tushuncha - Ob'ekt yoki hodisa hagida fikr va bilim.
2. Qabul qgilish - Malumotlarni gabul qilish jarayoni.
3. Tahlil - Olingan malumotlarni o'rganish va bahol ash.
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4. Tasdr - Idrok gilingan malumotlarning shaxsning hissiyati va xatti-harakatlariga
talsiri.

5. Qaytaishlash - Malumotlarni boshgarish va yangilash jarayoni.

6. Tasavvur - Mavjud bo'lmagan narsalarni ongda yaratish gobiliyati.

7. E'tibor - Malum bir malumotga yoki hodisaga yo'naltirilgan diqgat.

8. Izlanish - Yangi bilimlarni o'rganishgaintilish.

9. Xotira - Olingan malumotlarni saglash va edab qolish qobiliyati.

10. Qaror gabul qgilish - Idrok asosida harakat gilish yoki tanlov gilish jarayoni.

Bu kalimalar idrok jarayoni va uning mohiyatini yaxshiroq tushunishga yordam
beradi.

Idrok — bu insonning malumotlarni qabul qilish, ularni tahlil gilish va
tushunishi jarayonidir. Bu jarayonning bir necha asosiy jihatlari mavjud:

1. Senzorik Idrok: Tashgi muhitdan sezgi organlari orgali malumotlarni gabul qgilish
(masalan, ka'rish, eshitish).

2. Kognitiv Idrok: Olingan ma'lumotlarni tahlil gilish, xulosa chigarish va muhokama
qgilish.

3. Perseptiv Idrok: Tushunchaarni shakllantirish, qo'llash va ularni kontekstda ko'rib
chigish.

Idrok shaxsiy tagribaga, madaniyatga va ijtimoiy muhitga ham boglig. U
bilimlarni ongli va noan'anaviy ravishda o'rganishgaimkon beradi. Shuningdek, idrok
jarayonida xatolar ham mumkin bo'lib, bu sezgi qobiliyatida chalg'ituvchi omillar
tufayli yuzagakelishi mumkin. Idrokni kuchaytirish uchun turli strategiyal ar, masalan,
vizualizatsiya va agliy o'yinlar go'llanilishi mumkin. Idrok madaniyat va shaxsiy
tajribalardan ta’sirlanishi mumkin. U maarifiy faoliyatda muhim o’rin tutadi, chunki
o'rganish va garor gabul gilishda asos bo'ladi. Idrokni rivojlantirish uchun turli
metodlar, masalan, mantigiy o'yinlar va diqgatni jamlash mashglari mavjud. Idrok
jarayoni barcha insonlarga, yani barcha yoshdagi va turli ijtimoiy guruhlardagi
odamlarga xosdir. Barchainsonlar idrok giluvchi subyektlar sifatida, tashgi muhitdan
kel ayotgan mallumotlarni gabul qilish, ularni tahlil gilish vatushunish qobiliyatigaega.
Idrok gobiliyati ko'plab omillarga, jumladan:

1. Yosh: Bolalar va kattalar idrokni boshqgarish jarayonida turlicha gobiliyatlarga ega
bo'lishi mumkin.
2. Talim: O'gish va bilim olish jarayonlari idrok gobiliyatini rivojlantiradi.

Idrok hayotimizda muhim rol o'ynaydi va uning rivojlanishi shaxsy Idrok
insanlarning muhim qobiliyatidir. U quyidagi jihatlardaifodal anadi:

1. Malumotni gabul gilish: Idrok orqgali biz tashqi dunyodan turli mallumotlarni gabul
gilamiz va ulardan foydalanamiz.

2. Tahlil vagaror gabul gilish: Idrok fikrlash jarayonida tahlil gilish va o'z fikrimizni
shakllantirishda muhim rol o'ynaydi.
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3. Emotsional idrok: O'z va boshgalarning his-tuyg'ularini tushunish gobiliyati. Bu

ijtimoiy alogalarni mustahkamlashga yordam beradi.

4. Yoshga bog'liq xususiyatlar: Y oshga garab, idrok gobiliyati o'zgaradi. Kattalarda

giyinchiliklar va kompleks fikrlash ko'proqg uchraydi.

5. Madaniyat va muhit ta'siri: Yashash muhiti va madaniyat idrokni rivojlantirishda

muhim ahamiyatga ega

Idrok, shuningdek, 0'z-0'zini anglashda va hayotiy tgribalarni gabul gilishda
ham yordam beradi.o'sish, bilim va ko'nikmalarni oshirishda katta ahamiyatga ega.

3. Madaniyat: Turli madaniyatlar bilan bogliq garashlar va an'analar idrokning

taassurotlarigata'sir ko'rsatishi mumkin.

4. Tgriba: O'z hayot tgribas orgali olingan bilimlar ham idrokni shakllantiradi.

Qisgasi, idrok har bir insonning tabiatiga xos va uni rivojlantirish imkoniyatlari

mavjud. 2. Andlitik fikrlash: Idrok yangi bilimlarni tahlil gilish va ulardan xulosa

chigarish imkonini yaratadi, bu esa muammolarni ha etishda yordam beradi.

3. Emotsiona intellekt: Boshgalar bilan mulogotda emotsiyalarni to'g'ri idrok etish,

ular bilan o'zaro alogal ar o'rnatishda muhimdir.

4. Talim va rivojlanish: Idrok, talim jarayonida o'gituvchi va o'quvchi o'rtasidagi

alogani osonlashtiradi.

5. Madaniy kontekst: Har bir insonning idroki o'z madaniyati va shaxsiy tgribaariga

bog'lig bo'ladi.

Idrok qobiliyati, insan hayotida 0z o'rini egalaydi va insonlarni
rivojlantirishda muhim ahamiyatga ega.
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Annostatsiya
Samarali mulogot - insonlar o'rtasidagi o'zaro alogaar vaturli sohalarda, masalan,
talim, tergpiya va tashkilotlar faoliyatida muhim rol oynaydi. Ushbu magolada
samarali mulogotning psixologik asodari o'rganiladi va kognitiv, emotsional va
ijtimoiy jarayonlarni tushunishning ahamiyati takidlanadi.
Kalit so'zlar: mulogot, xususiyatlar, tinglash, psixologik asodar, omillar,
konstruktiv.
AHHOTaALUSA
a(bq)eKTI/IBHOG O6IJ_ICHI/IC ABISCTCA KpACYrOJIbHBIM KaMHEM MCKIIMYHOCTHBIX
OTHOLIEHUN U Urpa€T KPUTHYCCKYIO PpPOJIb B Pa3JIMYHBIX C(bean, TaKnUX Kak
oOpa3zoBaHue, Tepamusi W OpraHU3allMOHHOE TIoBeAeHHe. B 1gaHHOW cTaTbe
paccMaTpUBAaIOTCS ~ TICUXOJOTMYECKHE  OCHOBBI  3(P(EKTUBHOIO  OOUICHHS,
HOI[‘IépKI/IBaIO BaXXHOCTH ITOHMMaHHUA KOIT'HUTHUBHBIX, OMOIIMOHAJIbBHBIX U COIHMAJIBHBIX
IIPOLIECCOB.
KawueBble cioBa: oOmieHrne, 0COOCHHOCTH, ayJIdpOBaHHUE, MCHUXOJOTHYECKHE
OCHOBBI, (JaKTOPBI, KOHCTPYKTOP.
Annotation
Effective communication is a cornerstone of interpersonal relationships and plays
a critical role in various do mains such as education, therapy and organizational
behavior. This paper explores the psychological foundations of effective
communication, emphasizing the importance of understanding cognitive, emational
and social processes.
Key words. communication, features, listening, psychological foundations,
factors, constructive.
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Samarali muloqgot - bu insonlar o'rtasidamalumot almashinuvi, fikr amashinuvi
va hissiyotlar ifodalanishi jarayonidir. Samarali mulogot nafagat insonlar o'rtasidagi
munosabatlarni yaxshilashga yordam beradi, balki shaxsiy rivojlanish, hamdajamoada
ish faoliyatini oshirishda ham muhimdir. Ushbu magolada samarali mulogotning
psixologik asodari, uning prinsip qoidalari, shuningdek, mulogot jarayonida yuzaga
keladigan muammolar va ularni hal gilish usullari ko'rib chigiladi.

Samarali mulogot - bu mulogot jarayonida magsadga muvofiq tarzda fikr va
hissiyotlarni etkazish va gabul gilishdir.

Samarali mulogot - bu magsadli, tushunarli va samarai usulda axborotni
amashish jarayonidir. U o'zaro hurmat, tinglash qobiliyati, aniq va ravshan gapirish
kabi omillarga asos anadli.

Samarali mulogotning magsadi - ishtirokchilar o'rtasida tushunishni taminlash
va kerakli magsadlarga erishishdir. U asosiy ikki omilga bog'lig: tinglash qobiliyati va
mulogot madaniyati. Samarali mulogotda aniq va anig bo'lmagan signallar, hissiyotlar
va so'zlar ahamiyat kasb etadi.

Tadbirkorlar samarali mulogotni ishtirokchilarning o'zaro ehtiyoj va magsadlarga
mos ravishda informatsiya almashinuvi bo'lib, unga erishish uchun har bir tomon o'z
fikr vag'oyalarini ochiq, tushunarli va ehtiyotkorlik bilan ifodalaydi deb tariflaydi.

Samarali mulogot uchun quyidagi asosiy e ementlar muhimdir:

K ognitiv asoslar

Kognitiv psixologiya mulogot jarayonida insonning fikrlash jarayonlarini
o'rganadi. Mulogotda insonlar o'z fikrlarini ganday shakllantirishni, malumotlarni
ganday gabul gilishni vaganchalik samarali tarzda etkazishini o'rganadi.

Emotsional asodar

Emotsiona intellekt, shuningdek, mulogotning samarali bo'lishida muhim rol
o'ynaydi. Insonlar o'z his tuyg'ularini boshqgarish va boshgalarning hissiyotlarigajavob
berishda ko'nikmalarga ega bo'lishlari kerak.
ljtimoiy asodar

Mulogot, shuningdek, ijtimoiy munosabatlar va madaniyatga bog'lig. ljtimoiy
psixologiya nugtai nazaridan, guruh dinamikas va ijtimoiy o'zaro tasirlar mulogot
samaradorligini belgilaydi.

Samarali mulogot quyidagi xususiyatlarga ega:

e Ochiqglik va shaffoflik: Samarali mulogotda har bir tomon o'z fikr va hissiyotlarini
ochiq tarzda ifoda etadi. Bu esa ishonchli va konstruktiv munosabatlarni
rivojlantiradi.

e Tinglash qobiliyati: Mulogotning samaradorligi uchun tinglovchi tomon ham faol
va ehtiyotkor bo'lishi lozim. Bu jarayon fagat gapirishdan iborat emas, balki
boshgalarni tushunishga va ularning fikrlarini gqabul gilishga ham asoslanadi.
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e Aniq vatushunarli ifoda: Gapirayotgan odam o'z fikrlarini aniq vatushunarli gilin
yetkazish kerak. Bu noanigliklar va tushunmovchiliklarning oldini oladi va
mulogotni samarali giladi.

e Hurmat va ehtiyotkorlik: Mulogotda hurmat bilan muomala qilish, boshga
taraflarning fikrlarini gqadrlash va qgabul qgilish samaradorlikni oshiradi. Hamma
taraflar o'zaro hurmatni his gilganida, ochiq va konstruktiv suhbat bo'lishi mumkin.

e Empatiya Empatiya - bu boshgaarning his tuyg'ularini tushunish va ular bilan
hamdard bo'lish qobiliyatidir. Samarali mul ogotdabu qobiliyat mulogotchilarni bir-
birlariga yaginlashtiradi vato'g'ri munosabat o'rnatishga yordam beradi.

e Masofa vagtni inobatga olish: Har bir mulogotning o'z vagti va joyi bo'ladi.
Samarali mulogot uchun qulay vagt va joy tanlash muhimdir, chunki noqulay
sharoitlar mulogotning samaradorligini kamaytirishi mumkin.

Mulogotda yuzaga keladigan muammolar.

Mulogot jarayonida yuzaga keladigan muammolar turli omillar ta'sirida kelib
chigadi va bu muammolar samarali mulogotga to'sginlik giladi. Quyidagi mulogotda
uchraydigan muammolar va ularning asosiy turlari keltirilgan.

e Tushunmovchilik vanoaniglik:

Odatda mulogotda tushunmovchiliklar noto'g'ri yoki noto'liq axborot berilganida
hamda mul ogotchilar bir-birining fikrlarini noto‘g‘ri talqin qilganida kelib chiqadi.
Bu holat, aynigsa, texnik yoki murakkab mavzularda suhbat olib borilganida keng
targal gan.

e Ochiglik vaishonchning etishmadligi:

Suhbatdoshlar orasida ishonchning etishmasligi yoki ochiqg mulogot gilmaslik
sababli ko'p muammolar yuzaga kel adi. Masalan, mulogotda o'z fikrini bildirishdan
go'rgish yoki boshga tomonning fikriga hurmat bilan yondashmaslik mulogotni
giyinlashtiradi.

e Til vamadaniy to'siglar:

Madaniy farglar vatil to'siglari mulogotda keng targalgan muammolardir. Har bir
tilning o'zigaxosifoda usullari vahar bir madani yaning o'zigaxos kommunikatsiya
usullari mavjud bo'lib, bu mulogot jarayonida tushunmovchilikka olib kelishi
mumkin.

e Emotsiona holatlar va stress:

Mulogotchilar ruhiy va emotsional holati mulogot jarayoniga kuchli tasir
ko'rsatadi. Asabiylik, stress, qo'rquv yoki boshga emotsiona holatlar tufayli suhbat
davomidaxato talginlar yoki keskin reaksiyalar kuzatilishi mumkin

e Faol tinglashning yo'qligi:

Samarali mulogot uchun fagat gapirish emas, baki faol tinglash ham muhimdir.
Bazi hollarda odamlar suhbatdoshning so'zlarini tinglash o'rniga o'z fikrlarini
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aytishga e'tibor yoki boshga narsalar bilan chagiydi, bu esa mulogot sifatini
pasaytiradi.
e Stereotiplar vanoto'g'ri tasavvurlar:
Mulogotda odamlar boshgalar hagida oldindan shakllangan sterectiplar yoki
noto'g'ri tasavvurlar asosida mulogot qgilishadi, bu esa samarai aoga o'rnatishga
to'sginlik giladi.
Muammoni hal qgilish usullari:
Mulogotdagi muammolarni  ha  qilish  ko'pincha insonlarning  o'zaro
tushunmovchiliklarini, noroziliklarni va nizolarni bartaraf etish uchun zarur bo'lib,
quyidagi asosy usullar vatexnikal ardan foydalaniladi:
Faal tinglash:
Faol tinglash muammoni ha qilishning asosiy usullaridan biridir. Bu jarayonda
suhbatdoshgadiqgat bilan quloq solish, u aytganlarini tushunishgaharakat gilish vao'z
fikrlarini tushuntirish uchun ungaimkoniyat berish kerak. Faol tinglash:
e Tushunmovchiliklarni kamaytiradi.
e Suhbatdoshga e'tibor berishni ko'rsatadi.
e (O'zaro hurmatni mustahkamlaydi.

Empatiya va hissiy tushunish:

Empatiya ko'rsatish va hissiy tushunishga harakat
qilish, suhbatdoshning his-tuyg'ularini vaholatini tushunishni o'z ichigaoladi. Bu usul
orgali insonlar bir-birlariga yaginlashib, muammolarni osonrog ha qilish imkonigaega
bo'ladilar. Empatiya:

e Emotsional jihatdan tushunish imkoniyatini oshiradi.

e Suhbatdoshni go'llab - quvvatlash hissini uyg'otadi.

e Yuzagakelgan nizolarni kamaytirishga yordam beradl.
Aniq va ochiq fikr bildirish:

Mulogot jarayonida o'z fikrlarini aniq va tushunarli shaklda ifoda etish
muhimdir. Suhbatdoshlar o'z his tuyg'ulari va talablarini ochiq bayon etgan holda,
tushunmovchiliklar kamroq bo'ladi. Bu quyidagi tamoyillar orgali amalga oshiriladi:

e Shaxsiy nuqtai nazarni “ men” shaklida ifodalash.

e Qisgavaaniq gapirish.

e Quruvchi mulohazalar vaijobiy tilda gapirish.

Muammolar ni birgalikda hal qgilish

Mulogotda yuzaga kelgan muammolarni ha qgilish uchun ko'pincha birgalikda
ishlash zarur bo'ladi. Ushbu usul muammoni anig aniglash, muhokama qilish va
yechimlarni birgalikdaishlab chigish jarayonidan iborat. Ushbu jarayonda:

e Har ikki tomonning fikrlari vahissy holatlari hisobga olinadi.

e Yechimlar kelishilgan vaadolatli bo'lishi uchun harakat gilinadi.
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e Suhbatdoshlar o'rtasidaishonch va hurmat mustahkamlanadi.

Konstruktiv tangid va mulohaza

Konstruktiv tangid va mulohaza usuli orgali odamlar o'zlarini va boshga shaxdarni

o'zgartirishga undaydilar. Bu usuldatangid va mulohaza:

e Yechimyo'lidakonstruktiv vaijobiy bo'lishi kerak.

e Anig misollar ketiriladi va vaziyat ganday yaxshilanishi hagida mulohaza
yuritiladi.

e Hissyotlar emas, balki vaziyatga €'tibor garatiladi.

Nizo va konfiktlar ni boshgarish

Mulogot jarayonida nizo va konfliktlar paydo bo'lganida, ularni boshgarish va

hal gilish uchun quyidagi usullar go'llaniladi:
e Konfliktni ochig muhokama qilish va har ikki tomonning fikrini eshitish.
e O'zaro kelishuvga erishish uchun murosagilish.
e Vaziyaini nazoratda ushlab, agressiyani kamaytirish va konstruktiv dialogni
ta’minlash
Tenglik va hurmat

Muloqot jarayonida ishtirokchilar o'rtasida tenglik va hurmatni saglash muhim.
Har bir shaxsning fikriga hurmat bilan garash vaularning hissiy holatlarini tushunishga
harakat qilish suhbatning muvaffaqiyatli o'tishi va muammolarning bartaraf etilishiga
yordam beradi.

Xulosa

Mulogot insonoyat hayotining gramas gismi bolib, u nafagat axborot
amashinuvi, baki o'zaro munosabatlarning rivojlanishida muhim rol o'ynaydi.
Samarai mulogot psixologik asoslar bilan chuqur bog'lig bo'lib, bu jarayonda bir
nechta muhim omillar gralib turadi.

Emotsional intellekt: Samarali mulogotda emotsional intellektning o'rni
begiyosdir. Bu insonning 0z his-tuyg'ularini va boshgaarning his-tuyg'ularini
tushunish, boshgarish va anglash qobiliyatini 0'z ichiga oladi. Emotsional intellekt,
shuningdek, stressni boshqgarish vakonfliktlarni hal qilish qobiliyati ham rivojlantiradi.
Y ugori emotsional intellektga ega bo'lgan shaxd ar, mulogot jarayonidato'g'ri reaksiya
ko'rsatish va muammolarni tezda hal gilish imkoniyatiga ega.

Ishonch va o’zaro hurmat: Samarali mulogot uchun o'zaro ishonch va hurmat
muhimdir. Bu omillar, mulogot jarayonida ochiglik va samimiylikni ta'minlaydi.
O'zaro ishonch mavjud bo'lganda, tomonlar bir-birining fikrlariga €'tibor beradi va
konstruktiv munozaraga tayyor bo'ladi. O'zaro hurmat esa, mulogotning magsadga
erishishga yordam beradi, chunki har bir tomon o'z fikrini erkin va xotirjam ifoda eta
oladi.

Tinglash qobiliyati: Samarali mulogotning asosly komponentlaridan biri
tinglashdir. Tinglash qobiliyati boshga shaxslarning fikrlarini va his-tuyg'ularini
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tushunishga imkon beradi. Tinglash jarayonida fagat so'zlarni eshitish emas, balki
ularning manosini va kontekstini tushunish ham muhimdir. Samarali tinglovchilar
suhbatdoshlari bilan mustahkam aogaar o'rnatish va mulogotni samarali davom
ettirishgaqodir.

Madaniyatlararo mulogot: Zamonaviy jamoyatdda madaniyatlararo
mulogotning ahamiyati ortib bormogda. Har bir madaniyat o'ziga xos qoidalaraga,
an'analarga va kommunikativ uslublarga ega. Samarali muloqgot bu xilma-xillikni
hurmat qilish va madaniyatlararo farglarni hisobga olishni talab etadi. Bunday
yondashuv ijtimoiy adolat va hamkorlikni rivojlantirishga yordam beradi.

Konstruktiv tangid: Mulogot jarayonida konstruktiv tangidni qo'llash,
muammolarni ha qilish va o'zaro o'rganish imkonini beradi. Konstruktiv tangid
muayyan bir masala yoki jarayonni yaxshilash uchun gilingan tanqgidni o'z ichiga oladi
va bu jarayonda shaxsy huquglarga zarar yetkazmaslik muhimdir.

Umuman olganda samarai mulogotning psixologik asodari shaxdararo
munisabatlarni  mustahkamlash, muammolarni hal etish va ijtimoiy hayotni
rivojlantirishda muhim rol o'ynaydi. Mulogot jarayonida psixologik omillarni
tushunish va ularga etibor berish, natijada samarali aogalarni o'rnatishga va
rivojlantirishga yordam beradi. Shu bilan birga, shaxsiy o'sish va rivojlanishga ham
xizmat qgiladi, chunki har bir insonning mulogot jarayonidagi roli va gobiliyatlari
rivojlanadi. Muloqotdagi muvaffagiyat, fagat so'zlar bilan cheklanmaydi, balki his-
tuyg'ular, ehtiyojlar va madaniy kontekstlarni hisobga olishni talab qgil adi.
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I'OPMOHAJIBHASA PET'YJIALIUA U MOJIEKYJISAPHBIE ITYTHU B
IHATOJIOI'MHU I'HITIODU3A

Hcmaunosa Hooupa A6oypaxmanosna
Paxumosea Moxunyp Azmuooun kusu
Camapranockuii 20cy0apcmeeHHbll MEOUYUHCKULL YHUBEpCUmem

AHHOTALUA

lunodwuzapHbie 3a00JICBaHKMS MPEACTABISIOT COO0M Pa3HOOOPA3HYIO TPYIITY
NaTOJIOTH, CBA3AaHHBIX C HapyIICHUIMU (QYHKIHNA TUNO(PHU3a, IEHTPAILHOTO OpraHa
SHAOKpUHHON  cuctemMbl. OHH MOTYT TpPOSBIATHCA B (GoOpMe  aJCHOM,
THIIONUTYUTapyU3Ma M JIPYTUX HApPYIICHHWH, CYIIECTBCHHO BIIHMSS Ha 3JI0POBbE U
Ka4eCTBO XU3HM NariueHTOoB. COBPEMEHHBIE MOAXOABI K JICUCHHUIO 3TUX 3a00ICBaHUN
BKJIFOUAIOT XUPYPrUYCCKUE BMEIIATEIHCTBA, MCIUKAMEHTO3HYIO TEPAITHIO, JIYICBYIO
TEpanmuil0 W TEPCOHATM3UPOBAHHBIE CTPATETHHM JICYEHUS, OCHOBaHHBIE Ha
MOJICKYJISIPHBIX W TCHETHMYECKMX XapaKTepUCTUKaX onyxosiei. Ilcuxonmorudeckas
NoJI7Iep)KKa M peabMIIMTAIINS TAaK)KE UTPAIOT BAKHYIO POJIb B KOMILJICKCHOM ITOIXO0JIE K
JedeHuro. JlaHHas CTaThsl pacCMAaTPUBAECT OCHOBHBIC METO/IBI IMATHOCTUKHU U JICUCHUS
runou3apHbeIX 3a00JICBaHMA, TOMYEPKUBAS 3HAYMMOCTH MEXKIUCITUTIIIMHAPHOTO
NOJAX0/a JJis YyJIy4dIIEHUsS HWCXOJOB TEpanmuu | TOBBIIMICHHUS KadyecTBa KHU3HU
MAI[UCHTOB.

KiioueBbie cjaoBa: runogusapHbie 3aboseBaHus, aJICHOMBI,
TUTIOMUTYUTAPU3M, MOJICKYJISIPHBIE MapKephl, XUPYPrHUECKOE BMENIATEIbCTBO,
MEINKAMEHTO3HAs Tepamus, JydeBas Tepamus, IEePCOHATN3UPOBAHHOE JICUCHUE,
TICUXOJIOTHYECKAs IMOICPKKA, PCaOMITUTAIHS.

l'opMoHnanbHass perynsnus runopuza HMEET KIOYEBOE 3HAUCHUE JIJis
HOPMAJIbHOTO (DYHKIIMOHUPOBAHUS OpraHu3Ma, IOCKOJbKY THUNO(pU3 SBISETCS
HEHTPaJIbHBIM OPraHoOM, KOOPAUHUPYIOIIUM ACSITEIbHOCTh SHJIOKPUHHONU CHUCTEMBI.
Ero ropMoHBI KOHTPOJIUPYIOT MHOXKECTBO (PU3HOJIOTHMUECKUX MPOIIECCOB, TAKUX KaK
pocT, MeTadO0IM3M, PEIPONYKIIHS, CTPECCOBBIE PEAKIIMHU U MOAAEpKaHNEe ToMeocTas3a
[21].

['opmonsb! runodusza padoTarOT MO NPUHIUIY OOpPAaTHOM CBSI3U: THIOTAIaMYC
CUHTE3UPYET PUIM3HHT-TOPMOHBI, KOTOpPbIE CTUMYJIUPYIOT CEKPELHUI0 TOPMOHOB
runodusa, a Tak)Ke MHTHOMPYIONIME TOPMOHBI, MOAABIsAIOIIME WX cuHTe3. Korma
KOHIIEHTpAllsi TOPMOHOB, MPOAYLUUPYEMBIX  MEepUPEPUUECKUMU  Kelie3aMu
(HampuMep, IUTOBUIHON WJIM HAAMOUYEYHUKAMU), JOCTUTAET HYKHOI'O YPOBHS, 3TOT
CUTHAJI BO3BPAILAETCS K TUIIOTAJaMyCy U TMIO(PU3Y, UTO CHHXKAET UX JaJIbHEHIIYIO
cekpenuro, odbecrieunBas 6ananc [9].
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Hapymiennss B pabGore runoduza MOryT MPUBOJIUTH K CEPbE3HBIM
MaTOJOTMYECKUM  cocTtosiHuAM. Hanpumep, runepcekpenuss CTIT  BbI3bIBaeT
akpomeranuto, a Aehunut AKTI nmpuBoauT K HaAIMMOYEIHUKOBON HEAOCTATOYHOCTH.
BaxHo, 4To mo0ble M3MEHEHUS B TOPMOHAJIBHOM AaKTHBHOCTH TUIMO(H3a MOTYT
HapYILIUTh pabOTy BCEX OCTAIbHBIX YHAOKPHUHHBIX OPraHOB.

['unodu3 urpaer KiIOUYEBYIO pOJb KaK LEHTPAIbHBIA OpPraH SHJIOKPUHHOU
CUCTEMBI, perynupyst QyHKINHA MHOXKECTBA NepruPEepHUeCKUX IHIOKPUHHBIX KEe3 U
oOecrieynBasg  KOOPAMHAIIMIO TOPMOHAJHHOTO  TOMEOCTa3a B  OpraHU3Me.
PacrionokeHHBIT B OCHOBAaHMHM TOJOBHOTO MO3Ta WU CTPYKTYPHO CBSI3aHHBIA C
TUIOTalaMycoM, THUIO(QU3 COCTOUT U3 JBYX OCHOBHBIX YacTell — mepegHen
(amenorunodus) u 3aaHed gonu (Heporumodus), Kakaas U3 KOTOPHIX BBIIOIHSIET
CBOM yHUKanbHble QyHKumu [1,13].

Anenorunogus CEeKPEeTHpYyET TOPMOHBI, KOTOpBIE OKa3bIBAIOT
HEMOCPEACTBEHHOE BO3JEHCTBUE Ha pPa0OTy TaKUX JKelle3, Kak I[IUTOBUIHASI,
HAJIOYEUYHUKH, T[IOJIOBBIE JKE€Je3bl, a TaKXKe pEeryjJupyeT IMpoLecchl pocTa u
Merabomm3ma. Cpeau TOPMOHOB, BBIJCISIEMBIX TepeHel nonei rumnodusa, ocodyro
3HAaYUMOCTh HUMEIOT comaToTrpornHblii TopMoH (CTI), aapeHOKOPTUKOTPOITHBIN
ropmoH (AKTI), tupeorponusiii ropmon (TTI), dommukynoctumynupyromui
ropMoH (®CT) u moTtenHusupyroumii ropmon (JII'), a Takke NPONAKTHUH. DTH
TOPMOHBI 3aIyCKalOT CJIOKHBIE KacKaJbl B3aMMOJEWUCTBHI, oOecriedynuBas CHHTE3 U
CEKpEIUIO TOPMOHOB Mepru(epruyecKiX HA0KPUHHBIX xenes3 [S].

Heiiporunodus, B cBOI0 ouepesb, OCYIIECTBISIET BHICBOOOXKIEHUE TOPMOHOB,
CHUHTE3UPYEMBIX B TMIIOTAIaMyCe€ — Ba30MpecCHHa (AaHTUANYPETUYECKOTO TOPMOHA)
U OKCHTOLIMHA. BaszompeccMH KOHTpOJMpPYET BOJHO-COJIEBOM OajlaHC OpraHu3Ma,
perynupys peabcopOIuIo BOJBI B TOYKAaX, B TO BpeMs KaK OKCHUTOILIMH UTPAET BAXKHYIO
POJIb B PETYIISILIMKU POJTOBON ACSTENBHOCTU U JTaKTAIUU.

l'unodgus ¢GyHKIMOHUPYET B TECHOM CBSI3M C THUIOTAIaMyCOM, KOTOPBIU
BBICTYIIA€T B POJIM BBICIIETO IIEHTPA PEryJISIIIUU YHAOKPUHHBIX MPOIECCOB, BhIICISS
PUIU3UHT-TOPMOHBI U CTaTUHBI, CTUMYJUPYIONIKE WIM UHTHOUPYIOUIUE CEKPEIUIO
rOPMOHOB runodusa. ta cucrema runorajaMo-Tunodu3apHon peryiasiuuu padoraer
0 MEXaHu3My oOpaTHOM CBsA3M, oOecreuuBasl Nopajaepx aHue (HU3NOIOTHYECKON
HOPMBI KOHIICHTpAIlMu TOPMOHOB B KpoBH. JIt0Oble OTKJIOHEHUs B paboTe rumnodusza
OpUBOAST K AUCOYHKIMH BCEH DSHAOKPUHHOM CHUCTEMBI, YTO MOXET BBI3bIBATH
cepbe3Hble  3a0o0JeBaHMs, Takue Kak akpomeranus, cunapom Kymunra,
TUTMIONUTYUTAPU3M U JPYTHe SHIOKPUHHBIE TTatosioruu [19,26].

Tadauna 1. OcHOBHBbIe BHAbI TMNOQHU3APHBIX NATOJOrMH, MX KJIMHMYECKHE
NPOSIBJIEHUS]  PACTIPOCTPAHEHHOCTb.

AT,
WWW https: //scientific-jl.org/ 44 48-son_3-to’plam_Oktabr-2024



| SSN: 3030-3613 \/\4], TADQIQOTLAR

TADQIQOTLAR

jahon ilmiy — metodik jurnali

OcHOBHbBIE KJIMHUYECKHE
Bux natosorumn PacnpocTpaHeHHOCTH
NP OsIBJIeHUSA
Anenombl tunodusa | JJoopokauectBennsie omyxonu | 10-15% BCEX
runo¢usza. CUMITOMBI 3aBUCST | BHYTPHUYEPEITHBIX
OT THIA aJICHOMBI (CM. HIDKE). | omyxoJsei [2].
[IpomakTHOMA l'anakropes, amenopes, | 50-100  ciaygaeB Ha
oecrmoaue (y JKEHIIMH); | MUJIJIMOH YeJioBeK [4].
CHIKEHUE MO0,
speKTWiIbHas JguchyHKuus (y
MYXYHUH)
ComarorponniuHoMa | YBeJIHUUYECHUE pasmepoB | 50-70  ciayuaeB  Ha
(axpomeranusi) KOHEYHOCTEH, yepena, | MUWUIHMOH denoBek [10].
XapaKTepHbIC M3MEHCHUS
BHEIIIHOCTH.
Koprukorponunoma | Llentpanbaoe OXXUpEeHue, | 2-3 ciydas Ha MUJUTUOH
(cunapom TUIIEPIIIMKEMHUS, MBILIECYHAs | YEIOBEK B roj [6].
Kymunra) cnabocTh, apTepuaibHas
TUIEPTEH3US
I'mnonutyurapusm | ['unotupeo3, runoroHaausM, | 45 ciydaeB Ha MUJUITMOH
HaJIMOYCYHUKOBAS yeJoBeK [6].
HEJIOCTAaTOYHOCTh,  3aJIepKKa
pocra y nereu
Hecaxapwusbiit nuaber | [lonuauncus, nonuypus, | 3-4 ciaydas na 100 000
00€3BOKHMBAHHE genmoBek [3].
Anoruiekcus Bueszanmnas rosoBHas  0o0iib, | Peakas maTtonaorus
runodusa MOTEPS] CO3HAHUSI, HApYILICHHE
3pEHUs, TUTIONMUTYUTAPU3M
Cungpowm llluxana | [loctpomoBass  rumodusapnas | Penkas, HO
HEJI0OCTAaTOYHOCTb, MOTEHI[MAILHO OMacHast
COIPOBOXKAAIOIIASACS naronorus [16].
TUNOTOHUEW U TUMOTJIMKEMHUEH

['unodusapHbie aAeHOMBI, MpPEACTaBISAOMUE CO00H JO0OpOKaueCTBEHHBIC
OITYXOJIU TUTI0(u3a, MOTYT BOSHUKATh B pe3yJIbTaTe FT€HETUYECKUX MYTAIUil, KOTOPbIE
HapylalT HOPMAIbHYIO PErYJISIIUAI0 KJIETOYHOIO POCTa M CEKpeunu ropmMoHoB. Ha
CErONHALIHUM JI€Hb BBISBICHO HECKOJIBKO KIIFOYEBBIX T'€HOB, MYTAllMH B KOTOPBIX
acCOLIMMPOBAHbI C Pa3BUTHUEM PA3NUYHBIX THUMOB THNopu3apHbIX aaeHoMm. K umciy

takux reHoB oTHocATc GNAS, AIP, USP8, MEN1 u PRKARIA. DT reHeTuueckue
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W3MEHEHUsl BJIMSIOT Ha KIIOYEBbIE CUTHAJIbHbIE MYTH, YYAaCTBYIOUIUE B KJIETOYHOU
nponudepanyu 1 1uddepeHITupPOBKE.

OcHogHble Mymayuu, accoyuuposanHvle ¢ cUnoPU3APHbIMU A0EHOMAMU.:

1. GNAS (ctumynupyromias o-cyoreaunuia G-0enka)

- Oyuknusa: GNAS koaupyer a-cyobenunuily ctumynaupytomiero G-6emnka (Gsa),
KOTOpasi y4acTBYeT B aKTHUBAllMM aJCHUJIATUMKIA3bl W TOBBIIIEHUU YPOBHS
MUKJIMYeckoro aneHosuaMoHodochara (MAM®D) B wierke. [loppimenne AM®
CTUMYJHMPYET KIETOYHBIA POCT U TOPMOHAIBHYIO CEKPELIHIO.

- Myrtanuu: Comaruueckue mytaiiui GNAS oOHapy»XeHbI B COMaTOTPOINMHOMAX,
BbI3bIBAs TUIIEPCEKpeLNio coMaToTponHoro ropmona (CTI') u pa3BUTHE aKPOMETAJINU.
HauOosnee yactas MmyTaius — 3TO 3aMeHa apruHruHa Ha TUCTUIMH B kKojoHe 201 (R201C
wi R201H), yTo npyBOAUT K KOHCTUTYTUBHON akTUBAaMU GSa.

- Accomanus ¢ aneHomamu: Myrtanun GNAS Hanbonee yacto oOHapyKUBAIOTCS B
COMaTOTPONMHOMAX U peXke — B JPYTUX ajeHOMax rumnodusa.

2. AhR (apunbyrieBogOpOIHBIN PELENTOPHBIN HHTEPCEIITOP)

- Oyakuus: AhR  yyacTByeT B peryisiiuM CUTHQJIBHBIX MyTeH KIETOYHOM
nponudepanuu 1 anonto3a. OH Takke y4yacTBYeT B IOIABJICHUH OMyXOJIEBOT0O POCTA.

- Myrammuu: T'epmunanbabie Mytanuu B AhR accounumpoBanbl ¢
MPEIPACTIONOKEHHOCTRIO K PA3BUTUIO CEMEHHBIX U CHOPATUUECKUX TUIO(U3aPHBIX
aJIecHOM, OCOOEHHO COMATOTPOIMHOM. DTH MYTallUd TPUBOAAT K yTpare (QyHKIUU
oenka AhR, 4To HapyIaeT KJIeTOYHbIE MEXaHU3MBbI KOHTPOJIS POCTA.

- Acconmanus ¢ anenomamu: Myraruu AhR 4gaiie Bcero BBISIBISIOTCS Y MOJIOJBIX
MAIMEHTOB C CEMEWHBIM aHaMHE30M TUMO(GU3apHBIX OMYXOJeW M MPHU THMTraHTHU3ME
[29].

3. USP8 (youkBuTHH-cnienupuyeckas mporeasa 8)

- Oynknua: USP8  yuacTByer B peryisiiud  JIerpajallid  PELenToOpoB
snuaepmaibHoro ¢gakropa pocta (EGFR) u apyrux KJIeTOUHBIX PELIEITOPOB Yepe3
yOUKBUTHHUPOBAHUE.

- Myranun: Comarnueckue mytanuu B USP8 mpuBOOAT K aKTHUBALIMK 3TOrO
dbepmeHTa, uUTO BBI3BIBACT TMOBBIIIEHHYIO J3Kcnpeccuio EGFR u cmocobcTByer
KJIeTouHoi mposmdeparnuu. Takue MyTalMu BBIABICHBI B aJieHOMax runodusa,
nponyuupyroumx AKTI (KOpTUKOTPONIMHOMBI), YTO CBA3aHO C PA3BUTHEM CHHApPOMA
Kymunra.

- Accoumanus ¢ aneHomamu: Mytanuu USP8 wamie Bcero oOHapyKuBaroTcs B
KOPTUKOTPONMMHOMAX, BhI3bIBatomnX cuHapoMm Kymmnra [31].

4. MEN1 (MyTaHTHBIM T'€éH CHHIpOMa MHOXKECTBEHHOW SHIAOKPUHHOI Heoruia3uu 1
THTIA)
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- Oynkuus: MEN1 kogupyert 6€10K MEHUH, KOTOPBIM PErylupyeT TPaHCKPUIILUIO U
KOHTPOJIMPYET KIJIETOYHBIA LHKJ, MPEAOTBpallas HEKOHTPOJIMPYEMYIO KIETOYHYIO
npoJu epanmro.

- Myranuu: I'epmunansabie Mytauud B MEN1 accorumpoBaHbl ¢ MHOXKECTBEHHOM
SHAOKpUHHON Heorasuen 1 Tuna (MENT1), cunapomMom, KOTOpBIM XapakTepu3yercs
pa3BUTHEM TUIIOQU3APHBIX aIEHOM, HapsIy C OMMYXOJISIMH MTapaluTOBUIHBIX JKele3 U
MO EITYTOUYHOM 5KEJIE3bI.

- Accommmanus ¢ ageHomamu: MENT1-acconimupoBanabie Tuniopu3apHbie ageHOMBI
yalle BCEro SBJSIOTCS  NPOJIAKTUHOMAaMM, HO MOILYT TakXe€ BKJIOYaTh
COMAaTOTPOIUHOMBI U KOPTUKOTPOIIUHOMBI.

5. PRKARITA (nporeunkuHasa A, perynsatopHas cyobenuHuia 1a)

- ®ynkuus: PRKARITA konupyet peryasiTopHyo cyObeAMHHUITY TPOTEMHKUHA3BI A
(PKA), xoTopasi ydacTByeT B pEryisaluM MeTaboiau3Ma, KJIETOYHOrO pOocTa U
mubdepeHupoBku yepe3 HAMD-3aBrcHMbI€ CUTHAIbHBIE TYTH.

- Myranuu: Mytaniun PRKARITA BbeI3siBatoT cunapom KapHu, KOTOpBIN CBSI3aH C
Pa3BUTHEM PA3IMYHBIX YHIOKPUHHBIX OMyXOJeH, BKIIIoUas Tunodu3apHble aJeHOMBI,
0COOEHHO COMATOTPOIMMHOMBI.

- Accounanus ¢ agenHomamu: Mytaiuun PRKARTA obnapyxuBaroTcs B KOHTEKCTE
cuHapoMa KapHu, KOTOpPBIN BKJIIOYAET TMOEPHPONYKIMIO TOPMOHOB M pPa3BUTHE
runoQu3apHeIX omyxosnei [8,27].

OnureHeTUYECKUue MOIU (PUKAITUU UTPAIOT BAXKHYIO POJIb B PEryIsauuu GyHKIUN
runodusa, onpenesnsis 3KCIPEeCCHIO TeHOB, YYaCTBYIOUIUX B MPOU3BOJCTBE TOPMOHOB
U KOHTPOJIE KJIIETOYHOI'0 pocTa. DTU MOAU(PUKALNU BKIo4aroT MetuiarpoBanue JJHK,
Monu@uKauuu TUCTOHOB W Hekoaupyromue PHK, xoTopble M3MEHSAIOT aKTUBHOCTH
reHoB 0e3 m3meHenus: nocienoarenbHoctu JIHK. B runodwuse, kak neHTpaibHOM
OpraHe JHAOKPUHHOM CHCTEMBI, DJIUICHETUYECKHE MEXaHU3MBbl PEryJIUpPYIOT
pa3Butue, AUQPGHEPEeHIUPOBKY KIETOK W MPOAYKIIMIO TOPMOHOB, a TaKXe€ MOTYT
CHOCOOCTBOBATh NATOr€HE3y MIO(PU3aPHBIX aCHOM U IPYTHUX HAPYIIECHUN.
OCHOBHBIE IUTCHETHYECKUE MEXAaHU3MBbI, BIUSIONINE HA (YHKIUHU TUIOdu3a:

1. MetunmupoBanue JJHK

- Oyukius: Meruimposanue JJHK 3akitouaercs B 100aBieHHH METUIBHBIX TPYIII
K LUTO3UHOBBIM OocTarkaM B KOHTeKcTe CpG-AMHYKIEOTU 0B, UTO OOBIYHO IPUBOIUT
K NOJABJIEHUIO JKCIIPECCUU TeHOB. B rumoguse 3TOT MEXaHU3M UIPAET KIHOYEBYIO
POJIb B PETYJISLUU aKTUBHOCTU T€HOB, KOJUPYIOIIMX FTOPMOHBI U (PAKTOPHI pOCTa.

- Biiuanue na runogus: Merunuposanue JJHK ydacTByeT B perynsiuuu npoayKuuu
TOPMOHOB, TakKMX Kak aJpeHOKOpTHUKOTpomHbd ropMoH (AKTI), mponakTuH u
comarotpornHbiid ropmoH (CTI'). Hapymenus B 3ToM mporiecce MOryT ClmocoOCTBOBATh
runep- wiv runo@yHknuu runogusa. Hanmpumep, runoMeTuianpoBaHue IpoMoTopa
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reHa GNAS MOXeT NpUBECTU K KOHCTUTYTUBHOU akTuBanuu G-0ejika U pa3BUTHIO
aaeHoM, npoayuupyromux CTT.
2. Moaudukanuu rucTOHOB

- Oyukuusa:  Monudukanum — THUCTOHOB — BKJIIOYAIOT  allEeTUIIMPOBAHHE,
METUJIMpOBaHue, (pochopuiupoBaHie U YOUKBUTUHUPOBAHUE TUCTOHOB, YTO BIIMSET
Ha ynakoBky JIHK u gocTynmHOCTH T'€HOB Uisl TpaHCKpUNUMHU. ALETUIMPOBAHUE
TMCTOHOB, KakK IIPAaBUJIO, ACCOLUMUPYETCS C AKTUBALlMEd I'€HOB, B TO BpeMs Kak
METHJIMPOBAaHUE MOXET KaK AaKTHUBUPOBAaTb, TaK M IIOJABILITH DKCIPECCUI0 B
3aBUCUMOCTHU OT KOHKPETHOM aMUHOKHCIIOTHI TUCTOHA.

- Bnusnue na runodus: M3MeHenus B MoAu(UKALMSAX THCTOHOB BIHMSIOT Ha
nuddepeHIInpOBKY KIETOK ajeHorunodusa, 0cCo0eHHO coMaToTpodoB, JaKTOTPOPOB
U KOpTUKOTPO(hoB. MI3MeHEeHHs B alleTUIIMPOBAHUH TUCTOHOB MOT'YT OBITh BOBJICUEHBI
B AKTHBALMI0 OHKOI€HOB WJM MOJIAaBJIEHUE TE€HOB-CYIPECCOPOB OIYXOJEH, YTO
CHOCOOCTBYET poCTy ajJeHoM Tunodusa. B yacTHOCTH, TrumnepaneTHInpoBaHUE
TUCTOHOB  MOXET HaOmoAaTbCd B OIYXOJIEBBIX  KJIETKaX, CHOCOOCTBYS
HEKOHTPOJUPYEMOil dKcripeccuu (aKTOPOB pOCTa U TOPMOHOB.

3. Hexonupyromue PHK

- Oynkuusa: Hexonupyroume PHK, takue xak muxkpoPHK (miRNA) u nnunHbIE
Hekoaupytomme PHK (IncRNA), urpaior BaxxHyl0 pojib B MOCTTPAHCKPHUIIIMOHHON
PEryJsiiMM SKCIPECCUH TE€HOB, cBs3bIBasick ¢ MPHK u Moaynupys ux crabuibHOCTb
Wi 3 PEKTUBHOCTH TPAHCIISALIUH.

- Bousaue Ha runodus: MukpoPHK perynupytor nmpoaykiuio runogusapHbIX
TOPMOHOB, BiMsAd Ha crabuwiabHocTh MPHK, kogupyrommux TOpMOHBI MM HX
penenrtopsl. Hanpumep, mukpoPHK miR-15a u miR-16-1 y4yacTBylOT B KOHTpoOJIE
npoiudepanu KJIeToK runodusa U MOryT ObITh HapylIeHbl TpH ageHoMax. Kpome
toro, MUKpoPHK Moryt moxynupoBaTh dKCIIPECCUIO TEHOB-CYIIPECCOPOB OIYXOJIEH,
YTO BHOCHUT BKJIaJ B pa3BUTHE TMNO(U3apHBIX afeHoM. MccieqoBaHus MOKa3bIBaIOT,
yTo onpexaesneHHble MUKpOPHK MoryTt ciyxuth OMomapkepamu i AUArHOCTHKU
oryxoJieil Tunousa 1 NporHo3a uX MNOBEACHU.

4. Ponb snureneTnyeckux (akTopoB B MaTOreHe3e runopu3apHbIX aJeHOM

- Hapyuienus snmureHeTH4ecKoro KOHTPOJIsl, TAKME KaK TUIIOMETUIIMPOBAHUE T'€HOB
OHKOT'€HOB U THIIEPMETHUIMPOBAHUE N€HOB-CYNIPECCOPOB ONYXOJIEH, BHOCAT BKJIAJ B
pa3BUTHE U PpOCT TUNOPU3APHBIX afeHOM. Hampumep, TruUNepMeTUIMPOBAHUE
IIPOMOTOPOB TE€HOB-CYNIPECCOPOB omyxoJier, Takux kak RBI wu pl6, moxer
CHOCOOCTBOBAaTh HEKOHTPOJIUPYEMOMY KIETOUHOMY JEJICHHUIO.

- Bzaumopencrerie SNMreHETUYECKUX U3MEHEHU M U MyTalluK TaKKE UTPAET BAXKHYIO
posib B maroreHese. Tak, nmpu myranuax B reHe AIP, kOTopble accOMUPYIOTCS C
IIPEIPACIIONOKEHHOCTBIO K aJE€HOMaM, DJIHUTCHETHYECKUE W3MEHEHMS MOIyT
YCUJIUBATh OMYyX0JieBbIH Mporuecc [15,20].
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Curnaneubie nytu PI3K/Akt, MAPK u Wnt urpaiorT KiIio4yeByl0 pojb B
PEryJsiliMM KJIETOYHOI'0 POCTa, MpoJid(epauu U BbDKUBAHUS, a TaKKe B IMPOIECCE
OIyXO0JIEBOTO MporpeccupoBaHusi. VX akTuBanusi MOXKET MPUBOAUTH K Pa3BUTHIO
runou3apHBIX OMyXOJIeH, TaKMX KaK aJleHOMBI, U HapyIIaTh HOPMaJIbHYIO (QYHKITHIO
runodusza. Huke mpencraBieHbl OCHOBHBIE ACHEKTHl BIMSHUS 3TUX CUTHAIBHBIX
nyTeil Ha maToreHe3 onyxoJien runodusa.

1. Curnanpusbiii myts PI3K/Akt
Curnaneupii  myte PI3K/Akt sBnsercs oOmHMM W3 OCHOBHBIX MAapHIpyTOB,
OTBETCTBEHHBIX 32 PETYJISAINIO KJIIETOYHOW BRDKMBAEMOCTH, pocTa U MeTabonu3Ma. OH
aKTUBUPYETCSl PA3IMYHBIMU (PAKTOpaMHU pPOCTA, TAKUMHU KaK MHCYJIMH U (PAKTOPHI
pocta ¢pubpoodiacros (FGF).
MexaHu3Mbl 1EHCTBUS:
- AxtuBanus PI3K: ®daktopsl pocTa CBA3BIBAIOTCS C PELENTOPAMH Ha KJIETOYHOU
MOBEPXHOCTH, YTO MPUBOAUT K aKTUBaUU (GocharuauinHo3uTon-3-kuHassl (PI3K).
AxtuBarus PI3K Bei3eiBaeT cunte3 PIP3, uto cmocodctByet akTrBaruu Akt (PKB).
- Oynknius Akt: AxtuBarms Akt MpUBOAUT K MOJABJICHHUIO allONTO3a, CTUMYIISIUH
KJIETOYHOTO pocTa u npoiudepanun. Akt Takxke peryaupyer MeTadoM3M TITFOKO3bI U
CUHTE3 OelKa.
BnusiHue Ha nmarorenes omyxouiel runodusa:
- l'unepakcnpeccus Akt: Tloeimennast aktuBHOCTh myTH PI3K/Akt Habmromaercs npu
pas3IMYHBIX TUMO(HU3ApHBIX aJeHOMAaX, YTO CBA3aHO C YBEJIMYCHUEM KJIETOYHOM
npoiudeparii 1 yCTOWYUBOCTHIO K allONTO3Y.
- Myrauuu: MyTtauuu B reHax, KOAMPYIOIIMX KOMIIOHEHTBI 3TOTO MyTH, TAKUE KaK
PIK3CA (uactp PI3K) mmu AKTI, Moryr npuBoAuTh K aHOMAJbHOW aKTUBAIUU
CUTHAaJIa, YTO CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO OMYXOJIEH.

2. CurnanbHblii mytb MAPK
Curnansubii myth MAPK (mitogen-activated protein kinase) perynupyeT KJIeTOUHBIE
MpoIlecChl, BKJouas mnponudeparuto, nuddepeHupoBky U oTBeT Ha crpecc. OH
BKJIIOYACT HECKOJbKO monatumoB, Taknx kak ERK (extracellular signal-regulated
kinase), JINK (c-Jun N-terminal kinase) u p38 MAPK.
MexaHu3MBbl 1EUCTBUS:
- AxktuBanus MAPK: Ilyte MAPK aktuBHpyeTCs pa3IM4HbIMH MUTOI€HAMU, TAKUMHU
Kak ()akTOpbI pOCTa M UTOKUHBI. DTO MPUBOAUT K KackaJly KuHa3, HaunHas ¢ Raf u
3akaHumBasg aktuBanuer ERK.
- O®ynkuusa ERK: AxtuBanms ERK npuBOIuT K TpaHCKPUIILIMOHHBIM M3MEHECHUSIM,
CroCOOCTBYIOIIUM KJIETOYHOM Mposi(epaluu U BIKUBAHUIO.
BnusHue Ha naTorenes onyxoJiei runogusa:
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- Usmenenus B perymsiiiun MAPK: AxktuBnocts MAPK nyTu MoxeT ObITh HOBBIIIEHA
Ipy aJeHoMaX, OCOOCHHO B KOPTUKOTPONHMHOMAaX. DTO MOXKET OBITh CBSI3aHO C
noBsiieHHON cekperuend AKTI u npyrumu ropmonamu.

- Myrtanuu B TreHHBIX peryistopax: MyTanud WM TUNEPAKTUBALUS PETYISITOPOB,
takux kak BRAF, Mmoryt cnocoGcTBOBaTh pocTy runo(u3apHbIX OMyXOJIEH.

3. CurHanpHbI 1yTh Wnt

CurHanpHbpId TTyTh Wnt UTpaeT KIOUEBYIO POJIb B KIETOYHOU AudQepeHITUPOBKE,
pocTte u opraHu3anuu TkaHeid. OH aKTUBHO Y4acCTBYET B PETYJISILIUU CTBOJIOBBIX KIIETOK
Y NIOJIJIEPKAHUH T'OMEOCTa3a TKaHEM.

MexaHU3MBI 1€HCTBHUS:

- AktuBanus nyta Wnt: CesizpiBanne Wnt-0enkoB ¢ peuentopamu Frizzled npuBoaut
K aKTUBAaIlMU CUTHAJIBHBIX KacKajoB, KOTOpBIE, B CBOI OYE€PElb, IMOJABISIOT
paspylieHue B-KaTeHruHa, 9YTO MPUBOIUT K €70 HAKOIUICHUIO B sI/Ipe.

- Oynkuus P-karenuHa: HakomneHHbl  B-KaTeHWH  B3aUMOJEUCTBYET ¢
TPAHCKPHUIIIUOHHBIMU (PAKTOPaMHU, aKTUBUPYSI T€HBI, OTBEYAIONTME 32 KJIETOYHBIN POCT
U iposudepanmio.

Bnusinue Ha naToreHes onyxoJjei runogusa:

- AxtuBaiusa Wnt-nytu B ageHomax: McciienoBaHus MOKa3bIBAlOT, YTO AKTHUBALIMS
nyti Wnt MOXeT OBbITh CBsi3aHA C pa3BUTUEM TUMOPU3APHBIX AJCHOM, OCOOEHHO
nponaktuHoM. [loBwimenne skcmpeccun Wnt-akTUBHBIX TE€HOB HaOIIOAACTCS B
KJIETKaX OIYXOJIEH.

- B3aumoneiicteue ¢ apyrumu nytsaimu: Curtansl Wnt MOTyT B3aUMOJIEMCTBOBATH C
JIPYTMMH CUTHAJIbHBIMU Ty TAMHU, TakuMu Kak PI3K/Akt u MAPK, uto nononaHuTens HO
ycyryossier nponudepanuio U HapyuieHue au(QepeHIUpPOBKU KIETOK Tumnodusa
[14,23,30].

MonekynspHasi peryisius KIETOYHOrO0 IHMKJIAa B THUNOMHU3APHBIX KIIETKaX
UIpaeT KIIYEBYHD poOdb B MOAAEPXKAHWUM TOMEOCTa3a W HOPMAaJbHOIO
byHKIMOHUPOBaHUS TUIIO(DHU3a, a TAKKE B MATOTEHE3E PA3IMYHBIX OMYXOJeh, TaKIuX
Kak afeHOMbI. KJIeTOUHBIN MK COCTOUT M3 MOCeA0BaTeNbHbIX (a3, Bkimtouas Gl, S,
G2 u muto3 (M), U peryaupyercsi MHOXKECTBOM MOJICKYJISIPHBIX (haKTOPOB, BKITIOYAst
IUKIMHBIL, [UKIUH-3aBUcUMBble KuHa3bl (CDK), TpanckpumnuuoHHbie (HakToOpbl H
CUTHAJIbHBIC MTYTH.

OcHOBHbIE MONIEKYAAPHBIE KOMNOHEHMbL pe2YAayuu K1emo4H020 YUKId.
1. Huxnuubl 1 MUKIMH-3aBUcUMbIe KiuHa3bl (CDK):

- [uknuabl — 3TO O€NKHU, YPOBEHb JKCIPECCHH KOTOPHIX HW3MEHSAETCS B
3aBUCUMOCTU OT (pa3bl kieTrouHoro uukia. Ouum aktuBupyror CDK, uto, B cBOIO
ouepelb, 3aMmycKaeT crnenuduyeckrue NpoIecchl KJIETOYHOT0 IIUKIIA.

- CDK — »sT10 depmenTsi, koTopbie pochoprmmmpyioT cnenuduueckrne MUIICHH,
pEryaupys MpoIecchl, Takue Kak rnepexon u3 ¢asel G1 B S, a Taxke n3 G2 B M.
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- B runoduszapHbix KieTKax Ba)XXHbIE HUKIMHBI BKJIKOYAIOT HUKIUH D, KOTOpBII
CrocoOCTBYET MEPEXOlY UEPE3 KOHTPOJIbHBIE TOYKH KJIETOYHOTO IIUKIIA, U NUKJIUH E,
koTopbiii akTuBHpyeT CDK2, Heobxoaumyto s Havana cuaTe3a JJHK.

2. TpaHCKpUNIIMOHHBIE (HAKTOPHI:

- Tpanckpunuuonusie gaktopsl, Takue kKak MY C u E2F, peryanpyoT skcipeccuto
T€HOB, CBA3aHHBIX C KJIETOYHBIM LIUKIIOM.

- MYC akTuBHpYyeT 3KCIPECCUIO IIUKIMHOB U APYTUX (HAKTOPOB, CIIOCOOCTBYIOITUX
npoiudepanun, Toraa kak E2F HeoOXoaum Ui akTUBAIlMKM T'€HOB, OTBEYAIOUINX 32
nepexoy B S-¢a3y.

3. KOHTpOJIbHBIE TOYKH KIJIETOYHOIO [IUKJIA!

- Kontposbnsie Toukn G1/S u G2/M sBIsAIOTCA KPUTUYECKUMU JIs1 0OECIeYEHUs
uenoctHocTH JIHK 1 KOppEeKTHOCTH KJI€TOYHOTO JIEJICHUS.

- Ha xontponbHoii Touke (Gl KieTka OIEHWBAET CBOM YCIOBHUS [IJs JEJICHUS,
BKJIIOYasl HaJIM4YMe MHUTATENbHBIX BEUIECTB W CHUTHAJIOB pocTa. Ecim ycnoBus
HeOJIaronpusTHBIC, KJIeTKa MOXeT mepedtu B ¢azy GO (cmsmee cOCTOSHUE) WIIH
aKTUBHUPOBaTh MexaHu3Mbl pemoHTa JJHK.

- Ha xontponbHoii Touke G2/M KiieTka IpoBepseT, 3aBEPIICHO JIH PEMIMIIMPOBAHNE
JIHK, u ecnu ecTh MOBPEKICHUS, AKTUBUPYIOTCS MEXaHU3MBI, KOTOpPbIE MOTYT
MPUBECTH K OCTAHOBKE KJieTouHOro nuknia [17,18].

CucnanvHvle nymu, pe2yiupyroujue Kiemounblil YUKI.
1. Curnanbusiii myts PI3K/Akt:

- AxtuBanusa PI3K/Akt cnocoOcTByeT KiieTOUHOM nposudepanud U BbKUBAHUIO,
aKTUBUPYs HUKJIMHBI U Toaasisis skcnpeccuto CKIL.

- [loBbIIEHHAsA AKTUBHOCTH 3TOT'O MYTH HAOJIOAAETCsl B TUNMO(U3apHBIX aJeHOMAX,
YTO CBSI3aHO C YBEIIMYEHHON KJIETOUHOU TIpoJideparueii.

2. CurnansHbiii myth MAPK:

- Ilyrb MAPK, aktuBupyembiii (pakTopamu pocTa, CIOCOOCTBYET MPOTrPECCUH
KJIETOYHOTO I[UKJIA Yepe3 aKTUBAIUIO [IUKJIMHOB U TPAHCKPUIIIMOHHBIX (aKTOPOB.

- OTO MOXKET MPUBECTU K YBEIMYEHUIO CEKPELUU TOPMOHOB U HEKOHTPOJIUPYEMOM
npoiudepalu KJIeTok rumnodusa.

3. CurnanbHelil myTh Wnt:

- Iyt Wnt perymupyeT kieTounywo mnpoiudepanuio u audpdepeHupoBKy,
aKTUBUPYS [-KaT€HUH, KOTOPbI B3aUMOJEHCTBYET C TPAHCKPUIIIMOHHBIMU
(dbakTOpaMu, KOHTPOJIUPYIOIIMMU HUKIUHBI U T€HbI, OTBEYAIOLIME 32 KJIETOUHBINA ITUKIL.

- AKTHBHOCTh 9TOr0 MYTH MOXET CHOCOOCTBOBATh PA3BUTHIO TUIMO(PHU3APHBIX
onyxouei [14].

Ilamonoeuueckue usmenenus 6 pe2yiayun KiemouHo2o Yukia
Hapyuienuss B MOJEKYJISIpHON PEryJisiiiui KJIETOYHOrO LHUKJIa MOTYT MPUBOIUTH K
Pa3TUYHBIM MATOJIOTHSM, BKIIFOUas TUO(GU3APHBIE aJICHOMBI:
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- I'unepakcrpeccuss LUKIMHOB: YBEIWYEHUE YPOBHA LUKIMHOB D u E cBsA3aHO ¢
nponudeparrieit onmyxouaeBbIX KJIETOK.

- CHmwxkenue CKI: CHmwxkenue »oskcnpeccurn CKI, Ttakux kak pl6, MoxeT
croco0CTBOBATh HEKOHTPOJIUPYEMOU Mpoudeparnm.

- MyTtauuu v akTUBalMs CUTHAJIBHBIX NyTed: MyTaluu B peryisiTopax KJI€TOYHOTO
[MKJIa WKW aKTUBALMS CUTHAJIBHBIX myTed, Takux kak PI3K/Akt u MAPK, moryr
IPUBOAUTH K OIYXOJIEBOMY POCTY.

MonekynsipHasi peryisiliys KJIETOYHOrOo IMKJIA B THUMO(U3APHBIX KIETKaX
ABJISIETCSI CJIOXKHBIM TPOLECCOM, B KOTOPBIA BOBJICUEHBI PA3JIMYHBIE MOJEKYJbl U
curHaibHble nmyTd. [loHMMaHWe MEXaHM3MOB, YIPABISIOMINUX KIETOUYHBIM LIUKJIOM,
KPUTHUYECKHU BOXKHO ISl pa3paboTKu 3(PHEKTUBHBIX METOJIOB JUArHOCTUKHU U JICUCHUS
runou3apHBIX aJCHOM U JAPYTHX SHIOKPUHHBIX 3a00JeBanuil. MiccneqoBanus B 3TOH
00JlacTM MOTYT CIocoOCTBOBaTh OoJiee TIIyOOKOMY TIOHMMAaHUI0 MEXaHU3MOB
OMyXOJIEBOT'O MPOrPECCUPOBAHNS U BBISIBICHUIO HOBBIX TEPAEBTUYECKUX MUILICHEH.
MukpoPHK (MuPHK) mnpencraBnsror coboii HeOGompmme Hekoaupyromme PHK,
KOTOPBIE PETYJIHUPYIOT 3KCIPECCUIO T€HOB, CBA3bIBaschb ¢ MPHK u mpenstcrBysa nx
TPAHCJIALIMY WU BBI3bIBAs UX JIETPAALNI0. DT MOJICKYJbl UTPAIOT KIFOUEBYIO POJIb
B PA3JIMYHBIX KJIETOYHBIX IIPOIIECCax, BKItouas nponudepaiuio, 1uhdepeHinpoBKy U
anonTo3 KJieTok. B konTekcre runoduzapueix kierok MUPHK moryTt okxaswiBaTh
3HAYUTEIbHOE BIMSHUE Ha WX Mpoiudepalio MW amnonTo3, 4YTO HMMEET BaXKHOE
3HaUCHHWE JUJI1 TOHUMAaHUs IaroreHe3a TUMOQU3APHBIX 3a00JEBaHUM, TaKUX Kak
aZieHOMHI [28].

Brnusnue mukpoPHK na nponaughepayuio kiemok eunogusa.
1. Perynsnus nuknuna u CDK:

- MuPHK Mmoryr HanpsMyro MOAYJIMPOBATh 3KCIPECCUIO LUKIMHOB U IUKJIVH-
3aBucUMBIX kuHa3 (CDK), koTopeie UrparoT KJIIOUEBYIO POJIb B KJIETOYHOM ITUKIJIC.
Hanpumep, MuPHK-221 u MmuPHK-222 moryt nogasnsate nuukiud D u CDK4, yto
MPUBOJUT K OCTAHOBKE KJIETOYHOT' O LIMKJIa Ha KOHTPOJIbHOU Touke Gl 1 3amensieHuto
nponudepanuu.

2. Moaynsaiusi CHTHaJIbHBIX yTEH:

- MuPHK Takxe MoryTt BO3J€iCTBOBaTh HA CUTHAJIbHBIE MyTH, OTBETCTBEHHBIE 32
kietounyo npoiudepanuto. Hampumep, MuPHK-15a u muPHK-16 wmoryr
uHruouposath nyTh PI3K/Akt, KOTOpBI cCTOCOOCTBYET KJIETOYHON BBIKUBAEMOCTH U
nponudepanuu. Mx akTuBauus MOXKET NPUBECTH K 3aMEIJICHHIO POCTa KIIETOK
rurnodusa.

3. BousiHME Ha CTBOJIOBBIE KJIETKHU:

- B runoduze ectb CTBOJOBBIE KJIETKH, KOTOPbIE YYAaCTBYIOT B MOJJEpKaHUU

nonynsuuu  kinerok. MwuPHK, Ttakme xak wmuPHK-7, wmoryr perymupoBath
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npomudepanro U aupPepeHIUpPOBKY 3TUX KIETOK, oOecrneurBas HOPMaJIbHOE
dbyHKUMOHMpPOBaHUE TUNodu3a [7].

Brusuue muxpoPHK na anonmos kiemok eunogu3a.

1. Perynsiuust anonTo3HbIX KaCKal0B:

- MuPHK moryt MmoanduuupoBath 3KCHPECCUIO KIIIOUEBBIX aMONTO3HBIX OENKOB,
takux Kak Bcl-2, Bax u Caspase. Hanpumep, MuPHK-21 moxet nonasnsts Bel-2, uro
NPUBOJUT K aKTHBAIIMU aNOMNTO3a B TUNO(PHU3APHBIX KJIETKAX, B TO BPeMs KaK Ipyrue
MuPHK moryT moBsIaTh €ro ypoBeHb, ClOCOOCTBYS BEIXKUBAHUIO KIETOK.

2. Ctpecc 1 anonTos:

- B oTBeT Ha cTpeccoBbI€ YCIOBUS, TAKME KaK TUIIOKCHSI MJTM BOCIIAJICHUE, HEKOTOPbIE
MuPHK moryt ycmimBath amonrto3 runodusapHbeix kiaetok. Hampumep, MuPHK-34a
MOKET OBITh aKTHBHPOBAHA B YCIOBHUSX CTPECCa U CIIOCOOCTBYET aKTUBAILIMU Kacmas,
YTO MPUBOJUT K MPOrpaMMHUPyEeMOH THOEIIN KIIETOK.

3. ITaronornyeckue COCTOSTHUA:

- B maronorusix runodusa, Takux Kak ageHoOMbl, H3MeHeHus B aKkcnpeccun MuPHK
MOTYT TPHUBOJIWTH K HApYIICHHIO OamaHc Mexay mnpoiudepanueil U amonTo3oMm.
Hanpumep, cumxennas sxkcnpeccus MUPHK-15 u MuPHK-16 moxer ciocodcTBOBaTH
U30BITKY KJIETOK 32 CUET CHM)KEHHS MX arornTo3a, YTO SBJISAETCS OJAHOW M3 MPUYUH
onyxoJieBoro pocra [11].

Taoauna 2. llpumepsl MukpoPHK u ux Biausinue Ha runogusapHbie KJIETKH.

MuxkpoPHK S Bausinue Ha anonro3
npoJudepannio
ITopaBisror mukime D u | HeaBHO BIIMSIOT  Ha
miR-221/222 CDK4, 3aMeJIsisl | yCTOMYMBOCTh K
npoiudepanunio aronTo3y
Nurubupytor nyTh | IloBbImaror aroITo3,
miR-15a/16 PI3K/Akt, CHIDKas | ”HTuOupys Bcl-2
npoudeparuio
miR-21 Moxer cnocobcTBoBarh | [lomaBusier arorTo3
BBEDKUBAHHIO KIIETOK yepe3 Bel-2
HenocpencteenHno HE | YBEIMYMUBAET aIronTo3 B
miR-34a BIIASICT Ha | YCIOBHSIX CTpecca
nponudeparuio
Perymupyer Yuactue B nogaepKaHuu
miR-7 npoaudepaiuio HOPMAaJIbHOTO aromTo3a
CTBOJIOBBIX KJIETOK
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Huaenocmuka u monexkynapuvie mapkepvl 2uno@pu3apHulx 3a001e8aHULL.
['mnodus, kak UEHTpaJbHBIA OpraH SHAOKPUHHOW CHUCTEMBbI, UTPAET BAXKHYIO
POJIb B PETYIISIIMN MHOXKECTBA (PU3UOIOTHUECKUX TpoiieccoB. [laTomoruu runogmusa,
Takhe KaK aJeHOMBI, TUIOMUTYUTApPU3M U IPYTHe HAPYIICHU S, MOTYT CYIIECTBEHHO
BIIUSTh Ha 3J0pOBbE MalueHTa. D(QPeKTUBHAS AUATHOCTUKA JTHUX 3a00JIeBaHHI
ABJISIETCSl KJIIOYOM K aJIECKBaTHOMY JIeUeHHI0. B mocieaHue roabl MOJEKYJSIpHBIE
MapKeppl WrpaloT Bce O0oyiee BaXHYI pOJIb B JUArHOCTUKE THMIO(PH3APHBIX
3a00JI€BaHM, MO3BOJSAS MOBBICUTH TOYHOCTh JUArHOCTUKU M TIPEICKa3yeMOCTb
Te4eHUs 00JIE3HHU.
1. OcHOBHBIE METO/IbI AMATHOCTUKHU TUITO(PHU3APHBIX 3a00JIeBaHUM
1. Kiimanueckoe oOciie1oBaHue:

- O11eHKa CUMIITOMOB, TaKUX KaK T'OJIOBHBIC 00JI, HAPYIICHHS 3pEHUSI, U3MEHEHUS B
Bece, PepPTUIILHOCTH U YPOBHE TOPMOHOB.

- AHTpomoMeTpuYecKue JaHHbIe (POCT, BEC) JJIs BBIABICHUS aKpOMETajuu WU
JIPYTUX CUHAPOMOB.

2. JlabopatopHbI€ UCCIeT0BaAHUS:

- smepenune yposus runopuszapusix ropmonoB (GH, PRL, ACTH, TSH, LH, FSH)
B KPOBH.

- TecTbl Ha CTUMYJISILIUIO/YTHETEHUE (HAIpUMeEp, TeCT Ha MOJaBJIeHHEe KOPTU30Jia B
ciydae nmoao3peHus Ha 6one3ns Mienko-Kymmnra).

3. Buzyanuzamusi:

- MarautHo-pe3oHancHas Tomorpadust (MPT) ajist orieHKu pa3MepoB U CTPYKTYPHI
runodu3a 1 BbISBICHUS OITYXOJICH.
4. 'uCTONOTUYECKOE UCCIIET0BAHUE:!

- buomncus wim XUpypruueckas pe3eKIus ONyXOJd C  MOCJEAYIOIIUM
MUKPOCKOTIMYECKUM  aHAJIM30M JUIsl  ONpENeNIeHUs THUMA OMmyxodu u  eé
nuddepeHuanmm.

2. MonekynsipHble MapKepbl TUIO(PU3APHBIX 3a00JI€BaAHUIA

MomnekynsipHble MapKepbl SIBJISIIOTCA OMOMapKepaMu, KOTOPbIE MOT'YT UCIIOIb30BaThCS
JUTsl TMarHOCTUKH U MOHUTOpHUHTA rumnodu3apHbix 3a0oneBanuii. OHU BKIIIOYAIOT B
cebs crnernuduueckue MOJICKYJIbl, KOTOPbIE MOXXHO OOHapyXUTh B TKaHSAX WU
OMOJIOTUUECKUX KUIKOCTSX.

1. 'eneTnuecKre MapKepsl:

- GNAS: Myrauum B 3TOM TI€HE AacCOUMHUPOBAHBI C MHOXXECTBEHHBIMHU
SHIOKPUHHBIMU HEOTUIa3UsAMHU, BKJII0Uask aieHOMBI TUTIohr3a. DTHU MyTallUK PUBOJISAT
K aKTUBAIlMU CUTHAJIBHBIX MYTEH, CBSI3aHHBIX C TpoJiM(epaluend KIeToK.

- AIP: Myranuu B 3TOM T€HE TaKX€ CBs3aHbl C HACIEICTBEHHOU
MPEIPACIONOKEHHOCThIO K afeHoMaM runodusa. OleHKa TeHEeTUYECKUX MYTalui
MOXXET IIOMOYb B BBISIBIICHHUH CEMEWHBIX CIIy4aeB 3a00JI€BaHUN.
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- USP8: Yacrtpie MyTanyu B 3TOM T'€HE aCCOUMUPOBAHBI C KOPTHKOTPOITHBIMHU
aJeHOMaMUd M MOTYT OBbITh TMOJIE3HBI JJsi JIUarHOCTUKHM M TPOrHO3a TEUECHUS
3a00J1€BaHUsl.

2. DNUTEHETUYECKNE U3MEHEHUS:

- MerumupoBanue JIHK u wusmenenuss B skcnpeccun MUPHK Moryt OwITH
WCIIOJB30BAHBl B  KA4eCTBE MOJICKYJISIPHBIX MapKepoB JUIA  JUArHOCTUKHU
runou3apHpIX ajeHoM U ux kiaccudukanuu. Hampumep, muPHK-15 u MmuPHK-16
MOTYT MOJABIISATH TPOIU(EpaInio KIETOK U MHTMOMPOBATh OMYXOJIEBBIA POCT.

3. buomapkepbl TOPMOHOB:

- smepenue ypoBHs nposiaktuHa (PRL) B CBIBOPOTKE KPOBH SIBJISIETCS BaXKHBIM JJIs
JTIUATHOCTHUKHU MPOJIAKTUHOM. Y BenndueHne ypoBHs PRL Moxker cBuaeTenbcTBOBaTh O
HaJUYUU OIYXOJIH.

- YpoBeHb KOPTH30JIa B CJIIOHE HJIM MOu€ (C TeCTOM Ha MOJABJICHHE KOPTH30JIa)
MOXXET OBITh MCIIOJI30BaH JJIs1 AMArHocTUKU Oosne3nu Mienko-Kymunra.

4. [luToreHeTHYECKHE MapPKEPHI:

- Kapunorunuporanue u duyopecrientnas rudpuauzamnus in situ (FISH) moryT O51Th
WCIIOJIb30BAHBI JJIsSI BBISIBIICHUSI XPOMOCOMHBIX aHOMAJIUM, CBSI3AHHBIX C OIYXOJIEBBIM
poctoM B runoduse [22,24].

Ta6auna 3. IIpuMepbl MoJIEKYISIPHBIX MAPKEPOB U UX 3HAYeHHe B TUATHOCTHKE

MoJiekyJaIsIpHbIT 3HaueHue B
3a0o1eBaHue
Mapkep JTHATHOCTHKE
YKka3beIBaeT Ha
AKTHBAIHIO
npoiudepaTuBHBIX
GNAS Anenombl runodusa nyTei; BaykKE€H IS
IMAarHOCTHKH
HaCJICICTBEHHBIX
CUHJIPOMOB.
ITo3BonseT BBISIBJISITD
HacnenctBenusnie
AhR MPEAPACIOI0KEHHOCTh B
aJICHOMBI
CEMBSIX.
Moxert OBITH
USPS Kopruxkorponusie HCII0JIb30BaH TUIA
aJICHOMBI ompeaeieHus  MOATHUIA
aJICHOMBI U MPOTHO3A.
. . ITokxa3arenu, CBsS3aHHBIC
miR-15/miR-16 'unodu3apHbie aeHOMBI ’
c MMOJABJIEHHEM
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OITYXOJICBOI'O pocTa,

MOTYT CIIy’KHUTb
NOTCHIUAJIbHBIMU
TepaneBTHYECKUMHU
MUIIEHSMH.

OcHOBHOW Mapkep A
JUArHOCTUKHA;  YPOBEHbH
YPpoBEHb NPOJIAKTUHA [IponakTrHOMBI Boime 200 Hr/My 4acto
YKa3bIBACT Ha HaJIU4yue

ONyXOJIH.
BaxxupIi
JIMarHOCTUYECKUM
bone3np Unienko- k
YpoBEHB KOPTHU30JIa KPUTEPUI; TOBBIIICHUE
Kymunara
YPOBHS B CIIIOHE

MTOATBEPAKIAECT JUATHO3.

Cospemennbvle n00X00bl K JleueHuro 2uno@u3apusix 3a00.1e6aHUl.

3a0oneBanus runodusa, Takue KaK aJleHOMbl U THIOMNUTYUTAPU3M, TPEOYIOT
WHJUBUJYaJbHOTO TMOJXO0Ja K JICYEHHIO, OCHOBAaHHOI'O HAa TIOHUMAaHUU CYTH
3a00JIeBaHUS U MEPEOBBIX TEXHOIOTUAX. XUPYPrUUE€CKOE BMEIIATEIbCTBO SIBISETCS
OCHOBHBIM ~ METOJOM  JIEYEHHUs  aJeHOM rumnodusa, MpuYeM  Hauboiee
pacnpoCTpaHEHHBIM SIBJIIETCA TpaHcc(EeHOUAAIbHAs onepalus. ITa MaIOMHBa3UBHAs
IpoLeAypa UCIONb3YETCs IS yAAJIEeHUsl KPYIHBIX OMYyXOJIel, KOTOPbIE CIAaBIUBAIOT
ONnu3nexamme CTPYKTypbl. B CIOXKHBIX clydasXx NPUMEHSIETCS TpaHCKpaHUaJbHas
Xupyprusi. MeauKaMeHTO3HOE JIeUeHHE BKJIIOUAaeT B ce0s HCIOJIb30BAaHUE TaKHUX
npermapaToB, Kak OpOMOKPUNTHH U KaOeproiuH Uisl JICYEHUs aJCHOM W
CHHTETUYECKUX aHAJOrOB COMATOCTaTHMHA JJIsl JICUEHHUs akpoMerainuu. B cmydasx
TUIIOMUTYUTaApU3Ma UCIOJIb3YETCS 3aMeCTUTENIbHAs TOPMOHalbHas Tepamnus. JlyueBas
Tepamnusi, HampuMep KUOep-HOXK M TaMMa-HOX, MCIOJIb3YyeTCS HJisi YHUYTOKECHHS
OIMyXoJieBbIX KieToK. KoHdopmHas iydeBas Tepamusi MO3BOJISET TOYHO 0OIydaTh
OIyXOJIb, CBOJSI K MUHUMYMY IOBPEXKICHHE OKPYXKAIOIMIMX TKaHel. B HacTosmee
BpeMs  pa3palbaTblBaeTCs MEPCOHATU3UPOBAHHOE JIEYEHHWE, OCHOBAHHOE Ha
MOJICKYJISIPHBIX W TEHETHYECKHMX XapakTepucThkax omnyxonu. llcuxomoruueckas
noJiJIep’)KKa W peadmiMTanmsi, BKIIOYas TICHXOTEpanmui W (PU3UIECKYIO
peaduIUTAIINIO, TAKKE BAXKHBI JIJI1 XOPOIIETO CaMOYyBCTBHS TaiueHToB [12,25].

3akiao4enne

Jleuenne runoduzapHbiX 3a00JIEBaHUN MPENCTABISIET COOOM CIOXKHBIA U
MHOTOYpPOBHEBBIH MPOIIECC, TPEOYIONTNI MHTErPAIIMH PA3IMYHBIX TTOIX0/10B, BKJIIOUAS
XUPYpPru4ecKkue,  MEAMKaMEeHTO3Hble H  JydeBble  MeTonbl.  [loHumanue
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naTopU3MOJIOrUM U MOJIEKYJAPHBIX MEXaHU3MOB, JI€Kal[UX B OCHOBE 3THUX
3a00JIeBaHMI, CYIIECTBEHHO VYIYYIIaeT BO3MOXHOCTU [JIi JUAarHOCTUKH U
WHANBUIYaJTN3alUNA TePATUH.

B nocnepnue roasl HaOMIOZAETCS 3HAYMTENBHBIM Iporpecc B 00JACTH
MOJICKYJISIPHOW OHMOJIOTMM M TEHETHKHU, YTO T03BOJISIET pa3pabarbiBaTh Ooliee
HeeHanpaBieHHble U 3Q()eKTUBHBIE JieueOHbIE CTPAaTETUU. DTO, B CBOIO OYEPE.lb,
OTKPBIBAET HOBbIE TOPU3OHTHI B TOHUMAHUH U JICYEHUU TUTTO(PHU3APHBIX MATOIOTUH.

CymecTByomme METOABl JICYEHUS JOJDKHBI OBITh  aAalTHPOBAaHBI K
WHJUBUIYaJbHBIM TOTPEOHOCTSM KaXXJOr0 TAIMEeHTa, YYHUTHIBash HE TOJBKO THII
3a00IeBaHus, HO U €T0 MOJICKYJSIpHBIE U TeHeTH4YecKkrne ocobeHnoctu. Kpome toro,
B2XHO TIOMHHUTHh O 3HAYEHUU TCHUXOJIOTMYECKOW TMOAJCPKKH U peabmivTanuu ajs
MAIMeHTOB, YTO CIOCOOCTBYET HMX YCHEHNTHOMY BOCCTAHOBJICHHUIO W TIOBBIIICHUIO
KauecTBa )KU3HH.

B Oyaymem uccienoBanusi B 00JaCTH MOJIEKYJISPHOM OHOJIOTHH U T'€HETHKH,
HapsITy C Pa3BUTHEM HOBBIX TEXHOJIOT M JIeUeHHsI, 00€IA0T JaibHeIIee yydiieHue
WCXOJIOB I TAIlMEHTOB C TUMO(HU3apHBIMU 3a00JI€BaHUSIMHU, YTO IMOAYEPKUBACT
HE0OXOAMMOCTh MEKIUCIUIUTMHAPHOTO TTOIX0Aa B ATOM 00J1aCTH MEIUITMHBI.
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LINUX OPERATSION TIZIMIDA MASOFADAGI FOYDALANUVCHILAR
UCHUN VPN SOZLASH

mahliyosal ohiddinoval2@gmail.com

sevinchhatamovall28@gmail.com

SALOXIDDINOVA MAHLIYO O’ROL QIZI

HATAMOVA SEVINCH TUYCHIBOQY QI ZI

MIRZO ULUG ‘BEK NOMIDAGI MILLIY UNIVERSITETINING

JIZZAX FILIALI AXBOROT TIZIMLARI VA TEXNOLOGI YALARI YONALISHI
TALABALARI

Annotatsiya: Ushbu magolada ilm-fan taraqgiyotining har ganday yutug‘i
insoniyat mushkulini oson qilishga, uning muammolarini qisman bo‘lsada hal etishga
xizmat qilishi kerak.

Kalit so’zlar: Kompyuter, Mijoz, Tarmoq qurilmas, Hub, Switch, ARP,
Routerlar , VPN, Cisco packet Tracker.

O‘zbekistonda axborot texnologiyalarini rivojlantirish maqgsadida Prezident
Shavkat Mirziyoyev rahbarligida mamlakat taraqqiyotini yangi bosqichga ko‘tarish
bo‘yicha amalga oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlar tufayli sohada tub o‘zgarishlar
ro‘y bermoqda, xalgimizning dunyogarashi, ong-u tafakkuri yuksal mogda.

Server — tarmoq abonenti bo‘lib, u o°‘z resurslarini boshqa abonentlarga
foydalanishga berib, lekin o‘zi boshqa abonentlar resurslaridan foydalanmaydi, ya’ni
fagat tarmogqga ishlaydi. Tarmogda server bir nechta bo‘lishi mumkin. Ajratilgan
server-bu server fagat tarmoq masalaari uchun xizmat qiladi. Ajratilmagan server
tarmoqqa xizmat ko‘rsatishdan tashgari boshqa masalalarni ham hal qilishi mumkin.

Mijoz — fagat tarmoq resurdaridan foydalanib, tarmoqga o‘z resurslarini
ajratmaydigan tarmoq abonentiga aytiladi, ya’ni tarmoq unga xizmat qiladi.

Kompyuter — mijoz ham ko‘pincha ish stansiyasi deyiladi. Odatda har bir
kompyuter bir vagtning o‘zida ham mijoz va shuningdek server bo‘lishi mumkin.
Ko‘pincha server va mijozni kompyuterni o‘zi deb tushunilmaydi, bu kompyuterda
ishlatilayotgan dasturiy ilovalarni tushuniladi. Bu holda tarmoqga o‘z resurslarini
berayotgan ilova serverdir, fagat tarmoq resurdaridan foydalanayotgan ilova esa
mijozdir.

Tarmoq qurilmas - bu kompyuter va Internet tarmog‘i o‘rtasidagi aloga uchun
ajralmas bo‘lgan apparat yoki dasturiy ta’minot. Tarmoq qurilmalari ikkita rol
o‘ynaydi. Birinchisi, yo‘rignoma yoki modem kabi tarmoq ulanishini o‘rnatish.
Ikkinchisi, hub, repeater, kalit yoki shlyuz kabi alogani saglash, himoya qilish va
yaxshilashdir.
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Hub — tarmoq qurilmasi bo‘lib, ko‘plab tarmoqlarni ulash uchun yoki LAN
segmentlarini bog‘lash uchun xizmat qiladi.
Hubga bir portdan qabul qilingan ma’lumotlar nusxalangan holda chiqgishdagi bir
gancha portlar orqali uzatiladi. Hublarga turli sondagi chiqish portlari bo‘lishi mumkin

:5’5"

PC PC Fllo Server

Switch — tarmoq qurilmasi bo‘lib, ko‘plab tarmoqlarni ulash uchun yoki LAN
segmentlarini bog‘lash uchun xizmat qiladi. Simli va ssmsiz LANlar uchun tarmoq
switchlari asos qurilma hisoblanadi. Har ikkala holda ham gabul gilgan signalni LAN
orgali kompyuterlarga uzatadi.

ARP-Adress Resolution Protocol manzilni aniqlash degan ma’noni anglatadi.
MAC manzillarni aniglash va keyin ularni IP manzilga yo‘nlatirish uchun
mo‘ljallangan.HUB, Bridge, ASIC, Switch.

Virtua Private Network (VPN) - bu umumiy tarmoglardan xavfsiz o'tadigan va
shifrlash texnologiyasidan foydalangan holda deyarli shaxsiy holga keltiriladigan
gurilmalar o'rtasidagi aloga seans.

VPN - IT mutaxassidari tilidan barcha kasb va yoshdagi odamlarning
kundalik hayotiga o'tgan uchta harf.

Iloji boricha sodda va umumiy gapiradigan bo'lsak, ushbu texnologiya ikki
sababga ko'ra kerak:

* butun dunyo bo'ylab Internetda xavfsiz malumotlar,

* bloklangan resurdargakirish.

Zamonaviy dunyo foydal anuvchilarga nisbatan toborako'proq "toothy" bo'lib
bormoqda, shuning uchun xavfsizlik vaaxborot gidirish masaa ari hammaning go'lida.
Buning uchun ko'pchilik VPN-ga murojaat giladi.

Cisco packet Trackerda Kichik IT maktab tarmoq qurish ketma-ketligi.
Rejalashtirilgan yangi tizim IP-ga asoslangan kalitlardan iborat bo'lib, ular LAN-ga
(ethernet) kirish nuqgtasi bo'lib goladi.

shuningdek, Wi-Fi-ga asoslangan ulanish.
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Ushbu kalitlar SNMP-ni go'llab-quvvatlaydi, shuning uchun trafikni kuzatish
oson bo'ladi.

Mavjud infratuzilma

Mavjud tizim juda asosiy tizimdir. IT maktab asosan uchta asosiy bo'limdan
iborat
1. Kutubxona
2. Informatika Xonas va Inkubatsion markaz
3. O’qituvchilar va Server xonasi

Barcha xostlar statik IP-lar bilan belgilanadi va ular o'rnatilgan tartibda
tayinlanadi.

Dinamik IP tagsimotlarini go'llab-quvvatlamaydi. Garchi ish uchta asosy
sektorga bo'lingan bo'lsa ham xost, multimedia qurilmalari bitta tarmogga ulangan.
Shunday qilib, tarmoq xavfsizligi vatexnik xizmat ko'rsatish giyin. Y anabir muammo
shundaki, mavjud kalitlar eskirgan va shuning uchun buni isbotlay olmadi tarmoq
ma'muri uchun tizimdagi tarmoq trafigini kuzatish vaboshgarish uchun foydali bo'l adi
tarmoqgga masofadan kirish imkoni yo'q. Kichik biznesning asosiy xavfsizlik devori
yo'gligi ham kuzatildi. Shunday qilib, xavfsizlik ham buziladi. Mustagil tarmoq
yaratish magsadida uchta server xonas ishlatilgan bu esa kuch va pulning isrof
gilinishigaolib keldi.

EER2O0ri @@l aqanEm =8 ?
Zoa@X fl/srme ¢ B

/\ Logical [ S BEES

1010.01

[Em 7]
PC-FT
TPQ & Other

Cisco Packet Tracer orgali VPNni o'rganish IT maktablarda juda muhim bo'lgan
mavzu. VPN (Virtual Private Network) bir gator foydali funktsiyalarni tagdim etadi.
FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR
1. Kompyuter-tarmoglari.Z.Z.MiryusupovJ.X.Djumanov.
2. Lecture notes on computer networks
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3. H.Nigmatov, N.X.Tursunov KOMPYUTER TIZIMLARI VA TARMOQLARI

4. X. Zayniddinov, S. Of‘rinboyev va A. Beletsky Kompyuter tarmoqlari
chugirlashtirilgan kursi

5. Musaev M.M. “Kompyuter tizimlari va tarmogqlari”. Toshkent.: “Aloqachi”
nashriyoti, 2013 yil. 8 bob. 394 bet. — Oliy o‘quv yurtlari uchun qo‘llanma.

6. https.//www.javatpoint.com/computer-network-tutorial

7. https://step-up.uz/1-dars-tarmog-turlari-va-topol oqgi yal ari -tarmog-administratori -
kim/
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DOIMIY MA’LUMOTLAR STRUKTURALARI
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MIRZO ULUG ‘BEK NOMIDAGI MILLIY UNIVERSITETINING

JIZZAX FILIALI AXBOROT TIZIMLARI VA TEXNOLOGI YALARI YONALISHI
TALABALARI

Annotatsiya: Ushbu magolamizda doimiy ma’lumotlar strukturalari mavzusida
bo’lib, u quyidagilar haqida ma’lumotlar berib o’tiladi. Malumotlar tuzilmalarini
doimiyga o'tkazish usullari, doimiy to'plam hagida gisgacha tushuncha, doimiy navbat
va sreklar va shu bilan birgalikda doimiy ustuvor navbat hisoblanadi. Magolamizda
segment daraxt, saralash va shu bilan birgalikda pop, push metodlaridan foydaanib
ular bilan birgalikda dasturlar bilan ishlashini keng yoritilgan.

Kalit so’zlar: Doimiy malumotlar strukturasi, Qalin tugun usuli, Segmentlar
daraxtini amalga oshirish, Doimiy toplam, Doimiy burilish, Doimiy ustuvorlik
navbati, extractMin — ekstraktiMin.

Doimiy ma'lumotlar strukturasi - har qanday o'zgartirishlar kiritilganda
o'zining avva gi holatini vaushbu holatlargakiri sh huqugini saglab golgan malumotlar
tuzilmasi. To'lig doimiy malumotlar tuzilmalaridasiz nafagat oxirgi, balki malumotlar
tuzilmalarining istalgan versiyasini o'zgartirishingiz mumkin, shuningdek, istalgan
versiyaga so'rovlar gilishingiz mumkin.

Birlashtirilgan malumotlar tuzilmalari ikkita malumotlar tuzilmasini bittaga
(birlashtirilishi mumkin bo'lgan gidiruv daraxtlari) birlashtirishgaimkon beradi.

Funktsional malumotlar tuzilmalari ta'rifi bo'yichato'liq bargarordir, chunki ular
halokatli topshiriglarga ruxsat bermaydi, yani. har ganday o'zgaruvchiga fagat bir
marta giymat berilishi mumkin va uni o'zgartirib bo'lmaydi. Agar malumotlar
strukturasi funksional bo'lsa, u holda u go'shiladi, agar u qo'shilgan bo'lsa, u butunlay
doimiy, agar u to'liq doimiy bo'lsa, u ham gisman doimiydir. Shu bilan birga,
funktsional emas, balki birlashuvchi malumotlar tuzilmaari mavjud.

Ma'lumotlar tuzilmalarini doimiyga o'tkazish usullari
Har ganday tuzilmani bargaror gilishning bir necha yo'li mavjud:

. to'lig zaxiranusxas (ingl. full copy ) har ganday o'zgartirish operatsiyas
uchun malumotlar strukturas tolliQ nusxalanganda, natijada yangi nusxa
o'zgartiriladi,

« yuqgorigayo'l (ingliz. Path copying ),
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. fat nodeusuli .

Segmentlar daraxtini amalga oshirish - Segment daraxtiga asod anib, siz to'liq
doimiy malumotlar strukturasini yaratishingiz mumkin.

Segmentlarning doimiy daraxtini amalga oshirish uchun daraxtning tuzilishini
biroz o'zgartirish qulay. Buning uchun biz anig mayoglar foydalanish vabolalar
uchun. Bundan tashgari, bizelementlari segmentlari  daraxtining ildiziga
ishora giladigan massiv yaratamiz.

. a
‘lEili "lEI'i ‘lll" ‘
» A 4 >
2 9 =

Qalin tugun usuli - Aytaylik, malumotlar tuzilmasida siz o'zgartirish
kiritishingiz kerak bo'lgan tugun mavjud (masalan, quyidagi rasmda, malumotlar
strukturasining birinchi versiyasida tugunda maydon mavjud, ikkinchi versiyada esa
bu maydon). teng bo'lishi kerak, lekin ayni paytda siz tugunning eski elementiga
kirishni saglab qolishingiz kerak va vagtni tgashga hojat yo'q. Bunday holda, siz
tugunning ikkala elementini katta kombinatsiya angan tugunda saglashingiz mumkin.

X, V1 X, V2 )(
a=3 a=4 | 24 Vi V2 V3
b=1 b=1 a=3 a=4 a=4
b=1 b=1 b=5

Massivni amal ga oshirish - Keling, stekni o'zgartiruvchi so'rovlar gatorini
yarataylik.

struct Query:
T vaue
uint prev

Biz giymat va stekning oldingi € ementiga havolaga ega bo'lgan tugundan
foydalanamiz. Bunday holda, tugunning 0'zi stekning elementidir.
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struct Node:
T value
Node prev

Doimiy burilish — bularning barchasi gat'iylikni amalga oshiradi , yani uning
barcha oldingi versiyalariga kirish imkonini beradi. Quyida ko'rsatilgandek,
funktsional qat'iylikni amalga oshirish mumkin, yani bunday strukturadagi har bir
xotira katakchasi bir martaishgatushiriladi va kelg akda o'zgarmaydi.

Doimiy navbatni yaratish uchun uni steklarda amalga oshirishdan foydalanish
judaqulay , chunki steklarni doimiy qgilish oson vabu holda biz funktsiona gat'iylikka
erishamiz. Buning uchun ikkita stekda amalga oshirish mos emas, chunki eng yomon
holatda bu vaqgt talab etadi va shuning uchun gatiylik holatida
operatsiya uchun xotira. Keling, birinchi navbatda vagti-vagti bilan real vaqgt rejimida
navbat yaratish va keyin uni doimiy navbatga aylantirishni ko'rsatamiz.

Operatsiyani gilaylik pop, biz nusxa ko'chirish rgimidamiz, shuning uchun
element olinmogdaR',toC opy=2. Uchta operatsyada biz stekning uchta

elementini nusxaash uchun vagtimiz bor L stek ustidaR.
@

L L’
@
@

Doimiy ustuvorlik navbati (Ing. Persistent priority queue) -- ustuvor
navbat , gat'iylikni amalga oshiradi , yani uning barcha oldingi elementlariga kirish
imkonini beradi.

Segment daraxti bilan amalga oshirish

Malumki, segment  daraxti asosidato'lig doimiy — malumotlar  strukturas
qurilishi mumkin . Shuning uchun biz navbat elementlarini kiritish va o'chirishda
o'zgartirish operatsiyasini o'zgartirib, undan foydalanamiz.

Amalga oshirish

Biz aniq ko'rsatgichlarni bolalar elementlariga saglaymiz. Keyin daraxt
tugunining tuzilisni quyidagi shaklni oladi:

4

@—
m@@
G@@

struct Node:
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Node | eft

Node right

T key

Node(val : T) // varaglar uchun konstruktor

Node(leftChild : Node, rightChild : Node)
/* tugunlar uchun konstruktor (kalit maydoniga leftChild va rightChild orasida
minima migdorni tayinlaydi)*/

Keling, quyidagi funktsiyalarni bajaraylik:
o build - daraxt qurish,
« insert - yangi navbat elementini kiritish,
« extractMin - navbatning minimal elementini olib tashlash,
« merge - birlashish.

Har bir funktsiya yangi daraxtning ildizini gaytaradi, keyin uni yana o'zgartirish
mumkin. Amalga oshirishda siz daraxt ildizlarining aohida gatorini saglashingiz
mumkin va har bir elementga har bir yangi o'zgartirish kiritilganda, o'zgartirilganini
massi v oxiriga qo'shishingiz mumkin.
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SI3bIK U UIEOJIOT USl: JUCKYPCUBHBII AHAJIN3 COLIMAJILHOM
PEAJIBHOCTH

Tpuzynosa Tamvana Anexcanodpoena, cmapuiuii npenooasames
V3bexckuii cocyoapcmeennulil yHugepcumen Mupogulx s13b1K08

Abstract

This article explores the compl ex rel ationships between language, discourse and
ideology, emphasizing the importance of an interdisciplinary approach to analyzing
language in the context of socia life. The author examines how language shapes
thinking and perceptions of the world, supporting the interests of dominant groupsin
society. The main focus is on discourse analysis, which reveals how the choice of
words and the structuring of texts affect public consciousness and can both reinforce
and challenge existing ideological constructions. Examples of news headline analysis
demonstrate how language can legitimize power and shape public opinion. The
conclusion emphasizes the need for acritical attitude to linguistic constructions,
since they not only reflect but also shape reality.

Key words: Language, discourse, ideology, discourse anaysis, interdisciplinary

AHHOTALMA

CraTtbhs uccleyeT CIO0XHBIE B3aMMOCBSI3M MEXAY S3BIKOM, ITUCKYpPCOM H
I/II[COJIOI‘I/I@fI, MOAUCPKUBAA BAXHOCTb MCKIWCHUIUIMHAPHOTIO IMOAXOOa K AHAJIU3Y
A3bIKA B KOHTCKCTC COLII/I&J'IBHOﬁ KN3HU. ABTOp pacCMaTpruBaACT, KAK SA3bIK (I)OpMI/IpyeT
MBINIJICHUEC U BOCIIPHUATHC MUPA, IMOAACPKUBASA UHTCPCChHI TOMUHUPYIOIHUX T'PYIIL B
obmectBe. OCHOBHOE BHHMMaHUE YIEIAETCS TUCKYPCUBHOMY aHajIu3y, KOTOpPBII
MO3BOJISIET BBISIBUTH, KaK BHIOOP CJIOB U CTPYKTYpPUpPOBaHHME TEKCTOB BIHSIOT Ha
06I_HCCTBCHHO€ CO3HAHHUC U MOTYT KaK YKPCIIJIATh, TaK 1 OCIIAPpUBATH CYIICCTBYIOIUC
NICOJIOTHYCCKHUEC KOHCTPYKIIUU. HpI/IMepr aHaJln3a HOBOCTHBIX 3aroJIOBKOB
JACMOHCTPUPYIOT, KaK A3bIK MOXCT JICTUTUMHU3HUPOBATH BJI4ACTh U (bOpMHpOBaTB
oOlecTBEeHHOE MHeHHe. B 3akiioyeHur MOJYEPKUBAETCS  HEOOXOJUMOCTH
KpUTHUYCCKOI0 OTHOHICHUA K A3BIKOBBIM KOHCTPYKIUAM, IMOCKOJIbBKY OHU HC TOJIBKO
OTPaXKaroT, HO U POPMUPYIOT PEATILHOCTD.

KiroueBbie ciioBa: HSHK, AUCKYPC, HACOJIOIH:, I[I/ICKprI/IBHHﬁ aHaJIn3,
MEXKTACUUTLIMHAPHBINA

S3bIK CIOXKEH U MHOTOTPAHEH, U €ro u3ydeHue TpeOyeT ydeTra MHOMXKECTBa
(akTOpPOB, BBIXOIANIMX 3a TMPEIEIbl MPOCTOro 0003HAYCHHUSA. 3HAHUS CHCTEM
dboHOI0TNH, TPAMMAaTHUKH, CHHTAKCHCA HE SIBIIICTCS JOCTATOYHBIM JIJIs aHAJIN3a SI3bIKa,
€ro COIMAJIbHOM POJIM B COIMAIbHOM kM3HU. Korma Mpl yBeIMurBaeM 00bEM aHaJN3a,
BBIXO/Sl 3a MpENeNibl MPOCThIX BBICKA3bIBaHUM, TO OKa3bIBaeMcs B 00JacTu, Tje
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JIMHTBUCTUKA CTAaHOBUTCS MeHee A(h(PEeKTHUBHOM, U TpeOyeTcs 3HAHUE COLMOJIOTHH,
aHTPOIIOJIOTUH, TICUXOJIOTHH, (pusnocodun U Ipyrux NUCUUILIMH. B cOOTBETCTBUU C
ATOM KOHIIETIIMEN HCCIIeI0BATENU TPUMEHSIOT TEPMUH “JUCKYpCUBHBIN aHamu3”. Tem
caMbIM, paclidpeHue 00JIacTH aHaliM3a TPeOyeT MEXIUCIUIUTMHAPHOTO MOIX0/1a, B
KOTOPOM JIMHTBHCTHKA JOMOJHSETCS 3HAHUAMU U3 PA3JIUYHBIX T'YMAaHUTAPHBIX HAYK,
YTO OTPAKAETCA B UCIIOJIB30BAHUN METO/1A JUCKYPCUBHOI'O aHAJIN3A.

SI3BIK IO CBOEW CYTH HOCHUT HJICOJIOTUYECKUW XapakTep, HACTOJbKO, YTO OH
dopMupyer Hamie MBIIUICHHE B MHTEpEcax MOTYIIECTBEHHBIX Tpymm. Waen
MpaBsIIero Kjacca B JIOOYIO 3MOXY SBISIIOTCS JIOMUHHUPYIOIIMMHU, TO €CTh KJace,
oOllafalomuii  MaTepualbHOM BJACThIO B OOIIECTBE, TaKXKE CTAHOBUTCS €ro
MHTEJUIEKTYaIbHbIM JUAEPOM. Tak aHalIu3 si3bIKa MOKET OOHAPYKUTh OTPAaHUYEHHOE
KOJIMYECTBO MPEACTaBICHUN O MUPE, JOCTYITHBIX WICHAM OOIIeCTBa,

NHbIMH cIIOBaMU, KaKMe OTPAaHUYECHUS HAa CO3HAHME JIIOJEH HakJIaJbIBa€T HEPABHOE
00111ecTBO, B KOTOPOM OHU HaxopasaTcs. K mpumepy, cerogHs JOMUHUPYIOT KOHIICTITHI
unHosayuu u erobanuzayuu, ¢ 20 BeKe 3TO ObUIN -UO0€0I02Usl U KANUMAJ, B ITOXY
npocBelleHus- pasym u npoepecc. CornacHo dDuck, “TexcryanbHas Oopbba 3a
3HaYE€HHE — ATO aO0COJIOTHBIN YKBUBAJIEHT COIIMAILHON OOpHOBI 3a BIACTh .

Korpa monu BcTymarT B OOIIEHHE, OHU XOTST OBITh MOHATHIMU M CaMU MOHUMATh
co0eceHUKOB. B mpoiiecce MCMONb30BaHUS SI3bIKAa OHM TI0JIATAIOTCS Ha 3HAKOMBIE
CHOCOOBI BBIPQKEHHSI CMBIC]IA, KOTOPhIE BIUSIOT HAa UX oOmiectBo. B urore moau
3a4acTyl0 aJanTUPYIOTCS K JIOMUHUPYIOIIMM CTPYKTypaM 3HAauY€HUH, KOTOpBIE
CTAHOBATCS HACTOJBKO IMPUBBIYHBIMH, UYTO BOCIPUHHMAIOTCS KaK OOLIENPUHSTHIC
WCTHUHBI, UTO PEJIECBAHTHO MEANATIOJUTUYECKOMY JTUCKYPCY.

CmbICn  Bellle BO3HUKAET, KOrJa Mbl IOMENIAEM HX B YCTOSBIIMECA
UJICOJIOTHYECKUE KOHTEKCTBhI, W Haubosee YIOOHBIM HHCTPYMEHTOM JJII 3TOTO
aBisieTcsl A3bIK. [[03TOMY BaKHO BHUJIETh HJICOJIOTMYECKH HACBHIIICHHBIN SA3BIK HE
TOJIBKO KaK BBIPAXKEHUE MHEHHU 3JIUT, HO U KaK CJI0BA, KOTOPBIE MbI BCE IPUMEHSIEM
JUISL TOCTYDKECHUS ycIiexa B 0OIIeCTBeE.

Juckypc-ananu3 0Oa3upyeTcss Ha TpaJUIUSAX TEKCTyaJbHOrO aHaiu3a H
nocturaet Hanbompien 3¢ PeKTUBHOCTH, KOTJ1a U3y4aeT, KakK JIFOAU IPUMEHSIOT SI3bIK
uist  GOpPMHUPOBAHUSI CMBICTIAa M pealu3allid CBOUX IIeJed B IOBCEIHEBHOM
B3anuMOJEUCTBUU. Muienp @yko HACTOMYUBO IMOAYEPKUBAIL, YTO TEKCTHI HE CIEAYET
BOCIIPUHUMATh KaK OOBIYHBIE OKYMEHTBI, a KaK JUCKYPC, KOTOPBIM BXOAUT B CETh
B3aMMOCBSA3€Hd MEK Y BIIACTHIO U UICHTUYHOCTBIO. VX HE cllelyeT aHaIn3UpOBaTh KAK
3arajIki C TalHBIM CMBICIIOM; TOpa3/l0 BaXKHEE paccMaTpuBaTh UX B KOHTEKCTE
MPOILIECCOB, B KOTOPBIX JIIOJM Y4YacCTBYIOT 4Yepe3 3TU HUCTOYHUKH HWHOOpPMAIIMH.
Juckypc-aHanu3 — 3710 00jiee TOHKHI UHCTPYMEHT, KOTOPBIM TOMOTAeT MOHSTh, KakK
Pa3IMYHBIE UAEU BO3HHUKAIOT B Pa3HBIX KOHTEKCTAX.
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Jluckypc M MAEON0rus B3aMMOCBSI3aHbl M BIMSIOT JIpyr Ha Apyra. Juckypc
MOXET KakK NOAJAEPKUBAaThb, TaK W OCHApUBaTh HJACOJOTMYECKHE KOHCTPYKIIUH,
JICUCTBYS KaK CPEJICTBO, YE€pPE3 KOTOPOE UAEU CTAHOBIATCS BUAUMBIMH U TOCTYITHBIMU
I o0cyxkaeHus. JIMCKypc 4acTo OTpa)xaeT JOMUHHUPYIOIIYIO HJICOJOTHIO B
oOmectBe. Hanmpumep, B HOBOCTHBIX PEMOPTaxax O MUTPAIIUU MOTYT UCIIOIb30BaThCs
ONpeNeNEHHbIE TEPMHUHBL, KOTOpble (POPMHUPYIOT OOIIECTBEHHOE BOCIIPHUSATHE
murpantoB. CioBa, Takue Kak '"Hejerajibl" WM "HMMUTPAHTHI", MOTYT BBI3bIBATH
pa3MYHBIE SMOLMOHANBHBIE PEAKIMM U CO34aBaTb pPa3HbIE NPEACTAaBICHUS O
MUTpAIUU. DTO TMOJYEPKUBACT, KaK BBIOOP SA3bIKA MOXET HE TOJhKO OMHUCHIBATH
peanbHOCTh, HO U (opMuUpoBaTh €€. JIUCKYypC CIYKUT UHCTPYMEHTOM JIETUTUMAIIUU
BJIaCTU U uueosioruu. llonmutnyeckue peun u Meaua-maTepralbl 4acTO UCIOJb3YIOT
JUCKYpC JUId ONpaBJaHus OIPEHEJIEHHbIX NIEeUCTBUM W mnoautuk. Hanpumep, B
KOHTEKCTE BOWHBI JTUCKYpPC MOXET OBbITh HampaBjieH Ha ONpaBJaHUE BOEHHBIX
NEUCTBUM, TPEACTaBIIAsI WX KaK HEOOXOAMMOCTh [IJIs 3allUThl HAIlMOHAIBHBIX
VMHTEpEeCOB. Takue CTpaTernu NO3BOJSIIOT YKPEIUIATh HIACOJOTHI0 W IMOAABIATH
AIbTCPHATUBHBIC TOUKU 3peHus. JIucKkypc MOXKET Takke OBIThb CPEACTBOM LIS
W3MCHEHHUs CYIIECTBYIOIUX uaeojoruid. Hampumep, GeMUHUCTCKUI IUCKYypC
aKTUBHO OCTapWBaeT TPAIUIIMOHHBIC gender-poJIMKU W MpeajiaraeT HOBBIE UJIEU O
paBEHCTBE U MpaBax keHIIUH. Vcronbs3ys pa3nudabie (OpMbl BRIPAXKEHHUSI, TAKUE KaK
CTaThH, JIEKIIMM U COLMATbHBIE Meana, HEeMUHUCTCKUN JUCKYPC CTPEMUTCS U3MEHUTh
00IIIeCTBEHHBIE TPEICTABICHUS W CO3/1aTh HOBBIC MJEOJOTHYECKHE paMKU. TeM He
MeHee, BAXKHO TTOHUMATh, YTO UICOJIOTH OOBIYHO OCHOBBIBAETCS HA MPEANOJIOKEHUN
0 HAJIMYUU CTAOUIILHOW CTPYKTYPhl HJICOJOTUUECKUX 3HAYEHUU, B TO BpeMs Kak
JTUCKYPC HE MoJIpasyMeBaeT Takou ycTrounBocTH. Juckypc popMupyer u ycunupaeT
OOIIIECTBEHHBIE TPEJCTABJICHHUS, CO37aBasi CMBICI, KOTOPBIA COOTBETCTBYET
CYULIECTBYIOIIMM 3HAHUSIM U MEPEKUBAHUSAM, a HE MIPOCTO OTpakasi PeajbHOCTb. JTO
MOIYEpPKUBAET AKTUBHYIO POJb Menua B (OpMHUPOBAHUU OOIIECTBEHHOTO MHEHHS U
BOCIIPUSATHUS COOBITHIA.

AHanu3 CJIOBECHOTO BBIOOpAa B KOHKPETHOM TEKCTE€ MOXET IOoKa3aTh, Kak
COIIMAJIbHBIE CUJIBI BJIMSIIOT HA HAIpPaBJICHUE TEKCTa. B KaxJbli MOMEHT BPEMEHU
TEKCT MpeiaraeT pa3udyHbie anbTepHaTHBbL. [louemy Oblia BbIOpaHa MMEHHO 3Ta
dbopma? [louemy HMCTONB30BaH MMEHHO 3TOT JIMHTBHUCTHUECKHH mpoiecc? B psme
MCCJIEIOBAaHUN ATO CTAJI0 METOAO0JIOTMYECKUM MPUHIIMIIOM: BBIOOp OHOU (OpMBI U3
MHO>KECTBA BO3MOKHBIX BCEI/1a HECET B ce0e MOTEHIIMAIbHOE 3HaUEHUE, YKa3bIBasi Ha
OCO3HAHHOE PENICHUE WM BIUSHUE IPAaBUI U HOpM. B ciegyromiem npuMepe nokasax
JIEKCUYECKUM BHIOOD 3aroJioBKa:

“Bzamxa yenou 6 dcusnv. B Kumae sxc-3amenagy L{b u3-3a MHO2OMUNTUOHHBIX 830MOK

b

NPU20BOPUNU K CMEPMHOU KA3HU.
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“Oxc-3amenaswl kumatickoeo Llenmpobanka npuco8opuu Kk cmepmu 3a 83amku Ha 355
man.”

“buiswuit 3amoupexmopa Hapoonoeo 6anka Kumas npuecosopen k cmepmHou Ka3Hu ¢
OMCPOUKOU UCNOTHEHUS HAKA3AHUS 34 NOAYYeHUe 835MOK .

“Cyo KHP npucoeopun K cmepmu 2Kc-3amenasvbl nposuHyuu JIAoHUH 3a 63amKu 6
878,5 man.”

Bce 3aroyioBku cocpeoToueHbl Ha TEME KOPPYILHMKM U HaKa3aHUs 3a HEE, 4To
yKa3bIBa€T Ha aKTyaJdbHOCTb OOpbOKI ¢ B3siTkamMu B Kurae. YoMuHaHue CyMM B3SITOK
(ot $55 mmH nmo $78,5 MiH) momuYEpKHMBACT MACIITA0Bl TPECTYIICHUS W €ro
CEpbE3HOCTh.( BAPUATUBHOCTh CYMM YKa3bIBA€T, YTO aBTOP 3arojoBKa He o0JagaeT
TouHOM nHPopmanuei). Mcnonp3zoBanue dhpas, Takux Kak "63amxa yeHoul 8 dHcu3Hv'" u
"npueosopunu Kk cmepmuou kazuu'", co3AaET ApamMaTudecKuil SPQPEeKT U aKIEeHTUPYeT
BHUMAaHUE Ha TSHKECTH HAaKa3aHUA. DTO TaKkKe MOJIUYEPKUBACT JKECTKOCTh KHUTANCKOM
CylieOHOM CUCTEMBI B OTHOILICHUH KOPPYIIIIUH.

3aroyioBKM BapbUPYIOTCS MO CTENEHW MH(POPMATUBHOCTH U IMOIMOHATHHOU
Harpy3ku. HekoTopele M3 HHUX OOJBIIE COCPEIOTOUYCHBI HA (PUHAHCOBOM AaCIICKTE
(B3ITKM B MUJUIMOHAX), IPyrHe — HA CaMOM Mepe HaKa3zaHHsI. ITO MOXKET OTpakaTh
pa3InyHbIe )KYPHAIMCTCKUE CTUIIU U 1IEJIEBbIC ayAUTOPHUHU.

YnoMuHaHue O cCMepTHOW Ka3HM B KuTae BBI3BIBAET BONPOCHI O MPaBOBOM
CHUCTEME M COLMAIBLHO-TIOJIUTUYECKON aTtMocdepe B cTpaHe. DTO TakKe MOXKET
yKa3blBaTh Ha CTPEMJICHUE KHUTAWCKOro IPAaBUTEILCTBA MPOJIEMOHCTPUPOBATH
PEIIUTENHHOCTh B 00pb0e ¢ KOppyIuuen. 3arojloBKU CO3/1al0T MPEICTABICHUE O TOM,
YTO KOPPYILHS SIBISETCS CEPbE3HOM Yrpo30il I rOCynapcTBa, U MOTYEPKUBAIOT
BXHOCTh HAaKas3aHUs MJi1 MOJJEpKaHUs OOIIECTBEHHOTO JOBEpHs U mopsaka. B
EJIOM, JUCKYPC BOKPYT JAHHOTO COOBITHS COCPEIOTOUECH HAa MOPAJIbHOM M TIPaBOBOM
OIICHKE KOPPYMIUHU, €€ TOCIEACTBUAX JJIs O0IIEeCTBA M HEOOXOAUMOCTH KECTKUX MEP
JUIA €€ mMpeceyeHus.

N3yuenue s3pika Kak cpefcTBa OOIIEHUS OTKPBIBACT IMEpE] HAMU CIIOXKHBIE
MEXaHU3MbI, (OpMUpPYIOIIIME Hallle BOCHpusTHe MuUpa. JMCKYpCHUBHBINA aHAlU3, Kak
MEXIUCIUTUIMHAPHBIA TMOJIXOJI, MO3BOJISIET TJIYOXE TOHSATh, KaK S3BIK HE TOJBKO
nepeaaeT uHGOPMAIUIO, HO U KOHCTPYUPYET COLMAIbHBIC 3HAUCHUS U ujeonoruu. Ox
CIIY)KUT HHCTPYMEHTOM, 4Ye€pe3 KOTOpPbIH JOMUHUPYIOUIUME TPYNNbl (HOPMUPYIOT
00IIIeCTBEHHOE CO3HAHKE, OTPaXasi U MOAJAEPKUBAsI ©X UHTEPECHI.

BaxxHbpIM acriekToMm sIBISIETCS TO, YTO BBIOOp CJIOB U CTPYKTypa AHMCKypca He
SBJISIIOTCSL  HEUTPANbHBIMU, OHU MOTYT JHOO  YKPEIUIATh  CYIIECTBYIOIIHE
UJICOJIOTMUECKHUE YCTAaHOBKH, JIMOO ocmapuBarh uX. [IpuMepsl, pacCMOTpEHHBIE B
TEKCTE, MOKa3bIBAIOT, KaK pPa3JU4YHbIE CHOCOOBI BBIPAXKEHUS MOTYT KapJIUHAJIBHO
MEHATb BOCIPUATHE COOBITHM, TAKKX KaK Koppynuus B Kutae. B 3ToM KOHTEKCTE SI3bIK
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CTaHOBUTCA HC IIPOCTO HHCTPYMCHTOM KOMMYHHKAIIMHM, a4 MOIOIHBIM CPCACTBOM
BJIAaCTH, CIIOCOOHBIM JCTUTUMHU3HUPOBATh NJIHM KPUTHUKOBATH COLIMAJIBHBIC CTPYKTYPBI.
Takum 00pa3oM, JUCKypC-aHAIM3 OTKPBIBAET MEpe]] HAMU HOBBIE TOPHU3OHTHI

JUId IIOHMMAaHHUsS HE TOJBKO S3bIKa, HO M JIWHAMUKHA BJIACTH B 0OIECTBE. ITO

MNOAYCPKUBACT BaXHOCTb KPHTHYCCKOro I1oAxoaa K TCEKCTaM HW CIIOBCCHBIM

KOHCTPYKIOHUAM, KOTOPBIC MBI CKCIHCBHO BOCIIPHMHUMACM, ITOCKOJIbKY OHU HC TOJIBKO

OTPaXAOT PEATbHOCTh, HO U (HOPMHUPYIOT €€, BO3IEHCTBYS Ha Hallle CO3HAHUE U

CONMAJIbHBIC ITPAKTUKHU.
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ANNOTATSIYA

Ushbu magolada kundan-kunga rivojlanib borayotgan maktabgacha ta’lim
tizimiga yangi innovatsion ta’lim shakllarining va texnologiyalarining joriy etilishi,
rivojlanish strategiyasining ishlab chiqilishi, chekka gishlogdagi mamlakatimiz aholisi
uchun maktabgcha ta’lim tashkilotlarini barpo qilinishi va shart — sharoitlar yaratish ,
maktabgacha ta’limga qamrov sonini oshirish, har bir bolani maktabgacha ta’limda
mukammal ta’lim va tarbiya olishi uchun iyjmoiy ko’maklashish kabi isloatlar haqida
so’z boradi.

Kalit so’zlar: ta’lim, tarbiya, rivojlanish, innovatsiya, texnologiya, barkamol

avlod.

THE DEVELOPMENT OF AN ALTERNATIVE EDUCATION
SYSTEM INPRESCHOOL EDUCATION
Kodirova Muyassar Eshmamat qiz
Teacher of education school faculity ,Chirchiq State pedagogical University
Safarova MarjonaAbdukarim qiz
Student of education school faculity , Chirchiq State pedagogical University

ABSTRACT

This article discusses the introduction of new innovative forms and technologies
of education in the ever-evolving system of preschool education, the development of
development strategies, the establishment of pre-school educational institutionsfor the
population of rura areas and the creation of conditions for preschool education.
reformssuch as increasing the number of coverage, social support for every child to
receive a perfect education and upbringing in preschool education.

Keywords. education, upbringing, development, innovation, technology,
harmoniously devel oped generation.
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Mamlakatimizda ta’lim tizimi tubdan idoh etilib, ertangi kunimizning
munosi bdavomchilari bo‘lgan barkamol avlodni voyaga yetkazishga aohida e’tibor
garatilmogda. 2017-2021-yillarda maktabgacha ta’lim tizimini rivojlantirishga
mo‘ljallangan “Yo’l xaritasi” keng ko’lamli kompleks tadbirlarni amalga oshirish
ko’zda tutilgan bo’lib, hechkimdan kam bo‘Imagan navgiron avlodning har tomonlama
sog‘lom, yuksak ma’naviyatlibo‘lib kamol topishi yo‘lidagi muhim hujjatdir. Unda
bolalarni maktabga tayyorlash dargasini tubdan yaxshilash, ta’lim-tarbiya
jarayoniga zamonaviy ta’lim dasturlarini tatbiq etish, bolalarni har tomonlama
intellektual, axlogiy, estetik va jismoniy rivojlantirish uchun zarur shart-sharoitlarni
yaratish belgilangan.

Dastur doirasida 5-6 yoshli bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash bo‘yicha
mugobil shakllarni yaratish va rivojlantirish yuzasidan keng gamrovli ishlar amaga
oshirildi.Davlat maktabgacha ta’lim tashkilotlarida qisqa muddatli guruhlar tashkil
etildi. Bundayguruhlarda maktabgacha yoshdagi  bolalar  uchun turli
rivojlantiruvchi  amaliymashg‘ulotlar olib boriladi. Shu asosda har yili 305 mingdan
ortiqg 5-6 yoshdagi bolani maktab ta’limiga tayyorlash imkoniyati yaratildi.Bundan
tashgari, maktabgachata’limga gamrab olinmagan 3-6 yoshli bolalarning ota- onalarini
metodik qo‘llanmalar bilan ta’minlash va ular bilan tushuntirish ishlarini olibborish
orgali maktab ta’limiga tayyorlashningmuqobil tizimi ham joriy etildi. Iig‘or
xorijiy mamlakatlar taribasidan foyda angan holda maktabgacha ta’lim-tarbiya tizimi
uchun muqobil dasturlar ishlab chigilib, amaliyotga tatbiq qilindi. Yangilangan
dasturlar bolalarni maktabga yanada sifatli tayyorlashga, ularning intellektual
gobiliyativa mantiqiy fikrlash salohiyatini yuksdtirishga, oldingidan fargli ravishda
yozish vao‘qishni yanada yaxshiroq o‘rganishiga xizmat giladi.

Ta’lim va tarbiyaning muqobil shakli bu — maktabgacha ta’lim va tarbiya
tizimidagiinnovatsion ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etish modelidir.

Maktabgachata’lim muqobil shakllarini tashkil etishning magsad va vazifalari.

-Bolalarni sifatli maktabgachata’lim bilan gamrab olish dargjasini oshirish,

-Maktabgacha ta’lim bilan gamrab olinmagan bolalar ilg’or horijiy tajribani
xisobga olgan holda davlat talablariga muvofig xar tomonlama agliy, axloqiy, estetik
vajismoniy kamol topishi uchun shart sharoitlar yaratish,

-Bolaarni boshlang’ich ta’limga sifatli tayyorlash,

-Uzog hududlarda va gishlog joylarda yashovchi maktabgacha yoshdagi
bolaarni teng huquqli sifatli maktabgacha ta’limga ega bo’lishini ta’minlash,

-Davlat va nodavliat maktabgacha ta’lim tashkilotlari, maktabgacha ta’lim
soxasida nodaviat ta’lim xizmatlarini ko’rsatish bilan shug’ullanuvchi yuridik
shaxdarning moddiy —texnik bazasini mustahkamlash,

-Bola shaxsining asoslarini shakllantirish,unda bilimgaqizigishni rivojlantirish,
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-MTT qurilishi imkoniyati bo’lgan uzoq qishloq joylari, tog’li tumanlar va
borish giyin bo’lgan aholi punktlarida kamxarj bo’lgan, bepul sifatli maktabgacha
ta’limdan teng foydalanshini ta’minlash,

-Maktabgachata’lim xizmatlarining nodavlat sektorini rivojlantirish.

Maktabgacha ta’limga ehtiyoji mavjud mahallalarda, shu jumladan qishloq
joylarida maktabgacha ta’limning mugqobil shakllarini tashkil qgilish va ularni zarur
moddiy- texnika vositalari bilan ta’minlash choraarini  ko‘rish  nazarda
tutilgan. Shu o‘rinda savol tug‘iladi: davlat maktabgacha ta’lim tashkilotlari quvvati
bolalar soniga nisbatan kam bo‘lganda, yechimni nimada ko‘rish mumkin? Vazirlar
Mahkamasining “Bolalarni boshlang‘ich ta’limga maburiy bir yillik tayyorlashga
bosgichma-bosgich o‘tish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori asosida 2018-2019-
o‘quv Yyilidan boshlab Qoraqalpog‘iston Respublikas, Farg‘ona viloyati va
poytaxtimizning ayrim tumanlarida bolalarni boshlang‘ich ta’limga majburiy bepul bir
yillik tayyorlashni joriy etish tgriba loyihas amalga oshirildi. Loyihani amaga
oshirish uchun jami 494 ta guruh tashkil etildi.

Tariba guruhlari maktabgacha ta’lim muassasalariga bormaydigan bolaarga
maktabgacha ta’lim va tarbiya olishda yordam berish, buning uchun zarur shart-
sharoitlar yaratish magsadida tashkil etildi. Guruhlar davlat va nodavlat maktabgacha
ta’lim muassasalari, maktabgacha ta’lim sohasida nodaviat ta’lim Xizmatlari
ko‘rsatuvchi yuridik shaxdlarning negizida ochildi.

— Tajriba guruhlarida 3-4 soat davomida bir yoki ikki smenada ta’lim-tarbiya
jarayonitashkil etiladi. Bitta guruhdagi bolalar soni 30 nafardan oshmadligi kerak.
— Tariba guruhlari maktabgacha ta’limga qo‘yiladigan davlat tomonidan
bel gilangan tal ablargamuvofiq bolalarni tarbiyalaydi va maktabga tayyorlaydi. Bunda
bolalarning o‘ziga xosxususiyatlari, adbatta hisobga odlinadi. Tariba
guruhlariga 5 yoshdan oshgan maktabgacha ta’lim tashkilotlariga borma- yotgan
bolalar gabul gilinadi. Boshlang‘ich ta’limga majburiy yillik tayyorgarlikdano‘tgan

bol alarga davlat namunasidagi sertifikat beriladi.Maktabgachata’limning ushbu
muqobil shakli bog‘chaga bormagan bolani birinchi sinfga borganida tengdoshlaridan
kam bo‘Imagan dargjadafaollashtirishni ko‘zlaydigandastur asosida bolalarni maktab
ta’limiga tayyorlaydi.

Demak, bu barcha ota-onalaruchun qulay va davlat tomonidan himoyal angan
ta’lim shaklidir. Maktabgacha ta’limning mugobil shakllari tagdimotida MTV
tomonidan 16 ta gayta jihozlangan avtobuslar, bolalar maydonchalari bo’lgan ikkita
avtoturargoh va 2 tamodulli MTT tagdim etildi.

Isuzu HC 40 rusumli avtobuslar asosida harakatlanadigan MTTlar belgilangan
yo nalish bo'ylab harakatlanadi. Ko'chma guruhlarda bo'lish muddati 3 soatdan
oshmaydi, maksimal soni 3 yoshdan 7 yoshgacha bo’lgan 16 nafar bola bo'ladi.
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Dardarni barcha tarbiyaanuvchilar uchun qizigarli qilish magsadida, MTV
mutaxassidari turli yoshdagi

guruhlar uchun maxsus dastur ishlab chigdilar, o'gituvchilar esa tegishli
tayyorgarlikdano tdilar.
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FAZA ROTORLI ASINXRON MOTORLARNI ROTOR TOKINI
O’ZGARTIRGANDA MOTOR PARAMETRLARINI O°ZGARISHLARI
TAHLILI.

| smoilov Suxrob
Buxoro muhandiglik texnologiya instituti

Ushbu maqgolada faza rotorli asinxron motorlarni ish jarayonida rotor
qarshiligini o’zgarishi, momenti o’zgargan holatda rotor toklariga mos quvvat
koeffitsiyentini, mexanik va elektr quwatlarni, quwat koeffitsiyenti bilan foydali ish
koeffits yentini muvofiglashtiruvchi rotor toklari aniglangan.

Kalit so’zlar: faza rotorli asinxron motor, stator, rotor, moment, rotor
garshiligi, rotor toki, stator toki, quwat koeffitsiyenti, FIK, mexanik quwvat, el ektr
quwvat.

B omoti cmamwve onucwvisaromes uzmenenus conpomueiieHusl pomopa 60 6pems
pabomsl aCUHXpOHHBIX Osucamenel ¢HazHo2o pomopa, MOKU pomopa, KOmopbvie
KOOPOUHUPYIOM KOIDDuUYUeHm MOuHOCMuU ¢ moKamu pomopa 8 ciyyae UdMeHeHus
KpymAaweco Momernma, MexaHuiveckue u oajleKmpudecKkue Cujbl, KO3¢d)uLﬂ/l€Hm
mowmocmu u KI1J].

Knroueevie cnoea: ¢hazmnwviii pomop, acuHxporHbill 08ueameib, CMamop, pomop,
KpYMAWUL MOMEHM, CONPOMUBIEHUE pomopa, mMOK pomopd, moK cmamopa,
koagppuyuenm mowmnocmu, FIK, — mexanuueckas mowmnocms, snexmpuuecxast
MOUHOCMb.

This article finds rotor currents that coordinate a power factor corresponding
to rotor currents, an analysis of the corresponding changes in mechanical and
electrical forces, and an efficiency factor with a power factor when the resistance
torque on the rotor shaft changes during operation of asynchronous phase rotor
motors.

Key words: phase rotor asynchronous motor, stator, rotor, torque, rotor
resistance, rotor current, stator current, power factor, FIK, mechanical power, eectric
power.

Faza rotorli asinxron motorlar rotori gisga tutashgan asinxron motorlardan
afzalligi shundaki motor valiga tushadigan garshilik momenti o’zgargan holatda ya’ni
ortishi yoki kamayishi jarayonida motor valining tezligini yoki foydali ish
koeffitsiyentini o’zgartirish imkoniga ega bo’lamiz. Bu o’zgartirish imkoniyati qanday
darajada ekanligini tahlil qilib ko’ramiz. Faza rotorli asinxron motorlarni tezligini
rostlashda rotor qarshiligini o’zgartiramiz. Rotor qarshiligi o’zgarganda Om qonuniga
asosan rotor tokining miqdori teskari proporsional ravishda o’zgaradi. Buning
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natijasida rotordan oqib o’tuvchi tokning qiymati o’zgaradi ya’ni biz aslida rotor tokini
o’zgartirgan bo’lamiz. Tokning miqdori rotor valiga ta’sir etuvchi kuch miqdoriga
to’g’ri proporsionalligi hisobga olindi. Asinxron motorda hosil bo’ladigan harakatni
vujudga keltiruvchi kuch amper kuchi bo’lib, amper kuchi rotor tokiga to’g’ri
proporsiona. Biz adida shu kuchni boshgaramiz. Magolamizda rotor tokining
o’zgarishiga qarab faza rotorli asinxon motor parametrlarini o’zgarishini tahlil qilamiz.
Buning uchun 300 w quvvatga ega faza rotorli asinxron motorni labaratoriyada
yuklamasini 0.1 diapazonda 140 % yuklamagacha o’zgartirib, nisbiy birliklarda
guyidagi parametrlarni: mexanik moment, motor valining aylanish tezligi, stator va
rotor toklari, quvvat koeffitsyenti, mexanik va eektr quvvat hamda foydali ish
koeffitsiyenti qiymatlarini o’lchab olamiz va birinchi jadvalda joylashtiramiz. Ushbu
giymatlarni quvvati 300 w quvvatli faza rotorli asinxron mashinada mos tahlillarni
olamiz, tahlil gilishda olingan giymatlarni aniglashda rotorning nomina qiymati
asosida olamiz.

Natijalarni olish vagtida stator ulangan tarmogning parametrlari: tarmoq
kuchlanishi, tarmoqg chastotasi va fazalar orasidagi simmetrikligi bir xilligi e’tibor
berish lozim. Bundan tashqari olinayotgan natijalar olib bo’lgunga qadar motorni
ulanish guruhi o’zgartirmasligi lozim. Natijalar tahlili yuqori aniqlikda bo’lishi uchun
avval motor yuklamasini nomina qiymatga qo’yib 20 dagigadan so’ng natijalarni olish
magsadga muvofiq. Olingan natijalar yo’rignoma asosida olindi.[1]

1-jadval.
Faza rotorli asinxron motor ning nisbiy birliklarda mos el ektr parametrlari
olingan.
r— ~ v | ! x | e}
- I 7| 45" e2 S |82 |52 | g
S = = oM Sl s
2|2 % |89 /g =% | B% | ¥
< i 1] o = S>> W = L
= c " K .3 =
01 | 019 | 1480 | 0,88 | 0,23 | 0,17 | 81,96255 | 29,43227 | 0,359
0,2 | 0,38 | 1466 | 0,87 | 0,28 | 0,32 | 98,64662 | 58,30771 | 0,591
0,3 | 058 | 1449 | 0,87 | 0,33 | 0,51 | 116,2621 | 87,96396 | 0,756
04 | 0,76 | 1439 | 0,86 | 0,38 | 0,65 | 132,338/ | 114,467/ | 0,864
05 | 091 | 1428 | 0,87 | 0,42 | 0,81 | 147,9699 | 136,0122 | 0,911
0,6 | 1,15 | 1410 | 0,88 | 048 | 1,06 |171,0523 | 169,717 | 0,912
0,7 | 1,34 | 1400 | 09 | 053 | 1,3 |193,1627 | 196,3547 | 0,912
08 | 1,53 | 1380 | 0,92 | 057 | 1,5 |212,3575|220,9932 | 0,913
09 | 1,72 | 1361 | 0,97 | 0,61 | 1,8 |239,6109 | 245,0163| 0,914
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1 192 | 1340 | 1,02 | 0,64 | 2,1 | 264,3535 | 269,2864 | 0,916
1,1 | 21 | 1313 | 1,08 | 0,67 | 2,4 | 293,0242 | 288,5974 | 0,907
1,2 | 23 | 1276 | 1,16 | 0,69 | 2,7 | 324,1246 | 307,1/57 | 0,893
1,3 | 249 | 1226 | 1,28 | 0,71 | 3,2 | 368,0215 | 319,5201 | 0,868
14 | 2,68 | 1141 | 1,53 | 0,72 | 4,2 | 446,0965 | 320,0581 | 0,717

1-tahlil. Fazarotorli asinxron motorlarning asosiy parametrlaridan biri bu quvvat
koeffitsiyenti bo’lib, uning eng katta qiymati 0.72 gateng bu uning pasport parametrida
keltirilgan qiymat. Quvvat koeffitsiyentini qiymatini rotor va stator toklariga bog’liqlik
1-grafigda berilgan. Grafikdagi tahlil shuni ko’rsatyaptiki biz rotor tokini ganchalik
oshirsak stator toki va quvvat koeffitsiyentini giymati ham unga proporsional ortadi,
lekin quvvat koeffitsiyenti 0’zining maksimal qiymatiga erishgandan so’ng rotor tokini
gancha oshirsak ham 0.72 dan ortmaydi. 1-grafikda rotor toki buni yaqqol ko’rish
mumkin. Biz yuklama ortib ketganda rotor tokini oshirish evaziga quvvat
koeffitsiyentini giymatini oshiramiz, lekin maksimal giymatidan baribir oshmaydi yoki
rotor tokini oshirish evaziga quvvat koeffitsiyentini shu giymatda saglab turishimiz
mumkin bo’ladi. Rotor valiga tushuvchi yuklama, garshilik mamentini ortirib borilsa
quvvat koeffitsyentini nominal giymatda saglash uchun rotor garshiligini
kamaytiramiz. Bu qiymatni oshirish ma’lum diapazonda saqlash kerak, chunki rotor
tokini oshirish qiymati ma’lum bir qiymatga yetgandan so’ng, rotor chulg’amini
izolyatsiyas yemiriladi. Natijada faza rotorli asinxron motorni ishlash muddati
kamayishiga sabab bo’ladi. Faza rotorli asinxron motorlar asosan yuklamasi o’zgarib
turadigan yoki tezligi ma’lum diapazonda o’zgartirish talab qilinadigan ish jarayoniga
ishlatish tadbig qilish magsadga muvofig. Hamma mexanizmlar ham shunday
xarakterga ega deb qarash mumkin emas, ya’ni faqatgina yuklamani boshqarish zarur
bo’lgan mexanizmlarda qo’llash va mexanizmlarni avtomatik boshgarish talab
gilinganda qo’llashimiz kerak bo’ladi va magsadga muvofiqdir.

stator toki rotor toki

w &
~ 0

= N
o kL, v L w

rotor va stator toklar [A]
o

0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6 0.7 0.8
quvvat koeffitsiyenti
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1-grafik. Quvvat koeffitsiyenti nominal giymatga erishadigan rotor va stator
toklarining giymatlari

2-tahlil. Bu tahlilda biz faza rotorli asinxron motorni rotor toki ortganda stator
toki ortadi, natijada motorni elektr va mexanik quvvatlarini ortishini ko’rishimiz
mumkin. Yana bir yo’l orqali stator tokini ortirishimiz mumkin buning uchun tarmoq
kuchlanishini ortirish kerak, ammo bu yo’l hamma vaqt ham magsadga muvofigq emas,
Chunki tarmoq kuchlanishini o’zgartirish iqtisodiy jihatdan samarasiz usul
hisoblanadi. Demak biz 2-grafikda rotor toki oshganligi sababli stator toki ortganini
buning natijasida elektr va mexanik quvvatlar ortganini ko’rishimiz mumkin. Lekin
stator toki 0’zining ma’lum bir qiymati ortgandan so’ng bu qiymatlar o’rtasida tafovut
hosil bo’ladi. Elektr quvvat deyarli to’g’ri proporsional ravishda ortishini mexanik
quvvat esa deyarli ortmayotganini ko’rishimiz mumkin. Natijada faza rotorli asinxron
motorni FIKi tushib ketadi. Demak xulosa shuki faza rotorli asinxron motorni rotor
tokini ortirganimiz bilan uning pasport parametrida keltirilgan mexanik quvvatdan
ozgina miqdorda ya’ni 8-9 % miqdoridagina ortirishimiz lekin FIKi ni tushirishimiz
aniqg bo’ldi.[ 2]

elektr quvvat mexanik quvvat
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2-grafik. Nisbiy birliklarda yuklama momentiga mos e ektr va mexanik
qguvvatlari

3-tahlil. Bu tahlilda biz rotor tokini ortganda elektr va mexanik quvvatlar
o’zgarishini ko’rib chigamiz. Tahlilni 3-grafikdan tagqos ash orgali xul osa chigaramiz.
Biz boshqara oladigan rotor toki ortganda elektr quvvat deyarli unga to’g’ri
proporsiona ravishda ortadi. Mexanik quvvat esa pasport parametrida keltirilgan
giymatdan ozgina miqdorda ortishini ko’rishimiz mumkin. Bu o’rtadagi
nomutanosiblik, faza rotorli asinxron motor FIKi ni tushiradi. Rotor tokini ham ma’lum
diapazonda ma’lum qiymatgacha oshirish magsadga muvofiq. 3-grafikdaqizil chizigni
xarakterlovchi quvvat rotor toki ortgan sari unga to’g’ri proporsional miqdorda elektr
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guvvat ortib boradi. Elektr quvvat migdorni rotor toki bilan yuqori bargaror giymatidan
oshirish rotor chulg’amida EYuK ortishini keltirib chigaradi. Hosil bo’lgan elektr
yurituvchi kuch mexanik quvvat emas balki issiglik energiyasiga aylanadi. 3-
grafikdagi ko’k chiziq mexanik quvvat bo’lib, rotor tokini qiymatini orttirganimizda
dastlab to’g’r1 praporsional ortadi. Bu qiymatning ortishi taxminan motorning nominal
guvvatigacha keyin esa mexanik quvvat nomina giymatining taxminan 8-9 %
miqdorida ortishini kuzatish mumkin. Bu giymatni ortishi esa tarmoqdan ko’p elektr
quvvat talab etadi natija esa FIKini tushishidir.|[ 3]

elektr quvvat mexanik quvvat

gquvvat [W]

500 /
150
100

0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 35 4 4.5
rotor toki [A]

3-grafik. Rotor toki ortishi bilan elektr va mexanik quvvatlarni o’zgarishi.

4-tahlil. Faza rotorli asinxron motorni rotor tokini ortganda FIK va quvvat
koeffitsiyentini o’zaro bog’liglik darajasini tahlil qilamiz. 4-grafikda olingan natija
shuni ko’rsatadiki biz yuqori FIK ega bo’lgan vaqtda quvvat koeffitsiyentini qiymati
judakichik va bu tarmoqgda katta miqdorda reaktiv quvvat talab etadi. Agar biz quvvat
koeffitsyentini giymati ortirish uchun rotor tokini migdorini ortirsak FIK miqgdori
tushub boradi. Rotor tokini migdorini 1-tahlilga muvofiq quvvat koeffitsiyentini
giymatini pasport parametrida ko’rsatilgan qiymatgacha erishtirsak FIK va quvvat
koeffitsiyentini qiymatini ko’rsatuvchi chiziglarni kesishini ko’rishimiz mumkin. Bu
giymatdan ortiq rotor tokini ortirishning foydasi yo’q, chunki baribir quvvat
koeffitsiyentini giymati ortmaydi lekin FIK giymati tushib ketadi. 4-tahlildan xulosa
shuki faza rotorli asinxron motor rotor tokini qiymatini o’zgartirish oralig’i quvvat
koeffitsiyentini giymati barqarorlashadigan giymatgacha ekan. Faza rotorli asinxron
mashinada yana bir nomutanosiblik bor bu ham bo’lsa, uning ish sharoitidir ya’ni rotor
tezlik boshqarish talab qilinadigan mexanizmlarda qo’llanishidir. Masalan yuk
ko’taruvchi kranlarni harakatga keltiruvchi motordan asosiy talablardan biri uning
tezligini boshqarish diapazoniga ega bo’lishidir. Bu qurilmaarda energetik
ko’rsatkichlarini ahamiyatidan ko’ra boshqarish muhim hisoblanadi. Shu sababli
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tahlillarimizda ko’rib chiqilayotgan energetik parametrlarimiz bir-biri bilan to’g’ri
Mmutanosib qiymatda o’zgarmaydi.

foydali ish koeffitsiyenti quvvat koeffitsiyenti
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4-grafik. Fazarotorli asinxron motorni rotor tokini fik va quvvat koeffitsiyenti
bilan bog'ligligi

Xulosa. Faza rotorli asinxron motorni tahlilidan shunday xulosaga kelish
mumkinki, biz energetik ko’rsatkichlarni sinxron ortirishimiz mumkin emas ekan faza
rotorli asinxron motordabu sinxronlanishdan chiqib keti shiga asosiy sabab shuki rotor
qarshiligi doimiy o’zgaruvchi bo’lib, bu esa nomutanosiblikni izohlaydi. Bu
nomutanosi bliklardan quyidagi xulosalarni chigaramiz 1-tahlil xulosas rotor tokini
gancha oshirmang quvvat koeffitsiyentini nominal giymatidan ortmasligi aniq. 2-tahlil
xulosasi shuki stator tokini gancha oshirmaylik motorning mexanik quvvatini nominal
giymatidan ortiq giymatli mexanik quvvat ololmaymiz. 3-tahlil xulosas shuki rotor
tokini gancha oshirmaylik motorning mexanik quvvatini nomina giymatidan ortiq
giymatli mexanik quvvat ololmaymiz. 4-tahlil xulosasi rotor toki ortishini ma’lum
diapazonda saglash yuqori foydali ish koeffitsiyentini va quvvat koeffitsiyentini
beradi. Fazarotorli asinxron motorni tezligi boshqariladigan mexanizmlarda qo’llash
maqgsadga muvofiq, uning energetik ko’rsatkichlarini me’yorda saqlash faqatgina rotor
qarshiligini o’zgarish diapazoniga bog’liq. Ish jarayonida bu diapazonni saqlash eng
magbul ishdir.

Ushbu magolada olingan natijalar Buxoro muxandislik texnologiya instituti
“Elektr mexanikasi va texnologiyalari” kafedrasiga qarashli “Induksion mashina 0.3
kW labaratoriyasida CBM-dasturiy ta’minotida yordamida olindi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati.
1. Asinxron mashinalar 0.3 Kw labaratoriyalar uchun uslubiy qo’llanma.
2. Xoshimov O.0., Imomnazarov A.T. «Elektr yuritma asosl ari», Toshkent , 2004 vy.
169
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3. Sadullaev N.N. «Avtomatlashtirilgan elektr yuritmalar», Buxoro , 2004 y. 64 b.

4. Ismoilov Suxrob Vosid o’g’li-Buxoro muxandidik texnologiya instituti,
“Energatika’fakulteti 600-23 EEE talabas ,TEL.: (+99893)0862068

5. FAZA'  ROTORLI ASINXRON MOTORLARNI ROTOR  TOKINI
O’ZGARTIRGANDA MOTOR PARAMETRLARINI O’ZGARISHLARI
TAHLILI.
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7. ANALYSIS OF CHANGE OF ENGINE PARAMETERS WHEN CHANGEING
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O‘ZBEKISTON KICHIK VA O‘RTA KORXONALARIDA TADBIRKORLIK
VA INNOVATSIYALARNI RAG‘BATLANTIRISHDA INSON
RESURSL ARINI BOSHQARISH (HR)NING ROLI

Samadov Sherzod Shuxrat O’°g’li
Toshkent Davlat Transport Universiteti |gtisodiyot fakulteti Biznes boshgaruv
mutaxassidigi 1- kurs Magistranti

Annotatsiya: Kichik va o’rta biznesda tadbirkorlik va innovatsiyalarning
ahamiyati, uni rag‘batlantirishda inson resurslarini boshqarish(HR) roli, O‘zbekiston
sharoitida duch kelinadigan muammolar va xulosalar asosidagi tavsiyalarni ko‘rsatib,
butun magolaning gisgacha mazmunini tagdim etish hisoblanadi.

Kalit so’zlar: kichik va o’rta biznes, tadbirkorlik subektlari va innovatsion
loyhalarni qo’llab quvvatlash, inson resurslari boshqarishning ahamiyati

(Introduction) Oc‘zbekistonda tadbirkorlik va innovatsiyalar mamlakatning
iqtisodiy rivojlanishi uchun muhim yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Shu jarayonda
inson resurslarini boshqarish (HR) strategiyalarining o‘rni tobora oshib bormoqda.
Tadbirkorlikning rivojlanishi yangi biznes g‘oyalarini amalga oshirish, Yyangi
bozorlarni kashf gilish va zamonaviy texnologiyaardan samarai foydalanish
imkoniyatlarini ochib beradi. Birog, ushbu jarayonlar samarali bo‘lishi uchun malakali
va tgribali kadrlar zarur. Aynan shu nuqgtada inson resurdarini boshqgarishning
ahamiyati yanada oshadi. Innovatsiyalarni joriy qilish va yangiliklarni rivojlantirish
uchun korxonalar xodimlarining malakasi va bilimlari muhim o‘rin tutadi.
O‘zbekistonda ko‘plab korxonalar inson resurslarini rivojlantirishga yetarli e’tibor
bermaganligi sababli, tadbirkorlik va innovatsion jarayonlar sust rivojlanmogda. HR
sohasida zamonaviy yondashuvlar va texnologiyalarni qo‘llash orqali xodimlarning
jjodiy imkoniyatlarini kengaytirish mumkin. Kichik va o‘rta bizneslar innovatsiyalarni
rivojlantirishda asosiy rol o‘ynaydi. O‘zbekistonda bu soha tez sur’atlar bilan
rivojlanayotgan bo‘lsa-da, inson resurslari bilan bog‘liq muammolar ham mavjud.
Ko‘pgina korxonalar o‘z xodimlarini o‘qitish va malaka oshirish dasturlarini samarali
amalga oshira olmaydi. Bu esa, o‘z navbatida, innovatsiyalarni rivojlantirishni
qiyinlashtiradi. HR boshgaruvi innovatsion rivojlanishni ta’minlashda xodimlarning
motivatsiyas va bilimlarini oshirishga garatilgan strategiyalarni ishlab chigishi kerak.
HRning tadbirkorlikda o‘rni xodimlarni tanlash va ularni to‘g‘ri boshqgarish orqali
ko‘rinadi. Xodimlar korxonalarning innovatsion rivojlanishida muhim o‘rin tutuvchi
omildir. Inson resurslarini boshqgarish strategiyalarini to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish orqali
korxonalar o‘z kadrlarining samaradorligini oshirishi mumkin. HR innovatsiyalarni
go‘llab-quvvatlash uchun xodimlarni yangi texnologiyalarga moslashtirish, ragamli
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ko‘nikmalarni rivojlantirish va ijodiy yondashuvlarni shakllantirishda katta rol
o‘ynaydi. O‘zbekistonda HR sohasidagi muammolar innovatsion rivojlanishga to‘siq
bo‘lib kelmoqda. Korxonalar o‘z xodimlarini zamonaviy bilim va ko‘nikmalar bilan
ta’minlash uchun yetarli resurslarga ega emas. Buning natijasida, innovatsion g‘oyalar
amalga oshirilmaydi yoki sekin sur’atlarda rivojlanadi. HR boshgaruvi korxonaarda
kadrlar tanlash va rivojlantirish jarayonini samarali boshgarishi kerak, chunki bu
tadbirkorlik vainnovatsion jarayonlarning asosiy shartlaridan biridir. Innovatsiyalarni
qo‘llab-quvvatlashda xodimlar motivatsiyas muhim ahamiyatga ega. O‘zbekistonda
ko‘plab korxonalar o‘z xodimlarini yangi g‘oyalar va texnologiyalarga jalb qilishda
motivatsiya mexanizmlarini yetarli darajada qo‘llay olmaydi. Xodimlarning ijodiy
imkoniyatlarini kengaytirish va ularni yangiliklarga ochiq bo‘lishga rag‘batlantirish
orqali korxonalar o‘zlarining raqobatbardoshligini oshirishi mumkin. HRning asosiy
vazifaaridan biri — bu xodimlarni rivojlantirish vaulargazamonaviy bilimlar berishdir.
O‘zbekistonda inson resurslarini boshgarishning asosiy yo‘nalishlaridan biri — bu
xodimlarni malaka oshirish va ularni innovatsion jarayonlarga modlashtirishdir. HR
xodimlarni yangi texnologiyalarni o‘zlashtirishga jalb qilish, ularning ijodiy
imkoniyatlarini  rivojlantirish va ularni  korxonalarning umumiy magsadlariga
moslashtirish orqali tadbirkorlikni rag‘batlantiradi. Shu bilan birga, korxonalar HR
strategiyalarini  takomillashtirish orgali xodimlarni yangi yondashuvlarga ochiq
bo‘lishga rag‘batlantirishi lozim. Yana bir muhim masala — bu xodimlarni
boshgarishning ragamli transformatsiyasidir. O‘zbekistonda raqamli
texnologiyaarning rivojlanishi tadbirkorlik va innovatsiyalarni joriy qilishda yangi
imkoniyatlarni ochmogda. HR boshgaruvi ragamli vositalardan foydaanish orgali
xodimlarning maakasini oshirish va ularni  zamonaviy ish jarayonlariga
moslashtirishda muhim rol o‘ynaydi. Bu jarayon orqali xodimlarning samaradorligini
oshirish va ularning innovatsion loyihalarga qo‘shgan hissasini kuchaytirish mumkin.
Xodimlarni rivojlantirish uchun HR bo‘limlari doimiy ravishda o‘qitish va trening
dasturlarini amalga oshirishi lozim. Tadbirkorlik va innovatsiyalarni rivojlantirishda
xodimlarning malakasi va ularning yangiliklarga moslashish qobiliyati muhim o‘rin
tutadi. O‘zbekistonda HRning asosiy vazifalaridan biri — bu kadrlarni o‘qitish va ularni
yangiliklarga modlashtirishga qaratilgan tizimlarni  yaratishdir.  Innovatsion
rivojlanishni ta’minlash uchun HR korxonalarining strategik magqgsadlariga mos
ravishda xodimlarni rivojlantirish regaari ishlab chigilishi zarur. Bundan tashgari,
O‘zbekistonda tadbirkorlik va innovatsiyalarni rivojlantirishda xodimlarning ijodiy
imkoniyatlarini oshirish ham muhimdir. Innovatsion loyihalar ko‘pincha ijodiy
yondashuv va yangi g‘oyalarga asoslanadi. HR boshqaruvi bu jarayonda xodimlarni
ijodiy ishlashga jalb qgilish va ularga yangi imkoniyatlar yaratish uchun maxsus
strategiyal ar ishlab chigishi kerak. ljodiy yondashuvlar tadbirkorlik vainnovatsiya arni
rivojlantirishda muhim omil bo‘lib, bu xodimlarning yangiliklarga ochiq bo‘lishi va
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korxonalarning innovatsion jarayonlarini tezlashtirishga yordam beradi. Xodimlarni
rag ‘batlantirish HR boshgaruvi uchun muhim ahamiyatga ega. O‘zbekistonda ko‘plab
korxonalar o‘z xodimlarini yangiliklarga intilishga va innovatsiyalarni joriy qilishga
rag ‘batlantirishdaqiyinchiliklargaduch kelmogda. HR boshgaruvi xodimlarning ishga
bo‘lgan qiziqishini oshirish uchun motivatsiya va rag‘batlantirish tizimlarini
takomillashtirishi zarur. Xodimlarni rag‘batlantirish orqali korxonalar innovatsion
jarayonlarda yanada katta muvaffaqiyatlarga erishishi mumkin. O‘zbekistonda inson
resurdarini boshgarish tizimlarini takomillashtirish tadbirkorlik va innovatsiyalarni
rivojlantirishda katta ahamiyatga ega. Innovatsion jarayonlarni qo‘llab-quvvatlash
uchun HR strategiyaarini zamonaviy texnologiyalar va yondashuvlar bilan boyitish
lozim. Shu bilan birga, xodimlarni rivojlantirish va ularni yangi texnologiyalarga
moslashtirish uchun keng ko‘lamli dasturlar ishlab chiqilishi kerak. HR boshqaruvi
korxonalar uchun innovatsion rivojlanishning muhim yo‘nalishi bo‘lib, uning samarali
ishlashi korxonalarning kelgagi uchun zarurdir. Tadbirkorlik va innovatsiyalarni
rag ‘batlantirishda HRning asosiy roli xodimlarni to‘g‘ri boshqarish va rivojlantirishda
ko‘rinadi. O‘zbekistonda HR boshqaruvi yangi yondashuviarni joriy gilish va
xodimlarning bilim va ko‘nikmalarini rivojlantirish orqali tadbirkorlikning
rivojlanishini tezlashtirishi mumkin. Shu sababli, inson resurdarini boshgarish
jarayonini zamonaviy talab vatexnologiyal arga moslashtirish muhimdir.

(Problems) O‘zbekistonda inson resurslarini boshqarish (HR) sohasida bir qator
muammolar mavjud bo‘lib, ular korxonalar samaradorligiga salbiy ta’sir
ko‘rsatmoqda. Eng katta muammolardan biri malakali kadrlar yetishmovchiligidir.
Ko‘plab korxonalar o‘z sohasiga mos malakali xodimlarni topishda qiyinchiliklarga
duch kelmoqda. Bundan tashqgari, mavjud xodimlarning ko‘pchiligi yetarli darajada
zamonaviy bilim va ko‘nikmalarga ega emas. Xodimlarni malaka oshirish va ularni
yangi texnol ogiyalarga moslashtirish bo‘yicha o‘quv dasturlarining yetishmasligi ham
asosly muammolardan biridir. O‘zbekistonning o‘quv tizimi korxonalar ehtiyojlariga
mos kelmayapti, bu esa kadrlar yetishmasligiga olib kelmogda. Ko‘p hollarda xodimlar
0‘z lavozimlariga mutlago mos kelmaydigan bilimlarga ega bo‘ladi. Shuningdek,
ko‘plab korxonalarda HR bo‘limlarining professional darajada faoliyat olib bormasligi
muammo hisoblanadi. Bu sohadagi boshgaruv usullari eskirib ketgan va zamonaviy
yondashuvlar yetarli dargjada joriy gilinmagan. HR strategiyalarining yetarli dargada
rivojlantirilmaganligi, xodimlarni motivatsiyalash jarayonidagi giyinchiliklarga olib
kelmogda. Ko‘p hollarda xodimlarning ishga bo‘lgan qiziqishi past bo‘ladi, bu esa
ularning samaradorligini kamaytiradi. HR tizimida xodimlarni rivojlantirishga yetarli
e’tibor qaratilmaydi, ularning kasbiy o‘sishi uchun imkoniyatlar cheklangan. Xodimlar
orasida yuqori darajadagi professional o‘sishga intilish sust bo‘lib, bu innovatsion
jarayonlarni joriy qilishni giyinlashtiradi. Xodimlarni boshgarishda uzoq muddatli
strategiyalarning yetishmasligi muammo bo‘lib qolmoqda. Korxonalar ko‘pincha
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gisga muddatli magqgsadlarga e’tibor gqaratadi, bu esa xodimlarning barqaror
rivojlanishiga to‘siq bo‘ladi. HR bo‘limlari zamonaviy ragamli texnologiyal ardan kam
foydalanadi, bu esa xodimlarni boshgarish jarayonini giyinlashtiradi. HR tizimlarida
yangi texnologiyalarni joriy gilishdatgriba yetishmasligi ham dolzarb muammolardan
biridir. Ko‘plab korxonalarda xodimlarning ijodiy imkoniyatlari yetarli dargada
rivojlantirilmagan, bu esa innovatsion rivojlanishga to‘sqinlik qiladi. Xodimlarni
motivatsiyalashda raqobatbardosh bo‘lmagan maosh va ijtimoiy imtiyozlar
muammolarga sabab bo‘lmoqda. Bundan tashqari, ko‘pgina tashkilotlar oz
xodimlariga kasbiy o‘sish va rivojlanish imkoniyatlarini yetarli darajada tagdim eta
olmaydi. Bu esa xodimlar orasidaishga nisbatan gizigish va sadogatni pasaytiradi. HR
tizimida xodimlar o‘rtasida samarali muloqot va hamkorlikning yetishmasligi ham
muhim muammo hisoblanadi. Ko‘plab korxonalarda xodimlarning o‘z g‘oya va
takliflarini erkin bayon qgilish imkoniyati cheklangan. HR boshgaruvida xodimlarning
ish unumdorligini kuzatish va baholashda zamonaviy metodlarning yetarli dargjada
go‘llanilmayotgani ham muammo bo‘lib qolmogda. Ko‘plab HR bo‘limlari xodimlarni
nazorat qilishda eski usullardan foydalanadi, bu esa samaradorlikni kamaytiradi.
Umuman olganda, O‘zbekistonda HR sohasidagi muammolarni hal gilish uchun keng
ko‘lamli islohotlar zarur. Bu islohotlar xodimlarni rivojlantirish, zamonaviy
texnologiyalarni joriy gilish va motivatsiya tizimlarini takomillashtirishga garatilgan
bo‘lishi lozim. HR tizimlaridagi bu muammolarni hal qilish orqali O‘zbekistonda
tadbirkorlik vainnovatsiyaarni rivojlantirish imkoniyatlari kengayadi.

(Methods) Oc‘zbekistonda inson resurslarini boshqarish (HR) bo‘yicha
zamonaviy metodlar tadbirkorlik va innovatsiyalarni rivojlantirishda muhim o‘rin
tutmogda. HR boshgaruvining asosly vazifas — bu xodimlarni tanlash, ularni
rivojlantirish va korxonaarning strategik magsadlariga moslashtirishdir. Xodimlarni
tanlash jarayonida zamonaviy texnologiyalar va metodlarni qo‘llash orqali malakali
kadrlarni topish va ularni korxona ehtiyojlariga moslashtirish mumkin. Bir necha
asosy HR metodlari mavjud bo‘lib, ular xodimlarni boshqgarish va rivojlantirishda
muhim ahamiyatga ega. Birinchi metod — bu kompetensiyaga asoslangan tanlov
jarayoni. Bu metod orqali xodimlar o‘z bilim va ko‘nikmalari asosida baholanadi va
korxona uchun eng mos kadrlar tanlanadi. Bunday yondashuv xodimlarning
samaradorligini oshirish va ularning korxonaga moslashishini ta’minlashda muhimdir.
Keyingi metod — bu xodimlarni rivojlantirish va malaka oshirish dasturlari.
O‘zbekistonda ko‘plab korxonalar o‘z xodimlarini malaka oshirish dasturlariga jalb
qiladi. Bu dasturlar xodimlarning bilim va ko‘nikmalarini yangilash va ularni
zamonaviy texnologiyalar bilan tanishtirishga qgaratilgan. Xodimlarni rivojlantirish
orqali korxonalar o‘zlarining innovatsion imkoniyatlarini kengaytirishi va
ragobatbardoshligini  oshirishi  mumkin.  Xodimlarni  motivatsiyalash HR
boshgaruvining muhim qismidir. Bu jarayonda turli motivatsion metodlardan
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foydalaniladi. Bunga moddiy rag‘batlantirish, bonuslar tizimi, ish unumdorligini
oshirishga garatilgan imtiyozlar va boshgalar kiradi. Motivatsiyatizimi xodimlarning
ishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi va ularning samaradorligini kuchaytiradi. Bundan
tashgari, HR metodlari xodimlarning ijtimoiy ehtiyojlarini gondirishga ham garatilgan.
Xodimlarning ish unumdorligini baholash metodlari ham HR boshgaruvida muhim
o‘rin tutadi. O‘zbekistonda ko‘plab korxonalar ish unumdorligini oshirish uchun
xodimlar faoliyatini baholash tizimlaridan foydalanadi. Baholash natijalari asosida
xodimlar o‘zining kuchli va zaif tomonlarini bilib, rivojlanish yo‘nalishlarini aniqlaydi.
Bu jarayon orqali xodimlarning kasbiy o‘sishi ta’minlanadi. Zamonaviy
texnologiyalardan foydalanish HR boshqaruvida muhim rol o‘ynaydi. Raqamli
transformatsiya jarayonlari HR sohasida samarai yondashuvlarni joriy qilishga
yordam beradi. Masalan, xodimlarni tanlash va rivojlantirish jarayonlarida onlayn
platformalar va dasturlar keng qo‘llaniladi. Ragamli texnologiyalar xodimlar bilan
ishlash jarayonini tezlashtiradi va samaradorlikni oshiradi. X odimlar bilan mulogot va
ularni boshgarish jarayonida mulogotning ochigligi va erkinligi muhim ahamiyatga
ega. HR boshqaruvi xodimlarning taklif va fikrlarini tinglash, ularning g‘oyalarini
baholash orqali samarador boshqaruvni ta’minlashi mumkin. Ochiq muloqot xodimlar
o‘rtasida hamkorlikni kuchaytiradi va korxonalar ichidagi innovatsion jarayonlarni
qo‘llab-quvvatlaydi.

(Results) O‘zbekistonda tadbirkorlik va innovatsiyalarni rag‘batlantirishda
inson resurslarini boshqarish (HR) metodlaridan to‘lagonli foydalanish mamlakat
igtisodiyoti va biznes sektori uchun juda katta ijobiy o‘zgarishlarga olib kelishi
mumkin. HR strategiyalarining to‘g‘ri va samarali qo‘llanilishi orqali korxonalar
innovatsion jarayonlarni tezlashtirishi, raqobatbardoshligini oshirishi va o‘z
xodimlarini  yugori dargjada rivojlantirishi mumkin. Agar inson resursarini
boshqarishning zamonaviy metodlaridan to‘laqonli foydalanilsa, birinchi navbatda,
korxonalarda malakali kadrlar tanlash jarayoni yaxshilanadi. Tanlov jarayonida
kompetensiyaga asoslangan yondashuvlardan foydalanish xodimlarning korxona
magqsadlari va talablariga mos keladigan malaka va tajribaga ega bo‘lishini ta’minlaydi.
Bu esa, o‘z navbatida, tadbirkorlik va innovatsion jarayonlarda sifatli natijalarga
erishishga yordam beradi. Xodimlarni tanlashda zamonaviy texnologiyalardan
foydalanish orqali korxonalar o‘z ehtiyojlariga mos keladigan malakali va iqtidorli
kadrlarni tez va samarali topish imkoniga ega bo‘ladi. Masalan, onlayn platformalar va
ragamli dasturlar yordamida xodimlarning malaka va tgribasi chugur baholanib, eng
mos nomzodlar tanlanadi. Bu metodlar orgali kadrlar tanlash jarayoni tezlashadi va
uning samaradorligi oshadi. Xodimlarni rivojlantirish va malaka oshirish bo‘yicha
to‘lagonli dasturlardan foydalanish orqali korxonalar o‘z xodimlarining kasbiy
o‘sishiga katta hissa qo‘shishi mumkin. Malaka oshirish dasturlari xodimlarning bilim
va ko‘nikmalarini yangilab, ularni zamonaviy texnologiyalar va yondashuvlarga
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moslashtirish imkonini beradi. Bu innovatsion jarayonlarda xodimlarning faol
ishtirokini ta’minlaydi. HR metodlaridan foydalanib, korxonalar xodimlarning
motivatsiyasini oshirishda samarali usullarni qo‘llashi mumkin. Moddiy va nomoddiy
rag‘batlantirish tizimlari orqali xodimlarning ishga bo‘lgan qiziqishi kuchaytiriladi va
ular o‘z vazifalariga mas’uliyat bilan yondashadi. Motivatsiyalangan xodimlar esa 0‘z
bilim va ko‘nikmalarini amalda qo‘llashga tayyor bo‘ladi, bu esa innovatsiyalarni joriy
qilishni tezlashtiradi. HR boshgaruvi to‘liq amalga oshirilsa, korxonalarda ijodiy
imkoniyatlar kengayadi. HR metodlaridan foydalanish orgali korxonalar xodimlar
orasida ijodiy yondashuvlarni qo‘llab-quvvatlab, yangi g‘oyalar va loyihalarni amalga
oshirishga sharoit yaratadi. Bu esa, o‘z navbatida, tadbirkorlik faoliyatini
rivojlantirishga hissa qo‘shadi. Xodimlarning o°zini rivojlantirish imkoniyatlari
kengaytirilgan taqdirda, korxonalar ichida kasbiy rivojlanishga yo‘naltirilgan muhit
shakllanadi. Bu muhit xodimlarni o‘z bilim va ko‘nikmalarini oshirishga undaydi, bu
esa korxonaning innovatsion jarayonlarda muvaffaqiyat qozonishiga sabab bo‘ladi. HR
metodlaridan to‘liq foydalanish xodimlarni kelajakdagi o‘zgarishlarga va texnologik
rivojlanishga tayyorlaydi. HR boshgaruvi orgali ragamli texnologiyalardan
foydalanish xodimlar faoliyatini samarali boshgarish imkoniyatini beradi. Xodimlar
faoliyatini kuzatish va baholash jarayonlarida ragamli vositalardan foydalanish ish
jarayonini optimallashtirish va samaradorlikni oshirishga yordam beradi. Natijada,
xodimlarning ishlash darajasi ko‘tariladi va ular innovatsion loyihalarda faol ishtirok
etadi. Tadbirkorlik va innovatsiyalarni rag‘batlantirishda HRning yana bir muhim
vazifas — bu xodimlar o‘rtasida samarali muloqot va hamkorlikni ta’minlashdir. HR
metodlari xodimlar o‘rtasida ochiq muloqot va g‘oya almashinuvini rag‘batlantirishi
mumkin. Bu esa, o‘z navbatida, innovatsion g‘oyalar paydo bo‘lishiga va ularni
tezkorlik bilan amalga oshirishga olib kel adi. Xodimlarni malaka oshirish dasturlariga
muntazam ravishda jalb qilish, ularning kasbiy o‘sishi va rivojlanishini ta’minlaydi.
HR metodlaridan samarali foydalanish orgali korxonalar xodimlarining zamonaviy
talablarga mos keladigan bilim va ko‘nikmalarini shakllantirishi mumkin. Bu esa
innovatsion jarayonlarni tezlashtiradi vakorxonal arning ragobatbardoshligini oshiradi.
HR boshgaruvida xodimlarning ish unumdorligini baholash metodlaridan foydalanish
korxona samaradorligini oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Ish unumdorligini baholash
orqali xodimlarning o‘z kuchli va zaif tomonlarini bilishlari va o‘z ustida ishlashlari
ta’minlanadi. Natijada, xodimlar yanada samarali faoliyat olib boradi va ularning
innovatsion loyihalarga qo‘shgan hissasi ortadi. Inson resurslarini boshqarishdagi
zamonaviy metodlar korxonalarning ichki madaniyatini  yaxshilaydi. HR
Strategiyalarini to‘liq amalga oshirish orqali xodimlar o‘rtasida hamkorlik va jamoaviy
ishlash qobiliyati rivojlantiriladi. Jamoaviy ishlash orqali innovatsion g‘oyalar
samarali amalga oshiriladi va korxonalarning muvaffaqiyatli ishlashi ta’minlanadi.
Umuman olganda, O‘zbekistonda tadbirkorlik va innovatsiyalarni rag‘batlantirishda
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HR metodlarining to‘liq va samarali qo‘llanilishi korxonalar uchun strategik ustunlik
yaratadi. HR boshgaruvi orgali xodimlar faoliyati varivojlanishini samarali boshgarish
mumkin bo‘lsa, innovatsion jarayonlar tezlashadi, xodimlarning kasbiy o‘sishi
ta’minlanadi va korxonalar ragobatbardoshligi oshadi.

(Discussion)O‘zbekistonda tadbirkorlik va innovatsiyalarni rag‘batlantirishda
inson resurdarini boshgarish (HR) korxonaning muvaffagiyati va rivojlanishi uchun
asosiy omillardan biridir. HR yaxshi ishlagan korxonalarda xodimlar o‘z ishiga
qizigish bilan yondashadi, ularning motivatsiyasi yuqori bo‘ladi va ularning
samaradorligi oshadi. Bunday korxonalarda xodimlar o‘z vazifalarini samarali bajarib,
yangilik va innovatsiyalarni qo‘llashga tayyor bo‘lishadi. HR boshqaruvi yaxshi yo‘lga
go‘yilgan joylarda xodimlar o‘zining kasbiy o‘sishi uchun doimiy ravishda
imkoniyatlarga ega bo‘ladi. O‘qitish, malaka oshirish va treninglar orqali xodimlar
zamonaviy bilim va ko‘nikmalarni o‘zlashtiradi, bu esa korxonaning texnologik va
innovatsion rivojlanishini  tezlashtiradi. Bundan tashgari, HR yaxshi ishlagan
korxonalarda ijodkorlik va yangilikka intilish rag‘batlantiriladi. Xodimlar oz
g‘oyalarini erkin ifoda etadi va bu g‘oyalar amaliyotga tatbiq etiladi. Bunday sharoitda
korxona ichidagi hamkorlik mustahkamlanadi, xodimlar o‘rtasidagi muloqot ochiq va
samarali bo‘ladi. Natijada, innovatsion loyihalar tezroq joriy qilinadi va bozor
talablariga mos kel adigan mahsulotlar ishlab chigiladi. HR tizimlari yaxshi ishlaydigan
korxonalarda xodimlarning kasbiy rivojlanishiga alohida e’tibor qaratiladi, bu esa
ularning ishdan qonigishini oshiradi va kadrlar amashinuvini kamaytiradi.
HR yaxshi yo‘lga qo‘yilmagan korxonalarda esa boshqa manzara kuzatiladi. Bunday
korxonalarda xodimlarning motivatsiyasi past bo‘ladi, chunki ular o‘zlarini
rivojlantirish va o‘sish uchun yetarli imkoniyatlarga ega emas. Ular o‘z ishlari uchun
yetarlicha rag‘batlantirilmaganligi sababli, samaradorlik past bo‘lib qoladi va
innovatsiyalarga garshi bo‘lishadi. HR boshqaruvi yetarli darajada emasligi sababli,
xodimlar orasida kelishmovchiliklar, ish unumdorligi pasayishi va yuqori kadrlar
almashinuvi kabi muammolar paydo bo‘ladi. Bunday korxonalarda xodimlarning
malaka oshirish va rivojlantirish imkoniyatlari cheklangan bo‘ladi. Bu esa xodimlar
bilim va ko‘nikmalarining eskirishi va ularning yangi texnologiyalarni o‘zlashtira
olmasligiga olib keladi. HR tizimi yaxshi ishlamagan joyda xodimlar o‘zlarini qadrli
his qilmaydi, bu esa ularning ishga bo‘lgan qiziqishini yanada kamaytiradi. Natijada,
korxona ichida ijodiy yondashuvliar kamaya boradi va bu innovatsion rivojlanishni
sekinlashtiradi. HR tizimlari yetarlicha rivojlanmagan korxona arda xodimlar orasida
muloqot va hamkorlik sust bo‘ladi. Xodimlar o‘z g‘oyalarini erkin ifoda eta olmaydi,
bu esa innovatsion jarayonlarni to‘xtatib qo‘yadi. Korxona ichida samaradorlik past
bo‘lib, xodimlarning kasbiy o‘sishi uchun sharoitlar yetarli bo‘lmaganligi sababli,
malakali kadrlar korxonani tark etishga intiladi. Bu esa kadrlar almashinuvi va yangi
xodimlar yollash uchun ko‘proq resurs talab qiladi. Tagqoslaganda, HR yaxshi
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ishlagan korxonalarda rivojlanish, innovatsiyalarni qo‘llash va xodimlar motivatsiyasi
yuqori bo‘lsa, HR boshqaruvi yaxshi yo‘lga qo‘yilmagan korxonalarda ish
samaradorligi past, innovatsiyalarni joriy qilish sekin, va xodimlar ishdan gonigish
darajasi past bo‘ladi. Yaxshi HR boshqaruvi korxonaning kelajakdagi muvaftaqiyatiga
va raqobatbardoshligiga katta hissa qo‘shadi, chunki u xodimlarni o‘z imkoniyatlarini
to‘lig ro‘yobga chiqarishga undaydi. Shu bilan birga, yomon HR boshqgaruvi korxona
rivojlanishini to‘xtatadi, innovatsion g‘oyalarning amaliyotga tatbiq qilinishiga
to‘sqinlik qiladi va korxonaning bozorda o‘z o‘rnini mustahkamlashiga zarar
yetkazadi. Umuman olganda, inson resurslarini boshqarishning samarali bo‘lishi
korxonaichidagi jarayonlarni yaxshilaydi, xodimlarni motivatsiyalaydi vainnovatsion
jarayonlarni qo‘llab-quvvatlaydi. Aksincha, HR boshqaruvi sust bo‘lgan korxonalarda
bu jarayonlar ogsaydi va korxonaning ragobatbardoshligi pasayadi. Shu sababli,
O‘zbekistonda tadbirkorlik va innovatsiyalarni rag‘batlantirish uchun HR boshgaruvi
alohida e’tiborga olinishi zarur.

Xulosa qilib aytganda, Oc‘zbekistonda tadbirkorlik va innovatsiyalarni
rag ‘batlantirishda inson resurslarini boshqarish (HR) korxonalar uchun muhim omildir.
Samarali HR boshgaruvi xodimlarning motivatsiyasini  oshirib, ularning ijodiy
salohiyatini to‘lig namoyon qilishga yordam beradi. Bu esa korxonalarda innovatsion
jarayonlarning tezlashishiga va mahsuldorlikning oshishiga olib keladi. Xodimlar
malaka oshirish imkoniyatlariga ega bo‘lgan joyda yangiliklarga tayyor va samarali
ishlaydi. HR tizimi yaxshi ishlamagan korxonalarda esa, innovatsion g‘oyalar joriy
gilinmay qoladi va rivojlanish sust bo‘ladi. HR boshgaruvi nafagat xodimlarni
boshgarish, balki ularni rivojlantirish va motivatsiyalashni ham o‘z ichiga oladi.
Xodimlarning kasbiy o‘sishiga e’tibor qaratilgan joyda korxona yanada barqaror
rivojlanadi. Shu sababli, O‘zbekistonda tadbirkorlik va innovatsiyalarni rivojlantirish
uchun zamonaviy HR yondashuvlarini joriy gilish muhim ahamiyat kasb etadi. Bu
korxonalarning raqobatbardoshligini oshirib, iqtisodiy o‘sishga hissa qo‘shadi. Inson
resurslarini samarali boshqarish mamlakatdagi kichik va o‘rta biznes sub'ektlarining
innovatsi on rivojlanishi uchun kalitdir.
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Annotatsiya: Ushbu magolada Xorazmning milliy sporti va polvonlik
an’analarining shakllanishi va rivojlanishiga bag ‘ishlangan. Unda polvonlikning xalq
hayotidagi o ‘rni, kurash an'analari va mashhur polvonlar faoliyati yoritiladi.
Shuningdek, polvonlik san’atining tarixiy ildizlari va uning zamonaviy sport
shakllariga ta'siri hagida so z yuritiladi. Magolada Xorazmning boy sport merosi, xalq
o ‘vinlari va jismoniy tarbiyaning ahamiyati damrab olingan, shuningdek, sport
tarixchilari, jismoniy tarbiya o ‘qituvchilari va o ‘zbek milliy merosi bilan qiziquvchi
keng kitobxonlar uchun muhim manba bo ‘lib xizmat qiladi.

Kalit so’zlar: polvonlik an’anasi, Xorazm sport tarixi, milliy kurash, jismoniy
tarbiya va sport, xalg o ‘yinlari, mashhur polvonlar, O ‘zbekiston sport madaniyati,
milliy meros va gadriyatlar

Abstract: This article is devoted to the formation and development of national
sports and wrestling traditions in Khorezm. The role of wrestling in the life of the
Khorezmian, traditions of wrestling and activities of famous wrestlers are covered in
it. It give’s insights about the historical roots of the art of wrestling and its influence
on moder n forms of the sports. It servesas an important resour ce for awidereadership
interested in Uzbek national heritagein sports.

Key words: tradition of wrestling, sports history of Khorezm, national wrestling,
physical education and sports, folk games, famous wrestlers, sports culture in
Uzbekistan, national heritage and values

Kirish. Xorazm o‘lkalari o‘zining boy madaniy merosi va sport an’analari bilan
tanilgan. Ushbu hudud, gadimdan yirik savdo va madaniyat markazi sifatidarivojlanib
kelgan bo‘lib, bu yerda juda ko‘p milliy o‘yinlar va sport turlari shakllangan. Polvonlik
an’anasi esa, o‘ziga xosligi va tarixiy ahamiyati bilan Xorazmning milliy
identikigining muhim gismiga aylangan. Polvonlar nafagat jismonan baguvvat, balki
o‘zining mardligi va jasurligi bilan ham el orasida hurmat qozongan. Ularning faoliyati
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va kurash san’ati xalgning ruhiyatini ifodalaydi, jamoatchilik orasida o‘ziga xos
giyofani yaratadi.

Ushbu maqolada Xorazmning sport tarixi, milliy kurash an’analari va jismoniy
tarbiya hamda sportning jamiyat hayotidagi ahamiyati tahlil gilinadi. Shuningdek, xalq
o‘yinlari va mashhur polvonlarning hayoti o‘rganilib, ularning O‘zbekiston sport
madaniyatidagi o‘rni ham ko‘rib chiqiladi. Polvonlik san’atining tarixiy ildizlari va
zamonaviy sport shakllariga ta'siri ham magolada e'tiborga olinadi. Bu magola sport
tarixchilari, jismoniy tarbiya o‘qituvchilari va o‘zbek milliy merosi bilan qiziquvchi
keng kitobxonlar uchun muhim manba bo‘lib xizmat qiladi.

Asosly gism. Polvonlik an’anasi Xorazmda chuqur tarixiy ildizlarga ega. Bu
hududda xalq o‘yinlari va kurash ko‘p asrlik tarixga ega bo‘lib, ularning asosiy
magsadi jismoniy tarbiyani rivojlantirish, yosh aviodni baquvvat va jasur qilib
tarbiyalashga qaratilgan®. Milliy kurash O‘zbekiston sport madaniyatida o‘ziga xos
o‘rin tutadi, aynigsa, Xorazmda u sportning eng gadrlanadigan turlaridan biridir.
Kurash xalqqga nafaqat kuch sinash, balki mardlik va do‘stlikning ramzi sifatida xizmat
giladi.

Xorazm polvonlari orasida mashhur bo‘lgan shaxslar ko ‘plab tarixiy manbalarda
gayd etilgan. Ular xalq orasida ehtirom bilan tilga olinib, yirik sport musobagal arida
gatnashib, o‘zining kuch va mahoratini namoyon etgan. Polvonlarning jismoniy tarbiya
va sport rivojiga qo‘shgan hissasi ulkan bo‘lib, ular orqali milliy sport turlarining rivoji
va saglanib golishi ta’minlangan. Xalq o‘yinlari esa, polvonlar tayyorgarligida muhim
o‘rin tutib, ular orqali jismoniy kuch va chaqqonlikni oshirish mumkin bo‘lgan.

Milliy meros va qadriyatlar doirasida polvonlik nafaqat sport, balki ma’naviyatni
tarbiyalash vositas sifatida ham ahamiyatli. Har bir polvon, kurash maydoniga
chigishdan avval, o‘z ichki kuchini, madaniyatini va qadriyatlarini namoyon qiladi.
Shu orqali kurash fagat kuch sinash emas, balki ma’naviy yuksalishni ham ko‘zda
tutadi.

Kurash — sport turi, belgilangan qoidaga muvofiq ikki sportchining yakkama-
yakka olishuvi. Kurashish san’ati ko’p xalqlarda gadim zamon- lardan buyon ma’lum.
Kurash aynigsa Yunonistonda keng targalib, gadimgi olimpiada musobagalaridan
doimiy o’rin olib kelgan. Milliy kurashning xilma-xil ko’rinishlari Gretsiya, Italiya,
Yaponiya, Turkiya, Eron, Afg’oniston, Rossiya, O’zbekiston, Gruziya, Armaniston,
Ozar-bayjon, Qozog’iston va boshqa mamlakatlarda mavjud. 1912-yil Xadqaro
havaskorlar kurash federatsiyas (FILA) tuzildi (hozir unga 144 mamlakat,
O’zbekiston 1993 yildan a’zo). Xalgaro maydonda sport kurashining yunon- rum
kurashi, erkin kurash, dzyudo, sambo va boshga turlari keng targalgan. Keyingi

1 Karimov.l. “ O‘zbek xalq sport turlari va ularning rivojlanishi”. O‘zbekiston Milliy Ensiklopediyasi — Toshkent. 2010.
B. 45-47.
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yillarda o’zbek kurashi ham alohida kurash turi sifatida dunyo migyosida tan olina
boshlandi. Kurash. insonni kuchli, epchil, chidamli vairodali qilib tarbiyalash vositala
ridan biri hisoblanadi?. Shifokorlar nazorati ostida 12 yoshdan kurash bilan
shug’ullanishga ruxsat etiladi. Kurash azaldan o’zbek turmush tarzining uzviy qismi
bo’lganligini arxeologik topilmalar, tarixiy qo’lyozmalar tasdiqlaydi. Qadimgi
Bagqtriya (O’zbekiston janubi.) hududidan topilgan jez davriga oid silindrsimon sopol
idishdaikki polvon va ulardan biri ikkinchisini chalayotgani tasvirlangan. Shu davrga
mansub boshga arxeologik topilmada esa polvonlarning kurash usullarini namoyish
gilayotgani aks ettirilgan®. Bu noyob topilmalar miloddan 1,5 ming vyil ilgari ham
kurash ajdodlarimiz turmush tarzining bir qismi bo’lganidan dalolat beradi. Yunon
yozuvchis Klavdiy Elian va boshgalar tarixiy shaxslarning yozishicha, shu hududda
umr kechirgan sak gabilasi gizlari o’zlariga kuyovni yigitlar bilan kurashib tanlaganlar.
Keyinchalik gizlar kuyovni shart qo’yish yo’li bilan aniqlashgan va bu shartda kurash
musobagasi bo’lgan. Bunga o’zbek xalq gahramonlik dostoni — “Alpomish”dagi
Barchinoy shartlarini misol gilib ko’rsatish mumkin. Ibn Sino “Tib qonunlari” asarida
yozgan: “...kurashning turlaridan biri bu ikki kurashuvchining biri 0’z raqibining
belbog’idan ushlab o’ziga tortishi bilam boshlanadi, shu bilan birga o’z ragibidan
qutulishning chorasini qiladi...”. Bu ta’rif zamonaviy kurash goidaariga yagindir.
Shuningdek, Mahmud Qoshg’ariyning “Devonu lug’otit turk”, Alisher Navoiyning
“Hamsa”, “Holoti Pahlavon Muhammad”, Zayniddin V osifiyning “Badoe’ul-vagoe”,
Husayn Voiz Koshifiyning “Futuvvatnomai sultoniy”, Zahiriddin Muhammad
Boburning “Boburnoma” asarida kurash hagida qimmatli ma’lumotlar bor*. Kurash
xalq o’rtasida keng ommalashgan. O’z davrida Pahlavon Mahmud, Markaziy Osiyo
kurashchilari piri sanalgan. O’zbek xalq yakka kurashining belbog’li kurash deb
nomlangan turi ham bor. U hagda ham tarixiy qo’lyozmalardan va miniatyura san’ati
namunalaridan ham bilish mumkin. Mesopotamiya hududidan topilgan haykal chada
belbog’li kurash usulida musobagalashayotgan polvonlar tasvirlangan. Xitoyning
gadimgi “Tan-shu” qo’lyozmasida Farg’ova vodiysida to’ylar, sayllar kurash
musobagqalarisiz o’tmasligi yozilgan. Ahmad polvon, Xo’ja polvon va shu kabilar
kurashning ushbu turida shuhrat gozonishgan.

Xulosa. Xorazmning sport tarixi va polvonlik an’anasi O‘zbekiston milliy
merosining muhim bir gismi hisoblanadi. Polvonlar nafagat jismoniy kuchga ega
bo‘lib, balki ularning o‘ziga xos fazilatlari orqali xalgning madaniyati va qadriyatlarini
namoyon etishgan. Milliy kurash va xalq o‘yinlari jamiyatda muhim rol o‘ynab,
jismoniy tarbiya va sportni keng yoyilishiga xizmat gilgan. Polvonlik san'ati 0'zining

2Bozorov.Sh. “Xorazm sport tarixi va polvonlik an’analari”. Xorazm universiteti nashriyoti — Urganch 2015. B- 12-15.
33. Naimov. A. “O‘zbek kurashi va uning sport madaniyatidagi o‘rni”. Toshkent. Adabiyot va sport. 2019. B —23-28.
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chuqur tarixiy ildizlari vakelgak avlodlarga yetkazilishi lozim bo'lgan an‘analari bilan
gadrlanadi.

Bugungi kunda bu an’analarni saqlab qolish va kelajak avlodga etkazish juda
muhim vazifa hisoblanadi. O‘zbekistonning boy sport merosi, jismoniy tarbiyaning
ahamiyati va polvonlik an’analari kelajakda yosh avlodni tarbiyalashda muhim rol
o‘ynaydi. Polvonlarning urf-odatlari, qiyinchiliklarni yengib o‘tish va jamoatchilik
o‘rtasida do‘stlik, hamjihatlik ruhini tarbiyalashda xizmat qiladi. Shuning uchun,
milliy meros va gadriyatlarni saglab golish uchun har birimiz mas'uliyatli bo’lishimiz
Zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Karimov.l. “O‘zbek =xalq sport turlari va ularning rivojlanishi”. Toshkent.
O‘zbekiston Milliy Ensiklopediyasi.

2. Bozorov.Sh. “Xorazm sport tarixi va polvonlik an’analari”. Urganch. Xorazm
universiteti nashriyoti.

3. Namov. A. “O‘zbek kurashi va uning sport madaniyatidagi o‘rni”. Toshkent.
Adabiyot va sport.

4. N. Djalilova. “Jismoniy tarbiya va sport tarixi”” Toshkent. O’qituvchi.
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NA DOXYANNING “SASSIZ SAMRYONG” ASARINING INSON
RUHIYATIGA TA’SIRIL

Dilafruz Sobirova
Toshkent Kimyo xalgaro universiteti Koreystili lingvistikas
1 -kurs magistratura talabas,

Annotatsiya: Koreys badiiy adabiyoti, koreys badiiy asarlari insonlarga juda
kuchli ta’sir ko‘rsata oladigan ilohiy bir kuchdir. U inson his-tuyg‘ularini va ongini
tarbiyalashda ulkan ro‘l o‘ynaydi. Insonni o‘ylashga, fikrlashga va kechayotgan
vogeal arni tahlil gilishga chorlaydi. Ushbu magolada koreys badiiy asarlarining inson
hayotidagi o‘rni va ahamiyati bilan birgalikda Na Doxyanning “Sassiz Samryong”
asaridagi ruhiyat chizgilari yoritilgan.

Tayanch so‘z va iboralar: “Sassiz Samryong”, “hurmat qulflari”, Ustoz O,
ruhiy holat, insoniy tuyg‘u, tashqi omil, pessemistik va optimistik kayfiyat

Annoranus: Kopelickas nurepaTypa, KOpeCKUe NPOU3BEIECHHUS UCKYCCTBA —
TO 0O0KECTBEHHAs CHlJia, crocoOHasl OKa3bIBaTh CHJILHOE BIIMSHHUE HA JIIOJICﬁ. On
HUrpacTt Ba)KHYIO pPOJIb B BOCIIUTAHHUHN YCIOBCUCCKUX 3MOLIPII>1 n yma. On mpuriiamacT
YeJI0BeKa JyMaTh, AyMaTh U aHAIM3UPOBATH IPOUCXoAslIce. B naHHOU cTaThe, HApALY
C POJIBIO Y 3HAUYEHUEM KOPEHUCKHUX IMMPOM3BEICHUM HCKYCCTBA B YKHU3HHU YEJIOBEKA,
BBIJACJIICHBI IICHUXOJIOTHYECKHE 0COOEHHOCTH IMPpOU3BCICHU A Ha I[OXBSIH ((FJIYXOﬁ
CamMpuoHru».

OHOprIe CJIOBa M1 BbIPAKCHUHA: ((FHYXOfI CaMpI/IOHFI/I» «3aMKH YBAXXCHUAD,
VYuurens O, AymIeBHOE COCTOSHUE, YEJIOBEUECKOE CaMOYyBCTBHE, BHEITHUM (hakTop,
IIECCUMUCTUYECKUI U ONITUMUCTUYECKUN HACTPOU

Abstract: Korean literature, Korean works of art are adivine force that can have
a strong influence on people. It plays an important role in the education of human
emotions and mind. It invites a person to think, to think and to analyze the happenings.
In this article, along with the role and importance of Korean works of art in human life,
the psychologica features of Na Dohyang’s work “The deaf Samryongi” are
highlighted.

Keywor dsand expressions: “The deaf Samryongi”, “locks of respect”, Teacher
O, state of mind, human feeling, external factor, pessimistic and opti mistic mood

KIRISH.
Koreys badiiy adabiyoti bitmas-tuganmas g‘oyalar manbayi hisoblanadi. O‘zi
aks ettirgan g‘oyalar bilan kishilar qalbiga, ruhiga kuchli ta’sir o‘tkazib, ularda yangi-
yangi qarashlar, fikrlar tug‘ilishiga, ularning ma’naviy jihatdan boyishiga, ongining
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o‘sishiga xizmat qiladi. Inson ruhiyati tasvirlanar ekan, uni shakllantiruvchi, yuzaga
chigaruvchi asosiy vosita jamiyat, ijtimoiy muhit ekanligi ma’lumdir.
ADABIYOTLAR TAHLILI VA TADQIQOT METODOLOGIYAS!.

Inson ruhiyati va ma’naviyatiga ta’sir etuvchi, ularni o‘yga soluvchi, kerak
bo‘lsa gahriga yoki mehriga sazovor qiluvchi asarlar koreys adabiyotida bitmas
tuganmasdir. Dunyodagi mavjudotlar orasida odamzotning alohida o‘rni borligi bejiz
emas. Chunki, buyuk Yaratgan tomonidan inson ruh va hissiyot bilan ne’matlangan.
Shu sababli biz golgan tirik jondan farq qilamiz. Xursandchilik, xafagarchilik,
pessimistik yoki optimistik kayfiyatlar inson ruhiyatiga xos bo‘lgan hodisalar sanaladi.
Ammo ularga ta’sir qiluvchi tashqi omillar sabab bu ruhiyat ijobiy yoki salbiy tomonga
o‘zgarib turadi. Albatta, bu sabablar qatorida badiiyat alohida o‘rin egallaydi. So‘z
kuchi shu qadar buyukki, u hatto jar yogasida turgan odamni — hayotga qaytara oladi.
Tom ma’noda bunday kuchga ega asarlar chiqish adabiyotida ham, botish vakillari
ijodida ham talaygina. Ammo ularning orasida alohida usubi va juda ham jo‘n
vogealar asosiga chuqur ma’no singdirilganligi bilan ajralib turuvchi, shuningdek, har
bir insonni bosayotgan qadamini o‘ylantirib qo‘yadigan, inson ruhiyatini sabrga
chorlaydigan asarlardan biri — Na Doxyanning “Sassiz Samryong” asari hisoblanadi.
Ushbu asarni o‘qish orqali kitobxonning, hayotga bo‘lgan qarashi o‘zgaradi.
Muhabbat, mag‘lubiyat, qat’iyat, ishonch, g‘alaba, mehnat, hissiyot, harakat, tajriba
kabi tushunchalarni gaytadan kashf qiladi.  Kitobxon asarni o‘qish jarayonida
gahramonlar bilan birga yashaydi. Kulsa kuladi, gayg‘uga botganda ular bilan qo‘shilib
yig‘laydi. Bevosita asardagi gahramon bilan galban yaqginlashadi, ruhan eziladi.
Asardagi gahramonlarning holatiga diqgat garatiladigan bo‘lsa, kitobxon galbida bir
tug‘yon jo‘sh uradi, galbi larzaga keladi, ana shu gahramonlar holatida o‘zini bir zum
his gila oladi. Asar gahramonlarini gavdalantirishda yozuvchi bir necha bosgichlarni
bosib o‘tadi. Ichki kechinma, hayotiy bog’liqlik, asarning uzoq vaqt yashashi va
kitobxon ichki olamga singib ketishini ta’minlaydi, bu bosqichlar esa real voqealikga
asoslangan bo‘lishi yoki vogealikga yo‘nalgan bo‘lishi mumkin. Bu ikki farqni esa
kitobxoning o‘zi farqlay olishi darkordir.

MUHOKAMA VA NATIJALAR.
“...ushbu bahaybat sherga gafasdan chigishga ruxsat yo ‘g, gafas eshiklari
Ustoz Oga nisbatan “hurmat qulflari”’ bilan mahkam berkitilgan. " - gisgaginajumla,
ammo keng ma’noni tagazo etadi. O‘zbek xalq yozuvchis Abdulla Qahhor: “Asar
shunday bo ‘Isinki, bir so ‘2 olib tashlansa, kitobxon tushunib yetmaydigan darajaga
kelib golsin’"? degan edilar, ya’ni “hurmat qulflari’’ so‘zining zamirida butun bir kuch
yashiringan. Ushbu jumla kitobxonning ruhiyatiga ta’sir qgiladigan jumla bo‘lib,

! Umida Saydazimova. Zamonaviy koreys nasri antalogiyasi. Istiglol, Toshkent, 2014. -150 b.
2Said Ahmad. Yo'qgotganlarim va Topganlarim. Sharg. 1999. -91 b.
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o‘zidan kichkina bola kurakda turmaydigan harakatlar bilan nafsoniyatga tegsa, buni
ko‘rib turib hech kim tanbeh bermasa - kitobxon o‘zini koyishni boshlaydi, “nega
urmaysan, ta’zirini berib qo‘y” degan ichki kechinmalar o‘tadi va o‘yga to‘ldiradi.
“Negayozuvchi gahramonni bunday tasvirlagan?”, “Bizganimani ko*rsatib bermoqgchi
bo‘lgan ekan?” deb hech kim bilmaydigan savollar bilan kitobxon o‘zini giynashni
boshlaydi. Agarda kitobxon shunday savollar bilan o‘zini ko‘mib tashladimi, demak
yozuvchi o‘z magsadiga, ya’ni inson ruhiyatiga Kirib bora olgan hisoblanadi. Asar
insonning mehrini gozonmas, g azabini ko‘rsatmas va o‘ylantirmas ekan, bu asar emas
- oddiy magola yoki ilmiy jurnal sifatida baholanadi. Kitobxonni o‘ylanishga, harakat
gilishga undashi uchun yozuvchilar o‘z asarlari orgali inson ruhiyatiga kirib boradilar.

Mualif davrning dolzarb ijtimoiy muammolar talgini bilan parallel holda
gahramonlar ichki kechinmalaridagi nafis jarayonlarni betakror tasvirlar orqali ifoda
etgan. “...u kichik bekani bag‘riga bosgancha ko‘tarilib borar ekan, ilk bor, o‘zining
ham qolganlar kabi inson degan mugaddas zot toifasiga kirishini his etdi. Uning bor
dardlari o‘zi bilan birga yonib ketayotgandek, Samryong kichik bekani o‘z tizzalariga
qo‘ygancha, yuzidagi kulgich mayin jilmayib jon berdi”3. Kitobxon mana shu
satrlardan ham gahramonning ichki dunyosini, gahramon tilini, ruhiy holatini anglab
olsa va o‘ziga zarur xulosalarni chiqarsa ajab emas. Zero, Elif Shafagdabir jumla bor:
“Yo lingda uchraydigan to ‘siglarga garshilik gilma. Hayot o‘z o ‘zanida ogishiga
do ‘yib ber. Hayoting o ‘zgarib ketsa, bundan diling vayron bo ‘lmasin. O ‘tmish
kelajakdan yaxshiligini gayogdan bilasan? ">

“Garchi tabiat Samryongga nutq ato etmagan bo ‘Isa-da sezgi a’zolari soppa-
soqg‘ edi. Oyoqlari kuyib qolgan paytlarda, o ‘zini shu ko ‘yga solgan kichik xo ‘jayinni
tutib olib savalagisi kelardi, biroq buning barini o zini soqovligi tufayli deb bilgan
ko ‘ngil ich-ichidan boy va zakovatli xo ‘jayinining arzanda o ‘g ‘lini emas, uni shu
holicha tashlagan bu yorug‘ olamni la’natlardi.® Yaratuvchi nutq ato etmagan
bo‘lsada, qolgan sezgi organlari joyda bo‘lishi, his qila olishi, fikrlay olishi bilan o‘ziga
jalb qgiluvchi bu obraz asarda poklik va sadogat ramzida ifodalangan. “Oddiy qulku,
bunday hislatlar nega kerak?” deyish mumkin, ammo u fagatgina Ustoz O uchun qul,
golganlar uchun esa oddiy odamdir. Ustoz Oning hurmati uchun o‘g‘lini
harhashalariga chidaydigan, mahala bolaarining giliglariga qulligi uchun emas,
hurmat va sadogati uchungina chidab keluvchi metin-galbli  gahramon
gavdal antirilgan. Balki meyoridan ko‘p sadogat ham zarardir, ammo o‘sha davr uchun
oddiy hol edi. Samryong faqatgina yorug® olamni la’natlashi mumkin edi, chunki
“x0‘jayin” yorug‘ olamdan ustun deya bod bod ta’kidlangan bu dunyoda Samryong
eshigi ochilmagan quif kabi osilib turardi. G*aayon qgila olmas, dodini ayta olmas,

% Umida Saydazimova. Zamonaviy koreys nasri antalogiyasi. “Istiqlol”, Toshkent, 2014. -160 b.
4 Elif Shafag. Ishqgaoid 40 qoida. G*afur G ulom. 2021. -41 b.
> Umida Saydazimova. Zamonaviy koreys nasri antalogiyasi. “Istiqlol”, Toshkent, 2014. -149 b.
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fagatginaichki ovozi bilan yaxshi kunlar kelishiga, quif eshigini kimdir ochishini kutib
yashovchi oddiy sassiz Samryong edi.
XULOSA.

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash lozimki, koreys badiiy adabiyotining inson
hayoti va ruhiyatiga ta’siri yuqori. Inson ardoglab keladigan eng noyob hidar -
insonparvarlik, adolat, shafqat, o‘zaro hamyjihatlik, do‘stlik, mehr va muruvvat, sevgi-
muhhabat singari o‘lmas insoniy tuyg‘ular kishi ongida, shuurida, ruhiyatida
mujassamlashadi va bu hislar adabiyotga oshno insonlar galbiga ko‘chib o‘tadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Said Ahmad. Y o‘gotganlarim vatopganlarim. Sharg. 1999.
2. Elif Shafag. Ishqga oid 40 qoida. G*afur G‘ulom. 2021.

3. Umida Saydazimova. Zamonaviy koreys nasri antalogiyasi. “Istiglol”, Toshkent,
2014.
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TILIMIZNING O'RNINI INGLIZ TILI EGALLAYOTGANI.

Gulnoza Jumayeva Mahmudovna
Navoiy shahri A.Navoiy nomidagi
IDUM Ona tili va adabiyot 998 94 725 24 87

Men Gulnoza Jumayeva Mahmudovna Navoiy shahri A.Navoiy nomidagi
IDUMda onatili va adabiyot fani o'gituvchis sifatida faoliyat yuritaman.Onatilidan
10-sinflarga dars beraman. Tanlov sinf ammo, o'quvchilar o'z tilidan ko'raingliz tilini
muhim deb o'yladi, shu narsa meni onatilimiz kelgagi hagida gayg'urishimga sabab
bo'lmoqda.

Annotatsiya: Ushbu magqolada, ingliz tilining O‘zbekistondagi o‘rni, uning
o‘zbek tiliga ta'siri va bu jarayonning ijtimoiy, madaniy va iqtisodiy jihatlari tahlil
gilinadi. Shuningdek, tilimizning saglanishi va rivojlanishi uchun ganday choralar
ko‘rish zarurligi haqida fikr yuritiladi. O‘zbek tilining o‘rnini ingliz tili egallayotgani
haqida chuqurroq tahlil qilish, bu jarayonning ijobiy va salbiy tomonlarini ko‘rsatish,
shuningdek, tilimizni saqlab qolish va rivojlantirish uchun zarur bo‘lgan strategiyalarni
bel gilash muhimdir.

Kalit so‘zlar: ingliz tili, zamonaviy kommunikatsiya vositalari, xaqaro
alogalar, bizness, ta’lim jarayoni, o'zbek tili.

O‘zbekiston, o‘zining boy madaniyati, tarixiy merosi va o‘ziga xos an'analari
bilan tanilgan bir mamlakat sifatida, til masalas doimo muhim ahamiyatga ega
bo‘lgan. O‘zbek tili, mamlakatimizning davlat tili sifatida, xalqimizning milliy
kimligini, an'analarini va gadriyatlarini ifodalaydi. Biroq, so‘nggi yillarda ingliz
tilining global miqyosda keng targalishi va uning iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy
sohalardagi ta'siri O‘zbekistonda ham sezilarli darajada o‘z aksini topmoqda. Ingliz
tili, zamonaviy kommunikatsiya vatexnologiyaar asrida, xalqaro aogalar va biznesda
muhim rol o‘ynaydi. O‘zbekistonning global iqtisodiyotga integratsiyasi, ta'lim
tizimidagi o‘zgarishlar va yosh avlodning chet tillarini o‘rganishga bo‘lgan qiziqishi
ingliz tilining o‘rnini yanada mustahkamladi. Bu jarayon, 0‘z navbatida, o‘zbek tilining
ahamiyatini kamaytirishi yoki uning o‘rnini bosishi mumkinmi, degan savollarni
tug‘dirmoqda. Yoshlar orasida ingliz tilini o‘rganishga bo‘lgan qiziqishning ortishi,
ko‘plab ta'lim muassasalarida ingliz tilining o‘qitilishi, shuningdek, internet vaijtimoiy
tarmoqlarda ingliz tilidagi kontentning ko‘payishi, bu tilning O‘zbekistondagi o‘rnini
yanada mustahkamladi. Bunday holat, o‘zbek tilining o‘ziga xosligini saqlab qolish va
rivojlantirish masalasini dolzarb giladi. Shu bilan birga, ingliz tilining o‘zbek tiliga
ta'siri, nafagat til masalasida, balki madaniyat, identitet va milliy gadriyatlarimizga
ham ta'sir ko‘rsatmoqda. O‘zbekistonning yosh avlodi ingliz tilini o‘rganish orqali

AT,
WWW https: //scientific-jl.org/ 102 48-son_3-to’plam_Oktabr-2024



I SSN:3030-3613 \L“ﬂ\!/ TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

global madaniyatga kirib borayotgan bo‘lsa, bu jarayon o‘zbek tilining kelajagi va
uning rivojlanishiga qanday ta'sir ko‘rsatishi haqida o‘ylashni talab etadi

Ingliz tili, zamonaviy kommunikatsiya vatexnol ogiyalar asrida, xalgaro aogalar
va biznesda muhim rol o‘ynaydi. O‘zbekistonning global iqtisodiyotga integratsiyasi,
ta'lim tizimidagi o‘zgarishlar va yosh avlodning chet tillarini o‘rganishga bo‘lgan
qiziqishi ingliz tilining o‘rnini yanada mustahkamladi. Bugungi kunda, ko‘plab ta'lim
muassasal arida ingliz tili asosiy fan sifatida o‘qitilmoqda, bu esa yoshlar orasida ingliz
tiliga bo‘lgan qiziqishni oshirmoqda. Ingliz tilining O‘zbekistondagi o‘rni ortishi,
o‘zbek tiliga bir qator ta'sirlar ko‘rsatmoqda. Birinchidan, inglizcha so‘zlar va iboralar
o‘zbek tiliga kirib kelmoqgda, bu esa o‘zbek tilining leksikasi va grammatikasiga
o‘zgarishlar kiritmoqda. Ikkinchidan, ingliz tilida yozilgan materiallar, kitoblar va
internet resurslari o‘zbek tilidagi kontentga nisbatan ko‘proq qiziqish uyg‘otmoqda.
Bu jarayon, o‘zbek tilining ahamiyatini kamaytirishi yoki uning o‘rnini bosishi
mumkin. Ingliz tilining targalishi, nafagat til masalasida, balki madaniyat vaidentitetga
ham ta'sir ko‘rsatmoqda. Yoshlar ingliz tilini o‘rganish orqali global madaniyatga kirib
borayotgan bo‘lsa, bu jarayon o‘zbek tilining kelajagi va uning rivojlanishiga ganday
ta'sir ko‘rsatishi haqida o‘ylashni talab etadi. O‘zbek tilining o‘ziga xosligini saqlab
qolish va rivojlantirish masalasi dolzarb bo‘lib qolmoqgda. O‘zbek tilining o‘rnini ingliz
tili egallayotgani haqida o‘ylash, bu jarayonning ijobiy va salbiy tomonlarini
ko‘rsatish, shuningdek, tilimizni saqlab qolish va rivojlantirish uchun zarur bo‘lgan
strategiyalarni belgilash muhimdir. O‘zbekiston hukumati va talim muassasalari,
o‘zbek tilini rivojlantirish va uning ahamiyatini oshirish uchun bir gator chora-
tadbirlarni amalga oshirishlari zarur. Bular qatorida, o‘zbek tilida ilmiy va badity
asarlarni ko‘paytirish, o‘zbek tilida internet resurslarini rivojlantirish va yoshlarni
o‘zbek tilida fikr yuritishga rag‘batlantirish muhimdir. Shuningdek, o‘zbek tilining
o‘ziga xosligini saqlab qolish uchun madaniy tadbirlar, festival va musobaqalarni
o‘tkazish ham foydali bo‘ladi.

Xulosa: Ingliz tilining O‘zbekistondagi o‘rni ortishi, o‘zbek tilining kelgjagi va
rivojlanishiga ta'sir ko‘rsatmoqda. Bu jarayon, o‘zbek tilining ahamiyatini kamaytirishi
yoki uning o‘rnini bosishi mumkin, shuning uchun tilimizni saqlab qolish va
rivojlantirish uchun zarur choralarni ko‘rish muhimdir. O‘zbek tili, xalgimizning milliy
kimligini ifodalovchi muhim vosita sifatida, kelajakda ham o‘z o‘rnini saqlab golishi
kerak.
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MATEMATIKAVIY SAVODXONLIKNI RIVOJLANTIRISHDA DIRIXLE
PRINSIPI VA UNING TADBIQLARI

Saodatov Samandar Abdurasul o’g’li
ADPI Akademik litseyi
matematika o’ qituvchisi

Annotatsiya. Mamlakatimizda matematika fanlari bo ‘yicha ta’lim sifatini
yaxshilash, ilmiy-tadgigotlarning natijadorligi va amaliy ahamiyatini oshirishning
maqsadli dasturi amalga joriy qilindi. Mazkur dasturning magsadi O zbekiston
Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi, Fanlar akademiyasi va Innovatsion rivojlanish
vazirligining har bir tumanda (shaharda) matematika fanini chugqurlashtirib o ‘gitishga
ixtisoslashtirilgan maktablarni bosgichma-bosgich tashkil etishga hamda igtidorli
yoshlarni rivojlantirish, ularning matematikaviy savodxonlik kompetensiyalarini
rivojlantirishga garatilgan.

Shu sababli ushbu maqolada matematikani o ‘qitish jarayonida talabalarda
matematikaviy savodxonlik kompetensiyalarini rivojlantirisnda Dirixle prinsipi va
uning arifmetika, sonlar nazariyas, geometriya hamda kombinatorika masalalarini
yechishdagi tadbiglari misollar asosida yoritilgan.

Kalit so‘zlar: matematika, kompetensiya, kombinatorika, masala, element,
o ‘rinlashtirish, o ‘rin almashtirish, gruppalash, son, daraja, formula, qobiliyat.

Annatation. In our country, a targeted program was introduced to improve the
quality of education in the Mathematical Sciences, increase the productivity and
practical significance of research. The purpose of this program is to gradually
organize specialized schools for deepening mathematics education in each district
(city) of the Ministry of Public Education, Academy of Sciences and Ministry of
innovative development of the Republic of Uzbekistan, and to develop talented youth
and develop their mathematical literacy competencies. This article therefore covers
the principle of Dirixlein the development of competencies in mathematical literacy in
students in the process of teaching mathematics and its implementation in solving
problems of arithmetic, number theory, geometry and combinatorics on the basis of
exampl es.

Key words. math, competence, combinatorics, problem, element, placement,
substitution, grouping, number, degree, formula, ability.

Matematikaviy savodxonlikni rivojlantirish orqgali bo‘lajak kasbiy faoliyatga
tayyorlash ijtimoiy-pedagogik  zaruriyatdir, chunki o‘qituvchining kasbiy
kompetensiyasi uning pedagogik faoliyati samaradorligini oshishiga xizmat giladi.
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Matematika darslari jarayonida misol va masalalarni to‘g‘ri tanlash hamda
matematikaviy ~ savodxonlik ~ kompetensiyaarini rivojlantirishga  yordam
beradiganlarini ajratib olish, bu professor o‘gituvchining mahoratiga bog‘liq.
Ma’lumki matematik masalalar birinchidan, fanni chuqur va puxta o‘rganish uchun
xizmat qiladi, ya’ni matematik madaniyatni tarkib toptirish, matematikani mustaqil
o‘rganish ko‘nikmalarini shakllantirish, mustagil bilish faoliyatini rivojlantirish hamda
ularni yechish orqali o‘quvchilarni amaliy faoliyatga tayyorlash imkonini yaratadi [1].

Matematik masalalarni yechishda mantiqiy fikrlash metodidan (“qarama-
qarshilikdan™) ko‘p foydalaniladi. Bunday masalaarni yechishda Dirixle prinsipining
bir ganchatadbiglari mavjud.

Bu prinsip shuni ta’kidlaydiki, agar n elementdan olingan to‘plamni umumiy
elementga ega bo‘lmagan m ta kesishmaydigan gismlarga gratadi, bunda n>m, bir
gismida kamida bitta el ement mavjud. Akdantirish tilidaaytganda, agar A ga(narsalar
to‘plamiga) nisbatan B ga, (yashiklar to‘plamida) ko‘proq element bo‘lsa, u holda A
dan V ga teskarisidan akslantirish mavjud emas bo‘ladi.

Dirixle prinsipini boshqacha ta’rifi, agar n+1 tanarsani ntajoylargajoylashtirsa,
unda albatta hech bo‘lmaganda bitta joyda ikkita narsa bo‘ladi.

Hazil formada “Dirixle prinsipi” shunday ko‘rinishga ega: yettita quyonni uchta
katakka shunday joylashtirish kerakki, har bir katakka ikkitadan ortiq quyonni
joylashtirib bo‘lmaydi.

Bu yerda biz shuni anglashimiz kerakki, quyonlar rolida har xil narsalar bo‘lishi
mumkin, ya’ni matematik ob’cktlar — ragamlar, kesimlar, jadvaldagi joylar va
boshgaar. Agar gaysidir aniq masalada Dirixle prinsipini qo‘llamoqchi bo‘lsak, unda
biz uni tushunib olishimiz kerak, undagi gaysilari-“kataklar”, qaysilar esa “quyonlar”.
Odatda buni bg arish eng giyin masala hisoblanadi.

Bir nechta (uch va undan ko‘proq) ob’ektlar olish talab gilinganda, umumiy
prinsip qo‘llaniladi, bir nechta xossalarni gabul gilgan holda.

Agar nk+1 ta quyonlar n ta kataklarga joylashtirilgan bo‘lsa, u holda bitta
katakkajoylashtirilgan k+1 ta quyonlar topiladi. (n, k-natural sonlar) [2].

Umumiy Dirixle prinsipi yetarlicha aniq, agarda har bir katakda k tadan ko‘p
bo‘lmagan quyonlar o‘tirganda, unda har bir katakda nk dan ko‘p bo‘lmagan quyonlar
bor, bu esa quyidagi, shartga garama garshi. Quyidagi masalani ko‘rib chigamiz:

1-masala. Magazinga 25 yashik uch xil navdagi olma olib kelishdi (har bir
yashikda bir xil navdagi olma mavjud). Ulardan hech bo‘lmaganda 9 ta yashikda bir
xil navdagi olmalar borligini isbotlab bering.

Yechish. 25 ta yashiklar-“quyonlar” ni 3 ta “kataklarga” naviga qarab
joylashtiramiz. Xuddi shunday 25=3-8+1, unda umumiy Dirixle prinsipini qo‘llaymiz
(N=3 k=8) uchun va qaysidir bir “katakda” - 9 dan kam bo‘lmagan navdagi yashiklar
bor.
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| zoh: Shunday qilib Dirixle prinsipiga ega bo‘lib, har safar masalani yechimini
topi shimizga garama garshi usulga hojat golmaydi vafaqat “Dirixle prinsipiga asosan”
deb ayta olamiz.

Turli xil arifmetik masalalarni yechishda Dirixle prinsipini qo‘llash anchagina
qulaylik tug‘diradi.

2-masala. O‘rmonda milliondan ortiq archa o‘sadi. Bilamizki, har birida 600000
dan kam bo‘lmagan ninachalar bor. Shunday ikkita archa borki, ularni ninalar soni bir
xil ekanligini isbotlang.

Yechish: Yonimizda million “quyonlar”-narsalar va bor yog‘i 600001 “’katak”
0 dan 600000 gacha bo‘lgan ragamlar bor. Xar bir “quyon”-archa bizning yordamizda
ekiladi “katakga” ragam bilan, uning archadagi ninalar soniga teng bo‘lgan quyonlar”
soni ko‘proq bo‘lgani bois, “katakga qaraganda”, unda har bir “katakda” hech
bo‘lmaganda ikkitadan “quyon” o‘tiribdi - agar har birida bittadan ko‘p bo‘lmagan
holda o‘tirganda, unda “quyonlar” - archalar soni 600001 dan kam bo‘lmasdi. Ammo,
ikkita “quyon” - archalar bitta “katakda” o‘tirsa, demak ninalar soni ham bir xil.

Endi Dirixle prinsipini sonlar nazariyasida garaylik.

Dirixle prinsipi bo‘yicha gayta tiklash: r+1 butun sonlar orasida shunaga ikkita
son borki, uni r ga bo‘lganda bir xilda qoldiq qoladi. p soniga qoldiqli bo‘lishda
shunday har xil goldig uchrashi mumkin: 0.1.2.....r-1.

Ular bu yerda ‘“katak” rolini o‘ynaydi, o‘zi butun sonlar esa “quyonlar”,
“quyonlar” soni ko‘proq bo‘lgani uchun, qoldiglardan ko‘ra, unda hech bo‘lmaganda
ikkita son bitta “katakda® o‘tiradi, ya’ni r soniga bo‘lganda bir xil qoldiq qoladi.
Klassik namunalarni ko‘ramiz.

3-masala. 11 tahar xil son berilgan. Shunday ikkita son borki, ularning ayirmasi
10 ga bo‘linishini isbotlang.

Yechish: Hech bo‘lmaganda ikkita son 11 ichida bir xil qoldiq beradi 10 ga
bo‘lganda (Dirixle prinsipi). Bular A=10a+r va V=10b+r. Unda ularning ayirmas 10
ga bo‘linadi. A-V=10(a-b)

4-masala. Uchta sonlar orasida ikkita son yig‘indisi juft bo‘lishi mumkinligini
isbotlang.

Yechish: Hamma sonlarni ikki sinfga ajratsa bo‘ladi: juft va toq. Uchta sonni
ikki sinfga gratish mumkin emas, chunki hech qays sinfda birortaham son tushmaydi.
Demak, uchta har kanday son orasida ikkita bir xil juftlik son bor. Ularning yig‘indisi
Juft.

Geometriya masalalari ham o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishlarini
orttiradi va hayotiy tasavvurlarini kengaytirishga yordam beradi. Dirixle prinsipidan
geometriya masalalarini yechishda ham o‘rinli foydalana olamiz.
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5-masala. Tomoni 1 m bo‘lgan kvadratga 51 ta nuqta tashlashdi. Ulardan
ixtiyoriy uchtasini tomoni 20 sm bo‘lgan kvadrat bilan yopish mumkinligini isbotlab
bering.

Y echish: Kvadratimizni tomoni 20 sm bo‘lgan 25 ta kvadratchalarga ajratib
olamiz. Umumiy Dirixle pritsipi buyicha, kaysidir biriga, hech bo‘lmaganda, 3 ta nuqta
51 tani ichidan tushadi.

Ma’lumki kombinatorik masalalarni yechish o‘quvchilarning qobiliyatlarini
rivojlantirish va mantiqiy fikrlashga o‘rgatishda katta ahamiyatga ega. Bu o‘rinda
o‘quvchining Dirixle prinsipini bilishi kombinatorik masalalarni yechishga juda katta
imkoniyat yaratadi.

6-masala. Shashka bo‘yicha turnirning (har bir ishtirokchi bir—biri bilan fagat
bir marta ko‘rishishi mumkin) istalgan vaqtida shunday 2 ta o‘yinchi topiladiki, har
biri bir xil sondagi partiya o‘ynashgan.

Yechish: Agar har bir turnirda k+1 ta ishtirokchi bo‘lsa, unda o‘ynalgan
partiyalar soni har bir ishtirokchida 0 dan k gacha o‘zgaradi. Biroq, agar hech
bo‘lmaganda bitta ishtirokchi bir marta ham o‘ynamagan bo‘lsa. Demak, hech gaysi
biri k partiyadan o‘ynolmaydi (ya’ni guruhlar soni k). Agar hech bo‘lmaganda bittasi
hamma k partiyadan o‘ynagan bo‘lsa, hech qaysi birida 0 bo‘lishi mumkin emas. Agar
k+1 o‘yinchini k guruhlarga joylashtirsa, unda shunday gruppa topiladiki, ikkitadan
kam bo‘lmagan o‘yinchidan iborat.

7-masala. Natural sonlar ixtiyoriy tartibda yozilgan. Har bir son uchun yig‘indisi
tartib raqamiga teng bo‘lgan son topilgan. Hamma sonlar yig‘indisi har xil sonlar bilan
tugashi mumkinmi?

Yechish: Yo‘q. Hech bo‘lmaganda ikkita sonning yig‘indisi bir xil son bilan
tugashini isbotlaymiz.

Usul-1. Boshida joylashtirishda (har bir son tartib bilan yozilgan) hamma
yig‘indi-juft. Agar raqamlar joylashuvini o‘zgartirsa yoki juft yig‘indi, yoki ikkita toq
yig‘indi paydo bo‘ladi. Shunday qilib: har gqanday joylashtiruvda sonlar juft va toq
sonlar yig‘indi-juft, shunga ko‘ra J+T=10

Usul-2. Hamma yig‘indilar yig‘indisi juft, har bir son unda ikki martadan
gatnashgan. Hamma yig‘indilar har xil sonlar bilan tugasin, unda oxirgi ragamlar
yig‘indisi 0+1+2+...+9=45 — toq. Qarama-garshi.

|zoh: Shunday qilib, bir necha masalalarni ko‘rgandan so‘ng, shuni bilish
mumkinki, Dirixle prinsipini har xil turdagi masalalarga qo‘llash mumkin ekan.

Umuman olganda o‘qituvchining ko‘p qirrali faoliyati va uning qobiliyati, ijodkor
va fidoiy bo‘lishi hamda shogirdlarini barkamol insonlar qilib tarbiyalash masalasi
davlat siyosati dargasidagi dolzarb masaldardan biridir. Shu sababli zamonaviy
o‘qituvchilar pedagoglik kompetensiyasiga mos bo‘lishlari lozim.
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Talabalarda matematikaviy savodxonlik kompetensiyalarini rivojlantirish orgali
bo‘lajak kasbiy faoliyatga tayyorlash muammosi alohida o‘rganilmaganligini qayd
etish joiz. Shu sababli, talabalarda matematikaviy savodxonlik kompetensiyalarini
rivojlantirish orqgali bo‘lajak kasbiy faoliyatga tayyorlash masalas ijtimoiy-pedagogik
hodisa sifatida chuqur tadqiq qilinishini tagoza etadi.
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CYPXOHJIAPE XYJIYIUJIATYA TAPUXUN OBUJIAJIAP.

SUEJIYIITIAEB 3A®AP XYCAH YIJITH
Tepmus uxmucoouém 6a cepsuc yHugepcumemu
mapux maaum tyHaiuwu 2 6ockuy maiadoacu

AHHOTamusA. YmlOy Makonana kyxHa CypxoHaap€ XyAyAuJard Tapuxuid
oOuanap enropJMKIapy ypraawirad. AHukca. An-XakuM at-Tepmusuit Mmakbapacu
Tepmuszgaru MebMOPUI EATOPIMKIIAP TUKKATUHU Y3UTra TOPTAIU

Kasut cy3aap: boiicyn tormap, Temukrom, Mavaii ropnapu, CypxoHaapé
BWIOATH, Tepmus maxpu, An-Xakum at-TepMmusuii makbapacu. Myxammag Xakum
Tepmusui.

Mawnymku. Kynaii MKJIMM OI1apouT Ba MYTJIAKO YHYMIOp epiap yHUHT Oy
BWIOATAA KaJuMIW oOJamjap TOMOHMJAH XKyJa 3pTa Y3JalUTUPUIIH, CYHBUHI
CYFOpMILITA aCOCJIaHTaH IE€XKOHYMJIMKHUHT UHTCHCUB PaBHUILI/1a PUBOXKIIAHUIIIH, [IAXAP
Ba KHUIIUIOKJIAPHUHT l03ara KEJWIIA Ba IOKCAJTUIIA YYYH KEHI HMMKOHUSTIAP
sapatagu.Bunostnaru KaauMmMrud ojaMJIapHUHT JacTiIa0Ku MaH3WITOXJapu Typiu
¢BBOMM XaWBOHJIap Ba EBBOWM YCUMIIMKIAp OWlaH KOIUIAaHTaH TOF YPMOHJIApUIa,
boticyn TornmapunaH okub TyHIyBYM Jdapé dTaKJIapUHUHT OYiimapuaaH maimo Oyiau.
VYnapHUHT W4uga SHT KaauMmruwiapu cudarujga ypra Ba IOKOPHU MaJCONUT JaBpUTa
mancy0  (100-12  munr #wmn  aB.) Tewmwukromr Ba  Mavail  Fopnapu
xucoOnananu. TemukTom FopuiaH HeaHJepTalb OOJIAHUHT CYSKIapu TOMWITaH
6ymu6, ymly xampuét Ypra Ocué XymZyAH XO3UPTH OJAMIAPHUHT MIAKJIAHHII
MUHTaKanapuaaH Owpu OViran neraH WIMHA Xyjocara onau0 kenmu. KyxuraHr
TOFJIapU/ia aHUKJIaHTaH 3apayTCcol KOATOII pacMJIapd 3ca Me30JuT Eku HeoauT (12-5
MUHT WU aB.) naBpura 6opu0 Takanagu.3apayTcoijlard yHYa KaTTa Oyiamarad rop
mudTIapu Ba aepopiaapuaa 200 gaH opTHK pacMmiap aHUKJIAHTaH OViauO, ymap oxpa
OYyéru €épaamua rop AeBOpJiapu/ia KaTTa MaxopaT OuliaH TacBUpiaHraH. PacmmapHuHr
acoCUil KUCMU €BBOWMM XYKHU3JIApHU CEXP-KOAY MYJIM OMIaH OBJIalll MaH3apaCUHU aKC
STTUpasn. Dpamusra Kagap II-MuHr HmumKHEHT [-apMuaa Y36eKUCTOH skaHyOHaa
[Mumonuii AQroHUCTOHIaH YTpOKJAIIraH KaOuianap AEXKOHYWINK aHbaHallapUHU
y3una udoxna stran apk maganustiuau onud kupaau. Y nap Kyxuranr Ba boiicyn Tor
onau xyayanapunu Yysnamtupu6, Conomurena, XKapkyTon, Monanurena cuHrapu
MYXUM axoJId MaH3WIroxXjlapura acoc cojaauiap.Ymoly aaBpra Xoc XyCYyCHST
cubarnna oAAUM XOM FHUINT KYJJAaHWUITaH Ba MOHYMEHTalb apXUTEKTypa
(ubogaTxoHa, capoi) Mypakka® HHILIOATIApP Ba MCTEXKOMIIAPHU KYpHI, NPUMHTHUB
YCYJIIaTu CYHBUM CYFOPHII, YW XaWBOHJIADMHM CaKJAll, XYHapMaHIYUJIMKHUHT
PUBOXKJIAHUIIN (METa/UT Ba COMoJI Oyromiapuaad (GoimalaHuIn) Xamaa CaHbaTHUHT
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naiio GYIMIIM CHHraph TapaKKUET GOCKUUIIAPHHY KypCaTHII MyMKHH. Y pra Ocuéna
spamui3ra Kajaap [-MUHT WHIUTMKHUHT OMpPUHYM SIPMU UJIK TEMHp acpd Ba JaBiar
MIAKJIMIaTd MUPHUK OMpIaliMallapHUHT 03ara KeJTuIi OuilaH XapakTepiaaHaad. Yoy
xapaén [lumonuii 6akTpust xyaynuna xoinamran CypxoHaapé BUIIOSITUTA XaM TYIia
TaaTyKIAaup. dpamMmsra  kagap 539-330 iimmmapna Ypra Ocué, my sxymuianas
baktpuss (bynra CypxoHnmap€ XyIayAu XaMm KUpPraH.) caTpalulMK XYKYKd OuiaH
AxMoHuiap mMnepusicn tapkubura kuprad. Kevmnuamuk y (Op.aB. 329-327i1.)
Makenonusumk Mckangap Tomonuaad 6ocub ommHaan. Dpamusra Kagap 306-tniaa
YHHUHT Ty3TaH JaBjlaTu napuananu0 kerrad, Anexcanap CeneBka AaBiaTu TapkuOura
kupanu.Opamusra Kagap Ill-acp ypranapupa Oaxrpusimaru CanaBkuiiiap carpanu
Huanot ¢anna KOHoH-bakTpusa ne6 HOM oJiraH MYCTaKWJI JaBJaT Ty3aJd Ba Y3UHU
nomio ned 2bJIOH KWIaau. YHUHT JaBiatu spamusra Kagap Il acpuunr ypramapura
Kafgap smab Typaum.Yuly naBpaa Ypra OCHEHHHT MOJIMIT Ba MabHABHil XadThra
ce3wIapiiv TabCUP KypcaTraH 3JUIMHU3M CUECATH KeHT €iunaau. Dpamusra Kagap -
acp Vypramapuga cakyap 3apbacu octuga FOHoH-BakTpus moamonuru Kynaimu,
KEMMHYAIMK dca FoeWKU-ToXapiap 60ckuHu Tydaiinu OyTyHIai mapyaiaHuO KeTaau.
FOewxku-toxapmapuunr Kymonnap kabunacuman Oynmum  Kymkyna Kandus
spaMu3HUHT | acpuHUHT OupuHYM sipMuga Oyrok KyIioHmap UMIEpPUsSCUHU TY3a]lu.
[Mumonuii baktpus (Cypxonaapé) xaM KyIIOHJIap UMIIEPUSICH TaAPKUOUTA KHPUTHUITHO,
HIUMOJIUK-FapOuii  4derapacujaH KuUpuO KejaaauraH TOF HUyIuaa KyduMmaH4ujap
XYKYMHJIaH CakJaHUIl y4yH TeMup napBo3a Ba KyAparid Myaodaa MCTEXKOMIIapu
kypunaau. (Temup mapBo3a xo3upru boiicyn Tymanuga koinamran.) Kymion
NOAIIONUTH XYKMpoHJurd JnaBpuna CypxoHmapé Tapuxu Xa€THHUHT Oapua
coxajapuja TapaKKUETHUHI IOKCAITAHIUTW OujiaH xapakrtepiaHagu. Kymiana,
[Mapk Ba rapd xajnkjapu ypracuja MabHABUI Ba MaJaHUN KaJApPUSATIAPHUHT Y3apo
QJIMalIMHYBUJAa MYXUM poJib yiiHarad bytok Mak HyIMHUHT UKKHA aCOCUM MyHaIUIIN
KYLIOHJIAp JABJIATH XyAyauaaH yrrad. CypxoHaap€ BuinosaTu xynyaunaru Kymonnap
JaBpUra  OWJI  apXEOJOTMK  EArOpiMKIap  HHUXOSITAA Kyl  Ba  XUJIMa-
xuiaup./lanBap3unTena Ba XomuaéHaa YTKa3sWiraH KasuiaMayap KYyIIOHJAp LIaXpH
IOKCaK MaJIaHUSAT YUOKJIapu OYNTaHIUTHUHU Kypcartanu. by naBpaa XyHapMaHIUUINK
Ba KHUIUIOK XYKQIUTMHUHT WHTEHCHUB PABUIIJIA PUBOXJIAHWIIM, TOBAP-TYII
MYHOCAOATIApUHUHT YCUIIM apXUTEKTypa, MOHYMEHTal XalKalTapolUIMK Ba
pPacCOMUYMIIMK, KOPOMJIACTHKA Ba TJMIITHUKA CAHBATUHUHI IOKCAIMIIN Ky3aTWJIAIU.
Kymon maxapiapu myHUHTACK, HUPUK TapFuOOT MapKas3jaapu XxaM Oyiran. ARpuTom,
JHanBap3unrtena Ba Kyxuna Tepmusnan Tonwiran bynna nbomgarxonanapu Ba crymnanap,
bakTpusi-ToxapucToH MaJlaHUSITH SJUTMHUCTUK Ba XUHIOYA1aBUIIUK MalaHUS THHUHT
KYWIH TahCUPHU OCTUJIA MaxXaJUiui OakTpusira xoc Tap3iaa makiuanaan.CypxoHaapé
BWIOATUHUHT XO03upru xyayaud spamusHuHr III-1V acpmapuna Kymonmap nasmatu
napyasianu0 KeTrad, 1actiad XuoHuiIap, CyHrpa 3ca d(praymidiap 1aBiaaTy Tapkuoura
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kupanu. Mk ypra acpnapaa (3p. V-VIII acp) BunosT Xyayau KynruHa MyJIKInKIapAaH
nbopar WHUpHUK TapuXHii-MaJaHUW MHUHTaKa XucoOsaHraH ToXapucCTOH TapkuOuia
Oynran. YmapmaH HWKKUTacu TepMH3IIOXJIap Ba YaFOHHEHJIMK XHUJABaTiiap TYPK
COFyapruHUHT XYKMPOHJHUTHTa OYyicyHraHmap.667-iunna apabnap Yaronu€éH Ba
Tepmusra Oupunun Mmaporada Xyxym yromtupu0, VIII acpHUHT UKKUHYY SspMUAATHHA
TynuK 6ocub onuiura >putauinap. [y Bakraan 3ptudopan Toxapucton AGOGocuiinap
xanmuaaura XyKMpOHJMTH octura yraau.XI acp oonwtapuga CoOMOHMIANIAD JaBJIaTH
napuasianu® kerrad, YaroHu€H Ba TepMHU3HHHT KeIUO YMKUINK TypKJIapiaH OYyiraH
razHaBuiinap Ba Kopaxonwiinap ypracuparu Kypam wmaiigonura aimanaud. 1008-
vwigarn  banx €énmparm  KaHrmaH cyHr, Maxmyn asHaBui  Kopaxonwuitnap
KYIIMHJIApUHU TOP-MOP ATaau Ba TepmMu3 azHaBUIap JaBiaTura KymmO OJMHAIM.
Yaronuén sca KopaxoHuiiiap XyKMpPOHJIUTH OCTUAA Koyaau. X1 acpHUHT ypranapura
kenub Oy mkku xynyn Camkykuitiap mgaBiaTd Tabcupura tymaau Ba XII acpHunr
WKKWHYY SIpMUTA KaJap YJIapHUHT UCTHiIocH octuaa Oymanu. XII acpHUHT MKKUHYH
spMuan 3ca YaroHnéH Ba TepMu3 BaKTH-BaKTH OWJIaH KOPIIYKJap, KOpaxOHUHIap Ba
rypuiinap kyiura ytud typaau. 1206 iinnga Yaronuén Ba Tepmus Xopasmiioxjiap
JaBJlaTUTa KYIIUO OJMHAIH.

1220 #mnpma Tepmuz UMHIH3XOH OOMMMJIMTUATH MYFWI  KYIIWHIAPU
TOMOHHUIaH 00cu0 onmHaau. Baitpon 3T Tanuranrad TepMmus maxpuHUHT KalWTagaH
TUKJIaHUIIM X[V -acpHUHT Oonutapura TYFpH Keauo, Xo3upru TepMU3HUHT IMUMOTUN
tomoHugarn CypXoHAapEHUHr Kyiu okumuaa comup Oymagu. XIV  acpHuUHT
AIUIMTUHYY HUJIIApU OXUPUIA MYFYJIAp JaBJIaTUHUHT YHFAaTON yIycH HHKUPO3Tra 103
TyTrrad, TepMusnaru XOKUMHST MaxaulMi pyxoHHH deomamnap-catituanap Kyaura
yragn. Cyurpa Y36ekucron xanyoumaru epmap Amup TeMyp AaBIaTH TapkuOHTra
kupaau. YHuHT Badoruaan cyur Tepmuszuu Amup Temyp Habupacu Xamun Cynros,
1409 #tunpan sca yrmu loxpyx Oomkapaan. XV acpHUHT UKKUHYHU SpMUTa Keyuo,
Mapkaszu Xucopaa 6ynaran TemypuitnapHuHr Xyucop BUIOSITH TabcUpH Kydasiau. 1504-
1505 wmmnapna Yaronuén Ba Tepmu3 IllaitOoHUNXOH OOMUMIMTUIArU KYydMaHYU
y30ekmap TomoHugaH Oocub onuHaau. CadaBuiinap Ownan OYiaran >kaHrnaa
[Haii6onniixon Bagotugan cyHr Tepmus kucka BakT Temypuit boOyp ToMoHuman
srajutaHagu. 1512 #mnga boOyp KYMIMHIApUHUHT Xaiaad 4YuKapuiIviiy TyQaiinu
Tepmus Ba Yaronuén sina [lait6onuiinap uxtuépura, 1598 viunnan 1747 iiunraya sca
Sv’pTa Ocuéna mycraxkam ypHamuO ojirad siHru Y30€K CynoJiacH-KOHUIIap Kyiaura
Vragu. Ymoy naspaa Yaronuén y30ex Oekiapu TOMOHHAAH OOLIKapUiIraH Xucop
BWJIOATH TapKuOWra Kupcaaa, aMaijga MapKa3udl XOKMMUSTIAH MYCTakui cuécar
oputu0® kenrad. XIX-XX acp Oomutapuma Cypxonaapé Buiostd byxopo
AMUPJIMTUHUHT TapKUOUW KUCMH M. YHUHT XyIyAuja 3ca Oup Heua OEKIUKIIap
MaBxky[ 31u. 1894 itmnna Amyaapé 0Vina0, my xymiaaad xo3upru TepMus Xyayauaa
pyCIapHUHT d4erapa OO0XKXOHa HAa30paTd YpHATUIAAW. TepMH3 MIaAXPUHUHT MYXUM
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CTpaTeruK >KOMJAIIyBUHM XHcoOra oJiraH pyc xapOuiiliapy TOMOHMJIAH IIaxapja
JOMMUM TapHU30HTa 3ra OYiran kainba Kypuiaau. Tepmusra Poccusian acta-cekuH
xapOuii KYImWHIap Ba KyuMaHuniaap kena oomanu. 1898 #itmnnma sca byxopo amupu
Maxcyc XyXKaT OWIaH Kajba aTpoduaaru epjiapHu KypuIUIl HHIIOATIIApU Ba Typap-
XKOM OWHONapW Y4yH pyc XapOuiinapu uxTuépura TONIIHUpaad Ba Oy epaa Kym
YTMacaaH maxap axaMHusITUra ara OyJIran axoym MaH3uiaroxu naimo 0ynaau. [Iyporap
XyKyMaTu YpHatuiarad Ba 1924 iungarn MWUIMKA derapajaHUIIIaH CYHT, BHUJIOST
V36ekncron Tapkubura kupamd. 1925 iiunna sca Cypxonnapé okpyru Tysunanu. 1941
iun 6 Mmaptaa sca MmabMypuil Mmapkasu Tepmus 6ynran CypxoHaape BUIOSITH TaITKHII
tonaau. 1991 #iun 1 centaOpaa MyCcTakMIUIMK 3bJIOH Kuirad, CypxoHaap€ BUIIOSITH
V36ekncron Pecry6IMKacHHIHT aXpaaMac Ba TAPKUOMIT KHCMUIMP. X03UPrH KyH/Ia
CypxoHgapé BWIOSATH IOKCaK Japaxaja pHUBOXJIAHTAH KUIUIOK XY>KaJlurd Ba
WHJYCTUPHSTA OTa, MaXTadyUJINK, YOPBAUUIIUK, OOFTOPUMINK Ba Y3YMUYMIIUK TapaKKUM
STraH WUpHK MafgaHuil Mapka3 6yu6 xucodmanamu. AJI-XAKUM AT-TEPMU3UN
MakOapacu. An-Xakum ar-Tepmusuii makOapacu - TepMuzgaru MebMOPHUH EMOPIIUK
(9-15 acpnap). Maxxkmya A0y Aoaysuio) (Myxamman Xakum TepMusuii HoMu OWiIaH
Oornanran. An-Xakum at-Tepmusuit Tepmusuit MakOapacu acpiap naBoMuja Oup
Heda 60p Kaiita Kypuirad. Macxkus, makOapa, XOHaKOX, KOpMXOHa kabu OMHONapaaH
nbopar O6ynran. Jlactina® xoMruIITAaH X0HAKOX (9~ acp) OyHén »Tmnmob, An-Xakum
at-Tepmu3uii my epaa smad MyIappyuciIvK KWiradH. buHoOgaH KEHr XOBJIMHUHT OUD
KHUCMH, KaJIWH JEBOp TYCHUK Ba IIMM.-IIApKUN Oypuaruja yH4Ya KaTTa OYyiamaraH
epTYIa—"CUMOH XYXpa cakjiaHnran. Bakriap yTuim 6unan KaOp ycTUra, XOHaKOXHUHT
KaH. FapOuii Oypuaruja XOoM FUINTIAH >KaH.ra kapaTtuO MmakOapa OyHEn stuirad (9
acp). An-XakuMm at-TepMmu3uii MakOapacu XajK opacujaa yiayraHuO aBiaué KabOpw,
MyKajagac 3uéparrox, cudaruaa yp3o3naHrad. KelnHuanuk MakOapaHUHT IIapKUAN
JIEBOpHUTa TYTAIITUPUO KUUMK KOPUXOHA Ba YFIM an-XakuMm AOAyminoxX Makbapacu
MIMMOJIIa YHYa Karra OyiamaraH XOBJIWra KaparaH 3 Tym0asiu, paBOKIM WHYJak
KYpUHUIIUIArd Hamo3rox Macxkuau (11-12 acpmap) xamma Oup KaTop Kylimmya
XOHanap Kymirad. Temypuidiap XyKMpOHJIUTH JaBpujia XOHAaKoX Oananna acoc (6an.
1,5 M) ycTtura muImuK FUMITAAH KalWTa Kypwiau. YHra TyTaml OYyjiraH XoHanap
TabMHUPJIAHIU. XOHAKOXHUHT LIUM. Ba KaH. TOMOHJIApUTra NMEmTOK uiuianau. Onauii
Ba aHUK KypWIMaldd XOHa JEBOpJapUd PABOK YCTYHJApU “poMO” KYpUHHIIHUAATH
noityctynra tasiuran. An-Xakum at-Tepmusuil Tepmusuit makOapacu 9 acpna Oynén
ATWIITAH XOHAKOX XyKpajiapuaaH Oupu Oyiarad. XoHaKOX XOBJIUCUHMHT FapOujaru 3
rym0a3num Mackuja MmakOapara TyTail, 3 paBOFM XOBIUTa Kaparan. MacKuJHUHT
FapOuii 1eBop MapKaszuaa KEHr XOLIUsUI MeXpoO O6op. YHaaru OYyprma €3yB, COMO
HIaKJjap, opa-iIuK 3aMUHUJArK YiiMa raHu Oe3akiap y3ura xoc. Macxkua ycTyHiaapu
FUIITAAH Oe3aKyid FUauo Tepuiirad. Mackuian paBoK OpKalld MaKOa—para YTUIaJlu.
Mak06apa n4u rand YMakopiauryaa rujlaM Hycxa 0e3akaa cepxariaM Imap103JI1aHraH.
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['ym0a3 octu mapadacuna xKyduil xatuga KypbOHHUHT 36-cypacu YiWuO €3uiraH.
XOHAaKOX MYM XaM IOJAY3CMMOH THpHUX Hakluiap OwWllaH mapAo3JIaHTaH.
PaBokyiapuyaru ToOagoHnapura mawxkapa-nap ypHatwiran. Makb6apa nummaru 01
MapMmap caraHa TEMYypUiJap JaBpUJard TOLI YHMaKOPJHUIHM CAaHBbATUHUHI FOKCAK
HamyHacuaup. Carana 3 moroHalu, aCOCH UCIMMUN HaKIII Ba €3yBIU XOLIUsIap Ouian
ypra ucMuaaru 3 MexpoOuil TOKYaHUHT MapKa3ui (YpTa) KUCMH MyKapHac Kocadaiap
Owran, 2 €HM [maMYUpPOK TacBUpH Owian Oe3atunrad.CaraHamaru €3yBiap/a
Tepmusnii xaétu Ba ¢aomusatu TaBcudiaanrad. Knunk makOapaga XaMm TabMHpPJIAII
unuiapu oaud Oopuiran. AOayminaxoH Xykmponsmru naBpu (l6-acp)ma xasupa
(xoByM) Xynyauaa 9 rym6asnu Macku (3CKM MacKUJIHHU Y3 UUUTA OJITaH) KypHUJITaH.
Onauaa eHruil paBOK-YCTYHJIM aliBOH koiiamrad. 19-a.ma 9 rym0aznu Mac—Kun
Vpuuga 4 rym6aznu macxkun OyHén stwnrad. JKanyOmaH kupaBepulnga sitHa Oup
MakbOapa (rypxoHa Ba 3u€parxoHajaH uoopar) Kypuiuod, paBoKIu OyamManap opKajiu
Tepmusuii Mmakbapacu Ba XOHaKOX, OMIaH y3apo OornanraH. An-XakuMm aT-Tepmusuit
MakOapacu 1955-57 iinnnapna wnmuit ypranuau6 14-15 acpiapaaru Ky puHAIIH KaTa
tukimaaan. 1980-1981 wunnap Ba 2001-2002 immapaa Makbapa Ba XOHAKOX, KailTa
napao3ianan. MaxmyanuHr ymymuit tapxu 28,0x29,0 m, makbapa 5,10 x 4,70 m.[8].
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AMIR TEMUR HARBIY YURISHLARI VA JANG SANATI.

Ziyodullayev Zafar Husan 0’°g’li .
Surxandaryo viloyati Termiz igtisodiyot va servis unver siteti talabas .

ANNOTATSIYA: Ushbu magolada Amir Temur harbiy yurishlari, ularning
jang maydonidagi ahamiyati ,qurol —aslahalarga bo’lgan ¢’tibor , jangda qo’shinning
qurol bilan ta’minlanish haqida so’z boradi .

KALIT SO’ZLAR: qurol-yarog’ , ta’minot ,jang maydoni ,samaradorlik
,mexanizm.

Amir Temur har bir harbiy yurishdan oldin o°‘z lashkarlariga ogohlantiruvchi
buyruq bergan. U buyruqgni yetkazuvchi maxsus chopar bo‘linmalari mavjud bo‘lib,
ular askarlarni yashash joylariga borib safarga otlanish to‘g‘isida habar berishgan. Buni
eshitgan askarlar belgilangan maydonga zudlik bilan yetib kelishgan. Sohibgiron har
bir yurishidan oldin harbiy ko‘rik o‘kazgan, buni o‘tkazishdan maqgsad esa
lashkarlarning safar va jang mobaynidagi turli xil kutilmagan vaziyatlarni oldindan
bartaraf etish hamda askarlarga jangovor ruh bag‘ishlab, ularning har tomonlama zarur
ta’minotini butlanganligini ko‘zdan kechirish bo‘lgan. “Yurish oldidan ko‘rik qilib,
lashkarim gayergacha borib yetishini bilmoqchi bo‘ldim. Qarasam, to‘rt farsang
masofada lashkarim saf tortib turardi”. Ko‘rikdan nafaqat jangovor qismlar,
shuningdek ularni qurol-yarog*‘, oziq-ovqat, kiyim-kechak zaxiralari ortilgan bir gator
og‘ir karvonlar ketma-ket o‘tkazilgan . Shu bilan birga musiqachilar, muxandislar,
tabiblar va shu kabi o‘ziga xos bo‘linmalar va anjom-aslaxaarini mavjudligini
tekshirgan. Yetarli miqdorda cherik jam bo‘lgach, barcha qo‘shin turlari — yoychilar,
nayzavarlar, qoruandozlar, sangandozlar, taxshandozlar, manjanaq, arroda vaturicharx
otuvchilar hamda boshqga askariy gisimlar ko‘rikdan o‘tishgan. Temurbek armiyasida
ichiga yonuvchi modda naft solingan ko‘zachalar irg‘ituvchi o‘t sochish quroli —
ra’dning uzliksiz yetkazib berishni ta’minlovchi maxsus to‘pchilar — ra’dandozlar
mavjud bo‘lgan. Sohibgironning bunday qat’iligi va o‘ta talabchanlik harakatlari
jangda g‘anim ustidan qozoniladigan g‘alaba uchun dastlabki qadam vazifasini o‘tar
edi. Amir Temur bunday ko‘rik o‘tkazishi bilan bir tomondan jangchilarning
adlaxaarini tekshirsa, ikkinchi tomondan ulardagi yengilmas kuch bo‘lgan jangovor
ruhini ko‘tarar edi. Ulug® Amir butun qo‘shini oldida ularga bo‘lgan yuksak ishonchini
bildirar hatto har bir askarlar bilan ko‘rishib, ularda o‘zgacha g‘urur uyg‘otar edi. Amir
Temur yaqginlashib kelganda, qo‘shindagi har bir qism boshlig‘i otidan tushib, unga o‘z
qismini ko‘rsatar, jangchilarning abjirligi va chaqqonligini namoyish qilar, keyin tiz
cho‘kib, yerni o‘par, Amir Temur sha’niga duo o‘qib, uning g‘alabalarini olqishlab,
kerak bo‘lganda uning uchun o°z jonini tikishga ham tayyor ekanligini izhor qgilardi.
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Amir Temur qo‘shin qisimlari yoniga yaqinlashishi bilan jangchilarning hayqiriqlari
Dasnti Qipchogni larzagasolardi . Amir Temur lashkarlari, qurol -yarog*, anjom-aslaxa
va qo‘shinning soni bilan ruhiy holatini bilish uchun kelgan ayg‘oqchilar buni ko‘rib
dahshatga tushar edi. Aksincha dushman tomonidan tashrif buyurgan el chilarni esa
ushbu ko‘rikka taklif etardi. Boyazid chorlovi bilan bo‘lgan jang oldi harakatlarda ham
Sohibqiron dushman elchilariga hurmat ko‘rsatib ularni jangovor ko‘rikka taklif qiladi.
Ko‘rik paytida qo‘shin boshliglari Amir Temur uchun har narsaga tayyor ekanliklarini,
0°‘z hayotlarini unga xizmat qilishga bag‘ishlaganliklarini bildirib uning dushmanlari
yerlarida bir dona ham o‘simlik va ko‘kat qoldirmaslikka, Usmonli Turk davlatini yo‘q
qilishga gasam ichadilar . Elchilar bu qo‘shinning qudratini ko‘rib taajjubga tushishadi.
Elchilar o‘z yertlariga qaytishi bilan bo‘lib o‘tgan barcha vogealarni o‘z
hukumdorlariga aytib berishadi. Amir Temur bu ko‘rikni qilishi har tomonlama o‘zi
uchun muoffaqiyat keltiradi. Chunki birinchidan oz qo‘shinlarini jihozlarini ko‘zdan
kechiradi, ikkinchidan har bir bo‘linmalar oldiga borib ularga “ishonch” bildiradi. Bu
esa 0‘z navbatida qo‘shiniga eng kerakli ruhiy ozuga, ya‘ni jangovar ruhni his etishi
uchun asos bo‘ladi. Eng asosiy magsadi dushman qo‘shinlarini jangovar ruhlarini
sindirishga dastlabki qadam bo‘ladi. Elchilar Amir Temurning maqgsadini ro‘yobga
chiqaradi . Ulug® Temur mahorabaga otlanishdan avval qo‘shinni safarda 0zig-ovgat
ta’minoti masalasi bo‘yicha qiyinchilik ko‘rmasliklari uchun ta’minot bo‘linmalarini
yuboradi. Bu bo‘linmalar yo‘l yo‘lakay ozig-ovqat g‘amlar, otlar uchun esa yemhashak
to‘plab qo‘riqchi soqchi askar tashlab ketar edi. Amir Temur bu harakarlari bilan
qo‘shinni safar mobaynida ham qisqa to‘xtalishlarni oldini olishi, ko‘zlangan marraga
esa dushmani kutmagan holatda hujum qgilishiga sharoit yaratar edi. Sohibgiron jang
oldi tayyorgarligi ishlarida barcha qo‘shin turlarini ko‘rikdan o‘tkazib chiqar edi.
Harbiy musiqachilarga to‘xtalib o‘tadigan bo‘lsak, bu bo‘linmaning xizmati, jangda
asosiy jangchilarning xizmati bilan barobar bo‘lardi Temurning gerblar bilan bo‘lgan
janggida ham musiqachilarning xizmati beqiyos bo‘lgan. Mixail Ivanin o‘zining “Ikki
buyuk sarkarda. Chingizhon va Amir Temur: harbiy san’ati, strategiya va taktikasi”
asarida keltirilihsicha, “Astoydil himoyaga otlangan gerblar Temur qo‘shinlari
hayqirig‘i, karnay va nog‘ora sadolarining tog‘dagi aks sado bilan gaytishidagi
shovqgindan shu gadar qo‘rqib ketdilarki, natijada bor-yo‘qlarini tashlab, har tarafga
gochishga majbur bo‘ldilar” . Amir Temur hattoki jangovar bo‘linmalardan tashqari
moddiy ta‘minot bo‘linmalari bilan ham to‘laqonli qo‘shin ko‘rigida ishtirokini
ta‘minlagan. Qo‘shin ko‘rigida e‘tiborni tortadigan tomoni safda “jangovar
ayollar’dan tuzilgan bo‘linmalar, tabiblar, qurol-yarog‘larga texnik xizmat
ko‘rsatuvchi temirchilar, qurolsozlar, chodir va hammom tiklovchilar, savdo-sotiq
bilan shug‘ullanuvchi karvonboshilar bilan o‘zaro suhbatlashib, qo‘shinning moddiy
va ma‘naviy ta‘minotini barcha omillar asosida, jumladan, mahsulotlar sifatli,
belgilangan muddatida, uzluksiz va tizimli ravishda o‘z jangchilari uchun barcha
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maishiy sharoitlarini yaratib bergan. Amir Temurning tarixdagi xizmati yana shundan
ibkratki, u davlatchilik boshgaruv tizmi, ichki va tashqi siyosatning, tartib-qoidalari,
huquqiy asodarini yangi tarixiy sharoitda takomillashtirdi . Amir Temurning bu kabi
jang oldi amalga oshirgan ishlari uning barchayurishlaridan zafar bilan gayti shigaasos
bo‘ldi. Biz Sohibgiron shaxsini chuqurroq o‘rgana boshladik, o‘zligimizni va
gdodlarimiz jasoratlarini yengilmas kuch qudratini anglay oldik . Albatta, ularning
harbiy salohiyati, jang maydonidagi qo‘llagan strategiyas va taktikas — bu alohida
boshga mavzu. Lekin bu ulug® sarkardaning uzoqni ko‘ra bilishi, o‘z vaqtida kerakli
bo‘lgan tadbirlarni amalga oshirib, o‘z askarlari qalbida chinakam vatanparvarlikni,
jangovar ruhni singdira olgani biz uchun ulkan ibratdir.

Temuriylar harbiy san’ati — jahon g‘arbiy san’ati rivojlangan Amir Temur
va uning avliodlari, xususan, Bobur qo‘shgan salmogqli hissa. Bu mutaxassislar,
sarkardalar tomonidan shaklli ravishda e’tirof etilgan. Buyuk lashkarboshi va novator
harbiy tashkilotchi hisoblanmish Sohibgiron intizomli armiya tuzishga, jang paytida
qushin gismlarini oqilona boshqarishga, jang taqdirini hal giladigan joylarga g‘arbiy
kuchlarni tezkorlik bilan yo‘llashga, mavjud to‘siq va g‘ovlarni tadbirkorlik bilan
bartaraf etishga, qo‘shindagi jangovar ruhni yuksak darajada ushlab turishga erishgan.
Amir Temur vatemuriylar armiyas chorvadorlar gatori kasi bchilik, hunar mandchilik,
dehqonchilik bilan mashg‘ul o‘troq aholidan ham askar to‘plagan. Qo‘shinda harbiy
kuchlarning asosini tashkil gilgan oshliq askarlar bilan bir gatorda piyodalar ham
xizmat qilgan. Sohibqiron Sharqda birinchilardan bo‘lib armiyaga ot sochar qurol —
to‘p(ra’d)ni olib kirgan. Temuriylar davrida bu qurolning boshga turlari (zarbzan,
farangi, qozon va h.k.) keng yoyildi. Tog‘li hududlarda jang harakatlari olib boruvchi
maxsus harbiy qism va bo‘linmalar tashkil gilingan. Amir Temur jahon harbiy ish
tarixida 1bo‘lib qo‘shinni jang maydonida an’anaviy 5 bo‘lakdan farqgli ravishda 7
qo‘lga bo‘lib joylashtirish tartibini joriy etgan. Bu yangilik keyinchalik To‘xtamish,
Shayboniyxon singari sarkardalar tomonidan of‘zlashtirilgan. Ibn Arabshohning
guvoxlik berishicha, Sohibqgiron qo‘shinida ayollardan iborat bo‘linmalar bo‘lib, ular
erkaklar bilan bir safda turgan, qahramonlik va matonat namunalarini ko‘rsatgan.
Temuriylar armiyas son jihatdan aniq tashkil etilgan, uning jangovar tartibi
takomillashib borgan, uz vaqtining ilg‘or qurol va texnikasi bilan ta’minlangan,
gismlar bir-biridan kiyimbosh, bayroq va tug‘lari bilan farglangan. Bunday farklanish
jangda qo‘shinni boshqgarishda qo‘l kelgan. Dushman mudofaasini turli usullar bilan
barbod etish, raqibning yirik shaharlariga qo‘qqisdan zarba berish, qal’a, qo‘rg‘on va
hisorlarning uzoq muddat muhosara qilish, yov kuchlarini iloji boricha keng ko‘lamda
gurshab olib, gishlog, shahar, tuman, viloyatlarni birinketin zabt etish, dushmanni
batamom yakson etgungacha ta’qib qilish, taslim bo‘lgan mamlakatlarni boshqarishga
ishonchli kishilarni tayinlash singari amaliyotlar Amir Temur va temuriylarga ko‘plab
zafarlar olib kelgan. Taktika jihatdan Amir Temur armiyasi o‘ziga xos xususiyatlarga
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ega bo‘lgan. Razvedka a’lo darajada yo‘lga qo‘yilgan, qismlarning janggohda yoki
jangovar safda talab dargjasida harakat qilishi uchun zarur tadbir va choralar ishlab
chigilgan, ularni jang paytida tezkorlik bilan boshgarishga a ohida diggat garatilgan.
O‘nlik, yuzlik, minglik va tuman qo‘mondonlarini tanlash masalasiga oliy bosh
go‘mondon mas’ul hisoblangan. Sohibqgironning harbiy san’at rivojiga qo‘shgan ulkan
xizmatlaridan yana biri — jang vaqtida qo‘shin qanotlarini dushman hujumidan
muhofaza qilish va, 0‘z navbatida, g‘anim kuchlarini yon tomondan aylanib o‘tib, unga
ortdan zarba berish magsadidatuzilgan otlig gism — qunbulning joriy etilishi bo‘lgan.
Bunday yangi harbiy gism Aleksandr, Gannibal, Chingizxon, Lyudovik X1V, Buyuk
Fridrix kabi atoqli sarkardalar qo‘shinida bo‘lmagan. Shayboniyxon armiyasida
bunday kiyem mavjud edi va u to‘lyuma atamasi bilan nomlangan. Qo‘shin to‘plash
haqida maxsus buyruq (tunqol) elon qilingach, hukmdor tomonidan tuzilgan ro‘yxatga
binoan jangchilar otulovi, qurolyarog‘i, oziq-ovqati, yemxashagi bilan to‘planish
yeriga yetib kelgan. Har bir askarga bitta yoy, 30 ta o‘q, bir sadoq, bitta qalqon, bitta
go‘shimcha ot, yarim man og‘irligida arqon, bir dona pishik, teri xalta va bitga qozon
ajratilgan. Har 10 jangchi bir chodir, 2 belkurak, bir kerki, bitta o‘roq, bir arra, bir
tesha, bitta bolta va 100 dona nina olib yurishi shart hisoblangan. Sara jangchilarning
har 5 tasi bitta chodirga joylashgan. O‘nbegining alohida chodiri va 5 ta qo‘shimcha
oti bo‘lgan. Yuzbegiga ham alohida chodir va 10 ta qo‘shimcha ot berilgan. Mingbegi
chodirdan tashqgari soyabon bilan ham ta’minlangan. Sohibqgiron armiyasining turli
bo‘linma va qismlariga 313 bek boshchilik qilgan. Ulardan dastlabki 100 tasi
o‘nbegilik, ikkinchi 100 tasi yuzbegilik, uchinchi 100 tasi mingbegilik lavozimlarini
egalagan. Diviziya— tumanlarga Amir Temurning farzandlari, nabiralari va nomdor
lashkarboshilar rahbarlik qilgan. Yetarli miqdorda qo‘shin to‘plangach, u ko‘rikdan
o‘tkazilgan. Temuriylar davrida yurish yoki jangdan oldin lashkarni ko‘rikdan
o‘tkazib, uning jangovar ruhi va holatini aniklash izchillikka aylangan. Qushinning
jangovar holatini nazardan o‘tkazish imtihon qilish usuli sifatida e’tirof etilgan ovgarta
(ov uyushtirish)dan unumli foydalanilgan.

Temuriylar harbiy yurishlarga ko‘proq kuklam, yoz va kuz mavsumlarida
otlanishni ma’qul bilganlar. Safar qoidasiga ko‘ra, har bir sarkarda o‘z darajasi va
lavozimiga qarab qism va bo‘linmalari bilan yasol — jangovar tartibda harakat qilgan.
Yasolni buzgan shaxs qattiq jazolangan. Qo‘shin janggohga tushganda lashkargoh
atrofi aravalar bilan to‘silgan, xandaqdar bilan ihota qilingan, soqchi bo‘linmalar
tomonidan qo‘riklab turilgan. Yurish yoki jang paytida boshboshdoqlik,
parokandalikni oldini olish magsadida har bir bo‘linma, guruh, kismning oz paroli —
o‘ron belgilangan. Armiya safar chog‘ida quyidagi jangovar tartibda harakat qilgan:
Bosh kuchlardan ancha oldinda qaravul (avanpost), undan keyin mang‘lay
(hiravul)(avangard), barang‘ar, juvang‘ar, qo‘l(markaz), chag‘davul (aryergard)
yurgan. Qo‘shin ketidan o‘g‘ruq (oboz) peshmapesh kelgan. Oliy bosh qo‘mondon
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jang maydonini tanlashga alohida diqqat qaratgan. Janggohning tekis, keng va qo‘shin
gismlarini joylashtirishga qulay bo‘lishi talab qilingan. Jang maydonining suvga yaqin
bo‘lishi hamda jang vaqtida kuyosh nurining askarlar ko‘ziga tushmasligi maqsadga
molik hisoblangan. Yirik muhorabalar paytida dastas uchiga yarim oy shakli gadal gan
jangovar bayroq va tug‘lar bilan bezatilgan oliy qo‘mondon borgohi balandlikka
o‘rnatilgan. U yerdan jangning borishi kuzatilib turilgan.

Tarixiy manbalarda qayd etilishicha, Amir Temurning 12 ming kishilik qo‘shini
jangga mana bunday tartibda kirgan. Dushman bilan dastlabki to‘qnashuvni
ayg‘oqchilik bilan mashg‘ul bo‘lgan qaravul boshlab bergan. Shundan so‘ng o‘ng va
chap qanot ilg‘or qismlari — barang‘ar xiravuli va juvang‘ar hiravuli madadida asosiy
ilgor qism — mang‘lay jangga kirgan. Mang‘lay ortidan barang‘ar hamda
juvang‘arning qolgan 2 bo‘lagi — chapavul va shag‘avul ketma-ket harakatga kel gan.
Ushbu kuchlar dushmanni Mag‘ly6 etishga kifoya gilmasa, bosh qo‘mondon (amir
ulumaro) boshchiligidagi markaz (qo‘l)(g‘o‘l) hal qiluvchi hujumga tashlangan:
vdravul, garavul, manglay (xuravul).

Sohibkiron armiyasi gathashgan ulkan janglarning taktik borish manzaras
quyidagicha bo‘lgan: qo‘shin markazi 40 bo‘luk — polika tagsimlangan va Oliy bosh
go‘mondonga itoat qilgan. Ushbu bo‘luklarning sara jangchilardan tashkil topgan 12
bo‘luki safning 1qatorida, qolgan 28 bo‘luki 2 va 3qatorlarda joylashgan. Qirq
bo‘lukning o‘ng tarafi oldida amirzodalar qismlari, so‘l tarafi oldida garindoshlar va
itshfoqchilar gismlari saf tortgan. 2qatorning barang‘arida 6 bo‘luk o‘z ilg‘ori —
hiravul bilan o‘rin egallagan. Ayni shu miqgsordagi bo‘luk va hiravulga juvangar ham
ega bo‘lgan.

2-qator barang‘ari va juvang‘ari oldida yuqoridagi tartibda lgator gismlari
joylashgan. Uning oldida bosh ilg‘or — mang‘lay (yoki hiravuli buzurg) harakatda
bo‘lgan. Yengil suvoriylardan iborat 2 bo‘luk armiyani qo‘qqisdan bo‘ladigan
hamladan muhofaza qilish, dushman kuchlari harakatini kuzatish bilan band bo‘lgan.

Bobur qo‘shini dastlab an’anaviy 5 qismdan tashkil etilgan holda harakat qilgan.
Keyinchalik bu jangovar tartibga jiddiy f o‘zgartirishlar kiritilgan, markaz (g‘o‘l)
kuchaytiril3 gan. Markaz o‘ng qo‘l baraig‘yar chapavul va so‘l qo‘lga tagsimlangan
hamda o‘ng yon va so‘l yondan iborat xossa tobin oldida qator vazifasida harakat
qilgan. Xossa tobin o‘ng va so‘ldan tarkib top gan, 3qator vazifasini o‘tagan shaxsiy
gvardiya bo‘y oldidan joy olgan. Saralangan askarlardan tuzilgan xossa tobin markaz
(g‘o‘l)dan kuchsizroqg, bo‘ydan esa kuchliroq hisoblangan.

Temuriylarga ko‘plab zafarlar keltirgan bu harbiy tartib keyingi davrlarda
Shayboniylar, Ashtarxoniylar va O‘rta Osiyo xonliklari (Buxoro, Xiva, Ko‘qon)
davrida ancha o‘zgarishlarga duch kelgan.

Har ganday saltanat agl ,adolat ,kuch poydevorida gayt tiklaydi. Tangri saltanat
tegirmonini yurgizishni hamma xalgning peshonasi ga birdek bitgan emas . Tarix bunga
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guvoh . Ota bobolarimiz suv boshida ko’p bor kelib ketdilar .Charx aylanib ,avliodlarga
ham navbat yetdi o’tganlarni izini yodlamay oqan daryo ozanlardan suvni qayta
ogizmay kuch qudrati tiklash ogir . Yana aytadilariki eskini eslamoq savob . Eskini
birgina eskiligicha qoladi .meros qayta tiklanib avlod “qon “iga payvand qilinsa
yangilanadi chinakam ota meros mulkga aylanadi .Biz bu 0’rini saltanaga poydevoriga
muhim tayanchi —kuch va uning aql zakovat tadbirkorlik uygunliki hususida so”’z
yuritmoqgchimiz.

Saltanat kuchi ,avvalo ,shijoatli ,jasur askarlarda namoyon boladi .Soqgibguron
Amir Temur jahongirlikka kirishganda yodida saqlagan to’rt narsa qatorida lashkarni
o’zagini tashkil etgan uch yuz o’n xos askarni alohida takidlab o’tadi .”’uch yuz o’n
uch asl zotni shijozatli agl farosatli er yigitlarni atrofimgabirlashtirdim .Balki ittifogida
shunday ediki , barilari go’yo bir tandek edilar .barchalarini maqgsadlari ,ranglari sozlari
va ishlari bitta edi .bir ishni gilaylik deb garor gilsalar tugatmagunlaricha undan gol
uzmas edilar .
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Annotatsiya

Magolada O’zbek adabiyotshunosligining buyuk namoyondasi, yozuvchi hamda
jadid ma’rifatparvarlarining buyuk namoyondaridan hisoblangan Abdulla Avloniyning
pedagogika sohasida bo’lgan o’rni, ilk maktab darsliklarida pedagogik qarashlari,
uning yaratilish tarixi va poydevori uchun asos bo‘luvchi buyuk mutafakkir Abdulla
Avloniyning ijodi, uning bu yo‘lda olib borgan ilmiy izlanishlari, xususan “Adabiyot
yoxud milliy she’rlar”, “Turkiy guliston yoxud axloq”, “Birinchi muallim”, “Ikkinchi
muallim” kabi darslik va qo‘llanmalarida yosh avlodni tarbiyalash borasidagi
garashlari aks etgan.

Kalit so’zlar: jadid, maktab, maorif, jurnal, teatr, turk gulistoni yoki moralit,
asarlar, teatr

AHHOTaANUSA

B cratbe paccmarpuBaercs poib AGAYIUIbI ABJIOHH, CUMTAIONIETOCS KPYIMHBIM
IpelCTaBUTENIeM  y30€KCKOTO  JIMTEpaTypOBEICHMs, THcaTells M KPYIHOIO
NpCACTAaBUTCIII COBPCMCHHBIX HpOCBGTPITGJIGfI, B o0Oiactu neaarorukmu, €ro
negarortdyCCKue B3rjaabl B y‘le6HI/IKaX HadaJabHOU IIKOJIbI, UCTOPUA €0 CO3AaHUs. U
paboThHI BEIMKOTO MbICIUTEINS AOTYIUTbl ABJIOHH, TTOJIOKEHHBIE B OCHOBY ero GoHa,
Ero HAayY4YHBIC H3BICKAHHWA B O3TOM HallpaBJICHHH, 0COOEHHO B TaKHUX y‘-IC6HI/IKaX nu
nocoousix, Kak «Jlureparypa uinm HaluoHaJ bHbIE cTUXWY, « Typenkuit ['ynucran nmm
Otuka», «llepBblii yuutenb». «BTopoill yuuTens» OTpa3Wyl €ro B3IJSAbI Ha
BOCIIMTAaHUE MOJIOJ0T O ITOKOJICHUA.

KaloueBble ciioBa: pkaaujl, MIKoja, oOpa3oBaHUe, KypHal, TeaTp, TYpEIKUid
T'yJIMCTaH UM MOPAJIUT, IIPOU3BEACHUS, TEATP

Annotation

In the article, therole of AbdullaAvloni, who is considered a great representative
of Uzbek literature, a writer and a great representative of modern enlighteners, in the
field of pedagogy, his pedagogica viewsin early school textbooks, the history of his
creation and the work of the great thinker Abdulla Avloni, which is the basis for his
foundation, His scientific researches in this direction, especially in textbooks and
manuals such as "Literature or National Poems", "Turkish Gulistan or Ethics", "First
Teacher”, "Second Teacher” reflected his views on educating the young generation.

Keywords: jadid, school, education, magazine, theater, Turkish gulistan or
moralit, works, theatre
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“Tarbiya-pedagogika, ya’ni bola tarbiyasining fani demakdir. Bolaning
salomat va saodati uchun yaxshi tarbiya, tanni pok tutmoq, yosh vaqgtida
maslakni tuzatmoq, yaxshi xulqlarni o‘rgatmoq tabiblardek kabidurki, tabib
xastaning badanidagi kasaliga davo qilg‘oni kabi tarbiyachi bolaning vujudidagi
jahl markaziga “yaxshi xulq” degan davoni ichidan, “poklik” degan davoni
ustidan berib katta qilmog‘i lozimdir.” Abdulla Avloniy.Buyuk ma’rifatparvar
yozuvchi, pedagog bejizga bu hikmatli so’zlarni ta’kidlamagan. Aytish joizki, ta’lim
mazmunini milliy meros va qadriyatlarimiz bilan boyitish, yosh avlodni milliy g’ urur
va iftixor tuyg’usi bilan qurollantirish, olim, faylasuf, mutafakkir hamda
ma’rifatparvarlarimizning ilmiy me’rosini kelajak avlodga yetkazish bugungi kunning
dolzarb vazifalaridan biridir, bu borada davlatimiz rahbari ham *“ Ma’rifatparvarlar
bobomiz Abdulla Avloniyning asriy gadriyatlarimiz asosida yaratgan

“Turkiy Guliston yoxud axloq” asari sharqona tarbiyaning noyob qo’llanmasi
sifatida bugungi kunda ham o’zining qadri va ahamiyatini yo’qotgan emas. Ayniqgsa
buyuk shoir, yozuvchi, davlat arbobi, pedagog Abdulla Avloniy ilmiy me’rosini
o’rganish va uning pedagogik faoliyatidan samarali foydalanish bugungi kunda
o’zining yuksak salohiyati bilan alohida kasb etmoqda, . Aytish mumkinki, u
musulmon shargi mumtoz pedagogikasining katta bilimdoni, shu bilan birga, XX asr
zamonaviy o‘zbek pedagogikasining asoschisi, o‘zbek tili va adabiyoti o‘qitish
metodikasi fanining tamal toshini qo‘ygan mutafakkir desak mubolag’a bo’lmaydi. U
faoliyati davomida ko‘plab zamonaviy pedagoglarni, metodist olimlarni tarbiyalab
yetishtirdi. Buning isboti tarigasida XX asr boshlarida O‘rta Osiyoda taraqqiyparvarlar
rivojlangan jamiyat yaratishdek o‘z g‘oyalarini amalga oshirishda mutaassiblik,
logaydlik, zulm, gologlikka garshi kurash olib borishga alohida ahamiyat berganlar.
Ilg‘or milliy ziyolilar faoliyatining muhim yo‘nalishi bo’Imish yangi usul maktablari
tarmog‘ini kengaytirish edi. Ana shu sohada ma’rifatparvar yozuvchi olim Abdulla
Avloniyning sa’y-harakatlari begiyos. U 1904-yilda Avloniy Mirobodda usuli jadid
maktabi ochadi. 1907-yilda o‘z hovlisida “Shuhrat” gazetasini chiqara
boshlaydi.Gazetaning yo‘li ayon bo‘lishi bilan dushmanlari ko‘paygan. Natijada 10-
soni chigib bekilib, redaksiya asbob-ashyolari, qog‘ozlar va materiallar hammasi
musodara qilingan. Shundan keyin Avloniy A.Bektemirov nomiga ruxsat olib “Osiyo”
gazetasini chigaraboshladi. Nashriyot Avloniyning uyida(Sapyornaya, 26) joylashgan
edi. 1914-1915-yillarda advokat Ubaydulla Xo‘jayev bilan “Sadoyi Turkiston”
gazetasida hamkorlik qiladi. Gazetadagi she’r va maqolalarning aksariyati Avloniy
galamiga mansub. Lekin gazetauzog davom etmadi. 66-soni chiqgib, moddiy ahvolning
tangligidan yopilgan. Umuman, Avloniy 1904-1905-yillardan hamijodiy, ham amaliy
ish bilan qizg‘in shug‘ullandi. 1909-yilda “Jamiyati xayriya” ochdi va mahalliy xalq
bolalarining o‘qib bilim olishi uchun pul yig‘ib, maktablarga tarqatdi. Bu haqda hatto
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Orenburgdagi “Vaqt” gazetasi yozib chiqdi. 1913-yilning oxiridatoshkentlik mashhur
jadidlarning tashabbusi bilan “Turon” jamiyati maydonga keldi. Uning ta’sischilaridan
biri Avloniy edi. Jamiyat qoshida teatr truppas tuzildi. Avloniy truppasi
sahnalashtirgan birinchi asar Behbudiyning “Padarkush” dramasi bo‘ldi. “Turon” o‘z
faoliyatini shunday boshlagan.

Abdulla Avloniy 1917-yilda o‘qituvchilik bilan shug‘ullanishga ham imkon
topdi. Shoirning arxivida saglangan pasportida uning shu yili 31-iyun va 3-avgust
kunlari Qozonda “Bolgar” mehmonxonasida yashaganligi qayd qilingan. U erga nima
munosabat bilan borgani noma’lum, lekin 1 avgustda Qozonda Butunrusiya musulmon
o‘qituvchilarining 2-syezdi ochilgan va Avloniy unga vakil edi. Shoir 1917-yilda
mahalliy muallimlar o‘rtasida siyosiy ishlar olib boruvchi “O‘qituvchilar soyuzi’ni
tuzgan edi. 1918 yilda esa Kommunistik partiya safiga a’zo bo‘lib kirdi. O‘lka sovetiga
saylandi. Toshkent partiya tashkiloti, shahar ijroiya komitetida mas’ul vazifalarda
ishladi. “Ulug® Turkiston” gazetasining 1918-yil sonlaridan birida bosilgan rasmiy
xabardan Avloniyning o‘sha yili Eski shahar ijroiya komiteti raisi lavozimida ishlagani
ma’lum bo‘ladi. 17-29-dekabrda bo‘lib o‘tgan Turkiston Kommunistik partiyasining
2-syezdi Avloniyni Markaziy Komitetga a’zo qilib sayladi. 1919-yilning aprelida
Turkiston Markaziy Ijroiya Komitetiga saylandi. “Ishtirokiyun” gazetasini yuzaga
chigaruvchi ham muharriri bo‘lib ishladi.

1921-yildan maorif sohasiga o‘tadi. O‘sha yili Toshkentdagi o‘lka bilim yurtida,
1923-yilda Toshkent xotin-gizlar bilim yurtida mudir, 1924-yilda harbiy maktabda
o‘qituvchilik qgiladi. 1925-30-yillarda O‘rta Osiyo Kommunistik universiteti (SAKU),
O‘rta Osiyo Qishloq xo‘jaligi maktabida (SAVKSXSh) dars beradi. O‘rta Osiyo Davlat
universiteti (SAGU) pedagogaka fakultetining til va adabiyot kafedras professori,
so‘ng mudiri bo‘lib ishlaydi.

Abdulla Avloniy xagni ilm-fan nurlaridan bahramand qilishni o‘zining birdan
bir burchi deb bildi va 1904 yildao‘zi yashab turgan joyda-Mirobodda maktab ochdi.
Ozi tashkil qgilgan yangi usul maktabi uchun “Birinchi muallim”, “Ikkinchi muallim”,
“Turkiy guliston yoxud axloq” kabi darsliklarni yaratdi. Buyuk pedagog maktab bolani
o‘ziga tortishi, jalb qilishi uchun judayam ko‘p harakat qildi. Uning qo‘lidan
duradgorlik ishlari ham kelar edi. Shuning uchun u yozuv taxtasi, parta yasab, barcha
o‘quv jihozlarini bolalar uchun tayyorlab berishga harakat qildi. Bu yerda o‘qiydigan
bolaarning ko‘pchiligini kambag‘allarning bolalari tashkil etganligi sababli muallim
o‘zigato‘q do‘stlarining ko‘magida “Jamiyati xayriya” tashkil etadi. Bu bilan bolalarga
bepul kiyim-bosh, ozig-ovqat, daftar, qalam berilishini ta’minlaydi. Avloniy ochgan
maktabning shuhrati tobora ortib, o‘quvchilar soni ko‘paya boradi. Abdulla Avloniy
asarida axloqiy kategoriyalar haqida fikr yuritar ekan, birinchi o‘rinda o‘quvchilarni
ko‘zda tutadi, ammo ularni bolalar tarbiyasiga singdirish vazifasini muallimlar
zimmasiga yuklaydi. Demak, asar o‘quvchilardan ko‘ra ko‘proq muallimlar uchun
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yaratilganligiga ishonch hosil qilish mumkin. Shu nuqtai nazardan, Abdulla
Avloniyning muallimlarga garata aytgan quyidagi so‘zlari “Turkiy guliston yoxud
axloq” asarining maqsadini to‘la ifodalaydi: “Fikr tarbiyasi eng kerakli, ko‘b
zamonlardan beri tagdir qilinib kelgan, mualimlarning diqgatiga suyalgan,
vijdonlariga yuklangan muqaddas bir vazifadur. Fikr insonning sharofatlik, g‘ayratlik
bo‘lishiga sabab bo‘ladur. Bu tarbiya muallimlarning yordamiga so‘ng daraja
muhtojdurki, fikrning quvvati, ziynati, kengligi muallimning tarbiyasiga bog‘lidur.
Ta’lim ila tarbiya orasida bir oz farq bor bo‘lsa ham, ikkisi biridan ayrilmaydurgan,
birining vujudi biriga boylangan jon ila tan kabidur”. Abdulla Avloniy o‘zi tashkil
gilgan maktabda bolalar digqatini asosiy fanlar jug‘rofiya, tarix, adabiyot, til, hisob,
handasa, hikmat (fizika) kabi fanlarga garatgan.

Abdulla Avloniy 1912 yilda “usuli jadid” maktablarining ikkinchi sinfi uchun
o‘qish kitobi sifatida “Ikkinchi muallim” darslik majmuasini yaratdi. Unda axloq-
odobga doir halollik va poklikka oid turli she’rlar, hikoya, masal va ertaklar jamlangan
rang- barang qiyofalardan ustalik bilan foydalangan. Kitob “Maktab” she’ri bilan
boshlanadi. Unda kimki maktabga borsa, o‘qisa, savodxon bo‘lsa, juda ko‘p narsalarga
erishishi chiroyli ta’riflanadi. “Ikkinchi muallim” darsligidagi ba’zi bir hikoyalar
keyingi yuqori sinflarda nisbatan murakkabroq mavzularni o‘z ichiga olgan “Turkiy
Guliston yoxud axloq” asarini o‘rganishga tayyorlash vazifasini ham bajaradi. Abdulla
Avioniy millat istigboli, Vatan istigloli maktabdan boshlanadi, jaholatdan,
nodonlikdan qutulishning birdan-bir yo‘li maktabdir: “Maktab sizni inson qilur,
Maktab hayo ehson qilur, Maktab g‘ami vayron qilur, g‘ayrat qilub o‘qing, o‘g‘lon!
Maktabdadur ilm-u kamol, maktabdadur husn-u jamol, maktabdadur milliy xayol,
g‘ayrat qilub o‘qing o‘glon!

A. Avloniy “Ikkinchi muallim” darsligida ushbu ta’sirchan usuldan mohirona
foydalangan, ya’ni undagi matnlarning 20 tas masa janriga mansubdir. Muallif
dardlikdagi hikoya va masallarning barchasidaikki garama-garshi qutb — yaxshilik va
yomonlik, ahillik va xudbinlik, mehnatsevarlik va dangasalikka ijobiy va salbiy
xususiyatlarni bir-biriga muqoyasa qiladi, xulosa “Qissadan hissa”da esa ularni
xolisona baholaydi. “Ikkinchi muallim”da bolalarning saviyasi, yoshlari o‘sganligini
hisobga olgan: ulardagi she’rlar va nasriy hikoyalar shaklan va mazmunan, ilgari
surilgan masalalar ko‘lami “Birinchi muallim”dagiga nisbatan ancha keng.

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash joizki, Abdulla Avloniy o‘zbek adabiyotida
drama janrining rivojlanishiga ham katta hissa qo‘shdi. Uning “Advokatlik osonmi?”,
“Pinak”, “Biz va siz” pesalari adabiyotimiz tarixida o‘chmas iz qoldirdi. Undan
tashqgari Abdulla Avloniyning pedagogika sohasiga qo’shgan hissalari hozirgi kunda
har bir pedagog uchun o’rnak bo’la oladi

Shu o‘rinda Prezidentimiz ta’lim-tarbiya hagida gapirganida albatta, Abdulla
Avloniy xususida to‘xtaladi. Uning ibratomuz so‘zi va ishini misol qilib aytadi: “Men
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Abdulla Avloniyning “Tarbiya biz uchun yo hayot, yo mamot, yo najot, yo halokat, yo

saodat, yo falokat masalasidir” degan fikrini ko‘p mushohada gilaman” — deb, bu

muallimning bosib o‘tgan hayot yo‘lini yoshlarga ibrat qilib ko* rsatadi.
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TA’LIMNING TEXNIK VOSITALARI VA AXBOROT
TEXNOLOGIYALARINING GEOGRAFIYA TA’LIMIDAGI AHAMIYATI

Buxoro davliat pedagogika instituti 4-bosgich talabasi
Boboyorova Madina Ahmad qiz

Annotatsiya: Ushbu magola talim jarayonida texnik vositalar va axborot
texnologiyaarining rolini, xususan, geografiya fanidagi zamonaviy yondashuvlar va
innovatsiyalar  tufayli ularning ahamiyatini  yoritadi. Magolada interaktiv
texnologiyalar va GIS kabi axborot tizimlarining geografiya talimini boyitishga
go'shgan hissasi, shuningdek, texnologiyalar orgali o'quv jarayonining samaradorligini
oshirish masaaari ko'rib chigiladi.

Kalit so'zlar: Geografiya talimi, texnik vositalar, axborot texnologiyalari,
zamonaviy yondashuvlar, innovatsiyalar, interaktiv dardar, GIS tizimi, o'quv jarayoni.

Annotatsiya: This article discusses the role of technical tools and information
technologies in the educational process, particularly focusing on their importance in
geography education due to modern approaches and innovations. The paper explores
how interactive technologies and information systems such as GIS contribute to
enhancing geography education, as well as the ways technology improves the
effectiveness of the learning process.

Keywords: Geography education, technical tools, information technologies,
modern approaches, innovations, interactive lessons, GIS system, learning process.

Kirish

Bugungi kunda texnologiyaar talim jarayonining gralmas gismiga aylanib,
o‘qitish usullari va yondashuvlarini tubdan o‘zgartirmoqda. Geografiya fani bu borada
alohida ahamiyatga ega bo‘lib, zamonaviy texnik vositalar va axborot texnologiyalari
yordamida o‘quvchilarga real geografik jarayonlar va hodisalarni tahlil qilish,
tushunish imkonini beradi. GIS texnologiyalari, onlayn xaritalar, sun'iy yo‘ldosh
suratlari va interaktiv platformalar geografiya talimini yanada samardi va gizigarli
giladi. Ushbu magolada texnologiyalarning geografiya talimidagi ahamiyati va
zamonaviy yondashuvlar orqali ularni qanday qo‘llash mumkinligi haqida so‘z boradi.

Asosly gism

Geografiya ta’limida texnologiyalarning qo‘llanilishi va zamonaviy
yondashuvlar juda katta ahamiyatga ega. Bugungi kunda bu fan nafagat nazariy
bilimlarni o‘rganishni, balki amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishni ham talab qiladi.
Geografik axborot tizimlari (GIS), ragamli xaritalar, sun’iy yo‘ldosh suratlari, dron
texnologiyalari va interaktiv ta’lim vositalari o‘quvchilarga geografik jarayonlarni
yanada chuqurroq o‘rganish, tabiiy hodisalarni tahlil gilish va real dunyo hodisalarini
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kuzatish imkoniyatini yaratadi. Ushbu magolaning asosiy gismida texnologiyalarning
geografiya ta’limidagi turli jihatlari va ularning qo‘llanishi haqida batafsil ma’lumot
beriladi.

Geografik axborot tizimlari (GIS) va ularning roli

Geografik axborot tizimlari (GIS) geografik ma’lumotlarni yig‘ish, saqlash,
tahlil qilish va tasvirlashga xizmat giladi. Bu texnologiya o‘quvchilarga geografik
jarayonlar haqgida ko‘p ma’lumot olish va ularni chuqur o‘rganish imkonini beradi. GIS
tizimlari orqali hududlar o‘rtasidagi joylashuv, resurslar tagsimoti, ekologik va ijtimoiy
muammolar kabi masalaarni tahlil gilish osonlashadi.

GIS texnologiyalari yordamida o‘quvchilar dars jarayonida raqamli xaritalar
yaratish, ma’lumotlarni joylashuvlarga bog‘lash, shuningdek, turli geografik
jarayonlar orasidagi bog‘liglikni tushunish imkoniga ega bo‘ladilar. Masalan,
o‘quvchilar yer resurslaridan foydalanish bo‘yicha tahlillarni olib borishlari, aholi
zichligi bilan tabiiy resurslar o‘rtasidagi bog‘liglikni o‘rganishlari mumkin. Bu
texnologiya yordamida global iglim o‘zgarishlari, aholi migratsiyasi, ekologik
ingirozlar kabi murakkab masalalar ham chuqur tahlil gilinadi.

GIS tizimlarining o‘ziga xos xususiyatlaridan biri ma’lumotlarni tahlil
gilishning vizualizatsiya imkoniyatidir. Ragamli xaritalar va diagrammalar orgali
geografik ma’lumotlar juda aniq va tushunarli tarzda ifodalanadi, bu esa o‘quvchilarga
murakkab masalaarni tezroq va samarairoq tushunish imkonini beradi. Bu
texnologiya nafaqat nazariy bilimlar, balki amaliy ko‘nikmalarni ham rivojlantiradi.
GIStizimlari geografiya fani uchun eng samarali texnologiyalardan biri hisoblanadi.

Raqgamli xaritalar va sun'iy yo ‘ldosh suratlari

Raqamli xaritalar va sun’iy yo‘ldosh suratlari geografiyani o‘rgatishda muhim
vosital ar hisoblanadi. Bugungi kundaragamli xaritalar orgali dunyoning turli hududlari
va geografik obyektlarni real vagtda kuzatish va tahlil qilish imkoniyati mavjud.
Google Earth, OpenStreetMap kabi vositalar yordamida o‘quvchilar geografik
hududlar bo‘yicha interaktiv tarzda ma’lumotlar olishi, hududlarni tahlil qilishi va
ularni batafsil o‘rganishi mumkin.

Ragamli xaritalar o‘quvchilarning hududiy tasavvurlarini kengaytiradi. Misol
uchun, Google Earth orqali o‘quvchilar dunyoning istalgan hududiga “sayohat” qilishi,
tog‘lar, dengizlar, qit’alar va boshqa tabiiy obyektlarni vizual ravishda ko‘rib chiqishi
mumkin. Sun’ily yo‘ldosh suratlari esa tabiiy hodisalarni kuzatishda, ekologik
o‘zgarishlar va iglim of‘zgarishlarini real vaqtda tahlil qilishda samarali vosita
hisoblanadi.

Sun’iy yo‘ldosh suratlari yordamida o‘quvchilar global iqlim o‘zgarishlari,
o‘rmonlarning kesilishi, suv havzalari holati kabi masalaarni tahlil gilish imkonigaega
bo‘ladilar. Bu texnologiyalar darslarni nafaqat qiziqarli, balki o‘quvchilar uchun juda
amaliy va bilimga boy qilishga xizmat qiladi. Shuningdek, o‘quvchilar sun’iy yo‘ldosh
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suratlari orqali hududiy o°zgarishlarni tarixiy nuqtai nazardan kuzatib, ularni tahlil
qilishga o‘rganadilar. Masalan, quruqliklar bo‘yicha o°zgarishlar, daryolar
yo‘nalishlarining o‘zgarishi va hududiy kengayishlar kabi masalalar o‘quvchilarga
zamonaviy va real ma’lumotlar asosida o‘rgatilishi mumkin.

Dron texnologiyalari va interaktiv ta'lim

Dron texnologiyalari geografik tadgigotlar va hududlarni kuzatishda katta
yordam beradi. Dronlar yordamida hududlarni havodan kuzatish, geografik
obyektlarning tasvirlarini olish va ularni rea vagtda tahlil gilish imkoniyati mavjud.
Bu texnologiya o‘quvchilarga geografik obyektlar va jarayonlarni o‘z ko‘zlari bilan
ko‘rish, ularni tahlil qilish va o‘rganish imkonini beradi.

Dron texnologiyaari yordamida geografiya dardlari gizigarli va amaliy bo‘lib
goladi. O‘quvchilar o‘zlari havodan turib suratga olgan hududlarni GIS dasturlari
orqali tahlil qilishlari mumkin, bu esa ularga joylashuvlarni chuqurroq o‘rganishga
yordam beradi. Dron texnologiyaarining afzalliklaridan biri shundaki, ular tabiiy
ofatlar yoki ekologik o‘zgarishlarni real vaqtda kuzatishga imkon yaratadi. Masalan,
o‘quvchilar dronlar orqali tog® hududlarini yoki suv havzalarini kuzatib, tabiiy
o‘zgarishlarni tahlil qilishlari mumkin.

Interaktiv tallim vositalari va virtual simulyatsiyalar geografiya ta’limida
o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini oshiradi. Virtual simulyatsiyalar orqali
tabiiy ofatlar, vulgonlar otilishi, zilzilalar yoki tsunami kabi tabiiy hodisalar taglid
qilinib, o‘quvchilarga bu hodisalar qanday yuz berishi va ganday oqgibatlarga olib
kelishi hagida amaliy ma’lumot beriladi. Bunday simulyatsiyalar tabiiy hodisalarning
real ko‘rinishini yaratib, o‘quvchilarning ularga bo‘lgan tasavvurlarini kengaytiradi.

Interaktiv vositalar yordamida o‘quvchilar geografik hodisaar va jarayonlarni
jonli tarzda kuzatib, ularni mustaqil tahlil qilish imkoniga ega bo‘ladilar. Masalan,
o‘quvchilar interaktiv xaritalar yordamida turli hududlarni o‘rganib, ularni boshga
hududlar bilan taggosl ashlari mumkin. Bu texnol ogiyadard arni nafagat gizigarli, balki
bilim olish jarayonini yanada samarali qgiladi.

Xulosa

Texnologiyalar geografiya ta'limida muhim o‘rin tutib, zamonaviy yondashuvlar
va innovatsiyaarni tatbiq etishda katta yordam bermoqgda. GIS tizimlari, ragamli
xaritalar, sun'ly yo‘ldosh suratlari va interaktiv vositalar orqali o‘quvchilar geografik
jarayonlarni chuqurroq o‘rganish, global muammolarni tahlil qilish va real vogealarni
amaliy kuzatish imkoniga ega bo‘lishdi. Ushbu texnologiyalar ta'lim jarayonini
samarai, interaktiv va qizigarli gilgan holda, geografiya fanida bilimlarni
chuqurlashtirishga yordam beradi.
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ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALARNI QO‘LLASH ORQALI
CHORVACHILIK MAHSULDORLIGINI OSHIRISHNING IQTISODIY
SAMARADORLIGI

Xidirov Xurshitjon To‘lginjon o‘g‘li
TIKXMMI,, MTU" Igtisodiyot fakulteti o ‘qituvchisi

Annotatsiya. Biz ushbu maqolada, zamonaviy texnologiyalarni qo‘llash orqali
chorvachilik mahsuldorligini  oshirishning igtisodiy samaradorligi  mavzusini
dolzarbligini va bugungi kundagi holatini o‘rgandik.

Kalit so‘zlar: Chorvachilik, qishloq xo‘jaligi, ot, ho‘kiz, tuya, bug‘u, go‘sht,
suyak

Chorvachilik — gishlog xo‘jaligining asosiy tarmogqlaridan biri. Chorvachilik
mahsulotlari  yetishtirish uchun chorva mollarini  bogish va wurchitish bilan
shug‘ullanadi; aholini ish hayvonlari (ot, ho‘kiz, tuya, bug‘u), oziqovqat mahsulotlari
(sut, qatig, go‘sht, yog*, tuxum va boshqalar), yengil sanoatni xom ashyo (jun, teri,
mo‘yna va hokazo), dehqonchilik organik o‘g‘it bilan ta’minlaydi. Chorvachilik
mahsulotlari va chiqindilaridan ayrim ozuqalar (yog‘i olingan sut, go‘sht suyak uni,
suyak uni va boshgalar), shuningdek, har xil doridarmonlar (shifobaxsh zardoblar,
gormona preparatlar va boshgalar) olinadi. Chorvachilikning taraqgiy etishi va
mahsuldorligi  dehqgonchilikning rivojlanishi, yerdan intensiv foydaanish bilan
chambarchas bog‘liq. Chorvachilikning asosiy tarmogqlari: qoramolchilik, qo‘ychilik,
echkichilik, yilqichilik, tuyachilik, parrandachilik, asalarichshshk, cho‘chqgachilik,
guyonchilik, darrandachilik, bug‘uchilik, itchiliklan iborat. Jahon mamlakatlarida
tabiiyiqlim sharoitlari va ozuqa bazasiga ko‘ra Chorvachilik rivoji o‘ziga xos
xususiyatlarga ega. Jahon Chorvachilikda (mln. bosh) qoramol 1338,2; qo‘y 1068,6;
echki 709,8; buyvol — 158,6; ot — 61,095; xachir — 14,1; eshak — 43,4; tuya — 19,1,
cho‘chqa — 912,7; tovuq — 14139; kurka — 244 va boshga bogiladi va ulardan turli
mahsulotlar yetishtirish muhim o‘rinda turadi (1999). Go‘sht yetishtirish haymi 225,9
min. t ni, sSigir suti yetishtirish 480,6 min. t ni (yoki har bir sigirdan o‘rtacha 2071 kg
ni) tashkil etdi.

An’anaviy chorvachilik sanoati, bu eng muhim deb hisoblansa-da, umuman
¢’tibordan chetda qolgan va kam xizmat ko ‘rsatadigan sohadir. Chorvachilik judazarur
bo‘lgan qayta tiklanadigan, tabiily resurslar bilan ta’minlaydigan sohadir.
Chorvachilikni boshqarish an’anaviy ravishda, agrofirmalarning biznesini yuritish
sifatida tanilgan. Chorvachilik bo‘yicha menejerlar aniq moliyaviy hisobotlarni
yuritishi, ishchilar ustidan nazorat olib borishi va hayvonlarni parvarish qgilish va
boqishini ta’minlashi shart. Biroq, so‘nggi tendentsiya texnologiyasi chorvachilikni
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boshqarish sohasida inqilobni isbotladi. So‘nggi 8-10 yil ichida sodir bo‘lgan yangi
o‘zgarishlar ulkan o‘zgarishlarga olib keldi, bu chorvachilikni kuzatish vaboshqgarishni
ancha osonlashtirdi. Ushbu texnologiya oziglanish texnologiyalari, genetika, ragamli
texnologiyalar va boshqalar ko‘rinishida bo‘ladi.

Hayvonlarning genomikasini butun gen ko‘rinishini va ularning bir-biri bilan
o‘zaro ta’siri, o‘sishi va rivojlanishiga qanday ta’sir qilishini o‘rganish deb ta’riflash
mumkin. Genomika chorvachilikdaishlab chigaruvchilargagenetik xavfni tushunishga
va chorva mollarining kelgakdagi rentabelligini aniglashga yordam beradi.
Hayvonlarni seleksiyas va nadichilik bilan strategik jihatdan, goramol genomikasi
ishlab chigaruvchilarga chorva mollarining rentabelligi va mahsuldorligini
optimallashtirishgaimkon beradi.

Sensor va ma’lumotlar texnologiyalari hozirgi chorvachilik uchun juda katta
foyda keltiradi. U kasal hayvonlarni aniglash va takomillashtirish imkoniyatlarini ag|
bilan yondashib, chorva mollarining mahsuldorligi va farovonligini oshiradi.
Kompyuter har ganday ma’lumotlarga ega bo‘lishimizga imkon beradi, ular mazmunli
va amaliy tushunchalarni umumlashtiriladi. Ma’lumotlarga asoslangan qarorlar qabul
qilish hayvonlarning mahsuldorligini oshiradigan, samarali va o‘z vaqtida bilishga olib
keladi.

Chorvachilik tarmog‘ini jadal rivojlantirish xalqimizni arzon va sifatli go‘sht va
boshga 0zig-ovgat mahsulotlari bilan ta’minlash, ayniqsa qishloq joylarida istiqomat
qilayotgan fugarolarning bandligini oshirish va daromadlarini ko‘paytirishda muhim
o‘rin tutadi.

Shu bilan birga, hududlardagi ishlarning hozirgi holati mazkur tarmoq
korxonalarini qo‘llab-quvvatlash, ozuqa bazasini ko‘paytirish, naslchilikni yaxshilash,
shu jumladan sun’iy urug‘lantirishni rivojlantirish va naslchilik xo‘jaliklarining
moddiy-texnika bazasini mustahkamlash borasida aniq kompleks chora-tadbirlarni
amalga oshirishni tagozo etmoqgda.

Xalgimizning  chorvachilikni  rivojlantirish  borasidagi  tadbirkorlik
tashabbuslarini har tomonlama qo‘llab-quvvatlash, ushbu tarmogda ilmiy
yondashuvlar va ilg‘or zamonaviy texnologiyalarni keng joriy etish, import o‘rnini
bosuvchi va eksportbop chorva mahsulotlarini ishlab chigarish va gayta ishlashni
yanada rag‘batlantirish, pirovardida aholi farovonligini yuksaltirish va daromadlarini
ko*paytirish magsadida:

Qoraqalpog‘iston Respublikasi Vazirlar Kengashi, viloyatlar hokimliklari,
O‘zbekiston Respublikasi Yer resurslari, geodeziya, kartografiya va davlat kadastri
davlat go‘mitasi hamda Qishloq xo‘jaligi vazirligining tuman hokimliklari zaxirasidagi
lalmi va yaylov yer uchastkalarini chorvachilik fermer xo‘jaliklari va boshqa gishloq
xo0‘jaligi korxonalariga (keyingi o‘rinlarda — ozuqgabop ekinlar yetishtiruvchilar deb
yuritiladi) ozugabop ekinlar yetishtirish, tomchilatib va yomg‘irlatib sug‘orish
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texnologiyasini joriy qilish majburiyatlari bilan muvofiq ajratish to‘g‘risidagi takliflari
ma’qullansin.

2019 — 2021-yillarda ilmiy-tadgiqot institutlari tomonidan ozuqgabop
ekinlarning birlamchi urug‘larini yetishtirish prognoz hajmlari 2-ilovaga muvofiq;

Xo‘jaliklarning asosiy maydonlarida cho‘l-yaylov ozugabop ekinlar urug‘larini
ekin turlari va navlari bo‘yicha 2019-yildajoylashtirish rgasi 3-ilovaga muvofiq;

Qorako‘Ichilik va cho‘l ekologiyasi ilmiy-tadqiqot institutida cho‘l-yaylov
ozugabop ekinlarining birlamchi urug‘lik maydonlarini barpo etish uchun xarid
qilinishi zarur bo‘lgan moddiy-texnika vositalari ro‘yxati 4-ilovaga muvofiq;
ozuqabop ekinlar urug‘larini yetishtiruvchi xo‘jaliklarning yer maydoni hajmlari 5-
ilovaga muvofiq tasdiglansin.

Qoraqalpog‘iston Respublikasi Vazirlar Kengashi, viloyatlar va tumanlar
hokimliklariga:

bir oy muddatda har bir hududning tuprog-iglim sharoitlariga mos ravishda
ozugabop ekinlar urug‘lariga bo‘lgan ehtiyojdan kelib chigqan holda xo‘jaliklarda
urug‘lik yetishtirish maydonlari ajratilishini;

ozuqabop ekinlar urug‘larini optimal muddatlarda ekish, parvarish qilish, urug’
hosilini uyushqoqlik bilan o‘rib-yig‘ib olish tadbirlarining o‘z vaqtida va sifatli
o‘tkazilishini;

O‘zbekiston Respublikasi Qishloq xo‘jaligi vazirligi va Innovatsion rivojlanish
vazirligi bilan birgalikda ozuqabop ekinlar urug‘larini yetishtiruvchi rivojlangan
mamlakatlar bilan o‘zaro hamkorlikni yo‘lga qo‘yish, yangi zamonaviy
texnologiyalarni joriy etish, ilmiy-tadqiqot muassasalari va xo‘jaliklar mutaxassislari
mal akasini doimiy ravishda oshirib borilishini ta’minlasin.!

Xulosa qilib aytganda, Chorvachilik texnologiyass chorva mollarining
mahsuldorligini, rivojlanishini va boshgarilishini yaxshilaydi. "Ragamlashtirilgan
sigir" tushunchas tobora kopayib borayotgan sigirlar sogligiini kuzatish va
mahsuldorligini oshirish uchun datchiklar bilan jihozlanganligidir. Ayrim datchiklarni
goramolga go‘yish kunlik faoliyatni va u bilan bog‘lig muammolarni kuzatishi, shu
bilan birga butun mollar hagida ma’lumotlarga asoslangan tushunchaga ega bo'ladi.
Ushbu ma’lumotlarning barchas tezkor boshgaruv qgarorlarini gabul qilish tez va oson
garashlari mumkin bo‘lgan mazmunli vaamaliy tushunchalarga aylanmoqda.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. A6pamoBa H.U., boropagoBa JIL.LH. ®opmupoBanue Boisoroackoro Tuma
aiipmmpckoit mopojsl. // 3ootexuus. -Mocksa. 2010Ne 1.-C. 10-13.

1 PQ-4243-coH 18.03.2019. Chorvachilik tarmog‘ini yanada rivojlantirish va qo‘llab-quvvatlash chora-tadbirlari
to‘g'risida
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QISHLOQ XO‘JALIGI IQTISODIYOTINI SAMARADORLIGI

Xidirov Xurshitjon To ‘lqinjon o‘g‘li
TIKXMMI “MTU" Igtisodiyot fakulteti o ‘qituvchisi

Annotatsiya. Tadgigotda xargatni minimalashtirish va daromadni
maksi mallashtirishning chizigli masalasini yechish hamda samaradorlikni bahol ashda
Fare-Primont indeksidan foydalanishning udlubiy jihatlari yoritilib, yirik shoxli
goramol vadonli ekinlar yetishtirishdaishlab chigarish omillari unumdorligi vatexnik
samaradorligi  hududlar kesimida baholangan. Erishilgan natijalarga asodanib
namunaviy hududlarni tanlab olish bo’yicha takliflar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: texnik samaradorlik, DEA modeli, masofa vektori, ishlab
chigarish chegarasi, chizigli dasturlash masaasi, Fare-Primont indeksi, gishloq
x0°‘jaligi, namunaviy hududlar.

Qishloq xo‘jaligi — aholi uchun ozig-ovgat mahsulotlarini yetkazib beruvchi
asosly manbadir. Ayni vagtda u keng istemol mahsulotlari ishlab chigaruvchi
sanoatning bir gancha tarmoglari uchun xom-ashyo yetkazib beradi. Masalan, gishloq
xo‘jaligi xom-ashyosining ulushi (giymat jixatidan) ip-gazlama sanoatida barcha
moddiy xarajatlarning 60 foizini, gandolat sanoatida salkam 70 foizni, yog‘ va sut
sanoatida qariyb 80 foizni tashkil qiladi. Bularning hammasi shuni ko‘rsatadiki,
qishloq xo‘jalik ishlab chiqarishni ko‘ngildagiday sur’atlar bilan rivojlanmasa, xalq
turmush darajasini oshirishning hech ganday eng yaxshi programmasini ham ro‘yobga
chiqarib bo‘lmaydi. Qishloq xo‘jaligining ahamiyati yana shu bilan belgilanadiki, xalq
xo0‘jaligida band bo‘lgan xodimlarning 27 foizi shu sohada mehnat giladi. Qishloqg
x0‘jaligida mamlakat milliy daromadining taxminan uchdan bir qismi yaratiladi. Shu
sababli mamlakat butun iqtisodiyotining o‘sish sur’atlari, mehnatkashlar farovonligini
oshirish ko‘p jihatdan qishloq xo‘jaligining rivojlanish darajasiga bog‘liqdir. Shu bilan
birga sotsia-siyosiy jihatni ham xisobga olish muhimdir. Qishloq xo‘jaligini
yuksaltirish ishchilar sinfi bilan dehgonlar ittifogini mustahkamlashning eng muhim
shartidir. V. L. Lenin qgishloq xo‘jaligining ahamiyatini belgilar ekan, mustahkam
qishloq xo‘jalik bazasi bo‘lmasa, hech qanday xo‘jalik qurilishi bo‘lishi mumkin emas
deb ta’kidlagan.

Jahon Qishloq xofjaligining da dunyodagi iqtisodiy faol aholining 45,2%
(1316,7 min. kishi) band. gishloq xo‘jaligida foydalaniladigan yerlar 13387,0 min. ga,
jumladan, haydaladigan yerlar 1380,8 mln. ga, jami sug‘oriladigan yerlar 271,4 mln.ga
(1998). 1999 y.da jahon qishloq xo‘jaligida 583,6 min.t bug‘doy, 596,4 min. t sholi,
600,4 min. t makkajo‘xori, 130,0 min. t arpa, 294,3 min. t kartoshka, 444,6 min. t
mevalar, shu jumladan 60,6 min. t uzum yetishtirildi. Chorvachilikda 225,9 min. t
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go‘sht, 562,4 min. t sut tayyorlandi. 1338,2 min. bosh qoramol, 912,7 min. cho‘chqa,
1068,6 min. qo‘y va 709,9 min. bosh echki, 14139,0 min. tovuq boqildi.

Innovatsiyalar qishloq xo‘jaligini modernizatsiya qilishda har qachongidan ham
muhimroqdir. Umuman olganda, qishloq xofjaligida ta'minot xarajatlarining
ko‘tarilishi, ishchi kuchining yetishmasligi, shaffoflik va barqarorlik uchun
iste’molchilarning afzalliklarining o‘zgarishi kabi katta muammolar shakllanmoqda.
Yuqgoridagi muammolarni hal qilish magsadida bir gancha kompaniyalar ish olib
bormoqda va ularning soni tobora ortib bormoqda. So‘nggi 10 yil ichida qishloq
xo‘jaligini rivojlantirishda yaratilayotgan texnologiyalarga investitsiyalar soni ulkan
o‘sishni ko‘rsatmoqda - oxirgi 5 yil ichida 6,7 milliard AQSH dollari, o‘tgan yilning
o‘zida 1,9 milliard AQSH dollari sarmoya o‘tqizildi. Asosiy texnologiya yangiliklari
yopiq vertikal dehgonchilik, avtomatlashtirish, robototexnika, chorvachilik
texnologiyasi va zamonaviy issigxonalar, qishloq xo‘jaligi va sun’iy intellekt va
blokcheyn kabi sohalarga garatilgan.t

Vertikal dehgonchilikda ekinlar hosildorligini  oshirishi, cheklangan vyer
maydonlaridan unumli foydalanish va hatto ta'minot zanjirida bosib o‘tgan masofani
gisgartirish orqgali dehqgonchilikning atrof-muhitga ta'sirini kamaytirishi mumkin.
Vertikal dehgonchilik mahsulotlarni yopiq muhitda yetishtirish amaliyoti deb
ta’riflanadi. Vertikal ravishda o‘rnatilgan texnologiyalardan foydalangan holda,
an'anaviy dehqonchilik usullariga nisbatan o‘simliklarni yetishtirish uchun zarur
bo‘lgan maydonni sezilarli darajada kamaytiradi. Vertikal fermer xo‘jaliklari noyobdir,
chunki ba’zi o‘simliklar o‘sishi uchun tuprogni talab qilmaydi. Ularning aksariyati
gidroponikdir, bu yerda sabzavotlar ozuga moddasi zich idishda o‘stiriladi yoki
aeroponik, o‘simlik ildizlari muntazam ravishda suv va ozuqa moddalari bilan tabiiy
quyosh nuri o‘rniga sun’iy o‘sadigan chiroqlar ishlatiladi.

Vertikal xo‘jaliklarda an’anaviy xo‘jaliklarga nisbatan 70% gacha kamroq suv
sarflanadi.

Shaharlarda aholining barqaror o‘sishidan ish haqi pasayishi bilan hosilni
maksimal dargada oshirishga qadar vertikal dehgonchilikning afzalliklari ko‘zga
tashlanadi. Vertikal dehqonchilik yorug‘lik, namlik va suv kabi o‘zgaruvchilarni yil
davomida aniq o‘Ichash uchun boshgqarishi va ishonch bilan oziq-ovgat mahsulotlarini
ko‘paytirishdir. Kamaytirilgan suv va energiyadan foydalanish energiya tejashni
optimallashtiradi - vertikal fermer xofjaliklari an’anaviy fermer xo‘jaliklariga
qaraganda 70 foizgacha kam suv sarflaydilar. O‘rim-yig‘im, ekish va moddiy
ta’minotni boshqgarish uchun robotlardan foydalangan holda, qishloq xo‘jaligi mavjud
bo‘lgan ishchi kuchi yetishmayotgan fermer xo‘jaliklari oldida turgan muammolarni

hal qilishdi.

1 0.Zokirov, A.Abdullaev, Sh.Zokirov. Qishloq xo0¢jaligi iqtisodiyoti. (0‘quv qo‘llanma). Andijon, 2002.
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Fermer xofjaliklarini avtomatlashtirish, ko‘pincha "aqlli dehqonchilik"
tushunchasi bilan bog‘liq bo‘lib, bu fermer xo‘jaliklarini samaradorligini oshiradigan
ekin va chorvachilik mahsulotlarini ishlab chigarish siklini avtomatlashtiradigan
texnologiyadir. Dronlar, avtomatlashgan traktorlar, robotli kombaynlar, avtomatik
sug‘orish va ekish texnikalarini yaratish bo‘yicha robototexnika bo‘yicha ish olib
borayotgan kompaniyalar soni ko‘paymoqda. Ushbu texnologiyalar juda yangi bo‘lsa-
da, an’anaviy qishloq xo‘jaligi kompaniyalari tobora ko‘payib bormoqda, bu
jarayonlarda fermer xo‘jaliklari avtomatlashtirishni o‘zlashtirmoqda.

Robototexnika va dronlardan tortib, kompyuter dasturiy ta’minotiga qadar
bo‘lgan texnologiyalarning yangi yutuqlari zamonaviy qishloq xo‘jaligini butunlay
o‘zgartirib yubordi. Fermer xo‘jaliklarini avtomatlashtirish texnologiyasining asosiy
magqsadi, oddiy ishlarni bajarishdir. Fermer xo‘jaliklari tomonidan ko‘pincha
qo‘llaniladigan ba’zi bir asosiy texnologiyalarga quyidagilar kiradi: o‘rim-yig‘im,
avtomatlashgan traktorlar, ekish va begona o‘tlardan tozalash vositalari. Fermer
xo‘jaliklarini avtomatlashtirilgan texnologiyalar sonining ko‘paytirish, mavjud
bo‘lgan ishchi kuchi yetishmayotgan fermer xo‘jaliklari oldida turgan muammolarni
hal qilish orqgali asosiy muammolarni hal giladi. An’anaviy dehqonchilik jarayonlarini
avtomatlashtirishning afzaliklari, ishchi kuchi yetishmadligi va dehgonchilikning
ekol ogik toza maxsulot yetishtirish orgali juda katta ahamiyatga ega.

Xulosa qilib aytganda, O‘zbekiston iqtisodiyoti qishloq xo‘jaligi bilan uzviy
bog’langan bo’lib, bu sohaning YalMdagi ulushi yuqoriligi bo‘yicha jahon
mamlakatlari orasida 18-o‘rinni egallaydi. Top yigirmatalikda 17 ta mamlakat Afrika
qit’asidan, Osiyo qit’asidan esa Afg‘oniston va O‘zbekiston mazkur ro‘yxatdan joy
olgan. Birog bu mamlakatlardan fagat uchtasigina (Nigeriya, Tanzaniya va
O‘zbekiston) qishloq xo‘jalik mahsulotlarining alohida turlarini yetishtirish bo‘yicha
jahonning yetakchilari qatoridan joy olgan. Xususan, Nigeriya keshyu yong‘og*‘i, okra,
yeryong‘oq va shirin kartoshka, Tanzaniya kunjut va shirin kartoshka yetishtirish
bo‘yicha jahonning yetakchi uch mamlakatidan biri sanaladi. Dunyo reytingida
O‘zbekiston o‘rik yetishtirishda Turkiyadan, ipak bo‘yicha Xitoy, Hindistondan,
Vetnam va Tailanddan, sabzi va sholg‘om yetishtirishda Xitoydan keyingi o‘rinlarda
turadi.

Qishlog xo‘jaligining mamlakat iqtisodiyotida tutgan yuqori ahamiyati hisobga
olinsa, bu sohada innovatsion texnologiyaardan foydalanish, korxonaarni
modernizatsiya gilish, pirovardida, ishlab chigarish omillari samaradorligini oshirish
muhim ahamiyat kasb etadi. Samaradorlik igtisodiy vatexnik turlarga bo‘linib, texnik
samaradorlik mahsulot ishlab chiqarish uchun ma’lum turdagi omillar to‘plamidan
foydalanish samaradorligini ifodalaydi. Agar firmaishchi kuchi, kapital vatexnologiya
kabi omillarning minimal miqdoridan maksimal mahsulot ishlab chigaradigan bo‘lsa,
u texnik jihatdan samarai faoliyat yuritgan deb hisoblanadi. Iqgtisodiy samaradorlik

AT,
WWW https: //scientific-jl.org/ 137 48-son_3-to’plam_Oktabr-2024



I SSN:3030-3613 p‘ﬁl/ TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

asosan ishlab chigarish omillari narxlariga bog‘liq bo‘lib, texnik jihatdan samarali

bo‘lgan ba’zi narsalar iqtisodiy jihatdan samarali bo‘lmasligi mumkin. Umuman

olganda, samaradorlik daromadning xargatga nisbati orgali aniglanib, uni xargatni
minimallashtirish yoki daromadni maksi mallashtirish orgali oshirish mumkin.
Foydalanilgan dadbiyotlar
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POJIb COIIMAJIBHOM U KYJIBTYPHOU MOTHUBAIINU B
®OPMHUPOBAHUU JINYHOCTHU CTYJIEHTOB.

Aooyzagppap Mup3zo ¢ Mup3zozooa

KaHOUuoam neoazo2uieckux Hayx,

Hmenu Mup3zo Typcynszaoe

Hoyenm xagheopol
UHGDOPMAYUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHBIX

mexnonocui I ocyoapcmeennoco

uHCmumyma Kyasmypul u uckyccmea Taoxcuxucmaua.

AHHOTAIUA: B CTaTb€ BBl CMOXETE€ O3HAKOMHUTHCS C BaXXHOCTBHIO POJIU
COIIMAIbHON W KYJIbTYpPHOW MOTHBAIMK B ()OPMUPOBAHUU JMYHOCTH CTYACHTOB U
COBPEMEHHBIMH MOJIX0JaMH CETOHS.

KiiroueBrbie ¢j10Ba: CTYJEHT, MOTUBALUSA, KYJIbTYypa, COUUAJIbHAS, BOCIUTAHUE
JUYHOCTH, y4eOHBIE TOCTHIKCHHMs, YCIEBaeMOCTh, WHUIIMATHBA, OTBETCTBEHHOCT,
WHHOBAIlUOHHAS JEATEIbHOCTD.

Briciiee o0pa3oBaHue HampaBieHO Ha oOecrieueHue (QyHIaMeHTaTIbHON
Hay4HOH, OOIIEKYJIbTYPHOM © MOPAKTUYECKOM TMOATOTOBKH  CIICI[UAJIUCTOB,
OMPENENAONIUX TEMIbl U YPOBEHb HAaYYHO-TEXHHMUYECKOTO, JKOHOMHUYECKOTO W
COIIMATIbHO-KYJIbTYPHOTO  Pa3BUTHSL. [lepBocTeneHHOE  3HAUYEHHE  UMEET
dbopMHupoBaHUE HHTEUICKTYalbHOTO MOTEHI[MAla HAallMh, BCECTOPOHHEE pPa3BUTHE
JUYHOCTH KakK BBICIIEH IEHHOCTH obmiecTBa. OnHol W3 Hanbolee aKTyalbHBIX
npoOjeM  COBPEMEHHOrO  BBICHIETO  OOpa30BaHMS  SIBIISICTCS  OpraHU3aIus
00paszoBaTeIBLHOTO MPOIlecca, OCHOBAaHHAS HA MOTUBAIIUU CTYIEHTOB. [Ipexie Bcero,
JaBaiiTe MOTrOBOPUM O TOHSITUU MOTHBAIMU.  MoTHBalMs — 3TO COBOKYIHOCTh
BHYTPEHHUX M BHEUIHUX (PAKTOPOB, KOTOphIE OOECHEUMBAIOT MHTEPEC UYEJIOBEKa K
Kakoi-mbo pabote, BUAY AEATEIbHOCTH, TOBEICHUIO, HAYKE U MOOYKIAI0T YeJIOBEKa
npuiaratb YCUJHUSl I JOCTIDKEHHS! ompeneneHHod menu. [lapagurmarudeckoe
COCTOSIHME yMa, OOecIeurBaroiee MOTHUBAIMI0, — 3TO JkeiaHue. Ho pasnuunbie
JPYTUE COCTOSIHUSA, TaKUE KaK YOXKICHHUS O TOM, YTO JIeJlaTh, I HAMEPEHUS, TAKXKe
MOTYT oOecleuynBaTh MOTHBAIMIO. MoOTHBAIUA TPOUCXOAUT OT JJATUHCKOTO CIIOBA,
03HAYaloIlero nodyxaeHue K AEHCTBUIO, T. €. 3TO MCUXOPU3UOJIIOTHUYECKUNA MPoliecc,
KOTOPBIA HampaBisieT IMOBEACHUE YEJIOBEKa, BBIOMpas MOAXOJAIIEe K CHUTYalUH
HampaBlieHHe, oOecreuuBas aKTUBHOCTh W HAaCTOMYMBOCTH B JTOM MpOIECcCe,
yIOBJIETBOPEHUE CBOMX BHYTPEHHUX MOTpeOHOCcTel. TepMuH BiepBble yHOTpeOUI B
cBoell crarbe Hemenkuil punocod Aptryp lonenraysp (1788-1860). Buyrpennue u
BHEITHUE (DaKTOPBI, KOTOPBIE CTUMYJIUPYIOT KEJIaHUE M CTPEMJICHUE JIIOJIeH BCerma
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MHTEPECOBATHCS U OBbITh NMpPEeJaHHbIMKU paboTe, PO WU NMPEAMETY WU IEHCTBOBATh
JUISL JOCTHKEHUS Len. Ecin y Bac €CTh CHIIBHOE JKEIaHUE WM CTPEMIICHUE JOCTUYb
LEJH, 3TO 03HAYAET, UTO Bbl OKA3bIBAETE MOJIOKUTEIBHOE BIMSAHHUE HA CEOSl U APYTHUX.
Bbl MO)eTe BIOXHOBUTH 4YEJOBEKA IIEpE] BaMU CJIOBOM MNojaepkku. Cucrema
MOTHBOB SIBIIIETCA HEOTHEMJIEMOW XapaKTEPUCTUKOW YEJIOBE€Ka. OJTO OOUH U3
dakTopoB, GOPMHUPYIOIIUX HWIAEHTUYHOCTb.  MoOTHBalUsg CBs3aHa C HaUIUMU
NCUXUYECKUMH OCOOCHHOCTSIMH (HAampuMep, XOJepUuKaM HeoOXOAUMO MHOTO
JIBUTATHCS, MOTY4aTh KaK MOXKHO OOJIbIIIE BIIEUATICHHUHN) U (PU3NIECKUM COCTOSTHUEM
(xorga Mbl OojieeM, HaM TOYTH HUYEro He Xodercs). B CBA3M ¢ 3TUM BO3HUKAIOT
MPOTUBOPEUHUS MEXKAY COBPEMEHHBIM COCTOSIHUEM MOTHBAIIMHU K y4eOe y CTYJIEHTOB
BY30B U COBPEMEHHBIMU TpPEOOBaHUSIMH K HX 0O0pa30BaTebHOW AESTEIbHOCTH.
OOyvasice B By3€, CTYIEHT, NpPEXIE BCEro, CTAJKMUBACTCS C pSAIOM MpoliieM,
CBSI3aHHBIX C ajanTalueil K HOBOW AWAAKTUUECKON cUTyaruu, ¢dopMaM U METoiaM
OpraHM3aluyd Y4eOHOro TpoIecca, KOTOPble MNPUHUIUMHUAIBHO OTIMYAIOTCS OT
IIKOJIBHOTO 00pa3oBaHMs. Takoil MOAXOA U CBSI3aHHBIE C HUM TPYJIHOCTH CO3/AAI0T
YHUKAJIbHOE JUJAKTHYECKOE TMPEMSITCTBUE, KOTOPOE€ HEOOXOIUMO MPEOI0ETh.
Otcroga cienyet, 4To GOPMHUPOBAHUE MOJIOKUTEILHBIX MOTUBOB U Pa3yMHBIX LieTei
UMEET Ba)KHOE 3HAYEHHE B PA3BUTHM JIMYHOCTU OYIYILErO CIEHHATNCTa, TOCKOJIbKY
MOTHUBBl WM  [E€IU  SBJISIOTCA  BAXHBIMH  JICTEPMUHAHTAMH  JI€STEIbHOCTH.
CdopmupoBanHas B mporiecce 00ydeHus: CTpyKTypa MOTHBAIUH CTYZCHTa CTAHOBUTCS
OCHOBOHM JIMYHOCTH Oyayuiero crenuainucrta. [loaTomy pa3BUTHE MOTOXKUTEIHH BIX
y4eOHBIX MOTHBOB SIBIIIETCSI HEOTHEMJIEMOW YacThIO BOCHHUTAHUS JIHMYHOCTH
IIKOJIbHUKA. B mocnenHue roasl B MCUXOJIOTMYECKON M HAyYHOH uTepaType ocodoe
BHUMAaHUE YJIENEeTCS BOMPOCY CTUMYJIMpPOBaHUSI y4eOHOUM JnedTelbHOCTH. Benb
HETaTUBHOE WJIM PABHOJYIIHOE OTHOIIEHUE K YYEHUKY MOXET CTaTh MPUYMHON €ro
HeyJnayu Wiu HeBe3eHus. MHorue 3apyoexnsie yuénsie A. bannyp, C. 3aniok, A.
Pean, B. Cronuna, X. Xekxay3zeH, @. Xonme U Jpyrue NOCBATWINM CBOM HAy4YHBIE
Tpynbl KoHuenuuu MotuBaiuu.  P.P.bubpuu, W.O.Bacunwe, W.M.Bapranosa,
O.M.ApectoBa, A.A.BepOuukuii, E.M.CaBoHKO U [Apyrue MCHUXOJOTU YyAEISIN
00JbIIOE BHUMAHHE OCOOEHHOCTSIM DPa3BUTUS MOTHBALUUA Y4e€OHOHM NeATEeNbHOCTH
yuyamuxcs. Bornpoc n3yueHuss MOTHBalMU y4eOHOM 1eATEeIbHOCTH CTYA€HTOB U3y4€eH
mano. HecMoTpst Ha 60Jib1I0€ KOTMYECTBO (DyHAAMEHTAIbHBIX UCCIEI0BAHUMN, 10 CHX
MOp HET TEOPETHUUYECKON SICHOCTU U €IUHCTBA B3rJsAA0B HAa (peHOMeH MoTuBanuu. C
OJIHOM CTOPOHBI, €CJIM MOTHBAIIMIO pacCcMaTpUBaTh KaK COBOKYMHOCTh (DaKTOPOB,
HaIlpaBISAIOIINX [TOBEICHUE U MOAACPKUBAIOIINX €TI0, C IPYrOl CTOPOHBI, C APYroi
CTOPOHBI - €€ pPacCMAaTpPUBAIOT KaK COBOKYNHOCTb MOTHBOB WJIM MOTHUBALMMH,
BBI3BIBAIOIIUX JI€ATEILHOCTh OPraHU3Ma M OINPENCIAIONINX €€ HAlpaBJICHUE, T. €.
COBOKYITHOCTh (DaKTOpPOB, BO30YKIAIOIINX M HAMPaBJISAIOMIUX [OBEIECHHUE YEIOBEKA.
Kpome Ttoro, moruBanmsi M3ydaeTcsi Kak MPOLECC, YMPABISIONIAN KOHKPETHOM
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NeSATeNbHOCThIO uenioBeka. C  TOYKM 3peHHsT BAXKHOCTH pEUICHUS MPOOJIEMBI
MOTHBALIMM Yy4eOHOU JeATeIbHOCTH 00pa30oBaHUE ONPEAEISIETCS TEM, YTO MOTHBALIUS
BaXHa U1 d(P(HEKTUBHOW peanm3aniu ydeOHOro mpoiiecca. M3BecTHO, 4TO 3TO
HEraTUBHOE WM alaTHYHOE OTHOIICHHE K O0Y4YEHHIO, KOTOPOE MOXET MPUBECTH K
HU3KOH yCIeBaeMOCTH UJIM HEYCIIEBAEMOCTH yueHuKa. MoTuB (JaT. moveo, movere —
JIBUTaThCS, aKTUBU3UPOBATh, TOJIKATh) — ATO ABMKYIIAsI CUJIa TOCTYIKOB U MOCTYITKOB
YeJIoBeKa. [lonx MOTHMBOM MOHUMAIOT TaKX€ OCO3HAHHYIO TOTPEOHOCTD,
BBI3BIBAIONIYIO JICSTEILHOCTh 4YEJIOBEKA U OINPEACISIONIYI0 HalpaBJI€HHE JTOM
nesitenbHOCTA.  COOTBETCTBEHHO, MOTHBAllUSl — OTO ICUXUYECKHE COOBITHS,
MoOYyKIarole K OCYIIECTBICHHUIO AEHCTBUSA, AEUCTBUE, OMPEACAIONee aKTUBHOCTh
YeJI0BEKa M €ro HalpaBIEHHOCTh Ha JOCTHKEHUE 3allJIaHUPOBAaHHOTO pe3yibTata. Kak
OJlHA W3 BEAYMHUX JUYHOCTHBIX XapPaKTEPHUCTHUK, SBISIOMUXCA BaXXHBIMU
pPErysTOpaMu JIeATEIIbHOCTH, MOTHUBBI OMPEACIISIIOT HAPABIECHHOCTh JEATEIIbHOCTH
CTy/ICHTa, YCTOMYMBOCTh €T0 MOBEACHUS M MOpAJbHBIX MPUHUIHUNOB. He yduThiBas
cnen@uKy MOTHBOB CBOMX YYCHHUKOB, TIEJaror TepseT BaXXHBIE OCHOBBI
MIPOTHO3UPOBAHMS, OMpPEACICHUS 3a7a4, CPEACTB M METOJOB CBOCH JEATEIHLHOCTH.
E.Il. UnpuHTa TOBOPHUT, YTO MOTHUB SBIISIETCS PE3YJIhTATOM OTPAKEHHUS B ICUXUKE
nOoTpeOHOCTEHM OpraHu3Ma, BO3HHKAIOIIMX U3 BHEIIHUX WM BHYTPEHHHUX YCIIOBHUH.
[loaToMy TOBOpST, YTO MOTHB — 3TO CO3HATeJbHAs MOTPEOHOCTb, U TOJILKO B
ONpPENEIICHHOM CJIyda€ OHA CTAaHOBHUTCS OCHOBOW IIEJICHANPABJICHHBIX JIEWCTBUN
yenoBeka.  [lo Mepe pa3BUTHUS CTyIEHTAa Kak JUYHOCTH PACIIUPSIIOTCS €ro
MOTEHITMATbHBIE BOBMOXXHOCTH, TOTPEOHOCTH B CAMOCOBEPIIICHCTBOBAHUY HUKOTa HE
YIAOBJIETBOPSIETCS TTOJTHOCTHIO. [TooTomy mporiecc pa3BUTHST MOTHBAllMM HE
OTPAaHUYUBACTCS. Y POBEHb YIOBIETBOPEHHOCTH pacCMAaTPHUBAETCA KakK MOKa3aTellb
3 ()EKTUBHOCTH OPUEHTUPOBAHHOTO Ha Oyayiiee o00pa3oBaHMUS. Tekymiee
YIOBJICTBOPEHHE  TIOBBINIAET  MOTHBalMIO TSI  Oyaymiero  oOydeHws.
HeynoBneTtBopeHHOCTh yueOoil co37aeT MEXaHW3M pPAacCMOTPEHUsi O0ydeHHUs Kak
BBIHY)KJICHHOTO YCHWJIMSI UM CHUkaeT MotuBanuto. E.IL. WMnbuH [6] akueHTUpyeT
BHUMAaHUE Ha pellaloleld pojau YAOBJIETBOPEHHUS MOTPEOHOCTEH B pa3BUTUU
MOTHBAIIMOHHBIX MPOIECCOB. MOTHB HE TOJBKO BBISBISET COOTBETCTBYIOIIYIO
nOTpeOHOCTh, HO U HampaBisieT OO0y4Yalmierocs K HW3YYEHUIO MPEIMETOB,
YIOBJIETBOPSIONIUX 3Ty NOTpeOHOCTh. CHlla MOTUBOB UIpaeT MPH 3TOM OCOOEHHO
BaXHYI0 posib. CTylneHT co cinaboil MOTHUBAIMEW HE MOXET aKTMBHO padoTaTh Ha
YpOKE, HE TOBOPS YK€ O pe3yibTarax yueObl. To ecTh MOTPEOHOCTU U MOTHUBBI TECHO
CBSI3aHBI C MHTEpEcaMu, YOeXKJAEHUSIMH U ujaeanaMu denoBeka. CleayeT OTMETHUTb,
YTO CPEAU UCCIeA0BaTENeH CYIIECTBYIOT pa3Hble MHEHHS O PUOPUTETE TEX U UHBIX
BUJIOB MOTHBOB YCIICIIHOCTU yueOHOU nesTenbHOCTH. Hekotopele uccienoBarenu
CUMTAIOT  [IO3HABaTeJIbHbIE  MOTHBBI  (y4yeOHO-IIO3HABaTEIbHbIE,  MOTHUBBI
caMoo0pa3zoBaHus) Haubosee HeoOX0AMMOM YUeOHOM AesTeIbHOCThI0. OCHOBBIBASChH
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Ha OINpeNeNeHUusAX Yy4eOHbIX MOTHBOB (MOTHBAallMM), JAHHBIX B ICHUXOJIOTHUH,
paccMOTPHUM UX KJIacCU(PUKAIUIO [0 coliepKaHuto, mpeaioxenHomy H. HopkynoBoii.
Ero pasnensioT Ha mNO3HaBaTeNIbHbIE U CollMaidbHble MOTHBBIL. llo3HaBaTenbHas
MOTHBAlLlMSl BKJIOYaeT B ceOs: IO3HAaBaTeIbHBIE MOTHUBBI ((paKThl, COOBITHSA,
3aKOHOMEPHOCTH, HaIpaBJSIIOIIMEe MNPUOOPETEHWE HOBBIX 3HAHUM); yueOHO-
MO3HaBaTEeJIbHbIE MOTHUBBI (HANpPaBJICHUE METOAOB OOY4YEeHHUS HAa YCBOCHHE, METOJbI
CaMOCTOATEILHOIO  MPUOOPETEHUS  3HAHUMN); MOTHBBI  caMm000pa30BaHUS
(HampaBlieHUE Ha MPUOOpPETEHHE MOMOJHUTEIBHBIX 3HAHUH, TO €CTh MOCTPOCHHE
CHEIUAIbHOW TPOrpaMMbl  CaMOCOBEPIIIEHCTBOBAHUS ). ComuanbHple MOTHBBI
COOTBETCTBYIOIIETO YPOBHS: COIMAJIbHBIE MOTHUBBI (JOJI U OTBETCTBEHHOCTb,
NOHMMAHHUE COLMAIBHOM 3HAYMMOCTH OOpa30BaHMS); y3KHME WM MO3UIMOHHBIC
MOTHBHI (CTPEMJICHHE 3aHATH OINPEACICHHYIO TO3UIMIO B OTHOIICHHUSIX C APYTUMU,
MOJIYYUTh OT HHUX 0J00peHue); MOTHUBBI  COIIMAJIBHOTO COTPYJIHUYECTBA
(HampaBJICHHBIE Ha pa3HbIe CIOCOOBI B3aMMOJECUCTBUS C APYrUMU Joabmu). JL.
BolioBuu omnpenenseT HOpMy COOTHOIIEHHUS COL[UANIbHBIX U MO3HABATEIbHBIX MOTHBOB
O0y4eHHUsI U CYUTAET, YTO COIHMAIbHBIE MOTHUBBI JOJDKHBI OBITH MPEIYCMOTPEHHI B
UepapXuM I03HABATEJIBHBIX MOTHUBOB. Mcxoas wu3 (aKTHYECKOro BBIPAXKCHUS
YCTOMYUBOCTH, ABTOPHI PAacCMaTPUBAIOT €€ BMECTE C TAaKUMU XapaKTePUCTHUKAMHU
y4eOHOM MOTHBAIlMU, KaK CHJIa, OCO3HAHHOCTb, 3(PPEKTUBHOCTH, (HOPMUpPOBAHUE
CMBICIIO00Pa3YIOLIEro MOTHBA ACSITEILHOCTH, HATIPABICHHOCTh HA TIPOIIECC U JIPYTHE.
E. CaBonko u U. [1. UMeHuTOBa BBIACISIOT CAEAYIONIYIO YCIOBHYIO KIACCH(UKAIUIO
CTY/ICHUECKOH MOTHBAIIMU IO TUMAM: MEPBBIA, JTOMUHHUPYIOIIUN TUI MOTHBAIUU
CBSI3aH C TICUXOJOTMUYECKUMH OCOOCHHOCTSIMU YYallerocs M y4eOHBIM IPOIECCOM,
MOCKOJIbKY KOHKPETHBIM BHYTPEHHUN THUIl y4alllerocsi OMpeaeNsieT ero MHTepec K
OIpPEICTICHHBIA TTPEIMET; BTOPOHM THI — CUTyaTHBHAs MOTHBAIHS, 3TOT THUI MOXHO
CUMTATh BHEIIHUM I10 OTHOIICHHUIO K Y4eOHOMY TIpoIleccy;, TpeTUd TUI —
KOH(OPMUCTCKasL UM CYTTECTUBHAS MOTUBAIIUSA. DTO CBSA3aHO C PA3TUUUSIMU MEXKTY
[IEHHOCTHBIMU OPUEHTAIUSIMU U peaJIbHbIM MOBEJeHUEM TuUHOCTU. Hampumep, npu
BO3HMKHOBEHUU CHUTyalldd CTYJEHTY, HE 3aHHTEPECOBAHHOMY B U3Yy4YEHUU
OMPENIENIEHHOr'0 MPeIMeTa, HEOOXOAMMO MPUOOPECTH 3HAHUS IO ITOMY IMPEIAMETY,
HEeO0OXOAMMBIE JIJIsl YCIICIIHON AESITEIbHOCTH B paMKax BbIOpaHHOM mpodeccun — 310
npuMep KOH(GOPMHUCTCKOW MOTHBAIIMH. JIbroTel, CTUMYIHUPYIOIIUE TaKYIO
MOTHBALINIO, HATPUMeEP, OJIyYEHHE MOBBIIIEHHON CTUIICHIUH, JKEJIaHUE MPOJAOJIKUTh
o0ydyeHue 3a CYeT TOCYAapCTBEHHOI'0 OIO/KETa, *KeJaHuE YUYUThCS Ha YpPOBHE
MarucTpa TmOcCJe TOJIy4eHUsI CTENeHu OakaiaBpa. Hecmorpss nHa TO, uTO
TPaAUIIMOHHBIN MOAX0Jl K OpraHU3allui U TOCTPOCHHUIO Yy4eOHOTO Mpolecca yaenser
OoJplIOe BHHUMaHHWE (OPMUPOBAHUIO ATOrO BUJIA MOTHBALIMHU, COOTBETCTBYIOIIUE
MOTHBAllMM MOTYT OKa3aTbCid HEI(PPEKTUBHBIMHU [JIsl OMNPEACIICHHOW KaTeropuu
oOyuaronuxcsa. Ho kakoit Obl HM OblJIa MOTHBALIMS, JaXXe caMasi TTOJI0KUTEIbHAsl, OHa
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CO3[IaeT JIMIIb NOTCHIHAJIBbHYK) BO3MOXXHOCTb pPa3BUTUA YYEHUKA, IMOCKOJIbKY
peanu3anys MOTUBALIMY 3aBUCUT OT IPOLECCOB OIpEAENIeHUs Lenel. B uccienoBanun
H. HopkysnoBoit oTMe4anock, 4TO ydaliuecs MOryT JIMYHOCTHO (OPMHUPOBATH BaXKHbIN
CMBICIIOO0PA3YIOMIUM MOTHUB, U ATOT MPOIECC OCYIIESCTBISIETCS B OMpEeICHHON
MOCJIeI0BaTeIbHOCTH (hOPMUPOBaHUs €ro xapakTepucTuk. Kak mokazan A. UyBanos,
MOTHBALIMS OKa3bIBaeT Oosiee 3 pekTUBHOE BO3EHCTBUE, €CIIM OHA HAIIPaBJIeHa HE Ha
pe3yabTaT AEATENbHOCTH, @ HA METOJbl. YUEHbIE JOKA3aJId, YTO MOTHUBALIUS SIBIISIETCA
OTHUM M3 BeAymux (akTopoB ycremHoro obdyudenus. Ho ee xapakTepucTtuku u
3¢ ()EKTUBHOCTL PA3NUYAIOTCSI HA Pa3HBIX dTarax o00pa3oBaTeILHOrO IMpoIecca,
KOTOPBIN MpoXoauT oOyvaromuiics. OT nepBoro roja K nocieqHeEMY KypCy MEHsETCs
camMma ydeOHO-Tpo)ecCHOHANIbHAS  NESITENbHOCTh M €€  MOTHUBAIUS. st
MEPBOKYPCHUKOB YHHUKAJIEH MPOIECC MX aJanTalui K HOBOM CUTYallMU B 1LIEJIOM H
y4eOHON NEeSITEIHbHOCTH B YaCTHOCTH. [loATOMY, O MHEHUIO aBTOPOB, MPABHIILHOE
MOHMMAaHUE MOTHBAIIUU CUUTAETCSI HEOOXOIUMBIM ycCJIOBHEM 3(PGHEKTUBHONU pabOTHI
CTyIEHTOB W TpenojaaBaTeled, KOTOpble AaKTUBU3ZHUPYIOT, LEJIEHANPABICHHO
Pa3BUBAIOT W YIUIYOJISIOT MO3HABATEIbLHBIM HHTEPEC K CBOCH AUCIIUIIIMHE, UCTIOb3YS
WHHOBAIIMOHHBIE METOJIBI U MOAX0Ibl 00yueHus. [Ipu 3TOM OH BOBJIEKAET CTYJACHTOB
B YUEOHYIO JeSTeNLHOCTh, UCIIOB3Ys aKTUBHBIE 00pa3oBaTeabHbIe (DOPMBI U METObI
(mpoGaeMHBbIe U Apyrue BUabl). MeToabl caMOCTOSITEIbHOM pabOoThl UTPAIOT BAXKHYIO
pOJIb B pa3BUTUU IO3HABATEIbHBIX HHTEpECcOB ydammxcs. K HuUM oTHocATCA
y4eOHUKH, paboTa CcO CHpaBOYHUKAMU, BBIMOJHEHHE aJTOPUTMHUECKUX 3ajad,
MPOBEJICHUE JKCIIEPUMEHTOB, AaHAM3 HE3HAKOMBIX CTYJICHTaM CHUTYalluH,
CYOBEKTUBHOE CO3/IJaHME HOBOM MH(OpMAIMU, HAMMCAHUE KYPCOBBIX M JUIIIOMHBIX
pabotr. HempemMeHHBIM YCIIOBHEM YCIEIIHOrO OOYYEHHUS SIBISETCS MOTHUBAIIMS,
KOTOpasi MOOYXK/IaeT CTYJICHTA 3aHUMAThCS ONPECIICHHON NESTEIIbHOCTHIO C IEJBI0
pacliMpeHuss u YriayOJeHUs CBOUX 3HAHUM, TOBBIIMICHUS YBEPEHHOCTU W
HE3aBUCUMOCTH OT BHEIIHHX (HakTOpoB. JlesATeNIbHOCTh CTYAEHTOB B BYy3aX CMEJIO
MOXXHO Ha3BaTh 0Opa3oBaTelbHOM U TPOdEeCCHOHATLHOM. I[locne Toro kak
CTapIICKJIACCHUKU MOKUIAIOT IIKOIY M MOCTYHAalT B BY3bl, JJISI HUX XapaKTEPHBI
U3MEHEHUsI MOTUBOB, CBA3aHHBIX C MPO(eCcCHOHANTBHBIM caMoyTBepxkaeHueM. Komila
Mirzayeva, [14.10.2024 22:57]

Ucxons u3 ¢pakTuuecKoro BEIpaKEHUsT YCTOMYMBOCTH, aBTOPHI paCCMaTPUBAIOT
€e BMECT€ C TaKMMHM XapaKTepUCTHKaMH Y4eOHOM MOTHUBAIlMU, KaK CHIIA,
OCO3HAaHHOCTh, 3(G(PEKTUBHOCTh, (POPMHUPOBAHHE CMBICIO00PA3YIOMIETO MOTHBA
JEATENbHOCTH, HANpaBIEHHOCTh Ha mpounecc u apyrue. E. CaBonko u M. IL
NMeHnTOBa BBIAETSIOT CIEAYIONIYIO YCIOBHYIO KiIacCH(MUKAIMIO CTYJIEeHYECKOH
MOTHBAallUM TIO THUIAM: TMEPBbIM, JAOMHUHUPYIOIIUMNA THUI MOTHBAllMM CBA3aH C
MCUXOJIOTUYECKUMHU OCOOCHHOCTAMH y4Jallerocsi 1 y4eOHbIM MPOLECCOM, MOCKOIbKY
KOHKPETHBI BHYTPEHHUIN THUIT y4alIerocs ONpeessieT €ro MHTEPeC K ONPeIeICHHbIN
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MpEeIMET; BTOPOU TUIl — CUTYaTHBHAsI MOTUBALIMS, TOT TUIl MOKHO CYUTATh BHEIIHUM
0 OTHOUICHHIO K Y4eOHOMY IpolecCy; TpPeTUd TUN — KOHPOPMUCTCKAS HIH
CyITE€CTUBHAas MOTHBalMs. OTO CBS3aHO C PA3IMUUSIMU MEXAY LEHHOCTHBIMU
OPUEHTAIMSMHU U PEAIbHBIM MOBEJICHUEM JINYHOCTU. Harmpumep, npu BOZHUKHOBEHUH
CUTYaIlMU CTYJICHTY, HE 3aUHTEPECOBAHHOMY B U3YUYEHUH OMPEACICHHOTO MpeaMeTa,
HE00X0AMMO MPUOOPECTH 3HAHUS TIO ATOMY MPEIMETY, HEOOXOAUMBIE JJIsl YCIIEeIIHON
NESTENbHOCTH B paMKaxX BBIOpaHHOW mpodeccur — 3TO mpuMep KOH(POPMHCTCKOM
MOTHBaUMH. JIbrOTHI, CTUMYIUPYIOIIME TAKY0 MOTHBALMIO, HAIPUMED, MOTYyUYCHHE
MOBBIIICHHOW  CTUNEHIWW,  KEeJaHue  NPOJODKUTh  oOydeHue 3a  cuer
rOCYJapCTBEHHOro OOJIKETa, >KEeJIaHUEe YYUThCSI Ha YPOBHE Marucrpa Ioclie
NOJIydeHus1 cTeneHu OakanaBpa. HecmoTps Ha TO, YTO TPAaJAMIIMOHHBIA MOAXOH K
OpraHu3alid M TOCTPOCHHUIO y4eOHOro mpollecca ynenser OOoJbIIoe BHUMAHHE
GbOpMHUPOBAaHUIO 3TOTO0 BHJA MOTHBALUM, COOTBETCTBYIOIIME MOTHBAIIMM MOTYT
okazaTbCsa HEIP(PEKTUBHBIMHU [JIsI OMpPEACIICHHOM Kareropuu oOydaronuxcs. Ho
Kakoil Obl HM OblIa MOTHBAIMS, AK€ camasl MOJOXKUTENbHAs, OHa CO3/1AeT JIMIIb
MOTEHIIMATLHYI0O BO3MOXHOCTh  Pa3BUTHS YYEHHMKA, TIOCKOJBKY pean3aius
MOTHBAIIMA 3aBHCHAT OT IPOLECCOB ompenencHus ueinerd. B wuccnenoBanum H.
HopxkynoBoit oTMedanoch, 4To ydamuecss MOTYT JIMYHOCTHO (POPMHUPOBATH BaKHBIM
CMBICIOO0Pa3yIONIU MOTHUB, U ATOT MPOIECC OCYIIECTBISIETCS B OMNpEeIeHHON
nociieZoBaTeIbHOCTH (hopMupoBaHus ero xapakrepucTuk. Kak mokaszan A. Uysaios,
MOTHBAIIMS OKa3bIBaeT Oosiee 3(hhekTUBHOE BO3ICHCTBUE, €CIIM OHA HAIpaBjIeHa HE Ha
pe3yibTaT AESTEIbHOCTH, a HA METOABL. Y YEHBIE T0Ka3alld, YTO MOTUBAIUS SIBISETCS
OJIHUM U3 BeAymux (HakTopoB ycremHoro ooydenus. Ho ee XapakTepuUCTUKU U
3 (PEeKTUBHOCTh pa3NUYAIOTCS Ha Pa3HbIX dTamax o00pa3zoBaTEeNLHOrO Mpolecca,
KOTOPBIN MPOXOaUT oOydatommmiics. OT mepBoro roja K rnocjaeaHeMy Kypcy MeHseTCs
cama ydeOHo-TipodecCHOHANIbHAS  JIEATEIBHOCTh W €€  MOTHUBAIUSL. Jst
NEePBOKYPCHUKOB YHHMKAJIEH MPOIECC MX aJalTalli K HOBOM CHUTyalluW B IIEJIOM U
y4eOHOU NEeSITENbHOCTH B YaCTHOCTH. [loATOMY, MO MHEHUIO aBTOPOB, MPABHILHOE
NOHMMAaHUE MOTHBALIMU CYUTAETCS HEOOXOIUMBIM ycloBUEM 3(PPEKTUBHON pabOTHI
CTyIGCHTOB U TIpernojaBaTeied, KOTOpble AaKTUBU3UPYIOT, II€JICHANPABICHHO
Pa3BUBAIOT U YTIIYOJISIIOT MO3HABATEILHBIA HHTEPEC K CBOCH NUCIUIIIIMHE, UCTOJIb3YS
WHHOBAIIMOHHBIE METO/IbI U MOJX0/1bl 00yueHus. [Ipu 3TOM OH BOBJIEKAET CTY/IEHTOB
B yUeOHYIO A TENbHOCTh, UCIIOB3Ys aKTUBHbIE 00pa3oBaTeabHbIe (DOPMBI U METOABI
(mpo6emMHbIe U Apyrue BUAbl). MeTobl CaMOCTOSTENbHON Pa0OThl UTPAIOT BAXKHYIO
pOJib B Pa3BUTHUU TO3HABATEIBHBIX HHTEpecoB yuammxcs. K HUM oTHOcsATCS
y4eOHUKH, padoTa CcO CHpPaBOYHUKAMU, BBIMOJHEHHE aJrOPUTMUUYECKUX 3ajad,
NPOBEACHUE OKCIEPUMEHTOB, aHAlM3 HE3HAKOMBIX CTYJIEHTaM  CHUTYyalluH,
CyOBEKTUBHOE CO3[]JaHME HOBOM MH(pOpMAaIlMU, HaMMCAaHUE KYPCOBBIX M JUIIOMHBIX
pabor. HempemMeHHbIM YCIIOBHEM YCIEIIHOr0 OOYYEHHUs SBISIETCS MOTHBALMS,
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KOTOpasi MOOYK/IaeT CTYJIEHTa 3aHUMAThCS ONPENICICHHON NESITENIbHOCTBIO C LEJbIO
pacuiMpeHuss ©  yriayOJieHHs CBOUX 3HAHUM, T[IOBBILICHHUS YBEPEHHOCTH U
HE3aBUCUMOCTH OT BHEHIHHX (PakTOpoB. JlesATeNIbHOCTh CTYAEHTOB B By3aX CMEJO
MOXXHO Ha3BaTh o00pa3oBaTeIbHOM W MpodecCHOHATHHOM. [Tocie Toro kak
CTapIICKJIACCHUKU TMOKUIAIOT IIKOIY M MOCTYHAalT B BY3bl, JJISI HUX XapaKTEPHBI
M3MEHEHUsI MOTUBOB, CBSI3aHHBIX C TPOPECCUOHATBHBIM CAMOYTBEPKICHUEM.

Komila Mirzayeva, [14.10.2024 23:00] HemocTaTOK BHUMAaHUS K Pa3BUTHIO
CaMOCTOSITEJIbHOI'O MBIIIJIEHUS yYaIlIMXCA HA YPOKax, MPU aHaJIN3€ XyA0KECTBEHHOIO
MPOU3BENICHUS, B SI3BIKE YUYECHOTO, HE YUYUTHIBACTCS 3HAUCHHUE OMO3JaHUN, YPOKHU
COCTOSIT U3 CyXOW TEOpHH, OHA HE 3aMETHO, YTO Ha ypOKaxX CcOOJI0JaeTcsl MPUHIHUII
cBOOOJHOrO 00ydeHHs, caMa CB00OOJAa MOJYEPKUBAET CAMOCTOSTEILHOCTh Y3KOrO
MBIIUICHUS Y4YCHUKA Ha YpPOKaxX JIUTEPaTyphl, NPUCYTCTBYIOT CTEPEOTUITHBIC
MIpe/ICTaBICHHUs, HECOOIIOCHNE YUUTEIIbCKON dTUKH MPU OpraHU3aIu1 3aHsITHH (BEIb
YUHUTENb JOHKEH OBITh MPUMEpP YUYEHHKY BO BCEX acleKTax), HEe aKTyaJIu3upoBaTh
coJiepKaHMe 3aJjaHN il Ha ypOoKax JUTepaTypbl, HE MPpUyYaTh PeOEHKA K KPUTUYECKOMY
MBIIUICHUIO Ha ypoke. OTCyTCTBME HABBHIKOB NHUCBMEHHON peuM y ydamuxcs
HEMPUTOJIHO JIJII  MCIOJIb30BaHHUS HECKOJBKMX METOJOB Ha OJIHOM YpOKE.
MpernojlaBaHusi — ITO BHEAPEHUE COBPEMEHHBIX MPOrPECCHUBHBIX (popMm 00yueHus,
HOBBIX TEJaroru4eckux u MH(OPMAIMOHHBIX TEXHOJOTUH, dPpPekTuBHBIX (HopM U
METOJIOB TyXOBHO-TIPOCBETUTEIIHCKOTO BOCTUTAHUS, Y4€OHOTO IMTPOIIecca, MOBBIIICHHE
npodecCHoHaIbHOI0 MacTePCTBa yUnuTeNsl, o0ecTieueHrne KaueCTBEHHOM OpraHu3aiuu
YPOKOB, CO3/JIaHUE METOJUYECKUX MOCOOUI. OCHOBE MEPEIOBBIX MEJAroTHYECKUX U
MH(}OPMaIIMOHHO-KOMMYHUKAIITMOHHBIX TEXHOJOTHHU B XOA€ ypoka, 3(PPeKTHBHOrO
UCIOJIb30BAHUSI UX MYJIbTUMEIUMHBIX MPUIIOKEHUN, a TaKkKe MEepPeOBbIX METO/0B
KOHTPOJISI YCIIEBAEMOCTH KXKIOT'0 00YyUYaroIIeTrocs 1 MOBBIIIEHUS MPO(eCcCHOHATbHON
KOMITIETEHTHOCTH TEJaroroB, JIETCKOW TCHUXOJIOTHH, COBPEMEHHOW Meaaroruyeckon
NeJaroruku M TMepeloBOM OMBIT B 3TOM 00JIacTH, KOHUEMIHS JUYHOCTHO-
OPUEHTHUPOBAHHOTO 00pa30BaHUS M KOMIETEHTHOCTHBIM TOAXOMA, COJEpkKaHUe
y4eOHUKOB HOBOT'O IMOKOJICHHSI OCHOBAaHO Ha TOCYAapCTBEHHOM O00pa30BaTeIbHOM
CTaHJapTe ¢ TMOATOTOBKE, oOOecrneyuBaroneid COBMECTUMOCTh YYEOHUKOB C
nporpaMMon, JAOCTHXKEHHE TOro, UYTO y4YeOHUKH CTaTh WH(OPMATUBHOU MOJEIBIO
0o0pa3oBaTeIbLHOTO Tpollecca, a ydeOHble MaTepualbl MOOYXKAAIOT y4alluxcs K
OOIIIECHHIO;

OnHa U3 KUTAMCKUX TOCTIOBHUII TJAcuT: «JlaliTe yeaoBeky ppi0y — OH Oyner
CBIT Ha OJIUH JICHb, HAYYUTE €T0 JJOBUTh PhIOY — OH OYAET ChIT Ha BCIO XKU3Hb». MrTak,
YTOOBI YTO-TO CJeJaTh, YMECTHO UCKATh OTBET HA BOMPOC, KaK 3TO CHENATh JTy4llle U
sabdexTruBHEE.

3AKIKOYEHUE
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N3BecTtHO, uTO pa3BuUTHE OOIIECTBA 3aBUCUT OT JIYXOBHOCTH JIHOJEH B HEM.
Crpana, T11€ MHOTO JTIFOJIeH, OOTaThIX JYXOBHO, HIMEIONTUX CBOM HE3aBUCUMBIC B3TJISIIBI
U CIIOCOOHBIX COXPAaHUTH CBOIO WACHTHYHOCTH, )KUBET MpolBeTatonie. Onupasich Ha
HaIll MHOTOJICTHUM TIearorudecKuii OMBIT M HAIlM HaOIOJEHUS B XOJI€ OCBEIICHUS
TEMBI, @ TAaK)K€ MHCHHS YYCHBIX, MPOBOMAIINX HMCCICIOBAHUS B paMKaxX JTaHHOTO
BOTIPOCA, MBI TPHUILIA K CJICAYIONUM BBIBOJAM B KadecTBE pEIICHUS
BBIIIEU3JI0KEHHBIX TMPOOJIEM: COBPEMEHHBIE MPOrpeccCHBHbIE (HOPMBI 00yUYeHUS,
HOBBIE TIEJArormueckue M HHQPOPMAIMOHHBIE TEXHOJIOTUH, IYyXOBHOE BHEIPEHUE
3¢ exTUBHBIX POPM U METOIOB MEJATOTUYECKOTO 00 yUeHHUsI, COJIepKaHUuEe 00yUeHHUSI,
y4eOHBI TMpOIECC, TMOBBIIIEHNE MNPO(HECCHOHATBHOIO MACTepCTBAa YUUTENS B
o0OecrieyeHNM KaueCTBEHHOW OpraHu3allid YpPOKOB, METOAMYECKHE TOocoOus,
CO3JlaHHBIE HAa Ha OCHOBE IIEPEIOBBIX TMENAroru4ecKuXx # HHPOPMAIIMOHHO-
KOMMYHHUKAIIMOHHBIX ~TEXHOJOTMH B XoJe¢ ypoka, 3PQPEKTHBHOTO OT WX
MYJIbTUMEIUMHOTO TMPUMCHCHUS HM3YUYCHHUS W TIPOJBIKCHHUS TICPEIOBOTO OIIBITA,
CBSI3aHHOTO C WCIOJh30BAHUEM W KOHTPOJIEM OOYy4YeHHS KaKIbIM YYECHUKOM,
JTOCTIKEHUS TPOECCHOHATBHOM KOMIIETCHTHOCTH TIEJaroroB, JETCKOW MCUXOJIOTHH,
COBPEMEHHBIX IE€JarOrMuecKas Tearornka M IEepeIoBON OIMBIT B ATOW 00JacTH,
KOHIICTIINS JINYHOCTHO-OPUCHTUPOBAHHOTO O0pa30BaHUS U KOMIIETEHTHOCTHBIM
MOJIXOJ] HOBOT'O TIOKOJICHUS JIJIs1 00€CIIeUeHUsI COOTBETCTBUS COJIEPIKAHUSI YIEOHUKOB
rOCyIapCTBEHHOMY 00pa30BaTeIbHOMY CTaHIApTy U y4eOHOM mporpaMMe Ha OCHOBE
KOMIIETCHTHOCTHOTO TIO/AXOAa, JOCTHMIXKEHHSI TOro, 4YTOOBI YYEOHHKH CTallu
uH(opMaTuBHAs MOEIb 00pPa30BATENILHOTO MpoIecca, a TaKkKe TO, YTO y4eOHbIC
MaTepHuaibl MOOYKIAIOT yUalluXcsl K OOIIEHUIO, Y HAC BCE €Il€ €CTh MHOT'O «CUCTEM,
KOTOpbI€ MAJAalOT K HAllUM Horam. I30aBUThCS OT HETO — B PyKax MPUBEPKEHIICB
3TOM mpodeccuu. Mpbl cunTaeM, YTO Hama padora Takke OyAeT CrmocoOCTBOBATH
oOorarieHnto paboThl, MPOBOJUMOM B ATOM 00JaCTH.
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KORXONALARNI BOSHQARISHDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALARDAN
FOYDALANISH ORQALIY BOSHQARUV SAMARADORLIGINI
OSHIRISH VA 1QTISODIY XAVFSIZLIKNI TAMINLASH MASALALARI
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Annotatsiya. Ushbu magolada ragamliy texnologiyaarning rivojlanish
tendensiyalari, ulardan sanoat korxonal arining boshgaruv tizimidafoydalanish orgaliy
igtisodiy xavfsizlikni taminlanishi va boshgaruv samaradorligini oshirish imkoniyatlari
keng yoritilingan.

Kalit so‘zlar: igtisodiy xavfsizlik, korxona, ragamliy texnologiya, boshgaruv
tizimi, ERP, SCRM, CRM

AHHOTamms: B crare onucanbl TEeHIEHCUH Pa3BUTHs CU(GPOBBIX TEXHOJIOTHH,
BO3MOXHOCTH oOecrneueHus YKOHOMUYECKOH 0e30macHOCTH n ITOBBIIIICHU A
3(1)(1)6KTI/IBHOCTI/I YIIpABJICHUA 3a CUCT HUX HUCHOJII30BAHUA B CHUCTCMC YIIPABJICHUS
IMPOMBIIIJICHHBIMU IIPCANPUATHAMMU.

KiroueBble cjioBa: 3KOHOMHUYECKas O€30MacHOCT, MPEANPHUITHE, CHPPOBBIC
TEXHOJOTuH, cucrema ynpasienus, ERP, SCRM, CRM

Annotation: This article describes the development trends of digital
technologies, the possibilities of ensuring economic security and improving
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Kirish: Dunyo mamlakatlari ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyoti o‘zining ma’no-
mazmuni jihatidan oldingi bosgichlardan farq qiladi. Koronavirus Covid-19
pandemiyasi ijtimoiy soha hamda iqtisodiyot tarmoglarini jiddiy sinovdan
o‘tkazmoqda. Shu bilan birga, pandemiya davrida “Buyuk yopilish” atamasi bilan kirib
kelgan iqtisodiy inqiroz xalqaro xo‘jalik aloqalarida “qiymat zanjirlari’ni uzilishi bilan
birga xizmat ko‘rsatish va servis tarmoqlariga ham jiddiy salbiy ta’sir ko‘rsatib Jahon
iqtisodiyotining retsessiyasini boshlab berdi?

O‘zbekiston ham xalqaro hamjamiyatning va global iqtisodiy bozorning ajralmas
tarkibiy qismi bo‘lib, mintaqgada va jaxon iqtisodiyotidagi ijobiy yoki salbiy

! https://www.coindesk.com/the-great-lockdown-imf-confirms-global-recession
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o‘zgarishlar mamlakatimiz iqtisodiyotiga ham o°z tasirini o‘tkazmay qolmaydi.
Pandemiya davrida va undan keying davrlarda O‘zbekiston iqtisodiyotini rivojlantirish
hozirgi kunning ustuvor vasifalaridan biri hisoblanadi. Bu vazifaarni bagarishda
raqamli texnologiyalarni davlat boshqaruvi va iqtisodiyotning barcha bo‘g‘inlariga
kirib borishi muhim axamiyat kasb etmoqda. O‘zbekistonda ragamliy texnologiyalarni
joriy qilish bo‘yicha bir gator ishlar amalga oshirilishi lozimligi dastlab O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoevning 2019 yil uchun mo‘ljallangan eng
muhim ustuvor vazifaar hagidagi Oliy Malisga Murojaatnomasida aks etdi.
Murojaatnomada “Igtisodiyotning barcha sohaarini ragamli texnologiyalar asosida
yangilashni nazarda tutadigan Ragamli iqtisodiyot milliy konsepsiyasini ishlab
chigishimiz kerak. Shu asosda “Raqamli O‘zbekiston-2030” dasturini hayotga tatbiq
etishimiz zarur” deb aytdiZ.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoevning 2020 yil uchun
mo‘ljallangan eng muhim wustuvor vazifalar haqidagi Oliy Majlisga
Murojaathomasida 2020 yilga “Ilm, ma’rifat va ragamli iqtisodiyotni rivojlantirish yili
deb nom berishni taklif qildi va bajarilishi zarur bo‘lgan bir qator vazifalarni inobatga
olib Ragamli O‘zbekiston — 2030 dasturini ikki oy ichida ishlab chiqish® to‘grisida
hukumtga topshiriq berdi.

Igtisodiyot tarmoglari vaijtimoiy sohani jadal rivojlantirish, shuningdek 2017 —
2021-yillarda O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi
bo‘yicha Harakatlar strategiyasini “Ilm, ma’rifat va ragamli iqtisodiyotni rivojlantirish
yili”da amalga oshirishga oid davlat dasturiga muvofiq “Raqamli O‘zbekiston — 2030”
strategiyasini tasdiglash va uni samarali amalga oshirish chora — tadbirlari to‘g‘risida
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PF-6079 sonli farmoni gabul qilindi.
Farmonga ko‘ra mamlakat iqtisodiyotini ragami iqtisodiyotga o‘tkazish va ragamli
iqtisodiyotning ustuvor yo‘nalishlariga quyidagilar kiradi:

- sanoat korxonalarida zamonaviy axborot texnologiyaarini joriy qilish
dasturlarini ushbu korxonaarni texnologik qayta jihozlash dasturlari bilan
uyg‘unlashtirish;

- korxona ta’minotining barcha bosqichlarini avtomatlashtirish va boshqgarishni
ta’minlash, shuningdek, bu orqali logistika va xarid xarajatlarini qisqartirish;

- innovatsion avtomatlashtirilgan boshqaruv tizimlari va dasturiy mahsulotlarni
joriy etish bo‘yicha normativ-huquqiy bazani takomillashtirish;

- boshqgaruv ma’lumotlarini qabul qgilishni qo‘llab-quvvatlash tizimini, jumladan,
real vaqgt rejimida biznes-tahlil tizimini joriy qilish orgali takomillashtirish;

2 0‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoyevning 2019 yil uchun mo‘ljallangan eng muhim ustuvor vazifalar
hagidagi Oliy Majlisga Murojaatnomasidan.
3 0‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoyevning 2020 yil uchun mo‘ljallangan eng muhim ustuvor vazifalar
hagidagi Oliy Majlisga Murojaatnomasidan.
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- 2025 yilda korxona resurdlarini boshgarish tizimini (ERP) joriy gilgan yirik
xo0‘jalik yurituvchi sub’ektlarning ulushini 90 foizga etkazish;

- sanoat korxonalarida joriy etilayotgan ishlab chigarish va boshgaruv
jarayonlarini avtomatlashtirish (ERP, MES, SCADA va boshgaar),
robotlashtirish, “Internet buyumlar”, “sun’1y intellekt” kabi texnologiyalarning
dasturiy mahsulot gismini 2027 yilgakelib, apparat gismini esa2030 yilgakelib
davlat-xususiy sheriklik asosida mahalliylashtirish;*

Yugorida keltirilganlardan kelib chiqib va O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
farmoni 1ijrosini taminlash bo‘yicha sanoat korxonalari boshqaruvida ragamli
texnologiyalarni joriy etish dolzar masala hisoblanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VAMETOD
Boshgaruv jarayoniga raqamli texnologiyalarni qo‘llash, bu jarayonni
avtomatlashtirish murakkab jarayon bo‘lib, insondan yangi bilimlarni talab etadi.
Avvalo boshgaruv jarayonini avtomatlashtirish hagida gisgcha quyidagilarni
keltiramiz: Boshgaruv jarayonini avtomatlashtirish — korxonalar, idoralar, hududiy
birlashmalar, shahar xofjaligi, tarmoq va tashkilotlar faoliyatini boshqarish
masalalarini ha qilishda matematik usullar, avtomatik qurilmaar va hisoblash
texnikasi vositalarini qo‘llashga aytiladi.. Zamonaviy kompyuterlar va texnik vositalar
evaziga boshqarishdagi axborot jarayonlari texnologiyasini butunlay o‘zgartirish
mumkin. Sanoat korxonalarida ishlab chigarish va xo‘jalik faoliyatidagi holatni real
vagt rgjimda aks ettirsh, uzatilayotgan va qabul qgilinayotgan ma’lumotlarning
tezkorligi va ishonchliligini ta’minlash, ma’lumotlarni qayd qilish, xabarlarni izlash
va guruhlashni sodda holatga keltirish, axborot saglashni mukammallashtirish,
hisobotlar tayyorlashda kishi mehnatini kamaytirish, xo‘jalik bo‘g‘inlari orasidagi
o‘zaro bog‘lanish va axborot oqimi sifatini ko‘tarish korxonalarda iqtisodiy xavfsizlik
tizimining muhim elementlaridan hisoblanadi.
Hozirgi kundazamonaviy korxonalarda boshgaruv jarayonlarining barchasidaragamli
texnologiyalardan keng foydaanib kelinmogda. Bularga biz quyidagilarni misol qilib
keltiramiz:
Ne Boshqgaruv
jarayonlarida
qo‘llaniladigan
ragamliy Qo‘llanilish sohasi
texnologiyalar
va dasturi
vositalar

4 “Ragamli O’zbekiston — 2030” strategiyasini tasdiglash va uni samarali amalga oshirish chora — tadbirlari to’g’risida
O’zbekiston Respublikasi Prezidentini PF-6079 sonli farmoni.
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1 CAD ( Loyihalash ishlarini bgarish uchun avtomatlashtirilgan

Computer- tizim
Aided Design)-

2 CAM Avtomatik tizim yoki avtomatlashtirilgan tizimning moduli.

(Computer - Ragamli boshgaruvga ega dastgoh va uskunaar uchun

Aided boshgarish dasturlarini tayyorlash uchun ishlatiladigan
Manufacturing)- | tizim.

3 Ishlab chigarish jarayonlari dargasidagi  korxona

resurdarini rgaashtirish va boshgarish tizimi, masaan,
buyurtma olinganidan mahsulotni etkazib berishga qadar

to‘liq  resurslarni  rejalashtirish,  boshgarish  va
optimallashtirish.

e (. Ishlab chigarish va operatsiyaarni birlashtirishning
entERPrise e o ray .
tashkiliy strategiyasi, inson resurdlarini  boshgarish,
Resour ce N . . :
! moliyaviy boshgaruv va aktivlarni boshqgarish, barcha
Planning)-

faoliyat sohalari uchun umumiy ma’lumotlar va jarayonlar
modelini tagdim etadigan amaliy dasturiy ta’minotning
ixtisoslashgan va birlashtirilgan to‘plami orqali korxona
resurdarini  doimiy  ravishda muvozanatlash va
optimallashtirishga yordam beradigan tizim

4 Ishlab chigarish jarayonini boshgarish tizimi. Har ganday

MES . Ao B . o I (I
T ishlab  chiqarish  doirasida  ishlab  chigarishni
Ll g sinxronlashtirish, muvofiglashtirish, tahlil qilish va
System) optimallashtirish  muammolarini  ha qilish  uchun
mo ‘ljallangan maxsus dasturiy ta’minot.

5 Dispetcherlik nazorati va ma’lumotlarni  yig‘ishga
SCADA . : . S
. mo‘ljallangan va  boshqarish ob’ekti to‘g‘risidagi

(Supervisory , UL . .
Control And | ™@ lumotlarni yig‘ish, qayta ishlash, aks ettirish va
Data arxivlash tizimlarini ishlab chigish yoki rea vagtda
¥ ishlashini ta’minlash uchun mo‘ljallangan dasturiy ta’minot

Acquisition)

to‘plami.

Jahon bozorida korporativ dasturlarga (corporate software) bo‘lgan talab oshib
bormogda. Ularning ichida asosly etibor ERP, CRM va logistika zanjirini
boshqaradigan dasturiy vositalarga garatilingan.
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2017 m2018 m2019

1-rasm. Jahon bozorining I T sohasidagi ulushi®

TAHLIL VA NATIJALAR
Sanoat korxonaari boshqaruvidaiqtisodiy xavfsizlik tizimini nazariy vaamaliy
ishlab chiqish tadqiqoti doirasida “Toshkent yog‘-moy kombinati” AJ ning boshqaruv
tuzilmas tahli qilindi.
CTPYKTYPA YIMPABNEHUA AO « TOSHKENT YOG'-MOY KOMBINATI»

- e even
o o srem—
~  Jnmporactos
3 P . . Copetia cepas w
o P o o spasse Canaz Cegree Seanmacrocmi b= Crummes TeEscoor
yIutven Tapeas peacton - Cnegeaxte

- B8BxC Urzas rosrpwe
e Ao i n colrmbae

|+ Croywiia rorwerews L) s

Seaeanbe o = — ocP
~ Cryadin werponorm
= CappTeei wan - at=3n
| Copntia ru psssemnsn
£ P PMY
e ]
Lo MOpessemiane crowie
- OKC PCY | W e mcan
AT A3 CARRRS U
»—-w —— mn Coputia saerpase
Semvvasene a8 ecnossssens
 DseasmiEme e
Lo Crpote nmaptprstions L e
preidnareee |

2-rasm. “Toshkent yog‘-moy kombinati” AJ ning boshqaruv tuzilmasi®

5> Ecunosa O.B. MupoBolit pbiHOK IT cucTem no aBTomatusaumm busHec npoueccos. Ctatba, ypHan «BekTop
KoHOMMKM» 2019,
6 “Toshkent yog’-moy kombinati” AJ ning 2019 yilda tasdiglangan boshqaruv tuzilmasi.
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“Toshkent yog‘-moy kombinati” AJ ning boshqaruv tuzilmasi yuqoridan pastga
qarab boshqariluvchi ierarxik tizim bo‘lib, korporativ boshqaruvning ananaviy yoki
boshqacha aytganda standart ko‘rinishidir. Boshgaruv jarayonining bunday shaklida
garorlarni yuqoridan gabul qilinib pastga baarish uchun buyrug yoki farmoyish
ko‘rinishida tushiriladi. Qabul qilingan garorlarning bajarilishi va nazoratini pastdan
yugoriga hisobot shaklidatagdim qgilinishi orgali amalga oshiriladi. Bunday boshgaruv
shakli tezlik bilan o°‘zgarib borayotgan zamonda samarali faoliyat olib borish uchun
eskicha yondashuv sanaladi. Zamonaviy korxonalarni boshqarishdarea vagt rejimida
aniq ma’lumotlarni suniy intilektlar orqaliy tahlil qilingan holda qarorlarni gabul qilish
va ularni bgarilishini rea vagt jarayoida nazoratini amalga oshirish uchun eRM yoki
CRM ragamli texnologiyalarni boshgaruv jarayoniga qo‘llash zarur.

Tadqgiqot magsadlari quyidagilarni o'z ichiga oladi:

Igtisodiy xavfsizlik tizimining asosiy elementlaridan biri bu boshgaruvning
ragamli texnol ogiyal ardan foydalangan holdaamal ga oshirilishi vareal vagt jarayonida
gabul gilingan garorlarning baarilishi samaradorligini aniglab borishdan iboratdir.

Tepadan pastga ierarxik boshqaruv tizimida bajarilishi zarur bo‘lgan asosiy
garorlarning natijasini pastdan yuqoriga xisobot shaklida tagdim qilinishida ba’zi
kamchiliklar bo‘lib ular quyidagilardir:

- qabul qgilingan garorlarning bajarilish holatini aniq rea vaqt rgimida bilish
imkoniyati yo‘q;

- bgarilgan buyrug yoki farmoyishlarning natijasini olish uchun yana gayta
buyruq yoki so‘rov yuborish zarur, bu esa ma’lum vagqtni talab qiladi.

- Xisobotlarni tayyorlash va ularni tagdim qgilishda ierarxik yondashuvda inson
faktori yuqoriligi sababli natijalarning aniqliligi past bo‘lishi mumkin;

- Bgarilgan buyrug yoki farmoyishlarning olingan natijalarini taxlil gilish va
baholash lozim bo‘lib, zarur hollarda esa ularning to‘g‘riligini tekshirish kerak
bo‘ladi, bu esa qo‘shimcha vaqt va resurslarni talab qiladi.

ERP, CRM va SCADA ragamli texnologiyalarni boshgaruv jarayoniga qo‘llashda
bir qator afzalliklar bo‘lib ular iqtisodiy xavfsizlik tizimini to‘g‘ri ishlashida hamda
real vagt rgfimida samarali boshgaruvni amalga oshirishda yordam beradi:

- Red vagt rgjimida aohida funksiyaviy tuzilmalarning ish faoliyatini nazorat

qgilish imkonini beradi.

- Yuborilgan buyrug, farmoyish yoki buyurtmalarni gabul qilish, bagarilish holati
va sifatini aniq bilish mukin bo‘ladi;

- Hodimlarning ish samaradorligi ortadi;

- Xisobotlarda aniqlilik ortadi, noaniq ma’lumotlar butkul yo‘qoladi;

- Buyrugqglar, qarorlar yoki farmoyishlarni bajaruvchi hodimlar aniq bo‘ladi va
nazorati kuchayadi, bu esa samaradorlikni oshiradi.
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- Korxonada mavjud iqtisodiy xavfsizlik tizimini samaraliy ishlashiga yordam
berib, uni ichki vatashqi xavf-xatarlardan saglaydi.

Ishlab
chiqgarish
jarayoni

Homashyo
va
resurslarni
nazorati

Logistika va

Analitik zanjirli
. yetkazib
xisobotlar berish

jarayoni

Kadrlar Moliya va
menejmenti buxgalteriya

Demak yuqgoridakeltirilgan fikr va mul ohazal ardan kelib chigib ERP dasturlarni ishlab
chiqarish korxonasiga tadbiq qilish, hozirgi kunda eng to‘g‘ri va samarali hisoblanadi.
3- rasm ERP ning qamrov yo‘nalishlari.

Hozirgi kunda ERP texnologiyalarni ishlab chiqaruvchi korxonalarga qo‘llashda bir
nechta to‘siglar bor:
- YERPdasturlar nisbatan gimmat vaularni doimo yangilab (update) turish kerak;
- YERP dastrularni tadbiq qilish orqaliy boshqaruv jarayoni tubdan o‘zgaradi bu
esa kadrlarni o‘qitish va malakasini oshirish bilan bog‘liq harajatlarni talab
giladi;
- Samarali i1shlovchi, gamrov darajasi yuqori bo‘lgan va xavfsizligi ta’minlangan
mahalliy ERP dasturlar hozirgi kunda deyarli yo‘q.
- Internet tezligining pastligi vainternet xizmatlarining narhi nisbatan yuqoriligi;
Ammo bu to‘siglar hal gilinishi mumkin va samaraliy boshqaruvni tashkil etishda
sarf etilgan qo‘shimcha harajatlar qisqa davrda va o‘rta davrlarda qoplanadi. Bugun
turli korxonalar ERP dasturlarida foydalanib kelishmoqda. Hususan “Toshkent yog*-
moy kombinat” AJ ham 1C dasturi bilan ishlab kelmogda. Ammo 1C dasturini to‘liq
ishgatushirmagan. Dasturning fagat moliya-buxgalteriyagisminiginaishlatmoqgda. 1C
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dasturida ham ERP ning gamrov dargasini oshirish imkoniyatlari mavjud. Masalan
zanjirli etkazib berishni tashkil qilish yoki savdo-distribyuterli tizimini qo‘llash
imkoniyatlari mavjud.
TADQIQOT DOIRASIDA OLINGAN NATIJALARDAN QUYIDAGI
XULOSALAR QILINDI

1. “Toshkent yog‘-moy kombinat” AJda 1C dasturining boshga qo‘shimcha
funksiyalarini ishga tushirish va boshgaruv jarayonini to‘liq raqamli
texnologiyalarga o‘tkazish lozim.

2. Ishlab chigarish jarayonini ragamli texnoligiyalardaishlaydigan texnikalar bilan
modernizatsiya gilish kerak;

3. Har bir tsexlar va uchastkalarga ERP dasturlari bilan sinxron ishlaydigan
dachiklarni o‘rnatish;

4. Logistika va distribyuterlik zanjirini ERP dasturlari orqaliy nazoratini olib
borish imkonini yaratish.

5. Korxonaga joriy gilinadigan ERP dasturida ishlaydigan va ragamli
texnologiyalarni ishlata oladigan kadrlarni ishga olishi yoki mavjud kadrlarni
malakasini oshirishi yoki o‘qish lozim.

6. “Toshkent yog‘-moy kombinat” AJ ga 1C dasturidan boshqa zamonaviy ko‘p
funksional SAP tizimini joriy etish.

Foydalanilgan adabiyotlar.

1. Raqamli O‘zbekiston — 2030 strategiyasini tasdiglash va uni samarali amalga
oshirish chora— tadbirlari to‘g‘risida O‘zbekiston Respublikasi Prezidentini
PF-6079 sonli farmoni.

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoevning 2019 yil uchun
mo‘ljallangan eng muhim ustuvor vazifdar hagidagi Oliy Maglisga
Murojaatnomas.

3. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M. Mirziyoevning 2020 yil uchun
mo‘ljallangan eng muhim ustuvor vazifalar haqidagi Oliy Majlisga
Murojaatnomas.

4. Wecunoa O.B. Muposoii peiHOK WT cucrem mo aBromatu3arcuu OuzHEC
nporceccoB. Crars, XKXypnan «Bexktop Dxonomuku» 2019 r,

5. BeuxkanoB I'.C. Dxonomuueckas 6e3onacuoct. Yueonuk. —CII16.: ITutep, 2007,
c.227-228.

6. Ishmuhamedov A.E. Igtisodiy xavfsizlik. O‘quv qo‘llanma. T.: TDIU-2004

7. dponoB P. Tlogxoapl kK oOecrneyeHHI0 HKOHOMHUYECKON Oe30MacHOCTH.
“Exonomuct”, -2001

8. “Toshkent yog‘-moy kombinat” OAJ malumotlari — 2017 — 2019 y.

AT,
WWW https: //scientific-jl.org/ 155 48-son_3-to’plam_Oktabr-2024



I SSN:3030-3613 \L“A/ TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

GERMANIYA , DANIYA VA POLSHA SELEKSIYASIGA MANSUB
SIGIRLARNING KLINIK KO‘RSATKICHLARINI O’ RGANISH

[Imiy rahbar

Amonov Rasul Chorshambi o ‘g ‘i,

Bakalavr: Ajimuratov Arslanbek Polat ult

Bakalavr : Jumabaev Quwanish Islam uli

Bakalavr : Orinbaev Niazbek Qallibek uli

Samargand davlat veterinariya meditsinasi,

chorvachilik va biotexnalogiyalar universiteti Nukus filiali

Annotatsiya. Bu mogolada Germaniya , Daniya va Polsha sel eksiyasiga mansub
sigirlarning klinik ko ‘rsatkichlari o ‘rganilgan.
Kalit so’Zar: Tana harorati, yurak urishi, nafas olishi, bahorda,
yozda,kuzda,qgishda .

Kirish. Qishloq xo‘jalik hayvonlarining urchitish sharoitlariga, aynigsa issiq
iglim sharoitiga moslashganlik dargjasini va ular organizmida moddalar almashinuvi
hamda fiziologik holatini baholashda ularning klinik ko‘rsatkichlarini o‘rganish
alohida ahamiyatga ega.

Tagigot magsadi. 1l-jadvalda tgriba guruhlaridagi sigirlarning yil fadlari
bo‘yicha klinik ko‘rsatkichlari keltiriladi.

Jadval ma’lumotlarining ko‘rsatishicha, yil fasllaridan qat’iy nazar, barcha
guruhlardagi sigirlarning klinik ko‘rsatkichlari me’yor talablari darajasida bo‘ldi.
Ammo yoz fadlida barcha guruhlardagi sigirlarning tana haroratlari boshga fasllardagi
ko‘rsatkichdan biroz yuqori, ya'ni I guruhda yoz faslida bahordagiga nisbatan 0,1 °S
va gishdagiga nisbatan 0,3 °S, Il guruhda yozda bahor va kuzdagiga nisbatan 0,1 °S va
gishdagiga nisbatan 0,3 °S, |11 guruhda esa yozda bahor va kuzdagiga nisbatan 0,1 °S
va gishdagiga nisbatan 0,2 °S yuqori bo‘lganligi kuzatildi.
joylashganligi bilan gralib turadi.

Tatgigot manbai va usullari. Bizning tajriba o‘tkazgan obekt Samarqgand
viloyatidagi “Siyob-Shavkat-Orzu” fermer xo‘jalikda tajriba o‘tqazildi.

Tatqgiqot natiyjalari. Shunga o‘xshash natijalar sigirlarning boshqa klinik
ko‘rsatkichlarida ham kuzatildi. Masalan, I, 1l va III guruhlardagi sigirlarning 1
dagiqada yurak urishi yoz faslida bahordagiga nisbatan tegishli ravishda 1,4; 1,4val,4
marta, kuzdagiga nisbatan 1,6; 1,6 va 0,8 marta hamda qishdagiga nisbatan 2,8; 2,8 va
2,6 marta yuqori bo‘ldi hamda nafas olishi 2,0; 1,2 va 1,8 marta, kuzdagiga qaraganda
1,0; 1,2 va 1,4 marta hamda qgishdagiga nisbatan 1,8; 2,0 va 2,2 marta yuqori
bo‘lganligi kuzatildi.
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Shunga o‘xshash natijalar qora ola va golshtin zotli sigirlarda J.Xujamov va
boshga olimlar tadgiqotlarida ham olingan. Muallif yoz fadida boshga fadlarga
nisbatan sigirlarda klinik ko‘rsatkichlar biroz yuqori bo‘lishini kuzatgan, bu esa yozda
sigirlar organizmida a mashinuv jarayonlari biroz yuqori dargjada kechishidan dal olat
beradi.

1-jadval
Germaniya, Daniya va Polsha seleksiyasiga mansub sigirlarning yil fadlari
bo‘yicha klinik ko‘rsatkichi

Ko‘rsatkichlar

XULOSA
Shunday qilib, tadgiqotlarimiz yil fadlaridan va sigirlarning mahsuldorlik
darajasidan qat’iy nazar, ularning klinik ko‘rsatkichlari fiziologik me’yor talablari
darajasida bo‘ldi. Bu esa sigirlar urchitish sharoitlariga yaxshi moslashganligidan
dalolat beradi.
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SUN’IY INTELLEKTNI QO’LLASHDA MALUMOTLAR BAZASINING
AHAMIYATI

Aktamov Muslimbek Azamat o ‘g °‘li
S.H.Srojiddinov nomidagi
Akademik litsey yetakchi o qituvchisi

Annotatsiya: Bugungi kunda hayotimizni zamonaviy axbor ot texnologiyalarisiz
tasawur gila olmaganimiz kabi, jamiyatning ham turli jabhalariga sun’iy intellekt bir
necha vazifalarni bajarish orqali kirib bormogda. Sun’iy intellektni ishlatishni va
ishlashini, ma’lumotlarning gqanchalik muhim ekanligini bilishimiz bugungi kunning
talablaridan biriga aylanib ulgurdi. Sun iy intellektni yordamchi sifatida ishlatish, har
bir inson uchun yengilliklar va yangi qulayliklar hosil giladi.

Kalit so’zlar: Sun’iy intellekt, ma'lumot, ma'lumotlar bazas, to'liglik, keng
gamroviilik. muvofiglik, aniglik, yaroglilik.

Avvao Sun’iy intellekt va ma’lumotlar bazasi tushunchalari nima ekanligini
bilib olishimiz kerak. Bu tushunchalarning qanday ma’no anglatishi, qaysi nugqtai
nazardan garashga bog’liq bo’lib, quyida bir necha variantlar keltiraman.

Sun’iy intellekt (S; inglizcha: artificial intelligence, Al) — inson
Intellektiga taglid qilishga qodir bo‘lgan mashinalar yaratishga

garatilgan fan vatexnol ogiya sohas.

Suniy intellekt (Al) - bu kompyuterlar va mashinalarga insonni o'rganish,
tushunish, muammolarni hal qilish, garor gabul qilish, ijodkorlik va avtonomiyani
simulyatsiya qilish imkonini beruvchi texnologiya.

Malumotlar — bu mashinani o'rganish algoritmlari axborotni gayta ishlash va
o'rganish qobiliyatini yaratadigan asosdir. Malumotlarsiz ML va Al modellarida
o'qitish, sozlash va oxir-ogibat vazifalarni baarish uchun zarur bo'lgan materiallar
yetishmaydi. Yuqori sifatli, yaxshi tuzilgan malumotlar aniq bashoratlarni ishlab
chigarish uchun juda muhimdir.

Malumotlar bazas bu — kompyuter tizi midasaglanadigan va odatda malumotlar
bazasini boshqgarish tizimi (DBMS) tomonidan boshgariladigan mallumotlarning
uyushgan to'plami. Umumiy malumotlar bazalaridagi malumotlar jadvallarda
modellashtirilgan bo'lib, so'rov va ishlov berishni samarali giladi. Strukturalangan
so'rovlar tili (SQL) odatda malumotlarni so'rash vayozish uchun ishlatiladi.

Malumotlar bazasi hayotimizning gralmas gismidir. Biz mallumotlar bazalari
bilan o'zaro adogalarimizni o'z ichiga olgan bir nechta tadbirlarga duch kelamiz,
masal an bankda, temir yo'l stantsiyasida, maktabda, ozig-ovgat do'konida va hokazo.
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Bu yerda biz katta hgmdagi malumotlarni bir joyda saglashimiz va ushbu
mallumotlarni osongina olishimiz kerak bo'lgan holatlar.

Endi magolamizga gaytamiz. Sun'iy intellekt (Al) alagachon turli sohalarga,
tasvirni aniglash, avtonom transport vositalari boshgarish, bashoratli gilish vazifaari
orgali kirib bordi vasezilarli tasir ko'rsatmogda.

Sun'ly intellekt biznes jarayonlariga integratsiyalangan bo'lib, tashkilotlarga
malumotlarga asoslangan qarorlar gabul qgilish va operatsiyalarni optimallashtirish
imkonini beradi. Bundan tashqgari, sun'iy intellektga asoslangan tizimlar vazifaarni
avtomatlashtiradi, samaradorlikni oshiradi va mijozlar tgribasini orttiradi. Birog, har
ganday Al tizimining ekzoskeleti u foydalanadigan katta hgymdagi malumotlardir.

Sun’iy intellekt dasturini ishlab chigish gramas 3 gismdan iborat deb
tasavvur gilsak, ular quyidagilardir

Birinchi qism: Sun’iy intellekt algoritmi bo'lib, TensorFlow kabi mashinalarni
o'rganish kutubxonalari tomonidan quvvatlanadi, va Al ilovaarini yaratishni
osonlashtiradi. Ushbu resurdar bepul va kuchli jamoalar tomonidan qo'llab-
guvvatlanadi.

Ikkinchi gism: bu protsessor tezligini ham, kattahgmdagi mallumotlarni saglash
gobiliyatini ham o'z ichiga olgan kuchli hisoblash quvvati. Amazon veb-xizmatlari
kabi bulutli xizmatlar ushbu manbal arga kirishni osonlashtiradi.

Uchinchi qism esa ma'lumotlar. Sun’iy intellekt yaratishni boshlashdan oldin
sizga malumotlar kerak. Al ilovangizning muvaffagiyati malumotlaringizning sifati
va ko’pligiga bog'liq. Sun’iy intellekt dasturini ishlab chigish o'qitish va sinov uchun
ko'plab malumotlarni to'plashni va keyin dasturni joylashtirishni anglatadi.

Sun’iy intellekt ning asos malumotlardir. Al turli shakllardagi mallumotlar
bazal aridan foydaanadi.

Tuzilgan malumotlar — yaxshi tashkil etilgan va osongina gidiriladigan,
malumotlar bazal arida topilgan.

Tuzilmagan malumotlar — matn va tasvirlar kabi oldindan belgilangan tartibda
tashkil etilmagan.

Yarim tuzilgan malumotlar — ko'pincha JSON kabi formatlarda tuzilgan va
tuzilmagan aralashma.

Shunday bo’lsa Al ma'lumotlarni o'rganish, moslashtirish va eng yaxshi
natijalarni berish uchun ganday foydal anadi?
A) Al moddlarini o'qitish - samarali Al modellarini yaratish uchun malumotlar o'qitish
uchun ishlatiladi. Ushbu jarayon davomida Al tizimi tarixiy malumotlardan o'rganadi,
munosabatlar va nagshlarni aniglaydi. Masaan, tabiiy tilni gayta ishlashda (NLP)
matnli malumotlarning katta korpusida o'gitilgan model grammatika qoidalarini,
semantikani  va hatto  hissiyotlarni  tahlil  qilishni  o'rganishi  mumkin.
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B) hagiqgiy vagtda garor gabul qilish-yuqori sifatli malumotlar Al tizimlariga Real
vagtda ishonch bilan garor gabul qgilishga imkon beradi. O'z-0'zini boshgaradigan
avtomobillar uchun sensorlar va kameraardan olingan mallumotlar navigatsiya qilish
va 0'zgaruvchan yo'l sharoitlarigajavob berish uchun doimiy ravishda gaytaishlanadi.
Xuddi shunday, moliya sohasida Al agoritmlari ikkinchi dargjali savdo garorlarini
gabul gilish uchun bozor ma’lumotlarini tahlil giladi.
C) shaxsiylashtirish va tavsiyalar-malumotlar foydal anuvchilarga shaxsiy tajribalarni
yetkazib berishda muhim rol o'ynaydi. Ogimli platformalardagi kontent tavsiyaari
yoki elektron tijorat veb-saytlaridagi mahsulot tavsiyalari hagida o'ylab ko'ring. Al
algoritmlari ushbu tavsiyalarni bgarish uchun foydalanuvchi xatti-harakatlari va
afzaliklarini tahlil gilib, foydalanuvchi gonigishini oshiradi.

Sun’iy intellekt foydalanishi uchun yarogli va yuqori aniglik beradigan
malumotlar to'plamining eng muhim xususiyatlarini ko'rib chigamiz.

To'liglik-har bir malumot birligi hisobga olinadi, malumotlar to'plamidagi
bo'shliglarni yo'q giladi.

Keng gamrovlilik -mallumotlar to'plami uni qo'llash bilan bog'liq barcha kerakli
malumotlarni o'z ichiga oladi. Masalan, Kiberxavfsizlikda agar sizning magsadingiz
tahdid vektorini modellashtirish bo'lsa, u paydo bo'lgan barchaimzo profillari barcha
kerakli malumotlarga ega bo'lishi kerak.

Muvofiglik - Ma'lumotlar belgilangan o'zgaruvchilarga mos keladi, ya’ni
masal an benzin narxi o'zgarishi kabi toifalar bo'yicha bir xillikni taminlaydi.

Aniglik-ishonchli natijalar uchun juda muhimdir, chunki noto'g'ri natijalarga
yo'l go'ymaslik uchun malumotlar manbalariga ishonish juda muhimdir.

Yaroglilik - Alni o'rganish jarayonlariga eskirgan malumotlarning salbiy
ta'sirini oldini olish uchun so'nggi mallumotlardan foydal anishga garatilgan.

O'ziga xodlik - har bir mallumot nugtas 0'z o'’zgaruvchisiga aniq hissa qo'shishi
kerak, bir-birining ustiga chigishi yoki ortigcha bo'lishiga yo'l go'ymaslik kerak.

Sifatmi yoki migdor mi?

Al tizimi kerakli natijalarni o'rganishi va ishlab chigarishi uchun avvao katta
hajmdagi mallumotlarni gabul gilishi vao'rganishi kerak. Buni gaytaishlash uchun ko'p
vagt talab gilinmaydi, shuning uchun endi savol tugiladi: migdordan sifatmi?

Odatdagidek, sifat eng muhimi. Agar ma'lumotlar to'plamlari tabiatan gisgaroq
bo'lsa, Al tizimiga ko'prog vaqgt kerak bo'lsa-da, sizning chiqishingiz mustahkam va
tegishli bo'lishiga kafolat bo'ladi. Sun'iy intellekt tizimidan nimadir o'rganadi degan
umidda unga ko'p malumotlar berish unumli emas.

Malumotlar sifati muhim ahamiyatga ega bo’lib, yarogsiz ma’lumotlarning
kirishi — yarogsiz malumotlaning chigishiga olib keladi. Al dunyosida malumotlar
sifati juda muhimdir. Past sifatli yoki noxolis malumotlar, noto'g'ri Al modellari va
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noto'g'ri bashoratlarga olib kelishi mumkin. Al tizimlarining ishonchliligini taminlash
uchun malumotlar toza, aniq vaishonchli bo'lishi kerak.

Sun'ly intellektda ma'lumotlar ning ahamiyatini etiborsiz qoldirib bo'lmaydi.
Bu Al innovatsiyasini kuchaytiradigan va mashinalarga inson kabi fikrlashga imkon
beradigan yoqilg'i. Al - ishlab chigarish, sog'ligni saglash, moliya yoki o'yin-kulgida
bo'lsin, malumotlarga asoslangan sanoatni o'zgartiradi va kelgakni shakllantiradi.
Malumotlarning ahamiyatini tushunish va uning sifatini taminlash sun'iy intellektning
to'lig imkoniyatlaridan foydalanish uchun muhim gadamlardir.

Demak, inson organizmida qon qanchalik muhim bo’lgani kabi, sun’iy
intellektda ham ma’lumotlar shunchalik muhim va sun’iy intellektning natijalari
ganday bo’lishi malumotlar bazasining tarkibi va tuzilishiga bog’liq ekan.

Foydalanilgan adabiyotlar
https.//www.Scopus.com
https.//www.wikipedia.org
https.//qual ysoft.com
https.//library.ziyonet.uz
https://mohirdev.uz/
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ASHTARXONIY UBAYDULLAXON LL NING DAVLATNI
MARKAZLASHTIRISH YO'LIDAGI HARAKATLARI .

Umidjon I bragimov
Buxoro Davlat Pedogogika Instituti
1 Tarix 23 guruh talabas

Annotatsya: Ushbu magola 1702 - 1711 vyillarda hukumronlik qgilgan
Ubaydullaxonning davlatni markazlashtirish yo'lidagi gilgan ishlari hagida batafsil
malumot beriladi .

Kalit so'zlar: Balx , jungorlar , jo'ybor shayxlari , Mahmudbiy , Muhammad
Mugim Sulton , go'shbegi , otalig, Samargand, markazl ashgan, Bibi Podsho

Ubaydulla ibn Subxonquli ibn Nodir Muhammad 1681 yil Buxoroda tug'ulgan
.Otasi Subxonqulixon o'limidan oldin nabirass Muhammad M ugimxonni taxt voris
etib tayinlaydi . Subxonqulixon vafot etganda Muhammad Mugimqulixon Balx
viloyatining hokimi edi. Ammo kuchli go'shin va ulamolar madadiga tayangan.
Ubaydulloxon Buxoro taxtini egaladi va 1702 - 1711 yillarda hukumronlik giladi.
Ubaydulloxon murakkab vaziyatda Buxoro taxtini boshgaradi . Bu payda davlat
igtisodiy tanazzulga uchragan , bundan tashgari jung'orlarning Samargand va boshga
shaharlarga hujumlari ham avj olgan edi. Ana shunday sharoitda Ubaydulloxon
daviatning iqtisodiy saloxiyatini yuksaltirishga garatilgan choralar ko'rdi .Uning
davlatni markazlashtirish yo'lidagi Samargand , Hisor , Shaxrisabz va Termizgagilgan
yurishlari natijasiz tugagan bo'lsa ham , Baxni egalashga muvoffag bo'ldi
.Manbalarning guvoxlik berishicha , Ubaydullaxon Balxni egallagach , go'shindagi
otlar va tuyalarning dexqonlar dalaarini payxon gilmasligi hagida buyruq beradi.Bu
bilan u o'ziga soliq to'lovchi axoli manfatlarini ko'zlagan va oddiy axolini o'ziga
o'dirishga harakat gilgan.

Shunga garamasdan Ubaydullaxonning mahalliy hokimlar hamda amirlarning
ayirmachilik harakatlarini sindirish yo‘lidagi ko‘plab sayxarakatlari tegishli samarasini
bermadi.Ubaydulloxon davlatdagi boshqaruv apparatida islohot o‘tkazishga harakat
qilib,ko‘plab amaldorlarni mansabidan chetlashtirdi.Ularning o‘rniga hunarmandlar va
savdogarlarning farzandlarini mansablargatayinladi.Shuningdek u mamlakatdagi yirik
yer egalari bilan jo‘ybor shayxlarining soliq imtiyozlarini ham bekor qildi.
Ammo,Ubaydullaxonning bu harakatlari unga norozi kuchlarning ko‘payishiga xizmat
qildi ,xolos.

Ubaydullaxon mustagil amirlarning iqtisodiy saloxiyatiga zarba berish , davlat
xazinasini boyitish hamda mamlakat moliyaviy qudratini boyitish magsadida 1708
yilda pul isloxotini o'tkazadi . Bu isloxotga ko'ra , xazinada mavjud hamma kumush
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tangaar eritilib ,har biridan 4 takumush tanga zarb gilindi .Qiymati past bo'lgan yangi
tangalar eski tangalar bilan bir xil muomiladabo'lishi eon gilindi .Ammo, zarb etilgan
past giymatli tangalar bozorlarda savdogarlar tomonidan olinmasdan do'konlar yopib
go'yildi .Natijada axolining noroziligi kuchayib , Buxoroda go'zg'olon ko'tariladi.Bu
go'zg'olon katta giyinchilik bilan bostirilgan bo'lsada , mamlakatdagi axvol
yaxshilanmadi.

Ubaydullaxon davrida jung‘orlar Movarounnahr hududiga harbiy yurishlarini
amalga oshirdilar.Ular Toshkent va Samarqandga havf sola boshlagach,xon o‘z
go‘shini bilan ularga qarshi yurishni amalga oshirdi.Ubaydullaxon davrida jung‘orlar
Movarounnahr hududiga harbiy yurishlarini amalga oshirdilar.Ubaydullaxon davlat
ishlariga kelib chigishidan fargli ravishda hunarmand va savdogarlarning farzandlarini
ham jalb qgila boshladi. Bu davrda qo‘shbegi lavozimiga o‘tirib, katta mavgeyga ega
bo‘lgan To‘raquli qo‘shbegi kelib chiqishi bo‘yicha zodagon oiladan bo‘lmay,bu esa
saroydagi ko‘plab amaldorlarning noroziligiga sabab bo‘lganligini ham alohida
takidlab o‘tish lozim.Shubxasiz ,Ubaydullaxonning markazlashgan davlat sari yo'l
tutishi , nizo - parokandalikga garshi turishi zodagonlar , harbiylar ,yuqori dargadagi
amadorlarning bir gismi noroziligining yanada o'sishiga olib keldi. Bunga katta
nufuzga ega bolgan Mahmudbiy faoliyatini ham misol gilib keltirish mumkin .
Mahmudbiy Balx hokimi bilan birga xon hokimyatiga ochigchasiga garshi chigadi.
Mahmudbiyning tasiri ostida xonning jiyani Muhammad Mugim Sulton ( 1697 - 1707
) Balx hokimi sifatida xon xayotlik chogidayoq oliy hukumdorlikga davo bilan
chigadi.

Ubaydullaxon o'zaro nizo va ayirmachilikka garshi chigib , markazlashgan
davlat uchun xarakat gilgan oxirgi ashtarxoniy hukumdori bo'lib goldi. Ubaydullaxon
[I obodonchilik ishlariga ham etibor beradi . U Buxoroda madrasa , poytaxt g'arbida
Xonobod chorbog'i barpo ettiradi .1711 yilning bahorida Ubaydullaxon mamlakat
janubiy sarhadlarini kengaytirish va mustaxkamlash uchun Balxga bormogchi
bo'ladi.Ko'pchilik xonga sodiq amirlar vadin peshvos hamda xotini Bibi Poshshoning
fitnaisini sezgan holda gilgan garshiligiga garamay , xon yo'lga chigishga garor qildi.
Yagin kishilar hamda 600 nafar maxsus gvardiya bilan yo'lga otlangan xon Buxoro
yaginidagi Piri Marza chobog'ida ming urug'idan bo'lgan Kuchakbiy ( u samargandlik
mahalliy urug' sardori bo'lib ,Ubaydullaxonning Samargandga yurishi chog'ida aholi
yerini tortib olib , qurgan go'rg'oni buzdirilgan edi . Shu sabab xonga muxolifga
aylangan ) tomonidan o'ldirilgan.Atiga 30 yil umr ko'rgan Ubaydullaxon Buxorodagi
Bahouddin Nagshband gabristonida , "Dahmayi shohon " dagi otasi Subxonqulixon
gabri yonida dafn etilgan. Ubaydullaxon vafotidan keyin Buxoro taxtiga yosh
Abulfayzxon o'tgaziladi .

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlashim kerakki, aynan  Ubaydullaxon davri
Shayboniylar sulolas  hukmronligida davlatning siyosiy — markazlashuvini
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kuchaytirishga urinishlar bilan gralib turadi.Uning ichki nizolarni bartaraf etishga
harakat qilib,ilm fan va madaniyatni qo‘llab quvvatlaganligi ham alohida ahamiyatga
egadir.Biroq qisqa hukmronligi davomida barqarorlikni to‘liq ta’minlay olmadi. Lekin
shunday bo‘lsada uning davri Movorounnahrning Shayboniylar davridagi qisqa ammo
muhim bir bosqichi bo‘lib hisoblanadi desak,hech mubolag‘a bo‘Ilmaydi.
Foydalanilgan adabiyotlar
1.B.J.Eshov, A.A.Odilov . O'zbekiston tarixi 2 gism. T — 172-173 betlar
2.Akbar Zamonov .Buxoro xonligi tarixi . 208-211 betlar.
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ASHTARXONIYLAR SULOLASI DAVRIDA BUXORO XONLIGINING
IJTIMOIY-1QTISODIY HAYOTI. UBAYDULLAXONNING PUL ISLOHOTI

Tilakova Nasiba Tavakal giz
Buxoro Davlat Pedagogika Instituti, Pedagogika va ijtimoiy
fanlar fakulteti, Tarix ta’limyo’nalishi, 2-kurstalabasi

Annotatsiya: Ushbu magolada Ashtarxoniylar sulolas davridagi Buxoro
xonligining ijtimoiy-igtisodiy hayoti, savdo munosabatlari va Ubaydullaxon
tomonidan o'tgazilgan pul isohoti hagida mallumot beriladi.

Kalit so'zlar: Ashtarxoniylar, Buxoro, Subhonqulixon, Ubaydullaxon,
Ubaydullanoma, go'shbegi, jizya vagf.

Ashtarxoniylar davrida o‘zbek jamiyatidagi ijtimoiy-iqtisodiy jarayonlar shariat
va odat huqugqlari asosida rivojlanib borgan. Jumladan, qishloq xo‘jaligidagi huquqiy
odatlar suv, yer o‘lchamlari, ularni yuritishda odat huqugigarioyaqilish, hammajoyda
yagona, hatto bir odatga emas, gaysi geografik hududda ganday odat bo'lsa, o'shanga
rioyaqilish hagidagi ko'rsatmalarni o'z ichiga olgan. Bunga Badi Devonning "M g ma
al-argam” asarida keltirilgan malumotlar misol bo'ladi: "Agar amir ulufa uchun
jangchilarga viloyat yerlaridan suyurg'ol yoki tanho sifatida sovg'a gilgan bo'lsa,
mushrif bu yerlarni mamlakat hukmdori va odatlariga muvofiq daftarga yozishi kerak.
Buxoroda yerlarning migdorini o'lchash jariblar orgali bo'lgani uchun tanoblar sonini
yozish kerak, yerlarni paykallar bilan o'l chash gabul gilingan bo'lsa, payka deb yozish
kerak, "qo'sh hokiz", "juftigov" yer o'lcham miqgdori gabul gilingan bo'lsa, shunday,
suvning miqgdori yer o'lchov miqdori qilib belgilangan bo'lsa, suv miqdor belgis
asosida yozish lozim, deyiladi.

ljtimoiy munosabatlarda yurtchilik odati ham mavjud bo'lib, bu odat garzini
to‘lay olmagan garzdorning garzlarini uning garindoshlari o‘zaro bo'lib olib to'lashlari
bilan bel gilanadi. Bundan bosh tortgan garindosh lozim hollarda o'zi ham ana shunday
yordam olish huqugidan mahrum bo‘lgan. Shuningdek, o‘zaro yordam odati ham
bo‘lib, bu qahatchilik yoki tabiiy ofat oqibatida o'z mol-holini yo'qotgan, giynalib
golgan garindoshlarga qoramollar berib yordam ko'rsatish odatini bajarishdan bosh
tortgan garindosh zarur bo'lganda 0'zi ham shunday yordamdan mosuvo etilgan.
Hamkorlik odati ham keng targalgan bo'lib, jamoa yoki garindoshlar o'rtasida ko'proq
go'l mehnati talab giladigan ishlarni bgarishda, masalan, beda o‘rish, quduq yoki
hovuz gazish, uy-joy qurishda (hashar deyiladi) yordam ko'rsatishdan iborat. Undan
bosh tortish, 0'z navbatida, shunday yordam olish huqugidan mahrum gilgan.

Ashtarxoniy hukmdorlari Buxorodagi mahalliy o‘zbek qabila boshliglari
kuchiga tayanmay, ularning go'llab-quvvatlashlarisiz mamlakatni boshgara olmas
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edilar. Shuning uchun ko'plab yerlarni shahzodalar, ulamo va sayidlar, fugarolik va
harbiy soha ma'murlariga xizmat evaziga suyurg'ol qilib berish bilan birga, harbiy
boshliglarga ham yer mulklarini shu tarzda sovg'a gilish yanadaavj oldi. Hugugshunos
olim Z.Mugimovning fikricha, "tanho" deb atalgan bunday in‘'omning huqugiy jihatdan
suyurg'oldan fargi shundan iborat ediki, yer mulkini olgan shaxs unga ega
hisoblanmasdi, uning huqugi shu yerni ishlaguncha dehgonlardan malum dargada
soliq yig'ib olish bilan chegaralangan.

Y er egaligida ham shayboniylar davridagi munosabatlardan deyarli farg gilmas
edi. Yer egaligi bu davrda davlat yerlari - amlok, xususiy yer egdigi, yani mulk va
vagf yer egaigi shaklida bo'lgan. Siyosily muhim o'zgarish shu bilan xarakterlanadiki,
markaziy hokimiyatning zaiflashuvi nihoyatda kuchayib, yer mulklari yurtlarga
bo'linib, ularni, asosan, gabila zodagonlari suyurgol tarzida idora qilishardi. Harbiy
yoki boshga xizmatlari uchun tagdim etiladigan bu hadyadan tashgari, harbiylarga
davlatga garashli yerlardan do'konlar, karvonsaroylar, tiyul vatanho tarzida berilar va
bu deyarli temuriylar va shayboniylar davridagi mulkiy munosabatlarga o'xshash edi.
Xonning o'ziga garashli mulki xos yoki xossa deb atalgan. Bulardan tashqgari,
feodallarning xususiy mulki, ozod dehqgonlarning yer-suv mulklari mavjud edi.

Ashtarxoniylar davrida Markaziy Osiyo musulmon aholisi orasidagi ijtimoiy-
igtisodiy munosabatlarda issomga alogasi bo'lmagan odatlarning ham mavjudligi
ko‘zga tashlanadi. Masalan, dehqon don ekinlarini o'rib, yanchib bir uyum xirmon
gilgach, bu uyum sarkorning kelishiga gadar daxlsiz hisoblangan. Uning vazifal aridan
biri g'alaning soliq sifatida olinadigan gismini o'lchashdan iborat edi.

Ammo, odatga ko'ra, sarkor 0z vazifasiga kirishmasidanoq don yetishtirgan
dehgon uning bir gismini 0'z gishlog'iga yoki mahalla magidiga yoxud 0'zi e'tiqod
giladigan biror mozor shayxi hissas (hagqi)ga gratgan. Qur'ondabu hagda hech narsa
deyilmagan bo'lsa-da, yangi yetishtirilgan hosil shu yo'l bilan poklab olinadi, deb
hisoblangan. Vaqgt o'tishi bilan Markaziy Osiyoda Xudo yo'liga olinadigan bu ushur
soligi xiroj va tanob kabi oddiy davlat soliglariga aylandi, birinchis ekin
maydonlaridan, ikkinchisi bog'lardan, uzumzorlardan, poliz va bedazorlardan olingan
hosilning beshdan bir, hatto uchdan bir gismigachato'g'ri kelgan.?

Har bir madrasa unga asos solgan kishi tomonidan berilgan yoki aholi 0'z xohishi
bilan in‘'om etgan va ko'p hollarda qo'zg'almas mulk tarzida bo'l gan vagfga ega bo'l gan.
Vaqfni boshgarish mutavallilarga topshirilgan bo‘lib, ular mulkning foydalanilishi,
go'riglanishi, ijaraga berilishi, vagf daromadlarining bo'linishi ustidan nazoratni
amalgaoshirganlar. Ko'pincha, daromadning tagsimlanishi vagfni vasiyat gilgan shaxs
tomonidan tuzilgan vagfnomada ko'rsatilgan. Ana shu yorligga asosan, mutavalli vagf
mulkining bir yillik yangi daromadidan o'ndan bir hissasini xizmat hagiga olgan. Shu

! Akbar Zamonov "Buxoro xonligi tarixi" Toshkent 2021.
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bilan birga, madrasa mutavallilarining ishini asta-sekinlik bilan nazorat qilish
magsadida bosh mutavalli mansabi joriy qgilindi. Hukumat unga maosh to'lamagan,
odatga ko‘ra, mutavalliboshi 0'ziga bo'ysungan har bir mutavalli yillik daromadining
o'ndan bir gismini olgan.

XVI-XVII asrlarda amada bo'lgan ko'plab solig turlarini uch asosiy guruhga
bo'lish mumkin: yirik yer egalari mgburiyatlari yasoq; davlatga to'lanadigan asosy
soliglar; harbiy sharoit vujudga kelganida yoki davlat pulga muhtoj bo'lib golganda
olinadigan yigimlardir. Ashtarxoniylar davrida ham maxsus gonunlar to'plamlari
tuzilib, unda davlat ishlari, musulmonlar bilan o'zaro munosabatlarda, dorugaar
tayinlashda, xiroj, ushr, juz'ya kabi soliglar yigib olishda nimalarga asosanish
lozimligi yoritib berilgan.

Tarxon yoki darxon bu davr solig tizimidagi yangiliklardan bo'lgan. Bundan
tashqgari, xon gishlog egasining malum xizmatlari evazi ga maxsus farmon bilan butun
feodal renta solig'ini yoki uning bir gismini kechib yuborgan. Tarxondan farq giluvchi
bunday huquq har yili xonning yangi farmoni bilan tasdiglanib turilishi lozim edi. Shu
bilan birga, davlat va armiya ishlarida igtisodiy tanglik vagtlarida bir necha soligni
ilgaridan yig'ib olish usuli ham amaldabo'lib, shunday huqugni beradigan hol at " barot"
deb atal gan.

Ashtarxoniylardan Buxoro xoni Subhonqulixon hukmronligi yillarida (1681-
1702) soliq siyosati ana shunday tus olib, tarixiy manbalarning ko‘rsatishicha, 500
tanga soliq undiriladigan gishlogdan "barot" asosida 3500 tanga undirilgan. Garchi bu
soliglar davlat igtisodining negizini tashkil gilsa-da, gishlog va shahar ahliga, oddiy
aholiga uni to'lash og'ir yuk bo'lib, bunday tizim xalgning noroziligiga olib kel gan.

Mamlakatdagi siyosily nizolar ham asosy iqtisodiy ingirozga olib keluvchi
omillardan bhiri edi. Solig yuki ko'p holatda xagning ahvolini yomonlashtirgan.
Subhonqulixon davrida uning o'g'illari o'rtasida Balx hokimiyati uchun kurash yanada
avj olgan. Mahalliy amaldorlar davlat xazinasiga ham soliglar to'lamaganlar. Bu holat
markaziy hokimiyatning Balxdagi mavqgeini nihoyatda zaiflashib ketganidan va
mahalliy siyosiy kuchlarning, xususan, yirik amirlar mavge oshib ketganidan dalolat
berardi. Xivaliklarning Zarafshon va Qashqgadaryo vohalariga talonchilik yurishlarini
uyushtirib, shahar va gishloglarni vayronaga aylantirdilar. Ogibatda sug'orish ishlari
izdan chiqib, dehqgonchilikka putur yetdi. Bozorlardagimmatchilik boshlanib, xalgning
ahvoli yomonlashdi. Mana shunday sharoitda Subhonqulixon davlatning bo'shab
golgan xazinasini to'ldirish magsadida go'shimcha soliglarni joriy etib, bir nechayillik
soliglarni oldindan yig'ib olishga buyrug bergan. Markaziy hokimiyatni kuchaytirish
magsadida soliglarni ko'paytirib, qo'shin sonini oshirdi.

Subhonqulixonning 0'g'li Ubaydullaxon mamlakatdagi yirik yer egalari bo‘lgan
jo‘ybor shayxlarining soliq imtiyozlarini ham bekor qildi. Ammo, Ubaydullaxonning
bu harakatlari unganorozi kuchlarning ko'payishigaxizmat qgildi, xol os. Ubaydullaxon
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(1702-1711) davriga kelib ijtomoiy-igtisodiy vaziyat murakkablashdi. Birinchidan,
mamuriy boshgaruvga o'rta tabagani, yani hunarmandlar va savdogarlarni jalb etadi,
ikkinchidan, markaziy hokimiyatni kuchaytirish uchun yirik yer egaarining
imtiyozlarini qisqartiradi (masalan, Jo‘ybor xojalarini soliq to'lashga majbur etadi),
uchinchidan, pul islohotini amalga oshiradi (1708). Ubaydullaxonning faoliyatida pul
islohoti o‘ziga xos ahamiyat kasb etadi. Buni amalga oshirish bilan u davlat xazinasini
to'ldirishni, bebosh bo‘lib qolgan amir va beklar, urug'-gabila boshliglari bilan
kurashda 0z mavgeini oshirish va mahalliy hokimlarning ayirmachilik (mustagil
bo'lishga intilish) harakatlarini bartaraf etib, markaziy hokimiyatni mustahkamlashga
intiladi. Ubaydullaxon davlat xazinasi mutasaddiss Xoja Bolta, moliyaviy idora
boshligi Mehtar Shafe bilan maslahatlashgach, 1708-yilda pul islohoti amalga
oshirilib, yangi kumush tangaar zarb qilinadi. Ammo yangi kumush tanganing
tarkibidagi kumushning miqdori 9% dan oshmas, oldingi tangaga nisbatan 3-4 marta
kam edi. Yangi tangalar muomalaga chiqgarilib, unga majburiy qiymat o‘rnatiladi va
oldingi tangalar bilan bir xilda tovarlar uchun to'lanadi. Bir vagtning o'zida soliglar
natura holida, yani g'ala va boshga mahsulotlar bilan yig'iladi. Jamoatchilik buni
gabul gilmaydi. Buxoroning savdogarlari yangi tangalarni gabul qgilishdan bosh tortib,
dokonlarini yopib, barcha mollarini undan olib ketadilar. Shaharda savdo-sotiq
to'xtatiladi. Hunarmandlar o'z mahsulotini gadrsizlangan pulga sotishdan bosh tortadi,
xom ashyo bo'lmagandan so'ng ustaxonalarda ish to'xtab qoladi.

Urush yoki hosilsizlik emas, baki hukumatning iqtisodiy siyosati tufayli
shunday holat vujudga keladi va shahar aholisining g'alayon ko'tarishiga olib keladi.
Bu hagda Mir Muhammad Amin Buxoriy o‘zining "Ubaydullanoma" asarida guvohlik
berishicha, giyin ahvolga tushgan va norozi bo'lgan aholi xon saroyiga kelib shikoyat
gilmogchi bo'lgan, ammo ularni arkka kiritishmagan va shikoyatini gabul gilishmagan.
Shunda xaoyiq ularni tinglaydigan odamga murojaat gilgan va bu kishi xagning
harakatiga boshchilik gilgan. "Ubaydullanoma'ga ko'ra, uning taxalus "Devonai
Panjsadmani" bo‘lgan, haqiqily ismi ma'lum emas. Devonai Panjsadmani
boshchiligidagi xaloyig xonning eng yagin odamlaridan sanalgan Ma'sum otaligning
uyiga borgan. Masum otaliq ularni tinchlashtirishga urinib xonga shikoyatlarini
yetkazishga vada bergan. Ammo qo'zg'olonchilar uning so'zlariga ishonishmagan va
Devonal Panjsadmani boshchiligida Registon maydoniga borib arkning darvozalariga
tosh ota boshlashgan. Qurollanmagan oddiy xalgni maydondan quvib yuborish giyin
bo'lmagan. Devonal Panjsadmani va yana uch kishi qgatl gilingan. Ubaydullaxon
hukumati savdogarlarga o'ldirish tahdidi bilan 0’z do'konlarini ochishni vayangi pulni
avvalgi giymati bo'yicha gabul qilishni buyurgan. Lekin savdogarlar xonning
farmoyishini bg armagan. Oxir-ogibatda xon yon berishga majbur bo'lgan va yangi
tangalar eskisining yarmiga teng bo'lishi to'g'risda amr gilgan. Shu tariga, majburiy
gabul gilingan tanganing giymati ikki baravariga kamaytirilgan.
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Xalqg qo'zg'oloni tufayli hukumat yon bergan bo'lsa-da, umuman pul islohotidan
ko'pchilik zarar ko'rgan, yirik savdogarlar kasodga uchragan. Norozilik davom etib,
1709-yilda bunday harakatlari boshga viloyatlarga ham targagan. Hatto
Ubaydullaxonning taxtdan ag'darilishi va o'rniga ukas Abulfayzxonning taxtga
o'tirishi xavfi kuchaygan. Buxoroning xavfsizligi uchun mutasaddi etib tayinlangan
Xudoyorbiy mang'it (mang'it sulolasi asoschiss Muhammad Rahimbiyning bobosi)
Qorako'ldagi go'shimcha kuchlarni yordamga chagirgan.

Bu paytda Qorako'Ining hokimi bo'lib turgan Muhammad Y or eshikog'aboshi
do‘rmon qabilalar lashkaridan iborat kuchlarni Buxorb shahriga keltirib, arkning
darvozas oldigajoylashtirgan. Shahar aholis bundan xavfsirab, hamma mahallalarda
kun-u tun navbatchilik o'rnatilib, qurol-yarog' ko'tarishga qurbi yetganlar
gurollantirilgan. Shahar atrofidagi aholi go'rqganidan shahar ichkarisiga kirib ol gan.
Narx-navo birdan ko'tarilib, talon-toroj boshlanib ketgan. Aholi o'rtasida " Xudoyorbiy
go'shbegi isyonchi go'shin va amirlar bilan til biriktirib, Abulfayzxonni taxtga
chigarmoqchi, xivaliklar shaharga hujum gilmoqgchi" degan mish-mishlar targalgan.
Bu harakatlar bostirilgan bo'lsa-da, bargarorlik uzog davom etmagan. Xonlikda
igtisodiy va siyosiy ahvolning yomonlashuvi ichki ziddiyatlarni kuchaytirib yuborgan.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Qahramon Rgjabov, Sulaymon Inoyatov "Buxoro tarixi" Toshkent - 2016

2. Akbar Zamonov "Buxoro xonligi tarixi" Toshkent - 2021

3. Herman Vamberi "Buxoro yoxud Movarounnahr tarixi" Toshkent — 2019

4. O'zME. Birinchi jild. Toshkent 2000 yil

5. Abulg'oziy Bahodirxon "Shajarayi Turk" Toshkent — 1992

6. Mir Muhammad Amin Buxoriy - "Ubaydullanoma”. Buxoro - 2019
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ASHTARXONIYLAR HOKIMIYATINING O'RMATILISHI VA DASTLABKI
ASHTARXONIY HUKMDORLAR DAVRIDA BUXORO XONLIGI
(1601_1680_YILLAR)

Nurilloyev Shahriyor Shavkatovich
Buxoro Davlat Pedagogika Instituti, Pedagogika va ijtimoiy fanlar fakulteti, Tarix
ta’limyo nalishi, 2-kurs talabas

Annotatsiya: ushbu magolada Buxoro xonligida 1601-1756-yillarda
hukmronlik gilgan Ashtarxoniylar sulolasining taxt tepasiga kelishi va dastlabki
hikmdorlar davri hagida malumotlar beriladi.

Kalit so'zlar: Buxoro, Ashtarxoniylar, Joniylar, Balx, Imomwulixon, Nodir
Muhammad, Abdulazi zxon, Amudaryo, Shoh Abbos.

Shayboniylar sulolasidan so'ng deyarli ikki yuz yil mobaynida Movarounnahr
taxtini egallab, hukmdorlik gilgan sulolabu - Ashtarxoniylar sulolasi hisoblanadi.

Ashtarxoniylar sulolasining Buxoroga kelgunga gqadar bo'lgan tarixiga nazar
tashlaydigan bo'lsak, ilk €etiborni Qutlug’ Temurga garatishimiz joiz. Joji urug'
shahzodasi Qutlug' Temurning shgarasi fargli manbalarda turlicha keladi. Xususan
Abulg'oziy Bahodirxonning "Shaarayi Turk" kitobiga ishonadigan bo'lsak, Qutlug'
Temurning shgaras quyidagicha Chingizxon, Jo'jixon, To'qol Temur, Abayxon,
Tumg'onxon va Qutlug' Temur. *

Qutlug' Temurxon 1399-yilda Amir Temur ittifoqchis sifatida To'xtamishxon
va Polyak lashkarlariga garshi Kiyev yaginida g'alaba qozonadi va anchagina shuhrat
gozonadi. Keyinchalik Qutlug' Temurning voridari Idil bo'yidagi Astraxan viloyatiga
ko'chib borishadi va u yerda hokimiyatni oz qo'llariga olishadi. Astraxanda
hukmronlik gilgan Jo'ji avliodlari borib-borib Ashtarxoniylar (Astraxanliklar) deb nom
olishgan.

1556-yilgi Rus davlatining Aatraxanni istilo etishi va tashgi bosimlar
Ashtarxoniylar xonadoni uchun yangi vatan topish ehtiyojini tug'dirgan. Shundan so'ng
Ashtarxoniylar xonadoni boshligi Y ormuhammadxon va o'g'li (vorisi) Jonixon bilan
birga M ovarounnahrga ko'chib o'tishadi.

Shu davrda Samargand hokimi bo'lgan Shayboniy Iskandar sulton
Y ormuhammad vaoilasini judayaxshi kutib oladi. Bungasabab: Shayboniylar o'zlarini
Chingizxon avlodidan hisoblashlari va Ashtarxoniylar (Jojixon avlodlarini) o'zlariga
yagin garindosh deb hisoblashgani edi.

! Abulg'oziy Bahodirxon "Shajarayi Turk" Toshkent — 1992
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Iskandar sulton Y ormuhammadning o'g'li Jonixonga o'z qizi Zuhrabegimni
nikohlab beradi.

Movarounnahrgako'chib o'tishgach oradan ko'p vagt o'tmay Y ormuhammadxon
vafot etadi, o'g'li Jonixon esa Abdullaxonning eng yagin sarkardalaridan va davlat
maslahatchilaridan biriga aylanadi.

Fordarga garshi mardonavor jasoratlari uchun Jonixonning to'ngich o'gli
(Abdullaxonning jiyani) Dinmuhammadga Abdullaxon Nishopur noibligini topshiradi.
Abdullaxondan keyin taxtga chiggan Abdulmo'min Zominda qatl etilgach
M ovarounnahr taxti egasiz qoladi. Ko'plab davlat arbobl arining taxtga o'tirish hagidagi
gilgan takliflariga Jonixon "garchi men nasl etiborim bilan Chingiziylardan bo'lsam
ham, Movarounnahr taxtiga Shayboniylardan bo'lgan kishi loyigrogdir" deya javob
gaytaradi vataxtga o'z o'g'illaridan birini o'tgazishni tavsiya etadi.

Jonixon va Zuhrebegimning katta o'gli bo'lgan, Nishopur hokimi
Dinmuhammad Buxoro hukmdori (xoni) etib saylanadi. Barcha Dinmuhammadning
Xurosondan Buxoroga kelishini kutayotgan bir paytda, o'zining ikki ashaddiy
dushmani Abdullaxon va Abdulmo'minxonning vafotidan foydalanib Xurosonga
joylashib olgan O'zbeklarni batamom quvib chigarishga garor gilgan Eron hukmdori
Shoh Abbos Dinmuhammadga garshi jangga chigadi. Bunday og'ir vaziyatda ulusni
tashlab poytaxt tomon borishning imkoni yo'q edi. Dinmuhammad Xurosondagi (Hirot
yaginida) Shoh Abbosga garshi kurashlar vagtida vafot etadi. Uning o'limi hagida
"Ravzat us-safo" va "Tarixi Muqumxoniy"da har xil malumotlar uchraydi, lekin
shunisi anigki Dinmuhammad Buxoro kel may turib Xuroson viloyatida vafot etadi.

Dinmuhammad vafotidan keyin Jonixonning ikkinchi o'g'li Bogimuhammad
Buxoro taxtiga chigadi. Jonixonning kenja farzandi, Buxoro xoni Dinmuhammadning
ukas Valimuhammad esa Balx viloyatiga noib etib tayinlanadi.

Abdulmo'min ham vafot etgan Hirot jangida Hirot va boshga ko'plab yirik
shaharlar Safaviylar nazoratiga o'tadi. Ham ichki muammolar, ham shimoli-g'arbdan
tahdid solib turgan Usmonli Turklar bilan ovvora bo'lib golgan Safaviy hukmdorlari
Hirotni olgach Balx va boshga shaharlarga unchalik katta etibor garatmaydilar.
Nomigagina Baxda noiblik gilayotgan Muhammad Ibrohim ham tezda Balx aholisi
tomonidan gatl etiladi. Shundan keyin Vaimuhammad Bax shahrining hagiqgiy
hokimiga aylanadi va Somoniylar davridan buyon Buxoro uchun katta ahamiyatga ega
bo'lib kelgan Balx, Badaxshon, Qunduz, Oqchi, Shibirg'on, Andxund kabi shaharlar
Ashtarxoniylar tasarrufiga o'tadi.

1605-yilda Bogimuhammad kasallik sabab vafot etgach Vaimuhammad taxtga
otiradi. Valimuhammad hukmronligi davridagi Balx va Movarounnahrdagi ko'plab
zolimliklar, vazirlar va viloyat hokimlarining o'zboshimcha olib borgan xunrezliklari
hukmdorga garshi kuchli muxolifat paydo bo'lishiga olib keldi. Ko'p o'tmay muxolif
kuchlar Buxoro taxtiga Imomqulixonni o'tgazdilar, Qarshi yaginida ovda bo'lgan
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Vaimuhammad bu xabarni eshitib Eronga, azaliy dushmani Abbos Safaviy saroyiga
gochib goladi.

Ashtarxoniylarning bunday ichki bo'linishidan foydaanib golishga uringan
Shoh Abbos Vaimuhammadni katta ehtirom bilan Eronda kutib oladi.

Tarixchi German Vamberining yozishicha: "Shoh Abbos Valimuhammadni
Isfaxonda 0'zi kutib oladi va poytaxtgacha bo'lgan uch soatlik masofada
Vaimuhammadning yonida boradi. Ular o'tgan barcha yo'llar bayramona bezatilib,
gimmatbaho gilamlar to'shaadi. Y o'l bo'yida yigirma mingcha mushakbozl ar saf tortib
turishadi."

Vaimuhammad Erondan katta go'shin olib (ayrim manbalarda ularning soni 8
ming deyiladi) Movarounnahr sari yurish boshlaydi. Imomqulixon avvalboshda
piytaxtni ham topshirib qo'yadi, lekin 1611-yildagi ha qiluvchi jangda
Vaimuhammadni yengadi.

Bogimuhammad vafotidan beri  uzluksiz Movarounnahrning shimoliy
hududlariga talonchilik wurushlari olib borgan Qozog qgabildari 1612-yilda
Samargandni ham talon-taroj gilishadi. Bunga garshi Imomqulixon Qozoglarga garshi
ko'plab janglar olib boradi va ularni Turkiston hududidan chigarib tashlaydi. Bunday
talon-tarojlar qaytarilmasligi uchun Qozoglar bilan chegara hududi bo'lgan Toshkent
viloyatiga 0'z o'g'li Iskandar sultonni noib etib tayinlaydi. Iskandar sulton Toshkentda
isyonchilar tomonidan o'ldirilgach Imomqulixon Toshkentga qo'shin tortadi. Shu
vogeal ardan keyin mudhish Toshkentning gonga botirilish vogeas sodir bo'ladi.

Toshkent vogeasidan keyin Imomqulixonning 32 yillik hukmdorlik davri ancha
sokin o'tadi. Xon asosiy vaqgtini ilm majlislarida, shoirlar davrasida va darvesh libosi
bilan oddiy xalq orasida, bozor va guzarlarda o'tqazadi.

Imomqulixon 1640-yilda kasalanadi va umrining oxirgi kunlarini Hada
o'tqazishgaqgaror giladi. 1642-yildaukas Nodir Muhammadgataxtni topshiradi va Hgj
safariga jo'nab ketadi va shu yerda vafot etadi. Vamberining yozishichas Makka
shahrida Imomqulixon tashabbusi bilan bog' va hammom quriladi.?

Nodir Muhammad 1643-yilda taxtga o'tiradi. Imomaqulixon kabi ham harbiy
muvaffagiyat bilan xalq mehrini gozonmogchi bo'lib Xivatomon go'shin yuboradi. Bu
harbiy yurish muvaffagiyatsizlikka uchrashi barobarida shimol hududlarida katta
isyonlar boshlanadi. Shimolni tinchlantirish uchun o'g'li Abdulazizni katta go'shin
bilan yuboradi, biroq Abdulaziz muxolifatchilar tomoniga o'tib 0'zini xon deb €lon
giladi. Bu xabarni eshitgan Nodir Muhammad Balxga chekinadi. Itoatsiz o'glillariga
garshi kurashish uchun Hindiston shohi Shohjahonga yordam so'rab murojaat gilgan
Nodir Muhammadning talabi qondiriladi. Shohjahon ikki o'g'li Avrangzeb va
Murodbaxshni kata qo'shin bilan Bax tomon vyuboradi. Yo'l-yolakay Nodir

2 Herman Vamberi "Buxoro yoxud Movarounnahr tarixi" Toshkent - 2019
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Muhammadning o'g'li Xusravni asir olib Hindistonga yuborgan Avrangzeb va
Murodbaxshning do'stona magsadda kel mayotganini sezgan Nodir Muhammad Eron
shohi Abbos ikkinchi huzuriga ketadi. Katta go'shin bilan Balxga gaytgan Nodir
Muhammad bu yerdagi ahvolni vao'g'illarining ochig dushmanligini ko'rib hgj safariga
yo'l oladi, biroq u safar chog'ida vafot etadi.

Nodir Muhammad vafotidan so'ng Buxoro xoni Abdulazizxon ukas
Subhonqulixonni Balx hokimi vataxt voris etib tayinlaydi.

Abdulazizxon hukmronligi vyillarida Xivada mohir sarkarda Abulg'oziy
Bahodirxon xon edi. Abulg'oziy Bahodirxon Xiva tinchligini saglash va quyi
Amudaryoni Buxoro xonligidan ozod etish uchun Buxorogabir nechabor yuri sh giladi.

Abdulazizxon otasi va ukaariga garshi o'ta shafgatsizsiyosat olib borgan esa
ham, boshga masaldarda ko'plab tarixchilar uning ishlarini ma'qullaydilar. Aynan
Abdulazizxon davri bilan Ashtarxoniylarning Buxoro xonligidagi dastlabki
hukmronlik davri 0'z nihoyasigayetadi. Abdulazizxondan keyin taxtgakel gan voridari
davrida Buxoro juda ko'p marta tashgi kuchlar vaichki isyonlar ogibatida anchagina
zaiflashib qoladi.

Foydalanilgan adabiyotlar
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BOSHLANG ‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING ESTETIK TARBIYASINI
XALQ O‘YINLARI ORQALI TAKOMILLASHTIRISH

Temirova Matluba Karim qiz
Termiz davlat pedagogika instituti boshlang ‘ich
ta’lim kafedrasi o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining estetik tarbiyasini
rivojlantirishda xalq o‘yinlarining ahamiyati tahlil qilingan. O‘quvchilarning estetik
didini shakllantirish va ularni milliy qadriyatlar asosida tarbiyalashda xalq o‘yinlaridan
samarali foydalanish usullari ko‘rsatib o‘tilgan. Tadqiqot davomida xalq o‘yinlarining
estetik tarbiyadagi o‘rni o‘rganilib, ularni pedagogik jarayonga integratsiya qilish
bo‘yicha tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich sinf, estetik tarbiya, xalq o‘yinlari, milliy
gadriyatlar, pedagogik jarayon

Kirish

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining estetik tarbiyasi ularning shaxsiyati va
dunyogqarashini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Milliy qadriyatlar va an'analar
asosida estetik didni rivojlantirishda xalq o‘yinlari katta ahamiyatga ega. Ushbu
maqolada xalq o‘yinlarini pedagogik jarayonga integratsiya qilish orgali estetik
tarbiyani takomillashtirish usullari  tahlil qilinadi. Tadgigot davomida xalq
o‘yinlarining o‘quvchilarning estetik tarbiyasiga ta'siri va ulardan samarali foydalanish
yo‘llari ko‘rib chiqiladi. Maqolaning magsadi estetik tarbiyani rivojlantirishda xalq
o‘yinlarining rolini aniqlash va ularni boshlang‘ich sinf darslarida qo‘llash bo‘yicha
tavsiyaar berishdan iborat.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining estetik tarbiyasida xalq o‘yinlarining
ahamiyati. Estetik tarbiya o‘quvchilarning atrof-muhitga, san'atga va go‘zallikka
bo‘lgan munosabatini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Xalq o‘yinlari esa milliy
madaniyatimizning ajralmas qismi bo‘lib, ular orqali bolalarda estetik did va ijodkorlik
qobiliyatlari rivojlanadi. Xalq oyinlari bolalarni milliy qadriyatlar bilan tanishtiradi va
ularning shaxsiyati shakllanishiga ijobiy ta'sir ko‘rsatadi.

Xalq o‘yinlarini pedagogik jarayonga integratsiya qilish

Xalq o‘yinlarini dars jarayoniga qo‘shish o‘quvchilarning darsga bo‘lgan
gizigishini oshiradi vaularni faol ishtirok etishga undaydi. M asalan:

Til va adabiyot darslarida: O‘yinlar orqali xalq og‘zaki ijodiyot namunalari
o‘rganiladi, bu esa o‘quvchilarning nutq madaniyatini rivojlantiradi.

Matematika dard aridac Hisoblash o‘yinlari yordamida matematik tushunchalar
mustahkaml anadi.
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Jismoniy tarbiya darslarida: Harakatli o‘yinlar orqali sog‘lom turmush tarziga
oid ko‘nikmalar shakllantiriladi.

Estetik tarbiyani takomillashtirish usullari

1. O‘yinlarning mavzuga mos tanlanishi: Har bir dars mavzusiga mos xalq
o‘yinlari tanlab, ularni pedagogik maqsadlarga yo‘naltirish lozim.

2. Interfaol metodlardan foydalanish: O‘yinlar jarayonida o‘quvchilarning
fikrlash vaijodiy gobiliyatlarini rivojlantiruvchi topshiriglar berish.

3. An'anaviy va zamonaviy usullarni uyg‘unlashtirish: Xalq o‘yinlarini
zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan birlashtirish orgali dars samaradorligini
oshirish.

Xalq o‘yinlarining estetik tarbiyadagi o‘rni

Xalq o‘yinlari bolalarda:

Estetik hissiyotlarni uyg‘otadi: Rang-barang liboslar, musigalar va harakatlar
orqali go‘zallikni his qilishadi.

[jodkorlikni rivojlantiradi: O‘yinlarda qatnashish jarayonida yangi g‘oyalar va
yechimlar topishga intilishadi.

Jamoaviylikni shakllantiradi: O‘yinlar orqali o‘zaro hamkorlik va mulogot
ko‘nikmalari rivojlanadi.

Amaliy tavsiya ar

O‘qituvchilar uchun: Xalq o‘yinlarini o‘quv jarayoniga kiritishda metodik
qo‘llanmalar va treninglar tashkil etish.

Ota-onalar uchun: Uy sharoitida xalq o‘yinlarini o‘ynash orgali bolaarning
estetik tarbiyasiga hissa qo‘shish.

Maktab ma'muriyati uchun: Xalq o‘yinlari festival va tanlovlarini tashkil etish
orqali o‘quvchilarning qiziqishini oshirish.

Xalqg o‘yinlari boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarining estetik tarbiyasini
takomillashtirishda samarali vositadir. Ular bolalarning milliy gadriyatlarga hurmatini
oshiradi, estetik didini rivojlantiradi va ijodkorlik qobiliyatlarini shakllantiradi.
Shuning uchun xalq o‘yinlarini pedagogik jarayonga keng joriy etish muhim
ahamiyatga ega.

Xalq o‘yinlarning ahamiyati

Xalq o‘yinlari milliy madaniyatimizning ajralmas qismi bo‘lib, ular orqali
avloddan-avlodga o'tib kelayotgan an'ana va qadriyatlar saqlanib qoladi. Boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining estetik tarbiyasini rivojlantirishda xalq o‘yinlarining ahamiyati
quyidagilarda namoyon bo‘ladi:

- Milliy o‘zlikni anglash: Xalq o‘yinlari bolalarga milliy madaniyat, tarix
va an'analar bilan yaqindan tanishish imkonini beradi. Bu esa ularning milliy o‘zligiga
hurmat va faxr tuyg‘ularini shakllantiradi.
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- Estetik didni rivojlantirish: O‘yinlar jarayonida qo‘llaniladigan musiqalar,
qo‘shiqglar, ragslar va liboslar bolalarda go‘zallikni his qilish va uni qadrlash
gobiliyatini rivojlantiradi.

- Ijodkorlik va tasavvur: Xalq o‘yinlari ko‘pincha ijodiy yondashuvni talab
giladi, bu esa bolaarning tasavvurini kengaytiradi va ijodkorlik qobiliyatlarini
oshiradi.

- Jamoaviylik va muloqot ko‘nikmalari: O‘yinlar ko‘pincha guruhlarda
o‘ynaladi, bu esa bolalarni jamoaviy ishlashga, o‘z fikrlarini erkin ifoda etishga va
boshgalarni tinglashga o‘rgatadi.

- Emotsional rivojlanish: O‘yinlar jarayonida turli emotsiyalarni boshdan
kechirish bolalarning emotsional intellektini rivojlantiradi, ularni hissiyotlarini
boshqarishga va boshqalarning hissiyotlarini tushunishga o‘rgatadi.

- Jismoniy rivojlanish: Ko‘plab xalq o‘yinlari harakatli bo‘lib, ular
bolalarning jismoniy sog‘lomligini, koordinatsiyasini va harakat faoliyatini oshiradi.

- Til va nutq madaniyati: O‘yinlarda qo‘llaniladigan she'rlar, maqollar va
topishmoglar bolalarning so‘z boyligini oshiradi va nutq madaniyatini rivojlantiradi.

- Ma'naviy tarbiya: Xalq o‘yinlari orqali bolalarga yaxshilik, adolat, mehr-
ogibat kabi ma'naviy gadriyatlar singdiriladi.

- Umuman olganda, xalq o‘yinlari boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining har
tomonlama rivojlanishiga, ularda milliy va estetik gadriyatlarni shakllantirishga
xizmat qiladi. Ularni pedagogik jarayonga keng joriy etish o‘quvchilarning darsga
bo‘lgan qiziqishini oshiradi, ta'lim-tarbiya sifatini yaxshilaydi va milliy
madaniyatimizni asrab-avaylashga hissa qo‘shadi.

Xalq o‘yinlaridan misollar

Xalqg o‘yinlari boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarining estetik tarbiyasini
rivojlantirishda katta ahamiyatga ega. Quyida ushbu o‘yinlardan bir nechtasi bilan
tanishamiz:

1. "Oq terakmi, ko‘k terak": Bu o‘yinda bolalar aylana shaklida turib, o‘rtadagi
ishtirokchi bergan savollarga "ha" yoki "yo‘q" deb javob berishadi. O‘yin bolalarda
tezkor fikrlash, muloqot qilish qobiliyatini va milliy qo‘shiqlarni o‘rganishni
rag‘batlantiradi.

2. "Argon tortish": Ikki guruhga bo‘lingan bolalar arqonning ikki uchidan
ushlab, bir-birini oz tomoniga tortishga harakat qilishadi. Bu o‘yin jismoniy kuchni
oshiradi, jamoaviylik va hamkorlikni mustahkamlaydi.

3. "O‘ramiz": Ishtirokchilar aylana bo‘lib turishadi va qo‘l ushlashadi. Bir bola
aylana ichida yurib, kimning qo‘lini ushlab olsa, o‘sha bola bilan birgalikda ragsga
tushadi yoki qo‘shiq aytadi. O‘yin estetik didni, musiqiy qobiliyatni va ijodkorlikni
rivojlantiradi.
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Ushbu o‘yinlar orqali o‘quvchilar milliy madaniyatimizning boyligini his
giladilar, estetik hissiyotlarini rivojlantiradilar va dars jarayoniga qizigish bilan
gatnashadilar.

Xulosa

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining estetik tarbiyasini rivojlantirishda xalq
o‘yinlarining o‘rni katta ahamiyatga ega ekanligi aniqlandi. Xalq o‘yinlari orqali
bolalarda milliy qgadriyatlarga hurmat, estetik did, ijodkorlik va jamoaviylik kabi
sifatlar shakllanadi. Tadqiqot natijalari ko‘rsatdiki, xalq o‘yinlarini pedagogik
jarayonga integratsiya qilish dars samaradorligini oshiradi, o‘quvchilarning darsga
bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi va ularning shaxsiy rivojlanishiga ijobiy ta'sir
ko‘rsatadi.

O‘qituvchilar xalq o‘yinlarini darslarda qo‘llashda mavzuga mos o‘yinlarni
tanlashlari vaularni interfaol metodlar bilan boyitishlari lozim. Bu esa o‘quvchilarning
faolligini oshiradi va ularning o‘z fikrlarini erkin ifoda etishlariga imkon yaratadi.
Shuningdek, ota-onalar ham uy sharoitida xalq o‘yinlarini o‘ynash orqali bolalarning
estetik tarbiyasiga hissa qo‘shishlari mumkin.

Kelgjakda estetik tarbiyani takomillashtirish uchun xalq o‘yinlarini zamonaviy
pedagogik texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish, metodik qo‘llanmalar yaratish va
o‘qituvchilarni maxsus treninglardan o‘tkazish zarur. Bu chora-tadbirlar
o‘quvchilarning estetik tarbiyasini yangi bosgichga olib chigadi va milliy
madani yatimizning davomiyligini taminlaydi.

Yugqoridagilardan kelib chigqan holda, xalq o‘yinlarini boshlang‘ich ta'limda
kengroq qo‘llash va ularning estetik tarbiyadagi salohiyatidan to‘liq foydalanish
muhimdir. Bu nafagat o‘quvchilarning estetik didini rivojlantiradi, balki ularni milliy
gadriyatlarimizga sodiq, ijodkor va har tomonlama barkamol shaxdar sifatida
shakllantiradi.
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ONA TILI VA O‘QISH SAVODXONLIGI FANLARINI INTEGRATIV
MASHQLAR ORQALI TUSHUNTIRISHNING AHAMIYATI

Zokirov Javohir G ‘aybullo o‘g°‘li

Maktabgacha va boshlang ‘ich ta’lim kafedrasi o ‘qituvchisi
Termiz igtisodiyot va servis universiteti

E-mail: jzokirov6(@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqolada ona tili va o‘qish savodxonligi fanlarini
integrativ mashqlar orqali bog‘lab tushuntirishning ahamiyati tahlil qilinadi. Integrativ
yondashuv orgali bu fanlarni bir-biri bilan uzviy bog‘lash o‘quvchilarning fil
ko‘nikmalarini rivojlantirishga hamda o‘qish savodxonligini oshirishga xizmat qiladi.
Tadqiqotda zamonaviy pedagogik texnologiyalar va interfaol usullar qo‘llanilib, o‘quv
jarayonining samaradorligini oshirish imkoniyatlari ko‘rib chiqiladi. Natijalar shuni
ko‘rsatadiki, integrativ mashqlar o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini oshiradi,
mustaqil fikrlash va mulogot qobiliyatlarini rivojlantiradi. Xulosa qilib aytganda, ona
tili va o°‘qish savodxonligini integratsiyalashgan holda o‘qitish ta'lim sifatini
yuksaltirishda muhim omil hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: Ona tili, o‘qish savodxonligi, integrativ mashgqlar,
integratsiyalashgan o‘qitish, pedagogik texnologiyalar, interfaol wusullar, til
ko‘nikmalari, o‘quv jarayonining samaradorligi, mustaqil fikrlash, mulogot
qobiliyatlari, tallim sifati,

Kirish

Hozirgi davrdatalim tizimida integrativ yondashuvlar tobora dolzarb ahamiyat
kasb etmoqda. Xususan, ona tili va o‘qish savodxonligi fanlarini integratsiyalashgan
holda o‘qitish o‘quvchilarning til ko‘nikmalarini chuqurlashtirish, mantiqiy fikrlash
gobiliyatlarini rivojlantirish va kommunikativ kompetensiyalarini oshirishga xizmat
giladi. Ushbu yondashuv nafaqat o‘quvchilarning nazariy  bilimlarini
mustahkamlashga, balki ularning amaliy ko‘nikmalarini shakllantirishga ham yordam
beradi.

Integrativ mashqlar orqali fanlarni bog‘lab tushuntirish talim jarayonining
samaradorligini oshirishning muhim omillaridan biridir. Bu usul o‘quvchilarga bir
nechta fanlararo bog‘ligliklarni anglash, olgan bilimlarini hayotiy vaziyatlarda qo‘llash
imkonini yaratadi. Ayniqgsa, ona tili va o‘qish savodxonligi kabi fanlarda bu yondashuv
o‘quvchilarning matn bilan ishlash ko‘nikmalarini, so‘z boyligini kengaytirish va nutq
madaniyatini rivojlantirishda katta rol o‘ynaydi.

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar va interfaol usullarni qo‘llash orqali o‘quv
jarayonida innovatsion yondashuvlarni amalga oshirish imkoniyati paydo bo‘ladi. Bu
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esa 0‘z navbatida, ta'lim sifatini oshirish, o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini
kuchaytirish va ularning mustaqil fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat qil adi.
Shu sababli, ona tili va o°qish savodxonligi fanlarini integrativ mashqlar orqali bog‘lab
tushuntirish masalasi bugungi kunda dol zarb va ahamivyatlidir.

Ushbu tadgiqotning magsadi ona tili va o‘qish savodxonligi fanlarini integrativ
mashglar orqali bog‘lab tushuntirishning nazariy va amaliy asoslarini o‘rganish, uning
talim jarayonidagi samaradorligini tahlil qilish hamda ushbu yondashuvning
afzalliklarini aniglashdan iborat.

1. Ona tili va o‘qish savodxonligi fanlarining integratsiyalashuvining nazariy
asodlari

Ona tili va o°‘qish savodxonligi fanlari o‘quvchilarning lingvistik va
kommunikativ kompetensiyalarini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Bu fanlarning
integratsiyalashuvi tallim jarayonida yagona magsadga xizmat qgiluvchi kompleks
tizimni yaratishga yordam beradi. Integrativ yondashuvning nazariy asos sifatida
konstruktivizm nazariyasi va faoliyatga yo‘naltirilgan ta'lim tamoyillari xizmat qiladi.
Konstruktivizmga ko‘ra, bilim o‘quvchining faoliyat jarayonida mustaqil ravishda
shakllanadi va o°‘z tajribasiga asoslanadi. Bu esa integrativ mashqlar orqali
o‘quvchilarning mustagqil fikrlashini va ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga imkon
beradi.

2. Integrativ mashglarning mohiyati vaturlari

Integrativ mashglar — bu bir nechta fanlar yoki mavzularni birlashtiruvchi,
o‘quvchilarning kompleks bilim va ko‘nikmalarini rivojlantiruvchi didaktik vositalar.
Ular quyidagi turlarga bo‘linadi:

Matnli mashglar: Ona tili va o‘qish savodxonligi fanlarida matn ustida ishlash
orqali til grammatikasi va o‘qish texnikasini birgalikda rivojlantiradi.

Leksik-semantik mashqlar: So‘z boyligini kengaytirish va so‘zlarning
ma'nolarini chuqurroq anglashga yo‘naltirilgan.

Kommunikativ mashglar: Dialoglar, munozaralar va rolli o‘yinlar orqali
mulogot gobiliyatlarini oshiradi.

Interfaol texnologiyalar asosidagi mashglar: Klasterlar, sinkveynlar, intellektual
kartalar kabi wusullarni qo‘llash orqali o‘quvchilarning 1ijodiy fikrlashini
rag ‘batlantiradi.

3. Integrativ yondashuvning o‘quv jarayonidagi afzalliklari

Integrativ mashgqlarni qo‘llashning bir qancha afzalliklari mavjud:

Bilimlarning mustahkamlanishi: Fanlararo bog‘liqlik orqali o‘quvchilar olingan
bilimlarni chuqurroq o‘zlashtiradilar va ularni amaliyotda qo‘llashga o‘rganadilar.

Motivatsiyaning oshishi: Qiziqarli va interfaol mashqlar o‘quvchilarning darsga
bo‘lgan qiziqishini oshiradi, ularni faol ishtirok etishga undaydi.
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Ko‘nikma va kompetensiyalarning rivojlanishi: Integrativ yondashuv
o‘quvchilarning analitik fikrlash, muammolarni hal etish, mulogot qilish kabi
kompetensiya arini rivojlantiradi[1].

Individual yondashuv: Turli darajadagi o‘quvchilar uchun moslashtirilgan
mashglar ularning shaxsiy ehtiyojlarini gondirishga yordam beradi.

4. Pedagogik texnologiyalar va interfaol usullarning qo‘llanilishi

Zamonaviy pedagogik texnologiyaar integrativ yondashuvni samarai amalga
oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Quyidagi usullar bunga misol bo‘la oladi:

Klaster usuli: Malum bir mavzu yoki tushuncha atrofida g‘oyalarni guruhlash
orqali o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashini rivojlantiradi.

Sinkveyn tuzish: So‘z va iboralarni qisqa she'riy shaklda ifodalash orqali til
ko‘nikmalarini mustahkamlaydi.

Blits-so‘rovlar: Tezkor savol-javoblar orqali o‘quvchilarning bilim darajasini
aniglash va faollashtirishga xizmat qiladi.

Munozaralar va diskussiyalar: O‘quvchilarning tanqidiy fikrlashi va muloqot
gobiliyatlarini rivojlantiradi.

5. Amaliyotda integrativ mashqlarni qo‘llash tajribasi

Amaliy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, integrativ mashqlarni dars jarayoniga
tatbiqg etish quyidagi natijalarga olib keladi:

O‘quvchilarning faolligi oshadi: Darslarda faol ishtirok etish, savol berish va o‘z
fikrlarini erkin ifodalash ko‘nikmalari rivojlanadi.

Til ko‘nikmalari yaxshilanadi: So‘z boyligi, grammatik to‘g‘rilik va nutq
madaniyati sezilarli dargjada oshadli.

O‘qish savodxonligi yuksaladi: Matnni tushunish, tahlil qilish va undan kerakli
ma'lumotlarni ajratib olish ko‘nikmalari rivojlanadi.

Jamoaviy ishlash qobiliyati: Guruhlarda ishlash orqali o‘quvchilar hamkorlikda
muammolarni hal etishga o‘rganadilar[2].

6. Integrativ yondashuvning cheklovlari va ularni bartaraf etish yo‘llari

Har ganday pedagogik yondashuv kabi, integrativ usullarning ham ayrim
cheklovlari mavjud:

O‘qituvchilarning tayyorgarlik darajasi: Integrativ mashqlarni samarali qo‘llash
uchun o‘qituvchilar yuqori pedagogik mahoratga ega bo‘lishlari zarur.

Vaqt cheklovlari: Dars vaqtida barcha mashgqlarni to‘liq amalga oshirish qiyin
bo‘lishi mumkin.

Resurslarning  yetishmasligi: Qo‘shimcha materiallar va texnologik
vositalarning cheklanganligi.

Bu cheklovlarni bartaraf etish uchun quyidagi choralar ko‘rilishi mumkin:

O‘qituvchilar malakasini oshirish: Seminarlar, treninglar va tajriba almashish
orgali pedagoglarning kompetensiyaarini rivojlantirish.
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Dardarni rgjalashtirish: Vagtdan samarali foydalanish uchun dars regaarini
oldindan puxtatayyorlash.

Resurs bazasini kengaytirish: Elektron va bosma materiallar fondini boyitish,
internet resurdaridan foydal anish[3].

7. Integrativ mashglarni yaratish va baholash mezonlari

Y axshi integrativ mashqglar quyidagi talablargajavob berishi lozim:

Mazmunning mosligi: Mashqlar o‘quv dasturi va standartlariga mos kelishi
kerak.

Qizigarli va motivatsion bo‘lishi: O‘quvchilarning qiziqishini oshiruvchi
elementlarni o‘z ichiga olishi zarur.

Ko‘p darajalilik: Turli qobiliyat va darajadagi o‘quvchilar uchun moslashtirilgan
bo‘lishi kerak.

Natijadorlikni baholash: Mashglarni bgarish natijalari aniq va o‘lchab
bo‘ladigan bo‘lishi lozim.

Baholash jarayonida esa quyidagilarga e'tibor garatiladi:

Bilimlarning o‘zlashtirilishi darajasi

Ko‘nikma va malakalarni qo‘llay olish qobiliyati

ljodiy yondashuv va mustagil fikrlash dargjas

Mulogot va hamkorlik gobiliyatlari

8. Integrativ yondashuvning talim sifatigata'siri

O‘tkazilgan tadqiqotlar va kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, integrativ yondashuvni
qo‘llash ta'lim sifatini sezilarli darajada oshiradi. Bu quyidagi ko‘rsatkichlarda
namoyon bo‘ladi:

Akademik natijalarning yaxshilanishi: Test vaimtihon natijal arining oshishi.

O‘quvchilarning darsga tashriflari va faolligi: Davomatning yaxshilanishi va
dardarda faol gatnashish.

ljtimoiy-psixologik muhitning yaxshilanishi: Sinfda sog‘lom va hamkorlikka
asoslangan muhitning shakllanishi.

Ota-onalar va jamiyatning ishonchi: Talim sifatining oshishi natijasida maktab
va o‘qituvchilarga bo‘lgan ishonchning ortishi.

Yuqoridagi tahlillar asosida shuni aytish mumkinki, ona tili va o‘qish
savodxonligi fanlarini integrativ mashqlar orqali bog‘lab tushuntirish o‘quvchilarning
har tomonlama rivojlanishiga katta hissa qo‘shadi. Ushbu yondashuv ta'lim jarayonini
yanada samarali, gizigarli va mazmunli giladi[4].

Talim dasturlarini takomillashtirish: Integrativ yondashuvni qo‘llash imkonini
beruvchi moslashuvchan o‘quv dasturlarini ishlab chiqish.

O‘qituvchilarni tayyorlash: Pedagoglarning malakasini oshirishga qaratilgan
muntazam treninglar tashkil etish.
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Resurdar bilan taminlash: Talim muassasalarini zamonaviy texnologiyaar va
materialar bilan jihozlash.

IImiy-tadgiqot ishlarini rivojlantirish: Integrativ yondashuvning samaradorligini
o‘rganish bo‘yicha ilmiy izlanishlarni davom ettirish.

Shunday qilib, ona tili va o‘qish savodxonligi fanlarini integrativ mashqlar orqali
bog‘lab tushuntirish nafaqat o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini rivojlantiradi,
baki jamiyat uchun ham bilimli va faol fugarolarni tarbiyalashda muhim ahamiyat
kasb etadi[5].

Ushbu tadqiqotda ona tili va o‘qish savodxonligi fanlarini integrativ mashglar
orqali bog‘lab tushuntirishning nazariy va amaliy jihatlari batafsil o‘rganildi. Olingan
natijalar shuni ko‘rsatadiki, integrativ yondashuv o‘quvchilarning lingvistik va
kommunikativ kompetensiyalarini samarali rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb
etadi.

Integrativ mashqlar o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, ijodiy yondashuv va
muammolarni hal etish qobiliyatlarini shakllantiradi. Bu usul orqali o‘quvchilar bir
nechta fanlararo bog‘ligliklarni anglab, olgan bilimlarini real hayotiy vaziyatlarda
qo‘llashga o‘rganadilar. Shuningdek, interfaol usullar va zamonaviy pedagogik
texnologiyalarning qo‘llanilishi darslarni qiziqarli va samarali gqiladi, o‘quvchilarning
darsga bo‘lgan motivatsiyasini oshiradi[6].

Tadgiqot davomida aniglangan cheklovliar va ularni bartaraf etish yo‘llari
ko‘rsatib o‘tildi. Xususan, o‘qituvchilarning malakasini oshirish, resurs bazasini
kengaytirish va dardarni samarali rgaashtirish orgali integrativ yondashuvning
samaradorligini yanada oshirish mumkinligi takkidlandi.

Ona tili va o‘qish savodxonligi fanlarini integrativ mashqlar orqali bog‘lab
tushuntirish ta'lim sifatini yuksaltirishda, o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini
chuqurlashtirishda, ularning shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishiga hissa qo‘shishda muhim
omil hisoblanadi. Bu yondashuvni kengroq migyosda tatbiq etish va rivojlantirish
orgali talim tizimining samaradorligini oshirish mumkin. Kelgusida ushbu mavzuda
ilmiy-tadqiqot ishlarini davom ettirish va amaliyotga tatbiq etish bo‘yicha tavsiyalar
ishlab chiqgish zarur.

Ushbu tadqiqotda ona tili va o‘qish savodxonligi fanlarini integrativ mashqlar
orqali bog‘lab tushuntirishning nazariy va amaliy jihatlari batafsil o‘rganildi. Olingan
natijalar shuni ko‘rsatadiki, integrativ yondashuv o‘quvchilarning lingvistik va
kommunikativ kompetensiyalarini samarali rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb
etadi.

Integrativ mashqlar o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, ijodiy yondashuv va
muammolarni hal etish qobiliyatlarini shakllantiradi. Bu usul orqali o‘quvchilar bir
nechta fanlararo bog‘ligliklarni anglab, olgan bilimlarini real hayotiy vaziyatlarda
qo‘llashga o‘rganadilar. Shuningdek, interfaol usullar va zamonaviy pedagogik
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texnologiyalarning qo‘llanilishi darslarni qiziqarli va samarali qiladi, o‘quvchilarning

darsga bo‘lgan motivatsiyasini oshiradi[7].

Tadqiqot davomida aniglangan cheklovlar va ularni bartaraf etish yo‘llari
ko‘rsatib o‘tildi. Xususan, o‘qituvchilarning malakasini oshirish, resurs bazasini
kengaytirish va dardarni samarali rgaashtirish orgali integrativ yondashuvning
samaradorligini yanada oshirish mumkinligi takidlandi.

Xulosa qilib aytganda, ona tili va o‘qish savodxonligi fanlarini integrativ
mashgqlar orqali bog‘lab tushuntirish ta'lim sifatini yuksaltirishda, o‘quvchilarning
bilim va ko‘nikmalarini chuqurlashtirishda, ularning shaxsiy vaijtimoiy rivojlanishiga
hissa qo‘shishda muhim omil hisoblanadi. Bu yondashuvni kengroq miqyosda tatbiq
etish va rivojlantirish orgali talim tizimining samaradorligini oshirish mumkin.
Kelgusida ushbu mavzuda ilmiy-tadgigot ishlarini davom ettirish va amaliyotgatatbiq
etish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqish zarur.
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA O‘QISH SAVODXONLIGI DARSLARINING
SAMARADORLIGINI OSHIRISH METODIKASI

Qahhorova Sojida Bahodir qizi
Termiz igtisodiyot va servis universiteti 2- bosqich talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda o‘qish savodxonligi
dardarining samaradorligini oshirishga qaratilgan metodik yondashuvlar tahlil
gilinadi. Tadgigotda zamonaviy pedagogik texnologiyalar va interfaol usullar orgali
o‘quvchilarning o°‘qish ko‘nikmalarini rivojlantirish i1mkoniyatlari o‘rganildi.
Magolada o‘qitish jarayonida individual yondashuv, motivatsiyani oshirish va muhitni
yaratish kabi omillarning ahamiyati yoritilgan. Natijalar boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilari uchun amaliy tavsiyalarni o‘z ichiga oladi va o‘quv jarayonini
takomillashtirishga hissa qo‘shadi.

Kalit so‘zlar: Boshlang‘ich sinflar, o‘qish savodxonligi, dars samaradorligi,
metodik yondashuv, pedagogik texnologiyalar, interfaol wusullar, o‘quvchilar
ko‘nikmalari, individual yondashuv, motivatsiya, o‘quv jarayonini takomillashtirish

Kirish:

Boshlang‘ich sinflarda o‘qish savodxonligi ta'lim jarayonining asosiy
poydevoridir. O‘quvchilarning o‘qish va tushunish ko‘nikmalari keyingi ta'lim
bosqichlarida muvaffaqiyatli o‘qishlari uchun zarurdir. Shu sababli, o°‘qish
savodxonligi dardarining samaradorligini oshirish dolzarb masaaardan biridir.
Zamonaviy pedagogik yondashuvlar va texnologiyalarni qo‘llash orqali o‘qituvchilar
o‘quvchilarning qiziqishini oshirish va ta'lim jarayonini yanada samarali qilish
imkoniyatiga ega. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda o‘qish savodxonligini
rivojlantirishga qaratilgan metodik usullar tahlil gilinadi va ularning amaliyotdagi
samaradorligi muhokama qilinadi.

1. O‘qish savodxonligini rivojlantirishning ahamiyati

Boshlang‘ich sinflarda o‘qish savodxonligi nafaqat harflarni tanish va o‘qish,
balki matnni tushunish, analiz qilish va o‘z fikrini ifodalash ko‘nikmalarini ham o‘z
ichiga oladi. Bu ko‘nikmalar o‘quvchilarning intellektual rivojlanishi va keyingi ta'lim
bosgichlarida muvaffaqiyatli bo‘lishlari uchun asos yaratadi. Shuning uchun o‘qish
savodxonligi dardarining samaradorligini oshirish muhim vazifalardan biridir[1].

O‘qish savodxonligi darslarida eng ko‘p qo‘llanadigan metodlar tavsifi:

Interfaol ta'lim usullari:

Interfaol usullar boshlang‘ich sinflarda o‘qish savodxonligini oshirishda eng
samarali hisoblanadi. Ushbu usullar o‘quvchilarning darsdagi faolligini ta'minlab,
ularning gizigishini oshiradi[2].
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"Klaster" usuli: Bu usulda o‘quvchilar kichik guruhlarga bo‘linib, berilgan
Mmavzu yoki so‘z atrofida o‘z fikrlarini jamlaydilar. Bu ularning tanqidiy fikrlash va
mulogot ko‘nikmalarini rivojlantiradi[3].

"Aqgliy hujum": O‘quvchilar berilgan muammo yoki savol bo‘yicha tezkor
fikrlarni bildirishadi. Bu usul ularning ijodiy fikrlash gobiliyatini oshiradi va mavzuni
chuqurroq tushunishga yordam beradi.

Rol o ‘ynash: O‘quvchilar matn yoki hikoyadagi personajlarning rollarini ijro
etadilar. Bu ularning o‘qish tushunchasini kengaytiradi va nutq ko‘nikmalarini
rivojlantiradi[4].

Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni go ‘llash

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar o‘quv jarayonini interfaol va qiziqarli
gilisn imkonini beradi. Quyidagi usullar bu borada samarali hisoblanadi:

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari

Multimediali vositalar, interaktiv doskalar va ta'limiy dasturlar o‘qish
jarayonini boyitadi: Audio va video materiallar: matnlarni tinglash va ko‘rish orqali
tushunishni oshirish. Ta'limiy ilovalar: interaktiv o‘yinlar orqali harflar va so‘zlarni
o‘rganish.

Axborot-kommunikatsiya texnol ogiyalaridan foydal anish:

Zamonaviy texnologiyalarni ta'lim jarayoniga jalb qilish o‘quvchilarning
e'tiborini jalb qilishda va o‘quv materialini yanada qizigarli gilishda katta ahamiyatga
ega.

Interaktiv doskalar va taqgdimotlar: Matnlarni vizual tarzda namoyish etish,
rasmlar, animatsiyalar va videolar yordamida mavzuni tushuntirish o‘quvchilarning
matnni yaxshiroq tushunishlariga yordam beradi.

Talimiy dasturlar va ilovalar: Maxsus dasturlar orqgali harflarni tanish,
so‘zlarni tuzish va matnlarni o‘qish bo‘yicha interaktiv mashqlar bajarish mumkin. Bu
o‘quvchilarning o‘quv ko‘nikmalarini mustahkamlashga xizmat qiladi.

Audio va video materidlar: Matnlarning audio yozuvlarini tinglash va
videolarni ko‘rish orgali o‘quvchilar talaffuzni yaxshilashlari va matnni yaxshiroq
tushunishlari mumkin[5].

Ushbu metodlar boshlang‘ich sinflarda o‘qish savodxonligini oshirishda eng
ko‘p qo‘llanilib, amaliyotda o‘z samaradorligini isbotlagan. Ular o‘quvchilarning
ta'lim jarayoniga faol jalb etilishiga, o‘qish ko‘nikmalarining rivojlanishiga va
motivatsiyaning oshishiga yordam beradi.

Individual yondashuvning ahamiyati

Har bir o‘quvchining qobiliyatlari va o‘rganish sur'ati turlicha. Individual
yondashuv orqali: Differensiallashgan topshiriglar: o‘quvchilarning darajasiga mos
vazifalar berish. Qo‘llab-quvvatlash: qiynalayotgan o‘quvchilarga alohida e'tibor
garatish. Individual yondashuv:
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Har bir o‘quvchining o‘rganish qobiliyati va tezligi turlicha bo‘lganligi
sababli, individual yondashuv ularning o‘ziga xos chtiyojlarini hisobga oladi.
Differensiallashgan topshiriglar: O‘quvchilarning bilim darajasiga mos ravishda turli
murakkablikdagi vazifalar berish orgai wularning muvaffagiyatga erishish
imkoniyatlarini oshirish mumkin.

Qo‘llab-quvvatlash va maslahat berish: O‘qituvchi har bir o‘quvchining kuchli
va zaif tomonlarini aniqlab, ularga mos ravishda yordam ko‘rsatadi. Bu usul
o‘quvchilarning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi va ta'lim jarayonida faolroq ishtirok
etishlariga turtki beradi.

O‘quvchilarning qiziqishlarini hisobga olish: O‘quv materiallarini tanlashda
o‘quvchilarning qiziqishlari va ehtiyojlarini inobatga olish ularning o‘qishga bo‘lgan
motivatsiyasini oshiradi[6].

Motivatsiyani oshirish usullari

O‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishini oshirish uchun:

Rag ‘batlantirish

Magqgtov va mukofotlar: yaxshi natijalarga erishganlarni rag‘batlantirish.
Musobagqalar: darslarda kichik tanlovlar o‘tkazish.

Mavzularni hayotiy misollar bilan bog ‘lash

Amaliy mashqlar: o‘quvchilarga qiziqarli va hayotiy vaziyatlar orqali mavzuni
tushuntirish. Hikoyalar va ertaklar: matnlarni qiziqarli hikoyalar orqali o‘qish.

Muhitni yaratish

O‘quv muhitining qulayligi va qiziqarli bo‘lishi ham muhim: Sinfxonani
bezatish: o‘quv materiallariga mos ravishda. Kitob burchaklari: turli xil kitoblar va
jurnalar bilan taminlash[7].

Amaliy tavsiyalar

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari uchun quyidagi tavsiyalarni berish mumkin:
Doimiy o‘z ustida ishlash: yangi pedagogik usullarni o‘rganish. Ota-onaar bilan
hamkorlik: ularning farzandlarining tallim jarayonida faolligini oshirish.

Refleksiya: o‘z darslarini tahlil qilish va kamchiliklarni bartaraf etish.

Tadqgiqgot natijalari

O‘tkazilgan tajribalar va kuzatuvlar natijasida quyidagilar aniqlandi:

Interfaol usullar qo‘llangan sinflarda o‘quvchilarning o‘qish tezligi va
tushunishi  yaxshilandi. Individual yondashuv motivatsiyani oshirdi va ortda
qolayotgan o°‘quvchilarning natijalari yaxshilandi. Ota-onalar bilan hamkorlik
o‘quvchilarning uy vazifalariga masuliyatliroq yondashishigaolib keldi[8].

Xulosa qilib aytadigan bo’lsam boshlang‘ich sinflarda o‘qish savodxonligi
dardarining samaradorligini oshirish uchun zamonaviy pedagogik yondashuviar va
texnologiyalarni qo‘llash muhim ahamiyatga ega ekanligi ushbu tadgiqot natijasida
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tasdiglandi. Interfaol usullar, axborot-kommunikatsiya texnologiyaari va individual
yondashuv o‘quvchilarning o‘qish ko‘nikmalarini sezilarli darajada yaxshilaydi.

Xulosa sifatida quyidagilarni takidlash mumkin:

Interfaol usullarni qo‘llash o‘quvchilarning darsdagi faolligini oshirib,
ularning o‘qishga bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi.

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish o‘quv jarayonini
boyitib, matnlarni tushunishni va yodlashni osonlashtiradi.

Individual yondashuv har bir o‘quvchining o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga
olib, ularning tallim jarayonidagi muvaffagiyatini taminlaydi.

Motivatsiyani oshirish usullari orgali o‘quvchilarning o‘qishga bo‘lgan ichki
rag‘batini shakllantirish mumkin.

Qulay va gizigarli o‘quv muhiti yaratish ta'lim jarayonining samaradorligini
oshiradli.

Y uqgoridagilardan kelib chigib quydagi tavsiyalarni beramiz:

O‘qituvchilar uchun: Yangi pedagogik texnologiyalar va interfaol usullarni
o‘zlashtirishga intilish. Har bir darsni o‘quvchilarning gizigishlarini hisobga olgan
holda rejalashtirish. Of‘quvchilarning individual ehtiyojlariga mos ravishda
topshiriglarni differensiallash. Doimiy ravishda o‘z malakasini oshirish va tajriba
amashish.

Ta'lim muassasalari uchun: O°‘qituvchilarni zamonaviy pedagogik
texnologiyalar bo‘yicha treninglarga jalb qilish. Sinfxonalarni zaruriy texnik vositalar
bilan jihozlash. O‘quv jarayonida innovatsion yondashuvlarni qo‘llashni
rag ‘batlantirish.

Ota-onaar uchun: Farzandlarining talim jarayonida faol ishtirok etish. Uy
sharoitida o‘qish uchun qulay muhit yaratish. O‘qituvchilar bilan doimiy alogada
bo‘lib, bolalarning rivojlanishini kuzatish.

Umuman olganda, boshlang‘ich sinflarda o‘qish savodxonligi darslarining
samaradorligini oshirish uchun kompleks yondashuv zarur. O‘qituvchilar, ta'lim
muassasalari va ota-onalar birgalikda harakat gilgan holda, o‘quvchilarning o‘qish
ko‘nikmalarini yuqori darajaga ko‘tarish mumkin. Bu esa kelajak avlodning
intellektual salohiyatini oshirishga vajamiyat rivojiga hissa qo‘shadi.
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TIL VA FIKRLASH O‘RTASIDAGI BOG‘LANISH

Andijon davlat chet tillari instituti
Roman-german va slavyan tillari fakulteti
Fransuz tili ta’lim yo ‘nalishi 301-guruh talabas
Patidinova Marjona Murojiddin qiz

[Imiy maslahatchi: Kabulova U.S.

Annotatsiya: Til va fikrlash o‘rtasidagi bog‘lanish murakkab va ko‘p qirrali
jarayondir. Turli nazariyalar orgali bu jarayonning ijtimoiy, psixologik va madaniy
jihatlari o‘rganilgan. Til nafagat aloga vositasi, baki fikrlash jarayonining asosy
elementi sifatida xizmat qgiladi. Shuningdek, metaforalar va ichki nutq kabi
tushunchaar bu bog‘lanishni yanada chugurlashtiradi.

Kalit so'zlar: metafora, til, madaniyat, tafakkur, nutg, nazariya, kognitiv
jarayon.

AHHoTanus: CBs3b A3bIKa U MBIIICHUS — CJI0KHBIA 1 MHOTOI'PaHHBIN TIPOILIECC.
COHI/IaJIBHBIG, MCUXOJIOTUICCKUC U KYJIBTYPHBIC aCIICKTBI 3TOT'O IIPOUCCCa N3yUaJInCh
C IOMOIIBIO PA3JIMYHBIX TeOpHﬁ. SI3BIK CJHIYKUT HC TOJIBKO CPpCACTBOM 06H16HI/I$[, HO U
OCHOBHBIM 3JICMCHTOM MBICIIUTCIBHOIO IIponuecca. KpOMe TOro, TakKMe€ MnOHATHUA, KaK
Meradopa 1 BHYTPEHHSSI Peub, YIIyOJSIOT 3TY CBSI3b.

KiroueBble cioBa: memaghopa, a3vik, Kyibmypa, MvlulieHue, peib, meopus,
no3HasamenbHblll npouyecc.

Abstract: The connection between language and thinking is a complex and
multifaceted process. Social, psychologica and cultural aspects of this process have
been studied through different theories. Language serves not only as a means of
communication, but also as the main element of the thought process. Also, concepts
such as metaphors and inner speech deepen this connection.

Key words. metaphor, language, culture, thinking, speech, theory, cognitive
process.

Til va fikrlash o‘rtasidagi bog'lanish insoniyat tarixida doimo muhim
mavzulardan biri bo‘lib kelgan. Bu ikki tushuncha bir-birini ganday to‘ldiradi, bir-
biriga ganday ta'sir giladi va insonning kognitiv jarayonlaridagi roli ganday? Ushbu
magolada, til va fikrlash o‘rtasdagi aogalar, shuningdek, turli nazariyalar va
tadgigotlar orgali bu jarayonlarning o'zaro ta'siri o'rganiladi.

Til va fikrlash o'rtasidagi bog'lanish hagida ko'plab olimlar o'z fikrlarini
bildirishgan. Benjamin Lee Whorf va Edward Sapir kabi olimlar tilning fikrlash
jarayoniga  tasdiri hagida  muhim nazariyaar ishlab chigganlar.
Whorfning "lingvistik relativizm" gipotezas til va fikrlash o'rtasidagi bog'lanishni
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takidlaydi, yani odamlarning fikrlash usuli ularning ona tilidan kelib chigadi. Bu
nazariya, masalan, turli tillarda vagtni ifodalash usullari farq qilishi va bu fargning
odamlarning  vaqgtni tushunish  tarziga  ta'sri borligini ko'rsatadi.
Edward Sapir esa tilni ijtimoiy va madaniy kontekstda o'rganib, uning fikrlash va
madaniyatgatasirini takidlaydi. Sapirgako'ra, til nafagat aloga vositasi, baki fikrlarni
shakllantirishda ham muhim rol o'ynaydi.

Lev Vigotskiy esa til va fikrlash o'rtasidagi bog'lanishni yanada chuqurrog
o'rganadi. U "ichki nutg" tushunchasini kiritib, tilning fikrlarni tashkil etishdagi
ahamiyatini ko'rsatadi. Bu nazariya, til orgali ifodalangan fikrlar insonning kognitiv
jarayonlariga  ganday  tasir  qilishini tushunishga  yordam  beradi.
George Lakoff va Mark Johnson esa metaforalar orgali fikrlash jarayonini ganday
shakllantirishini ko'rsatadilar. Ularning "Metaforal ar biz yashaydigan hayot" asaridatil
va fikrlar o'rtasidagi bog'lanish yanada chuqurlashtiriladi.
Bu olimlarning fikrlari, til va fikrlash o'rtasidagi aoganing murakkabligini va uning
insoniyat uchun ahamiyatini ko'rsatadi. Benjamin Lee Whorf va Edward Sapir kabi
lingvistlar tilning fikrlash jarayoniga tasirini organishda muhim rol o'ynagan'.
Whorfning gipotezasi, yani "lingvistik relativizm" fikriga ko'ra, odamlarning fikrlash
tarzlari ularning ona tillaridan kelib chigadi. Ularning tili ganday bo'lsa, ularning
dunyoqgarashi ham shunday bo'ladi. Misol uchun, turli tillarda vagtni ifodaash usullari
farq qgiladi, bu esa vagtni gabul gilish va tushunish tarzini ham o'zgartiradi?.

Edward Sapir esa tilni ijtimoiy va psixologik kontekstda o'rganib, tilning
madaniyat va fikrlashgatasirini takidlaydi. Uning fikricha, til nafagat al oga vositas,
balki fikrlash jarayonining asosiy el ementidir3. Bu nazariyalar til vafikrlash o'rtasidagi
bog'lanishni yanada chuqurlashtiradi.

Lev Vigotskiy fikrlash va til o'rtasidagi bog'lanishni o'rganishda muhim
ahamiyatga ega. U tilning kognitiv rivojlanishdagi roli hagida yozgan. Vigotskiyga
ko'ra, til nafagat fikrlarni ifodalash vositas, baki fikrlarni shakllantirishda ham
muhimdir. U "ichki nutq" tushunchasini kiritgan, bu esa odamning ichki fikrlarini
tashikil etish uchun tilni ganday ishlati shini ko'rsatadi®.
Bu nazariyalar asosida, til va fikrlash o'rtasidagi bog'lanish nafagat nazariy jihatdan,
balki amaliy jihatdan ham muhimdir. Til orgali ifodalangan fikrlar insonning kognitiv
jarayonlariga tasir qiladi  va ularning rivojlanishiga yordam  beradi.

George Lakoff va Mark Johnson metaforalar orqgali fikrlash jarayonini ganday

' Whorf, Benjamin Lee. (1956). Language, Thought, and Reality: Selected Writings of Benjamin Lee Whorf. —
Cambridge: MIT Press, 1956.

2 Whorf, Benjamin Lee. Language, Thought, and Reality: Sel ected Writings of Benjamin Lee Whorf. — Cambridge:
MIT Press, 1956.

3 Sapir, Edward. Language: An Introduction to the Study of Speech. — New York: Harcourt, Brace, 1921.
4Vigotskiy Lev S. Thought and Language. — Cambridge: MIT Press, 1986.
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shakllantirishini ko'rsatadi®. Ularning "Metaforalar biz yashaydigan hayot" asarida til
va fikrlar o'rtasdagi o'zaro tasirni tahlil qiladi. Metaforaar odamlarning
dunyogarashini shakllantiradi va ularning fikrlarini ganday ifodalashiga ta'sir giladi®
(Lakoff & Johnson, 1980). Bu jarayon til orgali amalga oshiriladi va shu tariga til va
fikrlash o'rtasidagi bog'lanish yanada kuchayadi.

Xulosa qilib aytishimiz mumkinki, til va fikrlash o'rtasidagi bog'lanish
murakkab va ko'p qgirrali jarayondir. Turli nazariyalar orgali bu jarayonning ijtimoiy,
psixologik va madaniy jihatlari o'rganilgan. Til nafagat aloga vositasi, ba ki fikrlash
jarayonining asosly elementi sifatida xizmat giladi. Shuningdek, metaforalar va ichki
nutq kabi tushunchaar bu bog'lanishni yanada chuqurlashtiradi. Kelgjakda bu mavzu
bo'yicha tadgiqotlar davom ettirilishi zarur, chunki til va fikrlash o'rtasidagi alogalar
insoniyatning rivojlanishi uchun muhimdir.

Adabiyotlar ro'yxati :
1. Whorf, Benjamin Lee. Language, Thought, and Reality: Selected Writings of
Benjamin Lee Whorf. — Cambridge: MIT Press, 1956.
2. Sapir, Edward. Language: An Introduction to the Study of Speech. — New Y ork:
Harcourt, Brace, 1921.
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KLARNET CHOLG‘USINI O‘RGATISHDA O‘QITUVCHINING
MAHORATI

| Zboskan tumani 6-sonli bolalar musiga va san'at maktabi. Damli va Zarbli
cholg ‘ular bo ‘limi o ‘qituvchisi Abdurayimov Fahriddin Muhammadali o ‘g ‘li

Annotatsiya: Mazkur maqolada klarpnet cholg‘usini o‘rganishda muhim
bo‘lgan omillar, shu bilan bir qatorda o‘qituvchining o‘quvchiga bo‘lgan e'tibori,
cholg‘u 1ijrochiligida ahamiyat berishi kerak bo‘lgan unsurlar yoritib o‘tilgan.
Ahamiyatli jihati olimlarning nazariy qarashlari ham sharxlanib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: ijro vositalari, ifoda vositalari, ijro elementlari, ichki tuyg‘u,
jismoniy harakat, ixtiyoriy harakat, ijro mahorati.

HABBIKH ITIEJAT'OI'A B OBYYEHHUU UT'PE HA KJIAPHETE

Hemckasn my3vikanbHo-xy0oxcecmeeHHas wikoaa Ne6 Usbockanckoeo patioua.

Aboypaviumosa @axpuooun Myxammeoanu yeuu, npenooasamenv Kageopul
Oapabanuvix U YOaAPHbIX UHCIPYMEHMNO8.

AHHoTanus: B nanHo# cTatbe OCBEIIeHBI BaXKHBIE (PAKTOPBI 00yUEHUS UTpe Ha
KJIApHETE, a Tak)K€ BHUMAHHUE TMPENojaBaresisi K YYEHUKY, AJIEMEHTBI, KOTOpBIE
JTOJDKHBI OBITh BAXKHBI TPU UTPE HA MHCTPYMEHTE. BaKHO OTMETHUTH, YTO 00CYKIAIOTCS

N TCOPETUYCCKUC B3IJIAAbI YYCHBIX.
KiaroueBble c¢joBa: HCHOJHUTEIBCKHUE Cpe€acTtBa, BBIPASUTCIILHBIC CPCACTBA,

HUCITOJIHUTCIILCKHUC J3JICMCHTBI, BHYTPCHHCC OINYIICHUC, (1)H3PILICCK06 JABHIKCHHUC,
MMPOU3BOJIbHOC NBUKCHUC, UCIIOJIHUTCIIbCKOC MAaCTCPCTBO.

TEACHER'SSKILLSIN TEACHING THE CLARINET

Children's music and art school No. 6 of I1zboskan district. Abdurayimov Fahriddin
Muhammedali ugli, teacher of drum and percussion instruments department

Annotation: This article highlights theimportant factorsin learning the clarinet
instrument, as well as the teacher's attention to the student, the elements that shoul d be
important in the performance of the instrument. Importantly, the theoretical views of

scientists are a so discussed.
Keywords: performance tools, expressive tools, performance elements, inner

feeling, physica movement, voluntary movement, performance skill.
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Musiqa asbobini chalishni o‘rganish metodikasi bu musiqiy pedagogikaning bir
gismidir. Eng yaxshi mahalliy vatgribasini tahlil gilish vaumumlashtirish asosida chet
ellik o‘qituvchilar, musigachilar va ijrochilar, metodologiya naqgshlarni o‘rganadi va
shaxsiy ta'lim texnikasi. Shamol asboblarini o‘qitish usuli, yehtimol boshqalar orasida
"eng yosh" texnikani bgarish, u asta-sekin shakllandi va rivojlandi. Har bir aviod
musiqachilar uning rivojlanishiga hissa qo‘shdi.

Biron bir cholg‘uda chalish o‘zi oson ish emas, buning uchun katta mehnat,
matonat, iroda talab qilinadi. Eng avvalo cholg‘u sozida chalishni o‘rganishni
boshlashda oiladi ota-ona ko‘proq sababchi bo‘ladi, chunki ularning yaratgan shart-
sharoiti bilan cholg‘u sozini o‘rganayotgan bola yaxshi muhit oraqali ijro mahoratida
o‘sish seziladi. To‘g‘ri bu birdaniga bo‘ladigan hodisa vajarayo emas, hammas asta-
sekinlik bilan shakllanadi. Bu borada S.Razanovning “Klarnetda ijro etish maktabi”
kitobida quyidagicha taxlil qilingan: “8,9 yosh dan boshlab klarnet cholg‘usini
o‘rganishni boshlasa bo‘ladi faqat 13 yoshdan boshlalab bolalarda barmoglarining
o‘sishi hisobiga kichiklik davrida to‘laqonlik cholg‘uda ijro etishni talab qilish
mumkin emas.”!

Asosiy gism.

V.N.Gerjevning fikricha har bir mohir pedagog klarnet o‘rganuvchini birinchi
navbatda sog‘lom tana a'zolariga e'tibor qaratilishi, yurak baquvatligini, to‘g‘rirog‘i
hyech ganday kassalik bilan kasallanmaganligini shu bilan bir gatorda tish azolarini
ham mustahgamligini hisobga olgan xolda ijrochini shu cholg‘uda ijro etishga taklif
etish magsadga muvofig deb takidlaydi.?

A.L.Fedatovning ta'kidlashicha “ijro vositalari” va “ifodali vositalar”
tushunchalari ko‘p xollarda tushunarsiz bir xil ma'nolarni anglatadi degan tushuncha
paydo bo‘lib qoladi ijrochida, lekin bular ikkis ham adlidaikki xil manoni anglatadi.
Bu so‘zlarinng bir-birini to‘ldiruvchi elementlar mavjud lekin bu degani ikkisi ham bir
xil vazifani bajaradi degani emas. [jro vositasi deganda o‘z nomi bilan ijrochidan ijro
texnikas, ijrodagi harakatlar maydaijroviy e emantlar nazardatutiladi.lfodavositasida
esaijro imkoniyatlaridan kelib chiggan xolda (jarayonning samarali tomoni) - ijrodagi
texnikaning ovozli mujassamlanishi, malum bir emo-semantik tarkibning tashuvchis,
texnik texnika orgali namoyon bo'ladi, nafagat uning mavjudligini, baki sifat va
mukammallikni ham nazarda tutadi. Bu jarayonlar cholg‘u ijrochisini ichki
hissiyotlaridan tortib cholg‘udagi imkoniyat darajalarini ko‘rsatib berishni to‘ldiruvchi
omillar hisoblanadi.?

! C.Pazanos. Illkona urpsl Ha K1apHeTa. Yuebuuk. M.,1940. C13.

2 epsxes B.H. MeTtonuka o6yuenns urpe Ha Ki1apHere ¢ HaunHatomumu. Taraapor 2017 r. Cr 4.

¥ A. J1. ®EJIOTOB. O BBIPASUTEJILHBI X CPEJJICTBAX KJIAPHETUCTA B PABOTE HAJI MY3bI KAJIbHBI M
OBPA30M. M., 1970 . ct 86.
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A.Fedatovning “Damli cholg‘ularda ijro etish metodikasi” deb nomlangan
kitobida ijro jarayonidagi harakatlar psixologik va fiziologik xolatlarni gamrab oladi
bu degani ijrochidan ijodiy va jismoniy harakatlarni talab etadi. Professor
V.A.Dikovning tagribalarini A.Fedatov quyidagicha izohlaydi: "har qanday cholg‘u
asbobini ijro etayotgan inson bir gancha tarkibiy elementlarni bilishi talab etiladi:
ko'rish, eshitish, xis gilish, musiqiy va estetik prezentatsiyalar, ixtiyoriy harakatlar va
boshgaar. Shu bilan bir gatorda ijrochi uchun damli cholg‘ularda ijro etishda til
harakatini to‘g‘ri harakatlantiruvchi psixofizologik o‘yinlar ijro mahoratini oshishiga
olib keladi. A.Dikovning takidlashicha musiga ijrochilarining barchasidan samarali
mehnat vairodatalab etiladi.*

Olimlarinng fikrlarini taxlil gilgan xolda quyidagichaizohlash mumkin, har bir
pedagog o‘z oldliga to‘g‘ri maqgsad qo‘yish lozim, o‘qituvchi o‘quvchining qobiliyatini
hisobga olgan xolda har bir o‘quvchini xarakteridan kelib chiggan xolda yondashishi
talab etiladi. Aksariyat pedagoglarda bunday salohiyat biroz ogsayotganini ko‘rishimiz
mumkin. Har bir pedagog tallim jarayonida yugori malakali professional tajribaga ega
metodistlarning yo‘rignomalarini taxlil qilgan xolda amsaliyotda joriy qilishi
maqgsadga muvofiq bo‘ladi. Chunki bugungi kundi talabida har bir o‘quvchiga
o‘quvchini imkoniyatidan kelib chiqqan xolda yondashilgandagina natijaga erishsa
bo‘ladi. Har bir davrning oz olimlari bo‘lganidek harbir davrning o‘z ijrochilari ham
bo‘ladi, ijrochini to‘g‘ri shakllanishiga sababchi esa uning ustozi hisoblanadi. Shunday
ekan o‘qituvchining oldida turgan ulkan vazifalardan biri nixolni to‘g‘ri o‘sishiga
yordam berish va uni kelajakda jamiyatda kerakli shaxs bo‘lib shakllanishiga to‘g‘ri
yo‘l ko‘rsatishidir.

Musiqa cholg‘ularini o‘rganishda boshlang‘ich ta'lim sodda va o‘rganishga oson
usullardan foydalanilsa maqgsadga muvofiq bo‘ladi. Dastlab o‘quvchining o‘rganish
darajasini shakllantirish uchun unga cholg‘uda tovushlarni to‘g‘ri joylashuvini
ko‘rsatib berib unga qiyin bo‘lmagan mashqlarni oson va qulay yo‘llar bilan o‘rgatilsa
kelgusi darsga o‘quvchi bu dars jarayonida qiyinchilik sezmagani uchun dars
mashg‘ulotlariga yanada qiziqib kelishiga yordam beradi. O‘qituvchining birozgina
darsiga befargligi o‘quvchini chalayotgan cholg‘usidan xafsalasi pir bo‘lishiga olib
keladi. Ko‘p xollarda darsm mashg‘ulotlarida o‘qituvchi o‘quvchiga vazifa berib
qo‘yib o‘zi boshqa ishlar bilan band xollari kuzatiladi, bu xollarda o‘quvchini ijro
etishni nazardan qochirgan o‘qituvchi o‘quvchining savolariga to‘g‘ri deya javob
berishi oqibatida, ijro jtilayotgan musiqiy tovushlar hatolikka yo‘l qo‘yilgan xolda
hamda o‘quvchi o‘z hatosini to‘g‘ri deb hisoblashligi natijasida o‘quvchining o‘rganish
texnikasi hatolar ko‘nikmasida shakllanib qoladi. Bunday vaziyatlar fagatgina salbiy
oqibatlarga olib keladi. Kelajakda o‘quvchi o‘z o‘quvchilariga xuddi shunday tartibda

4 A.®enaroBHUHT MeTomuKa 00ydeHHs Urpe Ha TyXOBHBIX HHCTpyMeHTax. M., 1975 r. cr
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o‘rgatish metodikasini qo‘llay boshlaydi, bu har bir o‘sib kelayotgan cholg‘u
ijrochisini yuksaklikka emas pastlikka qulashidan dalolat bo‘ladi.
Hul osa.

Hulosa qilib aytganda har bir o‘qituvchi eng avvalo o‘z kasbiga munosib
ravishda halol va yurakdan vijdonan yondashsagina jamiyatda yosh nihollar to‘g‘ri
o‘sib unadi. Musigadagi sof tovushni tinglagan va ijro etgan inson gabida fagatgina
ezgulik urug‘i o‘sib unadi. Agarda bu sof tovushni chiqarishda ma'suliyatli 0‘z kasbini
fidoyi o‘qituvchilari befarq bo‘lsa bu tovushlar loyqalangan suv kabi sof va ziloligini
yo‘qotadi.

Adabiyotlar:
1. PozanoB C.B. OcHOBBI METOAUKN OOY4YEHUSI UTPE HA JYXOBBIX MHCTPYMEHTAX.

M.: My3sika. - 1935.

2. Mrone6epr K.D. Teopernueckrue oCHOBBI 0Oy4YeHHUs UTPpe Ha KiapHeTe.. Kues.:

MysbikanbHas Ykpausa. - 1975. 6. Hezalikunckuii E.B. Meroauka o0y4eHus

UTpe Ha TYXOBBIX HHCTpyMeHTaxX. Ouepku. M.: My3sika. - 1965. 7.

3. PozanoB C.B. OcHOBBI METOIUKH OOY4YEHHSI UTPE HA AYXOBBIX MHCTPYMEHTAX.

M.: My3bika. - 1935.
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RAQAMLI BOIJXONANI RIVOJLANTIRISHDA XALQARO
STANDARTLARNI JORIY QILISH MASALALARI.

Eshturdiyev Bobosher Botir o‘g ‘.
Bojxona instituti 4-kurs kursanti.

Annotatsiya: Dunyoning barcha mamlakatlarida, shuningdek, O°‘zbekistonda
xam bojxona organlari vatashqi igtisodiy faoliyat gatnashchilari faoliyatining asosiy
gismini axborot almashish tizimlari va ragamli texnologiyalar bilan bog‘liq bo‘lgan
jarayonlar tashkil etishi barchamizga ma’lum. Hozirgi kunda xalgaro va milliy qonun
xujjatlariga kiritilayotgan bir qator o‘zgartirish va qo‘shimchalar, xalgaro savdo va
tashqgi iqtisodiy faoliyat sohasida yuz berayotgan o‘zgarishlar, bojxona organlarida
bojxona nazorati va rasmiylashtiruvini amalga oshirish tartib-taomillarining
takomillashuvi amalda qo‘llanilib kelinayotgan axborot almashish tizimlari va raqamli
texnologiyalarning yangi versiyasini ishlab chigish varivojlantirishni tagozo etmoqgda.
Begjizga, Jahon bojxonatashkiloti

2022-yilga “Raqamli bojxona transformatsiyasini kengaytirish” yili deb nom
bermadi. Bundan bojxona tizimini ragamlashtirish bugungi kunda xalgaro va milliy
bojxona siyosatining muhim yo‘nalishlaridan biri hamda global miqyosda
dolzarbligini namoyon etmoqda.

Kalit so‘zlar: valyuta, eksport, import, tashqi iqtisodiy faoliyat, byudjet,
tadbirkorlik faoliyati, birja savdolari.

Hozirgi kunda mamlakatimizda hukumatimiz tomonidan iqtisodiyot sohasiga
qaratilayotgan e’tibor har qachongidan ham muhim ahamiyat kasb etmoqda.
Tadbirkorlar va tashqi iqgtisodiy faoliyat gatnashchilariga yaratib berilayotgan shart-
sharoitlar ichki bozorlarimizni import o‘rnini bosuvchi, sifatli va raqobatbardosh
mahsulotlar bilan to‘yintirish imkonini yaratib, O‘zbekistonning dunyo bozoridagi
reytinggini ortishiga ham xizmat qilib kelmogda.

Jahon dyosati va iqgtisodiyotidagi mavjud tendensiyalar  bojxona
ma’muriyatchiligining rivojlanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatdi. Bojxona organlari
faoliyati zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalari yordamida yanada
soddalashdi va tashqi iqtisodiy faoliyat qatnashchilarining asosiy ko‘makchisiga
aylanib ulgurdi. Shu bilan birga, bojxona xizmatlarini takomillashtirish borasida yangi
ragamli texnol ogiyal ardan foydal anish va manfaatli hamkorlik olib borish muhimligini
ko‘rsatdi.

Raqamli iqtisodiyotga to‘liq o‘tish natijasida ma’lum bir maqgsadlarga erishish
kutilmogda. Ulardan biri ragamli texnologiyaardan foydalangan holda tashqgi savdo
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faoliyatini amalga oshirishda davlat xizmatlarini ko‘rsatish xarajatlari va tashqi
igtisodiy faoliyat gatnashchilariga xargjatlarni kamayishiga olib kel adi.

Bojxona organlari bir tomondan tashqi iqtisodiy faoliyat ishtirokchilarining
manfaatlarini himoya qilishga qaratilgan o‘z faoliyatining samaradorligini ta’minlasa,
boshga tomondan ular davlatning manfaatlarini himoyaqgiladi.

Bojxona chegarasi orqali yuklarni tashish murakkab, ko‘p bosqichli jarayondir.
Zamonaviy bojxona gonunchiligi nafagat uni birlashtirish va yagona xadgaro
standartlariga yetkazish, bal ki imkon gadar uni soddal ashtirishni ham tagozo etadi.

Bojxona rasmiylashtiruvi ishonchli yetkazib berish va egalik narxida muhimro‘l
o‘ynashi mumkin, ammo ko‘pgina kompaniyalar hali ham o‘zlarida bojxona
xizmatlarini yo‘lga qo‘yishda ikkilanishadi. Ragamlashtirish sohasidagi yutuqlar
tufayli, endi bu masalaga munosib e’tibor berish vaqti keldi.

Tagsimot zanjirlarini optimallashtirish va ragamlashtirish uchun ko‘p kuch
sarflandi, ammo bojxona jarayoni deyarli o‘zgarmadi. Ko‘pincha byurokratik va
murakkab ish hisoblangan bojxona xizmati provayderining ro‘li bunga javoban paydo
bo‘ldi. Ular mustaqil xususiy sektor subyektlari sifatida yoki qo‘shimcha xususiyat
sifatida bojxona xizmatlarini taklif qiluvchi yirik logistika kompaniyaarining
bo‘linmasi sifatida ishlaydi. Bojxona xizmatlarini etkazib beruvchilar, birinchi
navbatda, xo‘jalik yurituvchi subyektlar va bojxona xodimlari o‘rtasida vositachi
vazifasini bgaradilar.

Mijozlar va xizmat ko‘rsatuvchi provayderlarning o‘zaro munosabati ko‘pincha
hokimiyatning harakatlari vatartiblari kabi byurokratikdir.

Bir necha yil oldin Singapur va AQSH rasmiylari bojxona sohasida ragamli
transformatsiyani birinchi bo‘lib amalga oshirgan edi. Ular amalga oshirgan tizimlar,
jarayonlar va protsedurdar sezilarli dargada farq qiladi, anmo maqgsad bir xil:
xizmatlarini yanada samaraliroq va mijozlarga yengilliklar yaratish uchun ragamli
yechimlarni joriy etish.

Bu bojxona xizmatlarini yetkazib beruvchilar ertangi kunning global ta’minot
zanjirlarida qanchalik dolzarb bo‘lishi va ushbu bozorda raqobatbardosh bo‘lib qolishi
uchun ularning biznes modellari qanday o‘zgarishi kerakligi haqidagi savolni
tug‘diradi.

Gareth Lewis Bryusseldagi Jahon bojxona tashkil otining texnik xodimi.

U Port Adelaidedagi bojxonada ish boshlagan va Janubiy Avstraliya mintagas
bo‘ylab barcha asosiy yo‘nalishlarda bojxona operatsiyalarini o‘rgangan. Uning
tadgigotlarida yozilishicha:

2008-yil yanvar oyida Y evropa Ittifoqi bojxona va savdo uchun qog‘ozsiz muhit
to‘g‘risida qaror qabul qildi, bu barcha A’zo davlatlardan quyidagilarni talab qiladi:

Bojxona nazoratini tashkil etish samaradorligini oshirish va bojxona
rasmiylashtiruvini yanada samaraliroq qilish, ma’muriy og‘irliklarni kamaytirish,
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firibgarlik, uyushgan jinoyatchilik va terrorizmga garshi kurashishda yordam berish,
moliyaviy manfaatlarga xizmat qilish, intellektual mulk va madaniy merosni himoya
gilish, tovarlarning xavfsizligi va xalqaro savdo xavfsizligini oshirish, sog‘ligni
saglash va atrof-muhitni muhofaza qilishni kuchaytirish bo‘yicha chora-tadbirlar.
Buning uchun bojxona magsadlari uchun axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
(AKT) tagdim etil adi.

Yuridik kuchgaega bo‘lgan qarorda quyidagilar qo‘shiladi:

Komissiya va a’zo davlatlar bojxona deklaratsiyalari, bojxona deklaratsiyasi va
sertifikatlariga ilova qilingan hujjatlardagi ma’lumotlar almashinuvi hamda boshqga
tegishli ma’lumotlar almashinuvi uchun xavfsiz, integratsiyalashgan, o‘zaro faoliyat
yurituvchi va foydalanish mumkin bo‘lgan elektron bojxona tizimlarini yaratadilar.

Markaziy Osiyo Respublikalari Igtisodiy Hamkorligi (SARS) uchun Savdoni
osonlashtirish dasturi doirasida Osiyo taragqiyot banki (OTB) shunday dedi:

. bojxona xizmatlarini avtomatlashtirish va ma’lumotlar almashish uchun
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan (AKT) foydalanish a’zo mamlakatlarning
bojxona huqugiy idohotlarini kuchaytirishga va bojxona tartib-taomillarini
soddal ashtirishga, bojxona xizmatlarining shaffofligi va samaradorligini oshirishga
yordam beradi.

AKT shuningdek, bojxonarasmiylashtiruvida bojxona xodimlari va savdogarlar
o‘rtasidagi to‘g‘ridan-to‘g‘ri alogalarni gisqartirish orqali boshqaruvni yaxshilaydi va
korrupsiyani kamaytiradi. Xavflarni boshgarish, tovar olib chigib ketilganidan keyingi
audit va yagona oyna kabi zamonaviy bojxona amaliyotlarini joriy etish uchun tegishli
AKT infratuzilmasi muhim ahamiyatga ega.

. bojxonani avtomatlashtirish. Bojxona samaradorligini oshirishning eng
kuchli vositalaridan biri hisoblanadi. Xususan, avtomatlashtirishning afzalliklari va
amalga oshirish xarajatlariga qaratilgan. Bojxona bilan bog‘liq kreditlash loyihalarida
xarajatlarni baholashga asoslanib, qog‘ozsiz avtomatlashtirilgan bojxona tizimlarini
joriy qilish, saglash va ulardan foydaanish xargjatlari sezilarli dargada yuqori
ekanligini aniqlaydi. Biroq, JBT a’zolarining aksariyati bunday tizimlarni allagachon
joriy qgilgan va o‘tmishdagi tajriba shuni ko‘rsatadiki, ko‘p hollarda moliyaviy foyda
vaqt o‘tishi bilan xarajatlardan oshib ketgan. Avtomatlashtirilgan bojxona tizimlarini
muvaffaqiyatli joriy etishdan olingan turli saboqlar orasida ikkitasini alohida ta’kidlash
joiz. Birinchidan, avtomatlashtirish savdoni osonlashtirish uchun yagona vosita deb
hisoblamaslik kerak; Ikkinchidan, ma buriyat vamoliyaviy barqarorlik, muvaffaqgiyatli
avtomatlashtirilgan bojxona modernizatsiyani tashkil gilish uchun zaruriy omildir.

A. TapacoB (Rossiya bojxona akademiyasi professor o‘qituvchisi)
ta’kidlashicha, raqamli transformatsiya, avvalambor, yangi biznes jarayonlar, tashkiliy
tuzilmalar, qonunlar, qoidalar, ma’lumotlar uchun yangi javobgarlik, yangi modellar
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demakdir. Uning fikricha, ragamli transformatsiyaning asosiy jarayoni ma’lumotlarni
strategik boshgarishdir.

Agar qaror quyidagi texnologik guruhlardan biriga asoslangan bo‘lsa, ragamli
hisoblanadi.

1. Kengaytirilgan analitik (rivojlangan analitik va katta ma’lumotlar).

2. Sun’iy intellekt (masalan, kompyuterni ko‘rish, nutq interfeysi).

3. Robotlashtirish (robotlar va dronlar).

4. Ko‘chma va taqiladigan qurilmalar (mobil yechimlar, taqiladigan
texnologiyaar (GPS plomba)).

5. Integratsiya texnologiyalari platformaari (narsalarning sanoat interneti,
bulutli texnologiyalar, elektron o‘zaro ta’sir va ijtimoiy tarmogqlar, tezlashtirilgan /
kvantli hisoblash, blokcheyn).

E’tibor qilaylik, natijada olingan texnologiyalar insonni ham to‘ldirishi, ham
uning o‘rnini bosishi mumkin. Birinchisi, ilg‘or tahliliy texnologiyalar, shuningdek,
mobil va taqgiladigan qurilmalar bilan bog‘liq bo‘lsa, ikkinchisi sun’iy intellekt va
robotlashtirish bilan bog‘liq.

Agar bu bojxona organi tiliga o‘tkazilsa, unda bojxonalarni raqamlashtirish
jarayoni va hattoki, ragamli bojxona modelini yaratish quyidagi elementlarni bitta
koordinatalar tizimida o‘rganishni talab qiladi:

e llg‘or (ragamli) texnologiyalarni qo‘llash.

e Operatsion jarayonlarni o‘zgartirish (bojxona operatsiyalari).
e Biznesjarayonlarini optimallashtirish (bojxona operatsiyalari).
e Biznes modéellari.

e Kengaytirilgan tahlil.

e Sun’iy intellekt.

e Mobil vatagiladigan qurilmalar.

e Avtomatlashtirish.

e Robotlashtirisn.

e |ntegratsiyalashgan texnologik platformalar.

e Ragamli bojxona modeli vauning variantlari.

Boshgaruv nazariyasida raqamlashtirish atamasi turli ma’nolarda qo‘llaniladi.
T.Cepuiixning fikriga ko‘ra, raqamlashtirish bu — rivojlangan analitik, sun’iy intellekt,
mobil va togib yuriladigan qurilmalar, robotlashtirish va integratsiya texnol ogiyalari
platformalaridan foydalangan holda insonni amashtirish yoki to‘ldirish orqali
operatsion jarayonlar va biznes modellarni o‘zgartiradigan ilg‘or texnologiyalardan
foydalanish. Xuddi shu muallifning fikriga ko‘ra, raqamlashtirish yangi yutuq
echimlarni izlash, sinovdan o‘tkazish va amalga oshirish orqali biznesni doimiy
takomillashtirish va o‘zgartirish jarayonini oz ichiga oladi.
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I1. bopoBkoB uchta asosiy atamani ajratadi: avtomatlashtirish, raqamlashtirish
va biznesning raqamli transformatsiyasi. Uning so‘zlariga ko ‘ra, avtomatlashtirish - bu
biznesda mavjud bo‘lgan jarayonlarni kompyuter hisob-kitoblari, elektron saglash va
ma’lumotlar almashinuvi bazasiga o‘tkazish. O‘z navbatida, ragamlashtirish - bu
kompaniyaning biznes-jarayonlarini ragamli iqtisodiyotning yangi vositalari va
texnologiyalariga yaginroq mos keladigan tarzda o‘zgartirish. Va nihoyat, biznesning
ragamli transformatsiyasi deganda ragamli iqtisodiyot imkoniyatlaridan maksimal
dargada samarali foydalanish magsadida butun biznes modeli: strategiya, jarayonlar,
tashkiliy tuzilma, moliya, savdo valogistikani o°zgartirish tushunilishi kerak.

lNammaa ®enoroBa. Rossiya federatsiyasining Sankt-Peterburg shahrida
joylashgan, Sankt-Peterburg politexnika universiteti dotsenti. “Tovarlarni tasniflash
bo‘yicha bojxona xizmatlarini raqamlashtirish muammolari” mavzusidagi magolasida
tovarlarni tasniflash bo‘yicha bojxona xizmatlarini raqamlashtirishni iloji yo‘q degan
xulosaga keldi.

Tadqiqotda Rossiya Federatsiyasi davlat sektorini ragamli o‘zgartirishning
dolzarb masalalari ko‘rib chiqilgan. Tadqiqot obyekti sifatidaxal garo savdo uchun eng
muammoli tovarlar sifatida mexanizm va uskunalar tanlandi. Tadgigot keng gamrovli
bo‘lib, statistik ma’lumotlar va huquqiy manbalardan foydalangan holda amalga
oshirildi. Tadgiqot davomida muallif Rossiya Federal bojxona xizmati so‘nggi o‘n
yilliklarda davlat xizmatlarini ko‘rsatish va davlat funktsiyalarini elektron shaklda
amalga oshirishga o‘tish bo‘yicha qat’iy choralar ko‘rganligini anigladi. Bojxona
operatsiyalarini avtomatlashtirish zarurati tagdim etilgan hujjatlardagi ma’lumotlarga
avtomatik ishlov berishni ta’minlash vazifasini qo‘yadi. Rossiya Federatsiyasining
bojxona organlari tomonidan xizmatlar ko‘rsatish amaliyotining taqdim etilgan tahlili,
muallifga tovarlarni identifikatsiya qilish va tasniflashni axborotlasntirish uchun juda
qiyinchiliklar tug‘dirdi. Muallif tashqi iqtisodiy faoliyatning tovar nomenklaturasini
qo‘llashda tizimli yondashuv tufayli tasniflash bo‘yicha garor qabul qilishni
ragamlashtirish imkoniyatini cheklovchi omillarni anigladi, bu esa sharhlashning
umumiy qoidalarini qo‘llash zaruriyatini belgiladi. Tadqiqotda keltirilgan ma’lumotlar
shuni ko‘rsatadiki, bojxona magsadlarida tovarlarni tasniflash bo‘yicha xizmatlarni
to‘liq axborot texnologiyalaridan foydalanish orqali ko‘rsatish mumkin emas. Bu
sohada bojxona xizmatlarini ragamlashtirishning amaldagi dargjas endilikda fagat
yordamchi funktsiyalar bilan cheklanadi. Mexanizm va manbalarni tasniflash bo‘yicha
qarorlar gqabul qilishni ragamlashtirish imkoniyati yo‘qligi hozirgi bosqichda bojxona
Xizmatlarini ragamli o‘zgartirishning asosiy cheklovidir. Ushbu tadqiqotida tovarlarni
tasniflash bo‘yicha bojxona xizmatlarini raqamlashtirishni iloji yo‘qligi haqida oz
fikrlarini yozib goldirgan.

Moszep Cepreit Biagumuposuua (Rossiya bojxona akademiyasi ilmiy-tadqiqot
institutining katta ilmiy xodimi). Rossiya bojxona akademiyas ilmiy-tadgigot
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institutining katta ilmiy xodimi. Uning “Bojxonani tartibga solishni takomillashtirish:
Jahon bojxona tashkiloti yondashuvlari asosida ragamli bojxona institutining nazariy
asoslarini shakllantirish” ilmiy tadqiqot ishida ragamli bojxonani tashkil etishning
nazariy asodarini keng miqyosida yoritib bergan.

Bugungi kunda xalqaro, ma’muriy va bojxona huquqi nazariyasida bojxona
tartibga solish doirasida el ektron yoki ragamli bojxona institutini rasmiylashtiruvchi,
ochib beruvchi, tavsiflovchi fundamenta nazariy tadgigotlar mavjud emas.
Yevroosiyo iqtisodiy komissiyasining ‘“Ragamli bojxonani shakllantirishga
yondashuvlarni ishlab chiqish to‘g‘risida”gi dastlabki hujjatni tayyorlash bo‘yicha
ekspert guruhi ishini tashkil etish magsadida biz elektron bojxona institutini
rivojlantirish bo‘yicha ko‘plab ilmiy nashrlarni o‘rgandik. Agar biz bojxona sohasidagi
iIlm-fanning Rossiya segmentini oladigan bo‘lsak, qoidaga ko‘ra, bunday tadqiqotlar
Federa bojxona xizmatining normativ xuqugiy bazas ichiga kiradi va kamdan-kam
hollarda xulosa va tavsiyalar, bojxona boshgaruvining xorij tgribasiga yoki Jahon
bojxona tashkilotining ushbu sohadagi huquqgiy hujjatlari va vositalariga murojaat
gilmaydi.

O‘z navbatida, ragamli bojxona institutining ilmiy ishlanmalari deyarli yo‘q
deydi C.Mo3ep.

Jahon bojxona tashkilotining Siyosiy komissiyasi yig‘ilishida, bojxonani
raqamlashtirish bo‘yicha muxokamaga sabab bo‘lgan nazariyalar ko‘rib chiqildi:

Ragamli bojxona instituti tashkil etilishi bilan JBTga a’zo davlatlar tashkiliy va
amaldagi rejada bojxonalarni rivojlantirish strategiyasini qayta ko‘rib chiqishlari
kerak.

Bojxona organi raqamli bojxona yo‘nalishi bo‘yicha rivojlanishi kerak va
avtomatlashtirish nugtai nazaridan bojxona iqgtisodiy operatorlari bilan hamgadam
bo‘lishi kerak.

Ragamli bojxona institutining joriy etilishi tovarlarni tezkor bojxona
rasmiylashtiruviga hamda bojxona organlarining huqugni muhofaza qilish faoliyati
bilan bog‘liq masalalarni tezkor hal qilinishiga yordam beradi.

Ragamli bojxonalarni rivojlantirish masaldarini ha gilishda, nafagat AKT
mutaxassislari, balki bojxona xodimlari va tashkilotning siyosatiga mas’ul bo‘lgan
shaxdarning faol ishtiroki bilan ilg‘or texnologiyalardan foydalanish bilan bog‘liq
barcha masalalarni hal qilish kerak.

Ragamli bojxonalarni ishlab chigish jarayonini boshgarish AKT mutaxassis
tomonidan emas, balki bojxona sohasida tajribaga ega bo‘lgan ijro etuvchi tomonidan
amalga oshirilishi kerak.

Foydalanilgan adabiyotlar.
1. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi // O‘zbekiston Respublikasi Qonun
hujjatlari milliy bazasi. 08.12.1992-y. Elektron manba: https.//lex.uz/docs/
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2. 0O.Sh.Dadabayev, S.S.Soatov, A.M.Sagitov. Bojxona statistikasi va tizimli tahlil.
Dardlik. Toshkent: BI, 2020-y. - 296 b.

3. Sistemnely analiz 1 analiticheskiye issledovaniya: rukovodstvo dlya
professionalneix analitikov / A.. RAKITOV, D.A. BONDYAYEV, I|.B.
ROMANOV, SV. YEGEREV, A.Yu. LIERBAKOV; [OTV. red. A.l. RAKITOV].
- M., 20009. - 448 s.

4. MDHga a‘zo davlatlar Bojxona xizmatlari rahbarlari kengashining 2011 yil 9-
iyundagi 53-yig‘ilishida tasdiglangan “O‘zaro savdo bojxona statistikas
ma‘lumotlarini solishtirishda Mustaqil davlatlar hamdo‘stligiga a‘zo davlatlar
bojxona xizmatlarining o‘zaro hamkorligi tartibi to‘g‘risidagi bayonnoma”.

5. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 12-apreldagi “O‘zbekiston
Respublikas davlat bojxona xizmati organlari faoliyatini tubdan takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5414-sonli Farmoni.
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JAHON SAVDO TASHKILOTIGA A’ZO BO‘LISHDA MILLIY
IQTISODIYOTIMIZ O‘ZGARISH TAHLILI

Sapayev Elbek Kamilovich.
O ‘zbekiston Respublikasi Bank moliya
akademiyas magistratura tinglovchis

Annotatsya: Xagaro savdoda ayrim tovarlarning ragobatbardoshligi
bozorning o‘zgarishi yoki ancha arzon va sifatli tovarlar ishlab chiquvchi yuksak
texnologiyalarning joriy etilishi natijasida bir kompaniyadan ikkinchi kompaniyaga
o‘tishi mumkin. Tarix va kuzatishlar ko‘rsatmoqdaki, imkoniyatlarga ega ayrim
mamlakatlar, aytaylik mehnat (ishchi) kuchi yoki tabiiy zaxiralarga sarf-xargat
borasida, iqtisodiyotdagi o‘ziga xos taraqqiyot tufayli ayrim tovar va xizmatlar
borasida noraqobatbardosh bo‘lib qolishlari mumkin. Biroq, ochiq iqtisodiyot ta‘sirida
ular boshga sohal arda ragobatbardosh bo‘lib qolishlari mumkin.

Kalit so‘zlar: valyuta, eksport, import, tashqgi iqtisodiy faoliyat, byudjet,
tadbirkorlik faoliyati, birja savdolari.

Barcha mamlakatlar, shu jumladan kambag‘al mamlakatlar ham, muayyan
resurslarga — inson, sanoat, tabiiy, moliyaviy resurslariga ega bo‘lib, ulardan ichki
bozor yoki jahon bozorida sotish uchun tovar va xizmatlar ishlab chigishda
foydalanadilar. “Qiyosiy ustunlik” davlatlar nimani yaxshi ishlab chigsalar shunga o‘z
aktivlari va diqgatlarini garatish orgali foyda olishlari mumkinligi tushuniladi. Ichki
bozordagi kompaniyalar uchun bu o‘z-o‘zidan ro‘y beradi. Biroq, bu masalaning bir
tomoni.

Xalgaro savdoda ayrim tovarlarning raqobatbardoshligi bozorning o‘zgarishi
yoki ancha arzon va sifatli tovarlar ishlab chiquvchi yuksak texnologiyalarning joriy
etilishi natijasida bir kompaniyadan ikkinchi kompaniyaga o‘tishi mumkin. Tarix va
kuzatishlar ko‘rsatmoqdaki, imkoniyatlarga ega ayrim mamlakatlar, aytaylik mehnat
(ishchi) kuchi yoki tabiiy zaxiralarga sarf-xargjat borasida, iqtisodiyotdagi o‘ziga xos
taraqqiyot tufayli ayrim tovar va xizmatlar borasida noragobatbardosh bo‘lib qolishlari
mumkin. Biroq, ochiq iqtisodiyot ta‘sirida ular boshqa sohalarda ragobatbardosh bo‘lib
golishlari mumkin.

Jahon Savdo Tashkilotining (keyingi o‘rinlarda — JST) asosy maqgsadlaridan biri
o‘zini-0‘zi himoya qilishning oldini olish va proteksionizm qo‘llanishini bekor
gilishdan iborat. JST mamlakatlararo savdo goidaarini boshgarib turuvchi yagona
xalgaro tashkilot hisoblanadi. JST asosini bir guruh savdo mamlakatlari tomonidan
kelishilgan va imzolangan bitimlar tashkil etadi. Bu bitimlar xalgaro tijorat uchun
huquqiy tizimni taqdim etadilar. Ular muhim kelishilgan hujjatlar bo‘lib, davlatlar o‘z
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savdo siyosatlarini kelishilgan mezonlarda olib borishlarida mas‘uliyat yuklaydi.
Bitimlar mamlakatlar hukumatlari tomonidan kelishilgan vaimzolanganligini inobatga
olgan holda, ularning magsadi jahon bozorida muvaffagiyatli faoliyat yuritishda
tovarlar va xizmatlar ishlab chiquvchilarga va ularning eksporti va importi bilan
shug‘ullanuvchilarga ko‘mak berishdir.

Bozor sharoitida har bir tadbirkorlik subyekti uchun o°z ishining natijalarini
oldindan aytib bo‘lmaganidek, O‘zbekistonning Jahon savdo tashkilotiga a’zoligining
mumkin bo‘lgan oqibatlari asosan taxminlarga asoslanadi. Ammo xorijiy mamlakatlar
tajribasini o‘rganish bizga JST talablariga moslashish jarayonining turli variantlarini
ko‘rib chiqish imkoniyatini berishi mumkin.

O‘zbekiston Respublikasi uchun geografik va iqtisodiy jihatdan eng yagin MDH
davlatlarining JSTga a’zo bo‘lishini ko‘rib chigamiz:

. Qirg‘iziston, 1998-yil 20-dekabr (JSTning 133-a’zosi).

. Latviya, 1999-yil 10-fevral (JSTning 134-a’zosi).

. Estoniya, 1999-yil 13-noyabr (JSTning 135-a’zosi).

. Gruziya, 2000-yil 14-iyun (JSTning 137-a’zosi).

. Litva, 2001-yil 31-may (JSTning 141-a’zosi).

. Moldova, 2001-yil 26-iyul (JSTning 142-a’zosi).

. Armaniston, 2003-yil 5-fevral (JSTning 145-a’zosi).

. Ukraina, 2008-yil 16-may (JSTning 152-a’zosi).

. Rossiya, 2012-yil 22-avgust (JSTning 156-a’zosi).

. Tojikiston, 2013-yil 2-mart (JSTning 159-a’zosi).

. Qozog‘iston, 2015-yil 30-noyabr (JSTning 162-a’zosi).

Ko‘rib turganimizdek, MDH mamlakatlarining aksariyati allagachon bu
tashkilotga a’zo. Jahon savdo tashkilotiga a’zo bo‘lmagan 4 ta MDH davlatlari qolgan.
Bular: Ozarbayjon, Belarusiya, Turkmaniston va O‘zbekiston.

2013-yilda Turkmaniston JSTga a’zo bo‘lish tashabbusi bilan chiqdi.

2016-yilda Belarusiya JSTga a’zo bo‘lish bo‘yicha faol muzokaralarni boshladi.

Bu mamlakatlarning igtisodiyoti va tashqi savdosi turlicha bo‘lganligi sababli,
JST talablariga moslashish jarayoni va tashkilotga qo‘shilish jarayonining o‘zi turlicha
bo‘lgan.

Masalan, Qozog‘iston JSTga a’zo bo‘lgach, dunyoning 160 dan ortiq
mamlakatidan tovarlar etkazib berish bozorini ochdi. Import strukturasining
dinamikasi shuni ko‘rsatadiki, JSTga a’zo davlatlarning mamlakat importining
umumiy hajmidagi ulushi 95% ni tashkil giladi. Shu bilan birga, savdo tashkilotiga
kirishdan oldin bu ko‘rsatkich 95-97% dargasida edi. Demak, import gilinadigan
tovarlarning ulushi, aksincha, kamaygan.

JSTga a’zo bo‘lishdan birinchi bo‘lib foydani, eksportga yo‘naltirilgan mahalliy
korxonalar Qozog‘iston tovarlarini JSTga a’zo mamlakatlar bozoriga chiqishidagi
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to‘siqlarni olib tashlanishi hisobiga oladilar. Shuningdek Qozog‘istonning JSTga a’zo
bo‘lishidan katta foyda oluvchi qishloq xo‘jaligi bo‘ladi. Mahalliy qishloq xo°jaligini
go‘llab-quvvatlashning ruxsat etilgan darajalari bo‘yicha erishilgan kelishuvlar, oziq-
ovgatning asosly turlari bozorining ancha yuqori tarifli himoyas bilan bir gatorda,
mahalliy agrosanoat kompleksini modernizatsiya qgilish dasturlarini yakunlash va
eksportni rivojlantirish imkonini beradi. Bundan tashqari, o‘rta muddatli istigbolda
mamlakat JSTdan jahon ozig-ovgat bozorlarini ochish mexanizmi sifatida foydal anib,
Qozog‘iston ozig—ovgat mahsulotlarini eksportini ko‘paytirish imkoniyatiga ega
bo‘ladi.

JSTga a’zo bo‘lish, shuningdek, Qozog‘istonga tashkilotga a’zo davlatlar bilan
eng magbul rgimda, ya’ni past narxlarda savdo qilish imkoniyatini beradi. Masalan,
Xitoyda yuqori potentsialga ega bo‘lgan Qozog‘istonning asosiy xom ashyo bo‘lmagan
eksport tovarlari uchun odatiy import bojlari alyuminiy oksidi uchun 30%, metall
prokat uchun 14% dan 30% gacha va ferroxrom uchun 8% miqdorida bel gilangan. JST
doirasida esa ushbu mahsulotlarning import bojlari ayuminiy oksidi uchun 5%, metall
buyumlar uchun 3% dan 9% gacha va ferroxrom uchun 2% ni tashkil giladi .

Savdo tashkilotiga qo‘shilish bir qator afzalliklarga ega bo‘lishni anglatadi.
Masaan, oldindan taxmin gilinadigan savdo va sarmoyaviy muhitni shakllantirish,
uning jahon iqtisodiyotiga integratsiyalashuv jarayonini kuchaytirish, Qozog‘iston
tovarlari vaxizmatlari uchun jahon bozorlariga chigishni ta’minlash, sanoat va gishloq
xo0°‘jaligi tovarlari savdosida tarifli va tarifsiz to‘siqlarni kamaytirish, xalqaro savdoni
yanada erkinlashtirish va erkin va adolatli ragobat uchun sharoit yaratish. Bundan
tashgari, mamlakat tovar va xizmatlarning xalgaro savdosini tartibga solishda yagona
tamoyillar va goidalar asosida, shuningdek, mamlakatning savdo gonunchiligining
xalqaro me’yor va standartlarga mos keladigan qoidalariga muvofiq ishtirok etishi
mumkin. JSTga a’zo bo‘lish tashqi bozorlarda savdo nizolarini ha gilishning samarali
ko‘p tomonlama mexanizmidan foydalanishga, shu jumladan, tashkilotni ko‘p
tomonlama muzokaralar uchun "muzokara maydonchasi" sifatida ishlatishga imkon
beradi.
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1-rasm. 2010-2020-yillar uchun Qozog‘iston tashqi savdo aylanmasi
dinamikas (milliard AQSh dollarida)

Umuman olganda, JST savdoni erkinlashtirish va oshkoralikni nazarda tutadi.
JST doirasida import bojlari ma’lum darajaga tushiriladi va Qozog‘iston bilan JSTga
a’zo davlatlar o‘rtasidagi tovar ayirboshlash hajmining oshishi kutiladi. Biroq, JSTga
kirishdan oldin ham, keyin ham JST mamlakatlarining Qozog‘iston tashqi savdosidagi
ulushi 95-96 foizni tashkil giladi. Shunday qilib, JST Qozog‘iston uchun savdo nuqtai-
nazaridan hech qanday ta’sir ko‘rsatmadi, lekin buning izohi bor — bu JST a’zolari
soni (164 ta mamlakat), ular alagachon mamlakat tashgi savdo dinamikasini
shakllantiradi.

Qozog‘iston JSTga yaqinda a’zo bo‘lgan mamlakat, keling endi, 20 yildan oshiq
vaqt davomida ushbu tashkilotning rasmiy a’zosi bo‘lgan Qirg‘iziston tajribasini ko‘rib
chiqaylik.

Jahon Savdo Tashkilotiga (JST) a’zo bo‘lgan 20 yil mobaynida Qirg‘izistonning
tovar aylanmasi besh barobar oshdi — 1998-yildagi 1,4 milliard dollardan 2018-yilda
7,1 milliard dollargacha.

Qirg‘iziston 1998-yilda MDH hududida birinchilardan bo‘lib Jahon savdo
tashkilotiga a’zo bo‘ldi. Muzokaralar muddati 2 yil 9 oyni tashkil etdi, bu esa ushbu
tashkilotga qo‘shilgan davlatlar tarixidagi rekord dargjadagi gisga vagt hisoblanadi.

Qirg‘iziston JSTga a’zo bo‘lishdan olgan asosiy imtiyozlari quyidagilar:

. Qirg‘iziston tovarlari va xizmatlari eksporti eng qulay bo‘lgan davlat
rejimidan foydal ana boshladi;
. ichki savdo va solig gonunchiligi xalgaro qoidaar va qoidalarga

muvofiglashtirildi, bu mamlakatning ragobatbardoshligi va sarmoyaviy imidjining
oshishiga ta’sir ko‘rsatdi;

. savdo va xizmat ko‘rsatish sohasida mahalliy ishlab chigaruvchilar va
investorlar uchun bashorat gilinadigan rejim yaratildi;
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. respublika savdosining geografik tagsimoti 1998-yildagi 98 mamlakatdan
131 maml akatgacha kengaydi;

. Qirg‘iziston endi JSTning savdo nizolarini hal qilish mexanizmiga kira
oladi.

Biroq, Qirg‘izistonning JSTga a’zo bo‘lish bo‘yicha muzokaralar tajribasi
mutlago muvaffagiyatli deb aytish mumkin emas. Muzokaralarning tez yakunlanishini
ham afzalliklari, ham kamchiliklari bor edi.

Qirg‘iziston JSTga a’zo bo‘lgan davlatlarni milliy manfaatlarni himoya qilish
uchun belgilangan muddatlarning tezligi bilan ikki tomonlama va ko‘p tomonlama
muzokaralar jarayonining sifati o‘rtasida ideal muvozanatni topishga chaqirdi.

Qirg‘iziston hukumatining ta’kidlashicha, jahon mamlakatlarining deyarli
ko‘pchiligi JSTga a’zo bo‘lgani, qolganlari esa muzokaralar bosqichida bo‘lganligi
sababli, JSTga a’zo bo‘lish magsadga muvofiqdir. Ularning fikricha, a’zo bo‘lish
jarayonining barcha ijobiy va salbiy tomonlarini o‘lchagan holda, JSTga a’zo
bo‘lishning ijobiy tomonlari ustun bo‘lishi kerak.

Endi, Rossiyaning JSTga kirishini ko‘rib chigaylik. Oliy Iqgtisodiyot
Maktabining Savdo Siyosati Instituti professori Maksim Medvedkovning so‘zlariga
ko‘ra, ushbu tashkilot talablarini bajarish uchun mamlakat 1000ta qonun va qoidalarga
o‘zgartirish kiritishga majbur bo‘lgan va bu Rossiya iqtisodiyotiga faqat foyda
keltirgan:

“Hozir bizning iqtisodimiz barqaror, chunki biz buni qildik. Shuning uchun,
hozir bizning biznesimiz oldindan aytib bo‘ladigan sharoitlarda yashamoqda. Ikkinchi
katta foyda bu — oshkoralik: ko‘pchilik 90-yillarning oxirida ganday gonunlar gabul
qilingan va amalga oshirilganini eslaydi, chunki hech kim ertaga nima bo‘lishini bilmas
edi. JSTga a’zo bo‘lish tufayli bu davr o‘tmishda qoldi: endi biznes ushbu tizim
doirasida oldindan e’lon qilinishi kerak bo‘lgan qonun loyihalariga sharh berishi
mumkin. Men buni pul bilan ta’riflay olmaydigan yana bir foydali tomoni (lekin biz
buni albatta qilamiz, hozir biz shuning ustida tadqiqot o‘tkazyapmiz), JSTga a’zo
bo‘lish byudjetga qanchalik foyda keltirishi. Byudjet foyda ko‘radi, chunki JSTning
goidalar tizimi subsidiyalar berish imkoniyatini cheklaydi: bu sanoat subsidiyaariga
ham, qishloq xo‘jaligidagi subsidiyalarga ham tegishli. Endi biz davlatdan
xohlaganimizcha talab gila olmasligimizni hamma biladi. Shu munosabat bilan,
skeptiklarda bir savol bor: “Balki bu yomonlikka bo‘lgandir? Balki kimdir
raqobatbardoshlik va boshqa magsadlarni yaxshilash uchun qo‘shimcha mablag’
berishi kerakdir?” Ammo tahlil shuni ko‘rsatadiki, hech kim subsidiya shakllarining
o‘zgarishi va ularning kamayishidan yutqazmagan, hatto ko‘pchilik yutgan. Men misol
tarigasida agrosanoat majmuasini keltiraman: JSTga a’zo bo‘lish tufayli unga
subsidiyalar 20 barobardan oshdi va ishlab chigarish hajmi barqaror o‘sishni boshladi.
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Bu JSTga a’zo bo‘lish qo‘llab-quvvatlash tizimini modernizatsiya gilganining yaxshi
namunasidir”.

JST ekspertiza markazi bosh direktori Polina Tonkixning ta’kidlashicha,
Rossiya JSTga a’zo bo‘lish orqali qishloq xo‘jaligi mahsulotlarining ayrim turlarini
yetakchi eksportchisiga aylangan:

“Rossiya Federatsiyasi qishloq xo‘jaligi mahsulotlarining eksporti va importi
bal ansini tenglashtirdi. Hozirgi vagtda eksport hagmi gariyb 25 milliard dollarga etadi.
JSTga a’zo bo‘lishdan oldin bu ko‘rsatkich 8-10 milliard dollardan oshmagan™.

Maksim Medvedkovning so‘zlariga ko‘ra, yana bir muhim “foyda”, Rossiya
Federatsiyasi JST tizimi orqali boshqa mamlakatlarning savdo siyosatiga ta’sir o‘tkaza
oldi:

“Bu har xil yo‘llar bilan amalga oshiriladi: Rossiya savdo nizolarida ishtirok
etadi. U ulardan bir nechtasini yutgan va biz judajiddiy iqtisodiy vaijtimoiy oqibatlar
haqida gapiryapmiz”.

Shuningdek, Rossiyaning JSTga a’zo bo‘lishining oqibatlarini baholaganda,
ijobiy va salbiy tomonlari hagida emas, balki xavf va imkoniyatlar hagida gapirish
kerak:

"Ha, xavflar bor: ular davlatning o‘z savdo siyosatini takomillashtirishga
yetarlicha e’tibor bermasligi, 0‘z majburiyatlariga" ko‘z yumishi "bilan bog‘liq bo‘lishi
mumkin. Ha, bizda kamchiliklar hagida gapiradigan "tirnogli mutaxassislar” bor: ular
qiyinchiliklarni JSTga bog‘laydilar, buning sabablari butunlay boshqa sohalarda. Bu
juda ibtidoiy taktika, lekin biz buni har doim ko‘ramiz. Aytaylik, qandaydir rus ishlab
chigaruvchisi, nima bo‘lishidan gat’iy nazar (lampochkalar, qgaamlar yoki
kombaynlar) hukumatga kelib shunday deydi:

"Keling, import bojxona to‘lovlarini oshiraylik, chunki bunday sharoitda biz 0‘z
mahsulotimizni sota olmaymiz". Hukumat unga shunday javob beradi: "biz fagat
maj buriyatlarni gabul gilaolmaymiz va ko‘paytira olmaymiz, chunki biz JST bo‘yicha
maj buriyatlarga egamiz". Odamlar shu asosda, minus: biz igtisodiyotimizni himoya
gilaolmaymiz, deyishadi.

Bunday vaziyatda chiqishning ikki yo‘li bor: yo o0°z mahsulotlarining
ragobatbardoshligini oshirish, yoki erkin jahon bozori qonunlaridan gat’i nazar,
mabhalliy ishlab chiqaruvchilarni qo‘llab-quvvatlash uchun daviat usullariga
(proteksionizm va sanktsiyalar) murojaat qilish.
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2-rasm.2010-2020-yillarda Rossiyaning tashgi savdo aylanmasi dinamikasi
(milliard AQSh dollarida).

Hozirgi vaqtda Rossiya Federatsiyasi savdosining 80% dan ko‘prog‘i JST
goidalariga muvofig amalga oshiriladi, golgan 20% erkin savdo zonaarida va
mintagaviy savdo bitimlari, MDH hududidatuzilgan individual shartnomalar doirasida
amalga oshiriladi. Albatta, hozir JST savdo urushlari va sanktsiyalar cheklovlari bilan
bog‘liq og‘ir, inqirozli davrlarni boshdan kechirmoqda. Qanday bo‘lmasin,
Rossiyaning yuqoridagi savdo baansini hisobga olgan holda (JST orgali savdo -
sotigning 80% 1ini hisobga olsak), bu tashkilotdan chiqish ehtimoli unga a’zo
bo‘lishdan ko‘ra katta xavf bilan bog‘lig.

Endi biz Xitoy Xaq Respublikasining ushbu tashkilotga qo‘shilish tajribasini
ham ko‘rib chigamiz.

2001-yil 11-dekabrda Xitoy JSTning 143-a’zosi bo‘ldi va bu voqgea Xitoyda
ham, dunyoda ham katta o‘zgarishlarga olib keldi.

2005-yildan 2013-yilgacha JST bosh direktori Paskal Lamining aytishicha,
Xitoy JSTga a’zo bo‘lishi bilan xalqaro savdoda muhim ishtirokchiga aylangan.
Mamlakat dunyoning golgan gismi bilan erkin savdodan, qolganlari esa Xitoy bilan
erkin savdodan foyda ko‘radi, shuning uchun hamma uchun foydali bo‘ldi, dedi u.

2010-yilga kelib Xitoy tariflarni pasaytirish bo‘yicha barcha majburiyatlarini
bajardi.

Bryusselda “ChinaDaily”ga bergan intervyusida Lami AQSh rasmiylarining
Xitoyni JSTga kirishigaruxsat berish yomon fikr degan fikrlarini rad etdi. "Albatta, bu
yaxshi fikr edi va u juda yaxshi ishladi", — dedi Paskal Lami, u Yevropa savdo
komissari sifatida ham ishlagan.
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Xitoy JSTga a’zo bo‘lishidan oldin, mamlakatning savdo balansi yalpi milliy
mahsulotining 8-10 foizini tashkil qilardi, lekin o‘shandan beri u nolga yaqinlashdi,
demak, uning eksportidan ko‘ra importi o°sdi.

JSTga qo‘shilish o‘sha paytda eksportga yo‘naltirilgan iqtisodiyotni
rivojlantirayotgan Xitoyni proteksionizmdan sug‘urta qilish imkonini berdi. Shu
sababli Pekin Hindiston va Janubiy Afrika kabi boshgarivojlanayotgan mamlakatlarga
garaganda qattiqroq bo‘lgan maxsus shartlarni gabul qildi.

Amerikalik davlat arbobi Charlen Barshefskiyning so‘zlariga ko‘ra: "Qo‘shma
Shtatlarda Xitoyning JSTga kirganidan pushaymon bo‘lganlar bor. Lekin men emas.
Menimcha, bu mantigsiz pozitsiya". U Xitoyning JSTga a’zo bo‘lishini "mamlakat
uchun ham, butun dunyo uchun tarixiy voqea" deb ta’rifladi.

JSTga a’zo bo‘lganidan beri Xitoyning yalpi ichki mahsuloti qariyb o‘n barobar
o‘sdi, 2001-yildagi 1,34 trillion dollardan 2019-yilda 13,28 trillion dollargacha
Mamlakat nominal yalpi ichki mahsulot hajmi bo‘yicha dunyoda AQShdan keyin
ikkinchi o‘rinda turadi.

Xitoy, shuningdek, 2013-yilda dunyodagi eng yirik savdo kuchiga aylandi.
O‘tgan yili uning aylanmasi 4,62 trln. Taggosash uchun, 2001-yilda bu ko‘rsatkich
509,8 milliard dollarga teng edi. lyul oyida uning valyuta zaxiralari 2001-yildagi 200
milliard dollardan 3,1 trillion dollarni tashkil etdi.

Pekindagi Xalgaro biznes vaiqgtisodiyot universiteti Xitoyning JSTni o‘rganish
instituti direktori Tu Sinquan 1949-yilda Xitoy Xaq Respublikas tashkil etilganidan
keyin mamlakatning JSTga a’zo bo‘lishini "juda muhim qadam" deb atadi.

Uning so‘zlariga ko‘ra, Xitoy JSTga a’zo bo‘lishidan oldin amalga oshirilgan
islohotlar va ochilish siyosati "juda tajribali" bo‘lgan. "Xitoy JSTga a’zo bo‘lganidan
beri mavjud qoidalar va xalgaro me’yorlar va qoidalarga muvofiq islohotlarni amalga
oshirdi", deydi Tu, bu xalqaro iqtisodiy tizimga integratsiyalashuv yo‘lidagi muhim
gadam ekanligini qo‘shimcha qildi.

Jahon savdo tashkilotiga kirgandan so‘ng, mamlakat markaziy hukumat
darajasida 2300 qonun, me’yoriy hujjatlar va idoraviy hujjatlarni, mintaqaviy
hukumatlar darajasida 190 ming ko‘rsatma va qoidalarni ko‘rib chiqdi va qayta ko‘rib
chiqdi. Bu gonunlar savdo, sarmoya va intellektual mulk huquglarini himoya gilish
bilan bog‘liq edi.
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2010-yilga kelib, Xitoy tariflarni pasaytirish bo‘yicha barcha majburiyatlarini
bajardi: ularning o‘rtacha darajasi 2001-yildagi 15,3 foizdan 9,8 foizga tushdi. Ishlab
chiqarilgan tovarlarga tariflarning o‘rtacha darajasi 14,8 foizdan 8,9 foizga, qishloq
x0‘jaligi mahsulotlariga bo‘lgan tariflarning o‘rtacha darajasi 23,2 foizdan 15,2 foizga
tushirildi — bu jahon o‘rtacha ko‘rsatkichining chorak gismi va 56 foi zdan ancha past.
mamlakatlar — JSTga a’zo davlatlar va 39 foizi — rivojlangan davlatlar tariflari.

Shuningdek, mamlakat tarifsiz to‘siglarni kamaytirish uchun jiddiy qadamlar
qo‘ydi. Ular orasida — 2005-yilda import kvotaari, import litsenziyalari, import
tenderlariga qo‘yiladigan maxsus talablar va 424 ta tovar — avtomobillar, mashinal ar
va el ektron uskunalar, shuningdek tabiiy kauchuk uchun boshgatarifsiz choralar bekor
qilindi.

Bundan tashgari, xizmatlar uchun ichki bozor ochildi, deyiladi rasmiy
bayonotida: "2007-yilga kelib Xitoy xizmatlar savdosi bo‘yicha o‘z majburiyatlarini
to‘liq bajardi".

Mamlakat, shuningdek, xizmatlarga xorijiy sarmoya kiritish chegarasini
pasaytirdi. 2010-yilda Xitoyning xizmat ko‘rsatish sohasiga to‘g‘ridan -to‘g‘ri xorijiy
investitsiyalar (to‘g‘ridan -to‘g‘ri xorijiy investitsiyalar) birinchi marta ishlab
chiqarishga qo‘yilgan investitsiyalardan oshib ketdi. 2017-yilda xizmatlar bo‘yicha
to‘g‘ridan-to‘g‘ri  xorijiy  investitsiyalar ~ Xitoyda to‘g‘ridan-to‘g‘ri  Xorijiy
investitsiyalarning 73 foizini tashkil etdi.

Mamlakatning bevosita xorijiy investitsyaari 2001-yildagi 46,88 milliard
dollardan o‘tgan yili 135 milliard dollarga ko‘tarildi. Xitoyning Amerika savdo
paatasining 2019-yilgi hisobotiga ko‘ra, Xitoy kelgusi global investitsiya rejalari
nuqtai-nazaridan barcha sohalar uchun ustuvor yo‘nalish bo‘lib qolmoqda.
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Oq kitobda mamlakat qonunlar va me’yoriy hujjatlarni gqabul qilish va ijro etish
orgali intellektual mulk huquglarini himoya qilishni kuchaytirish bo‘yicha amalga
oshirgan choralari sanab o‘tilgan.

2019-yil may oyigakelib, Xitoy 24 mamlakat va mintagabilan 16 taerkin savdo
shartnomasini imzoladi. Mamlakat, shuningdek, mintagaviy keng gamrovli igtisodiy
sheriklik, Janubi-Sharqiy Osiyo davlatlari assotsiatsiyasining (ASEAN) 10 a’zosi,
shuningdek Avstraliya, Hindiston, Yaponiya, Yangi Zelandiya va Janubiy Koreya
o‘rtasida erkin savdo shartnomasi bo‘yicha muzokaralar olib bormoqda.

Yugoridagi mamlakatlarning tajribalarini o‘rganib chiqib, bir so‘z bilan xulosa
qilishimiz mumkinki, JSTga har ganday mamlakat uchun a’zo bo‘lish ham ijobiy, ham
salbiy natijalarga ega bo‘ladi. Ammo yuqoridagi tahlil bizga isbotlaydi, tabiiyki,
minuslardan ko‘ra ko‘proq plyudar bor.

Bu shuni anglatadiki, xuddi dunyoning aksariyat mamlakatlari kabi, O‘zbekiston
Respublikasi ham davlatning iqtisodiy rivojlanishi uchun oldinga gadam tashlashi
kerak.

Xitoyning tgribas kirish uchun tayyorgarlik davrida sanoat va tarmoglarning
rivojlanishini davlat tomonidan tartibga solish nuqtai-nazaridan O‘zbekiston uchun
amaliy ahamiyatga ega. Sanoatda islohotlarni amalga oshirish, ichki bozorni
bosgichma-bosgich ochish, eng zaif tarmoglarni himoya gilish uchun shart-sharoitlarni
ishlab chiqish sanoat sohasida sezilarli ijobiy o‘zgarishlarga olib keldi. Rivojlangan
maml akatlardan XX Rga yetkazib beriladigan zamonaviy texnol ogiyalar, materiallar va
butlovchi qismlarning keng qo‘llanilishi ishlab chiqarilayotgan mahsulotlarning
ragobatbardoshligini oshirishga, Xitoyning tayyor mahsulotlarini jahon bozoriga
eksportini ko‘paytirishga yordam berdi. Xitoy iqtisodiyoti jadal rivojlanmoqda,
mamlakat to‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy investitsiyalarni jalb qilish va ulardan foydalanish
bo‘yicha eng yirik davlatga aylanmoqda. JST a’zosi sifatida Xitoy jahon bozorida
yanada jiddiy ragobatchiga aylanmoqgda.

Foydalanilgan adabiyotlar.
1. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi // O‘zbekiston Respublikasi Qonun
hujjatlari milliy bazasi. 08.12.1992-y. Elektron manba: https.//lex.uz/docs/
2. O.Sh.Dadabayev, S.S.Soatov, A.M.Sagitov. Bojxona statistikasi va tizimli tahlil.
Dardlik. Toshkent: BI, 2020-y. - 296 b.
3. Sistemnsly analiz i analiticheskiye issledovaniya: rukovodstvo dlya
professionalneix analitikov / A.I. RAKITOV, D.A. BONDYAYEV, I|.B.
ROMANOV, SV. YEGEREV, A.Yu. IIIERBAKOV; [OTV. red. A.l. RAKITOV].
- M., 20009. - 448 s.
MDHga a‘zo davlatlar Bojxona xizmatlari rahbarlari kengashining 2011 yil 9-
iyundagi 53-yig‘ilishida tasdiqlangan “O‘zaro savdo bojxona statistikas
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ma‘lumotlarini solishtirishda Mustaqil davlatlar hamdo‘stligiga a‘zo davlatlar
bojxona xizmatlarining o‘zaro hamkorligi tartibi to‘g‘risidagi bayonnoma”.

5. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 12-apreldagi “O‘zbekiston
Respublikasi davlat bojxona xizmati organlari faoliyatini tubdan takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5414-sonli Farmoni.
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MUSTAQIL TA’LIMNI RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA
TASHKIL ETISH TEXNOLOGIYASI

Abduraxmanov Zafar Batirovich.
O ‘zbekiston Respublikasi Bojxona instituti katta o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Maqolada oliy ta’lim tizimida ragamli texnologiyalardan
foydalanishning ahamiyati va zaruriyati asoslangan, kredit-modul tizimida mustagil
ta’limni tashkil etishning hozirgi holati tahlil etilgan.

Mustaqil ta’limni tashkil etishda telekommunikatsiya o‘quv loyihaaridan
foydalanish bo‘yicha loyiha mazmuni vyoritilgan. Telekommunikatsiya o‘quv
loyihalarining mazmun-mohiyati, uning turlari, telekommunikatsiya loyihaarini
samarali tashkil etish yo‘llari va bosqichlari hamda tashqi baholashni tashkil etish
metodikasi ochib berilgan. O‘zbekiston oliy ta’lim tizimi uchun yaratilishi
loyihalanayotgan telekommunikatsiya o‘quv loyihasining xorijiy anaoglardan farq
giladigan mezonlari va loyihani amalda qo‘llash natijasida erishiladigan natijalar
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: ragamli texnologiya, kredit tizimi, mustagil ta’lim,
telekommunikatsiya, baholash, xalgaro, indikator.

COVID-19 pandemiyasining butun dunyo bo‘ylab tarqalishi va keskin karantin
choraarini tadbiq etilishi barcha davlatlarda ta’lim tizimida ragamli texnologiyalar
asosida masofaviy o‘qitishni yo‘lga qo‘yilishini talab etdi. Shu jumladan,
O‘zbekistonda ham uzluksiz ta’lim tizimining barcha sohalarida masofaviy o‘qitish
yo‘lga qo‘yildi. Karantin davrida o‘rta ta’lim uchun televideniye orqgali maxsus
dasturlar asosida o‘quv mashg‘ulotlar tashkil etildi, oliy ta’limda esa Moodle, Zoom
dasturiy tizimlari hamda konferensiya-aloqa orqali mashg‘ulotlar hamda talabalar
bilimi nazorati o‘rnatildi. Bu bir tomondan ta’lim tizmida ragamli texnol ogiyalardan
foydalanish darajasining qay holatda ekanligini ko‘rsatgan bo‘lsa, ikkinchi tomondan
raqamli texnologiyalardan o‘quv jarayonida foydlanish sur’atini oshirdi hamda ragamli
texnologiyalar oliy ta’limda kelajak texnologiyasi ekanligini yanabir bor isbotladi.

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida 2019-2020 o‘quv yilidan kreditmodul
tizimining joriy etilishi, ta’lim yo‘nalishlari va magistratura mutaxassisliklarining
o‘quv rejalarini tubdan gayta ishlab chiqishni taqoza etdi. Hozirgi kredit-modul tizimi
asosidagi bakalavr ta’lim yo‘nalishlari o‘quv rejasida mutaxassislik fanlariga ajratilgan
umumiy o‘quv yuklamaning 50-60 foizi, magistratura mutaxasisiklaridaesa 70 foizga
yaqini mustaqil ta’limga ajratilgan. Lekin, mustaqil ta’lim asosan mavzu bo‘yicha
referatlar tayyorlash yoki mavzuni konspeklashtirish topshiriglari berish orgali
bajarilmoqda. Bunga mavzu bo‘yicha annotatsiya yoki taqriz yozishni ham qo‘shsa
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bo‘ladi va bu oz bo‘lsada talabalarni mustagqil ijodiy fikrlashga yo‘naltiradi. Ushbu
an’anaviy metodlar ancha eskirganligi sababli innovatsion ta’lim muhitida yaxshi
samara bermayapdi. Shu sababli, oliy ta’limda fanlardan mustagqil ta’limni ragamli
texnologiyalar, jumladan “Telekommunikatsiya o‘quv loyihalari” texnologiyasidan
foydalangan holdatashkil etish tavsiyaetiladi.

Telekommunikatsiya loyihalari rivojlangan xorijiy davlatlarda o‘tgan asrning
80-yillarida yuzaga kelgan va fan hamda o‘quv sohalarida aloqaning qulay va tezkor
usuli sifatida foydalanila boshlangan [2]. Xalqgaro tgribalarning ko‘rsatishicha, oddiy
yozishma asosidagi telekommunikatsion loyihaarga nisbatan maxsus tashkil etilgan
va aniqg magsadga garatilgan loyihalar katta pedagogik natijaga olib keladi. Turli
shaharlar, mintagalar va davlatlar talabalarining tarmoqdagi birgalikdagi o‘quv
faoliyatini tashkil etishning aso—siy shakli o‘quv telekommunikatsiya loyihalari
hisoblanadi.

Telekommunikatsiya o‘quv loyihalari bu televideniye orqali beriladigan
mashg‘ulotlar emas. Telekommunikatsiya o‘quv loyihalari Internet tarmoglari orgali
kompyuter asosida tashkil etiladigan, umumiy muammo, magsad, kelishilgan uslublar
va faoliyat usullariga ega, faoliyatning birgalikdagi natijasiga erishishga yo‘naltirilgan
talabalarning hamkorlikdagi o‘quv, tadqiqiy, ijodiy, ilmiy va o‘yinli faoliyati
tushuniladi [3]. Ushbu o‘quv loyihasi loyihaviy metodning bir turi hisoblanadi.
O‘qitishda loyihaviy metotdan foydalanishning maqsadi talabalarni oliy ta’limda
o‘qish davrining dastlabki bosgichlaridayoq ijodiy, ilmiy-tadqiqot faoliyatga jalb
etisndan iboratdir.

Telekommunikatsiya o‘quv loyihalari ragamli texnologiyalardan hisoblanib,
innovatsion ta’lim muhitida muhim o‘rin egallaydi. Telekommunikatsiya o‘quv
loyihalarida axborot almashinish yozma variantda olib boriladi. Bu talabalarga o°z fikri
ustida yaxshi o‘ylash, uni tahrir qilish imkonini ham beradi va uning bilish faoliyatida,
muomala madaniyatini shakllanishida ijobiy rol o‘ynaydi. Telekommunikatsiya
loyihalarini oliy ta’lim muassasasi yoki davlat doirasida hamda hamkor xorijiy oliy
ta’lim muassasal ari bilan xalgaro loyiha shaklida tashkil etish mumkin.

Ushbu modelning oliy ta’limda o‘qish davrida bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy
kompetentligini shakllantirish blokining asosiy komponentlaridan biri o‘quv jarayonini
tashkil etish tizimi bilan belgilanadi. Yuqorida ta’kidlanganidek, O‘zbekiston oliy
ta’limi o‘quv jarayonida kreditmodul tizimining qo‘llanilishi hamda bu tizimda
talabalarning o°‘z-o‘zini rivojlantirish tamoyili asosida mustaqil ta’limga alohida
¢’tibor qaratilishi mustaqil ta’limni ragamli texnologiyalar asosida tashkil etishni
tagoza etadi. Shu sababli, mazkur tadqiqotda oliy ta’limda fanlardan mustaqil ta’limni

raqamli texnologiyalarga asoslangan telekommunikatsiya o‘quv loyihalari asosida
tasnkil etish loyihas ishlab chigilgan.
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Ushbu loyiha ijtimoiy ahamiyatga ham ega bo‘lib, nafaqat ta’lim, balki
tarbiyaviy sohada ham o‘z o‘rniga ega, ya’ni loyithada faoliyat yuritayotgan talabalar
bir-birini tushunishga, o‘zgalar fikrini hurmat qilishga, o‘z fikrini erkin bayon qilishga
va birgalikda muammolarni hal etishga o‘rganishadi. Aynigsa, loyihalar O‘zbekiston
oliy ta’lim tizimidagi hamkor oliy o‘quv yurtlari bilan tashkil etilganda milliy va etnik,
ijtimoiymadaniy gadriyatlarni hisobga olish, ularga hurmat yuzasidan garash sharti
saglanishiga e’tibor berish lozim. Mazkur loyihaning o‘quv jarayoniga tadbiq etilishi,
birinchidan mustagqil ta’lim sifatini oshirsa, ikkinchidan loyiha orqali xalgaro ta’lim
sohasiga kirib borishga, xorijiy talabalar bilan hamkorlikda ishlashga sharoit yaratadi.

Telekommunikatsiya o‘quv loyihalarida muammo yechimi integratsiyalashgan
bilimni talab etadi [5]. Aynigsa xalgaro loyihaarda ancha chuqurlashgan bilimlar
integratsiyasini, nafagat tadqiq qilinayotgan muammo yuzasidan fan bilimlari sohasini,
balki hamkorning milliy madaniyati xususiyatlarini, uning fasafiy dunyogarashi va
tushunishlarini bilishga ham olib keladi, bu esa taabalarda dialog madaniyatini
shakllanishiga olib keladi. Hozirgi kunda AQSH Ogayo shtati Illinoysk universiteti
professori V.Gezergud ko‘p yillardan buyon tarmoq loyihasini olib boradi va unda 40
ga yaqin davlatlardan yoshlar ishtirok etishadi. O‘zbekiston talabalarining xalqaro
telekommunikatsiya o‘quv loyihalarida keng qatnashishlari uchun asosiy to‘siq chet
tilini bilish dargjasi hisoblanadi.

Telekommunikatsiya o‘quv loyihalarini sama—rali tashkil etishda quyidagilar
tavsiya etiladi: qo‘yilgan muammoni yechish uchun tabiiy, fizik, ijtimoiy va boshqa
hodisalar ustidan ko‘p, tizimli, bir martalik yoki uzoq davomli kuzatish, turli
mintaqalardan ma’lumotlar to‘plash; turli joylarda yuzaga keladigan hodisalar, dalillar,
vogealarning aniq tendensiyasini aniqlash uchun taqqoslab o‘rganish, qarorlar qabul
gilisn va takliflar ishlab chigish; loyiha gatnasnchilarining madaniy, etnik, geografik
shartlari o‘rtasidagi farqlarni hisobga olgan holda bir muammo yoki masala yechimi
yo‘llarining (alternativ yoki turli usullarini) samaradorligini tagqoslab o‘rganish;
o‘ziga xos madaniy, an’anaviy, diniy xususiyatlarni hisobga olgan holda ijtimoiy va
madaniy qarashlarni qiyosiy tahlil qilish; birgalikda ma’lum bir muammoni
hamkorlikda tadqiq qilish sharti bilan biror bir (amaliy, ijodiy, ilmiy va b.) ijodiy
g‘oyani ishlab chiqish; qiziqarli, sarguzashtli kompyuter o‘yinlari va musobaqalarini
o‘tkazish va bunda yuzaga keladigan muammoli vaziyatlarni madaniy, ta’limdagi
an’analar, sport sohasi bilan bog‘liq bo‘lishiga qaratish.

Telekommunikatsiya loyihalarni nafagat xalgaro, balki mintagaviy yoki bir
davlat doirasida tashkil etish ancha keng ri-vojlangan. Chunki bunda loyihani tashkil
etishdagi til bo‘yicha to‘siq bo‘lmaydi, lekin milliy va etnik, ijtimoiy-madaniy
gadriyatlarni hisobga olish, ularga hurmat yuzasidan garash sharti saglanib goladi.
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Loyihaning himoyasi dastlab mashg‘ulot vaqtida har bir hamkor o‘quv
muassasasida, keyin esa forumda yoki ta’lim muassa—sidan bi—rining veb saytiga o‘z
tagdimot materiallarini joylashtirish orgali tashkil etiladi.

Hamkorlar taqdim etilgan materiallar bo‘yicha forumda savollar berishlari va
tegishli javoblar olishlari mumkin.

[jodiy loyihalarda ko‘pincha oraliq natijalarni baholash imkoniyati bo‘lmaydi.
Lekin, baribir ishni nazorat qilib borish zarur va talab etilgan tagdirda yordam va
ko‘rsatmalar berilishi kerak (abatta tayyor yechim sifatida emas, balki madahat
sifatida). Tashqi baholash oraliq yoki yakuniy tashqi baholash shaklida va ko‘p
omillarga bog‘liq holda zarur hisoblanadi. O‘qituvchi hamkorlikdagi loyiha
jarayonining doimiy monitoringini olib borishi kerak. Loyiha himoyas vagtida uning
natijalarini baholash maqgsadida ushbu soha bo‘yicha eng iqtidorli talaba yoki boshqa
o‘qituvchi tashqi ekspert sifatida tanlab olinadi. Yoki, loyiha boshida ushbu loyiha
bo‘yicha faoliyat olib borayotgan turli guruhlar ishini baholash hamda monitoringini
olib borish uchun maxsus ekspertlar guruhi shakllantiriladi.

Telekommunikatsiya o‘quv loyihalarini o‘quv jarayonida tadbiq etilishi
o‘quvchilarda eng muhim malaka: axborotlarni rejalashtirish, olish, gayta ishlash,
tahlil gilish va yozma hisobot yozish qobiliyatlarini rivojlantirishga olib keladi.
Shuningdek, oz ishiga i1jobiy yondoshish, ishni 0‘z vaqtida bajarish, javobgarlikni
sezish, hamkorldikda hamda guruhda ishlash malakalarini shakllantiradi [7]. O‘quv
telekommunikatsiyaloyihalarini tashgi baholashni tashkil etish.

Telekommunikatsiya loyihalarini tashqi baholashni o‘z vaqtida, to‘g‘ri tashkil
etish loyiha samaradorligi va olingan natijalarning amaliyligiga ta’sir etuvchi asosiy
omillardan biri hisoblanadi. Chunki bu bilan ish jarayonida valoyiha himoyas vagtida
kerakli tuzatishlar kiritish imkoniyati yaratiladi. Tashqgi baholash xarakteri loyiha
turiga, mavzusiga, uning mazmuniga hamda o‘tkazish sharoitlariga bog‘liq. Agar
telekommunikatsiyaloyihas tadqigiy loyiha bo‘lsa va u turli bosqichlarda o‘tkazilsa,
loyitha umumiy natijasining samaradorligi bosqichlarni qay darajada to‘g‘ri tashkil
etilganlik darajasiga bog‘liq bo‘ladi. Bunda baholash aniq baho yoki ball orqali
qo‘yilishi shart emas. Agar loyiha mashg‘ulot vaqtida tashkil etilayotgan bo‘lsa, turli
rag‘bat usullari yoki yo‘naltiruvchi ko‘rsatmalar yordamida amalga oshirilishi
mumkin. Masalan, “Hammasi to‘g‘ri, davom eting”, “Bu yerda to‘xtab, o‘ylab ko‘rish
kerak”, “Negadir mos kelmayapdi, maslahatlashib, muhokama qilib ko‘ring” va
boshqa shu kabi ko‘rinishlarda.

Loyihani tashgi baholashda quyidagi omillar hisobga oli-nadi: ilgari surilgan
muammoning dolzarbligi va ahamiyati, o‘rganilayotgan mavzularning bir-biriga
modligi; foydaaniladigan tadgiqot uslublari va olingan natija-larni gayta ishlash
usullarining modligi; har bir loyiha ishtirokchisining shaxsly imkoniyatlariga mos
holda faolligi;
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qabul qilinadigan garorning jamoaviy xarakterda bo‘lishi;

muammoga Yetarlicha va chuqur kirib borilganligi, boshga fan sohas
bilimlaridan foydalanish imkoniyati;

loyiha qatnashchilarini muomala va o‘zaro yordam hamda o‘zaro to‘ldirish va
tuzatishlari;

gabul qilingan qarorlarning isbotlanishi, o‘z xulosalari va natijalarini dalillar
bilan asoslay olishi;

loyihanatijalarini tagdim etish va bayon etish etikasi;

gatnashchilarni opponentlarning savollariga javob berish qobiliyatlari,

javoblarning asoslanganligi vadalillar asosida isbotlanishi;

gabul gilingan garorlar ogibatlarini tasavvur gila olish gobiliyatlari.

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimi uchun taklif etilayotgan telekommunikatsiya
o‘quv loyihalari modeli va texnologiyasi xorijiy analoglardan quyidagi indikatorlar
bilan farq qiladi: O‘zbekiston OTM doirasidag telekommunikatsiya o‘quv loyihasida
barcha amadlar davliat tilida amaga oshiriladi; platformaga xalgaro
telekommunikatsiya o‘quv loyihalariga bog‘lanish uchun o‘zbekcha-ruscha-ingilizcha
lug‘at o‘rnatiladi; telekommunikatsiya o‘quv loyihalari O‘zbekiston oliy ta’lim davlat
standarti va malakatalablari hamda fan dasturlari talablaridan kelib chiqib yaratiladi;

talabalar faolligini ko‘rsatuvchi indikator o‘rnatiladi;

chet tilida tashkil etiladigan xalgaro telekommunikatsiya loyihalar uchun
platformaga og‘zaki nutq va o‘qishni rivojlantirishga mo‘ljallangan onlayn mustagqil
o‘rganish sahifasi yaratiladi.

XULOSALAR.

Kredit tizimida talabalar mustaqil ta’limi uchun O‘zbekiston OTMlari doirasida
faoliyat yurituvchi telekommunikatsiya o‘quv loyihalarining modeli va texnologiyasi
asoslanadi, uning platformas yaratiladi hamda telekommunikatsiya o‘quv
loyihalaridan foydalanish bo‘yicha uslubiy tavsiyanoma ishlab chiqiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar.
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MASHINASOZLIKDA TOPOLOGIK ANALIZ ORQALI DETAL
MUSTAHKAMLIKNI SAQLAB QOLGAN HOLDA MASSASINI
KAMAYTIRISH.

Dotsent X. M. Mamaraximov,
Magistr Zohid Umurzoqov.

Anotatsiya: ushbu magolada mashinasozlikda topologik analiz orgali detal
mustahkamlikni saglab golgan holda massasini kamaytirish masalalari yoritilgan.
Solidworks va Ultimaker Cura dasturi orgali topologik analiz natijasini rea haotga
tatbiq qilish hagida ma’lumotlar.

Kalit so’zlar: topologiya, massani kamytirish, 3D model, Solidworks,
mustahkamlik, korpus detalari, Ultikamer cura, 3D printer, ANSY'S,

Topologik analiz — bu mashinasozlikda detallarni optimallashtirishning muhim
usullaridan biri bo‘lib, u yordamida detallarning hgmi va materiali samarali
boshqariladi. Ushbu usul mahsul otning massasi vaxomashyo sarfini kamaytirish orgali
ishlab chigarish xargjatlarini pasaytirish imkonini beradi. Shu bilan birga,
mustahkamlik, chidamlilik va funktsionallik kabi muhim jihatlar saglanib qoladi.

1-rasm. Dastlabki dizayn va topologik analizdan so’ng olingan natijaviy dizayn.
Solidworks topologik anaiz — bu kompyuter yordamida bagariladigan
strukturaviy optimallashtirish usuli bo‘lib, u mahsulotning funksional gismlarini
aniqlaydi va bu qismlarga minimal material qo‘llashni ta'minlaydi. Ya'ni, detaldan
ortiqcha materiallar olib tashlanadi, lekin uning mustahkamligi va o‘ziga xos
funktsiyasi saglanadi. Bunday analiz odatda 3D modellashtirish dasturlarida (masalan,
Solidworks, ANSY'S, yoki Siemens NX) amalga oshiriladi.
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2-rasm. Topologik dizaynni real hayotga tadbiq gilish bosqgichlari

Topologik analizning muhim af zallikl ari

1. Massani kamaytirish: Detalning ortiqcha gismlarini olib tashlash orgali uning
massasi sezilarli darajada kamaytiriladi. Bu esa 0‘z navbatida materialdan tejamli
foydalanishga va mahsulot narxini pasaytirishga olib keladi.

3-rasm. An’anaviy va topologik dizaynlar orasidagi o’zaro farq

2. Energiya samaradorligi: Masalan, avtomobilsozlikda detalning massasini
kamaytirish orqali yonilg‘i sarfi kamayadi. Bu avtomobilning og‘irligini kamaytirish
va uning umumiy ishlash ko‘rsatkichlarini yaxshilash imkonini beradi.

3. Chidamlilikni saglash: Topologik analiz orgali ortiqcha materiallarni olib tashlashga
garamay, mahsulotning kuch va chidamlilik ko‘rsatkichlari saglanib qoladi. Bu esa
konstruktsiyani yengillashtirgan holda uning xavfsizligini taminlaydi.

Amaliy misol: Avtomobil Komponentlarini Optimallashtirish
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4-rasm. Kompyuter yordamidatopologik analiz qilish jarayoni.
Avtomobilsozlikdatopol ogik analizdan keng foydalaniladi. Masalan, dvigatel bloklari,
osma qgismlar, yoki shass kabi komponentlarning massasini kamaytirish uchun
topologik analiz amalga oshiriladi. Shass konstruksiyasini optimallashtirish orgali
ishlab chiqaruvchilar mahsulot og‘irligini kamaytiradilar, lekin uning xavfsizlik
standartlariga mos kelishini taminlaydilar.

Jarayonning Asosiy Bosgichlari

1. Dastlabki dizayn yaratish: Dastlab 3D modellashtirish dasturida oddiy geometrik
shakl yaratilib, uning material xossalari, yuklanishlar va boshga dinamik kuchlar
bel gilanadi.

2. Topologik optimallashtirish qo‘llash: Dastur orqali detalning funksional qismlari
aniqlanadi va bu qismlarga minimal material qo‘llash uchun algoritmni ishga tushirish
orgali detalning massas kamaytiriladi.

3. Simulyatsiya va tekshirish: Olingan dizayn mahsulotning real sharoitlarda ganday
ishlashini sinash uchun simulyatsiyadan o‘tkaziladi. Bu jarayonda mustahkamlik va
chidamlilik parametrlari tekshiriladi.
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4. Qayta ishlov va final dizayn: Yakuniy dizayn natijasida kerakli bo‘lgan xossalar
saglanadi vadetalga oxirgi shakl beriladi.

’ - EETITTTEED

6 — rasm. Ultimaker cura dasturidan foydaanib detani 3D printerdan chigarish
jarayoni.

Topologik Analizning Mashinasozlikdagi Ahamiyati

Topologik analiz mashinasozlikda raqgobatbardoshlikni oshirishda muhim o‘rin
tutadi. Bugungi kunda yangi materiallardan foydalanish, energiya samaradorligini
oshirish vaxargjatlarni kamaytirish barcha sohalarda muhim ahamiyat kasb etadi. Shu
sababli topologik analizni qo‘llash kompaniyalarga mahsulotlarini samarali va tejamli
gilishga imkon beradi. Aynigsa, avtomobil va aerokosmik sanoatida ushbu texnika
muhim ahamiyat kasb etadi.

Xulosa

Topologik analiz — bu mashinasozlikda detallarning massas va materia sarfini
kamaytirish bilan birga, ularning mustahkamligi va chidamliligini saglab qolish
imkonini beradigan kuchli usul. Bunday yondashuv orgali ishlab chigarish jarayonida
materiallar tgjab qolinadi, mahsulotlarning og‘irligi kamayadi va ularning ishlash sifati
yaxshilanadi. Shu bilan birga, ushbu usul ekologik jihatdan ham samarador, chunki
materialar isrofi kamayadi va mahsulot energiya sarfi optimallashtiriladi.
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7 —rasm. 3D printerda chop etilgan detallar.
Foydalanilgan Dasturlar
Solidworks: Detallarning 3D modellarini yaratish vatopol ogik optimallashtirish
uchun qo‘llaniladi.

Ultimaker cura: 3D modelni 3D printer orqali chop etish uchun qo’llaniladigan

dastur.
Foydalanilgan adabiyotlar ro'yxati

1. UYypkun. MatepuanoBenenue. TeXHOIOrUs KOHCTPYKIIMOHHBIX MaTepuaiios. TI'Y,
TonwsitTh, 2011. (mata obpamenus: 11.05.2020)
https.//www.sci encedirect.com/topi cs/computer -sci ence/topol ogy-opti mi zation
https.//forml abs.com/blog/topol ogy-opti mization/
https.//engineeringproductdes gn.com/knowl edge-base/topol ogy-opti mi zati on/
https.//www.autodesk.cony/sol utions/topol ogy-opti mization
https.//youtu.be/| ChnFoNUW-_87251=55XB71VUG62AdMb-G
https.//t.me/Umurzakov3D

No ko d

AT,
WWW https://scientific-jl.org/ 226 48-son_3-to’plam_Oktabr-2024


https://www.sciencedirect.com/topics/computer-science/topology-optimization
https://formlabs.com/blog/topology-optimization/
https://engineeringproductdesign.com/knowledge-base/topology-optimization/
https://www.autodesk.com/solutions/topology-optimization%20%0d6
https://youtu.be/lCnFoNUW-_8?si=55XB7IVU62AdMb-G

I SSN:3030-3613 \L“AJ TADQIQOTLAR jahon ilmiy — metodik jurnali

TADQIQOTLAR

SPORTDA SHAXSNI TARBIYALASH

HAKIMOV NODIRBEK BOBOJON O‘G‘LI
ERMETOV JAHONGIR TO‘LQINBOY O‘G‘LI
Denov tadbirkorlik va pedagogika instituti
Jismoniy madaniyat ta’lim yo 'nalishi

1-bosqgich 110-guruh talabalari

Annotatsiya: Ushbu maqolada shaxsning psixologik xususiyatlari to‘g‘risida
umumiy tushuncha berilgan va sportda shakllanishi bilan bog’liq ma’lumotlar
keltirilgan.
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Abstract: This article provides a genera understanding of the psychological
characteristics of a person and provides information related to the formation in sports.
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Kirish. Xozirgi kunda ta’lim - tarbiyaning konkret vazifas yoshlarni
hartomonlama kamolotga yetgan yuksak madaniyatli hamda jismoniy jixatdan
chiniggan qilib tarbiyalab yetishtirishdan iborat. Shu sababli ham shaxdarni
tarbiyalash mustaqillik davrining eng muxim tarkibiy vazifasidir. Yoshlarni har
tomonlama tarbiyal ab yeti shtirishda sportning roli katta.

Biz shaxsni hartomonlama tarbiyalashda sportning ahamiyatini qo‘rsatmoqchi
ekanmiz, avvalo shaxsning o‘zi nima, uning psixologik xislatlari to‘g‘risida umumiy
tushuncha berib o‘tishimiz lozim.

Shaxs deb konkret kishini aytamiz. Har bir kishi jamiyat a’zosi bo‘lib individual
jismoniy va psixik xususiyatlari bilan bir-biridan farglanadi.

Shaxsning psixologik xususiyatlariga ehtiyojlar, gizigishlar, dunyogarash, qobiliyat,
temperament va xarakterlari kiradi.

Shaxsning muxim belgis - unda odamga xo0s maxsus extiyojlarning
mavjudligidir.

Ehtiyojlar - odamning kun ko‘rishi va yashashi uchun zarur narsalardir.
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Odam yashamoq, kun kechirmoq uchun o‘z ehtiyojlarini qondirishi kerak.
Ehtiyojlar hayvonlarda ham bor. Ammo hayvonlarda fagat biologik, tug‘ma extiyojlar
bo‘ladi - ovgatlanish, saglanish, nad qoldirish extiyojlari bor, xolos. Odamda esa
biologik entiyojlardan tashqgari yana yuksak ehtiyojlar - bilish ehtiyojlari ma’naviy,
estetik, mehnat ehtiyojlari vaboshgashu kabi extiyojlar bor. Bu ehtiyojlar tug‘ma emas
- ular tarixan traqqiy etgan.

Qizigish - kishining o‘z hayotida dunyoda ma’lum bir narsani eng muxim, eng
gimmatli xisoblab, shu narsaga erishmoqg uchun intilishidir.

Dunyogarash - odamning tabiat va ijtimoiy hodisalarga garashlari tasavvurlari
va tushunchalari tizimi. Dunyogarash shaxsning ma’lum ijtimoiy tuzumda, konkret
faoliyati jarayonda vujudga keladi. Masalan, o‘qishda, o‘yinda, mexnatda, sportda,
san’atda va boshqalarda.

Qobiliyat - kishining mayyan faoliyatiga bo‘lgan layoqatidir. Kishilar qobiliyati
nihoyat xilma-xil bo‘ladi, har bir kasb kishidan mexnatda, ijodiyotda va o‘qish
faoliyatlaridategishli qobiliyat talab etadi.

Har bir odamning qobiliyati taraggiyot maxsulidir. Kishining gobiliyati uning
to‘g‘ma layoqati asosida, muxitga bog‘liq ravishda, olayotgan ta’lim-tarbiyasigagarab,
shunigdek, kishining o‘z ustida ishlashi bilan bog‘liq holda o‘sib kamol topib boradi.
Odam muayyan layoqat bilan tug‘iladi. Odam to‘g‘ridan to‘g‘ri tabiiy zotdir. Tabiily
zot sifatida shu hilan birga, u gisman tabiiy kuchga layogatlar va qobiliyatlar,
instinktlar tarigasida mavjuddir.

To‘g‘ma layoqat- tayyor, kamolotga yetgan qobiliyat emas, balki qobiliyatning
o‘sishi uchun faqat tabiiy zamindir, u kelgusidaqobiliyatgaaylanishi mumkin. Bunday
imkoniyatlar fagat tegishli sharoit mavjud bo‘lgandagina ro‘yobga chiqaoladi.

Temperament va xarakter shaxsning ijtimoiy munosabatlarda yagqol namoyon
bo‘ladigan xususiyatidir. Temperament lotincha temperamentum degan so‘zdan
olingan bo‘lib, buning ma’nosi aralash demakdir. Temperament deganda biz, odatda,
insonning tabiiy, tug‘ma xususiyatlari bilan bog‘liq bo‘lgan individual xususiyatlarni
tushunamiz. I.P.Pavlov temperamentni qo‘yidagicha tariflaydi: Har bir ayrim kishining
va shuningdek, har bir ayrim xayvonning ham eng umumiy xarakteristikasidir, har bir
individning butun faoliyatlariga muayyan giyofa beradigan asab tizimining asosy
xarakteristikasidir. Temperament, psixologik jixatdan olganda, quydagi xissiyotning
qo‘zg‘alishlarida va kishidagi umumiy harakatchanlikda ko‘rinadigan individual
xususiyatdir. Ma’lumki, barcha temperamentlarni gadimdan to‘rt tipga 1)xolerik,2)
sangivinik, 3) melanxolik va 4) flegmatik temperamentga ajratish rasm bo‘lgan.

Xarakter deganda shaxsda muxit va tarbiya ta’siri ostida tarkib topgan va uning
irodaviy faolligida, tevarak - atrofdagi olamga (boshga kishilarga. mexnatga,
buyumlarga), o‘z-o‘ziga bo‘lgan munosabatlarida namoyon bo‘ladigan individual
xususiyatlarini tushunamiz. Shaxsga oid bo‘lgan bu psixologik xususiyatlar konkret
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sharoitda namoyon bo‘ladi. Konkret sharoit har bir jamiyatning taraqqiyotiga qarab
xarakterlanadi. Masalan: bizning mustagil demokratik jamiyatimizda ishlab chigarish
vositalariga egalik umumiydir. Shu sababli ta’lim - tarbiya ishlari uchun umumiy
xarakterga egadir. Biz yuqorida shaxs faoliyatining u yoki bu turi hagida gapirdik.
Sport ham shaxs faoliyatining eng muximlaridan biridir. Chunki jismoniy qobiliyatsi z
demokratik jamiyat ham va bu jamiyat xagida tushunchaarni ham tasavvur qilib
bo‘Imaydi. Sportda shaxs jismoniy jixatdan kamolotga yetadi, jismoniy rivojlanish esa
shaxsda psixik sifatlarining o‘sishiga zo‘r ta’sir ko‘rsatadi. Bu ikkalasi bir-biri bilan
organik ravishda bog‘langan bo‘lib, ularni ajratib qarash mumkin emas. Demak,
bundan ma’lumki kishilarni demokratik ruxida tariyalashda katta ahamiyatga egadir.

Shunday qilib shaxs tabiiy mavjudod bo‘lib u psixologik xususiyatlarga egadir.
Bu xususiyatlar shaxsning faoliyati jarayonida kamol otga yetadi. Sport ham shaxsning
konkret, eng muxim faoliyatlaridan biridir. Demak, sport shaxsni kamol otga yetkazi sh
vositalaridan biridir. Shu sababli shaxsni hartomonlama tabiyalashda sport katta
axamiyatga egadir.

Shaxsni tarbiyalashda sportning rali.

Sport faoliyati maksimal tezlik, kuch, chaqqonlikni o‘z gavdasini
(hartomonlama idora gilish xususiyatlarini) tarkib toptirish vositalaridan biridir. Bizga
ma’lum, intensiv (serunum) mexnat qilish uchun o‘rtacha kuch va tezlik kifoya qiladi.
Sportda biror razryad olish yoki rekord qo‘yish uchun maksimal darajada asab-mushak
kuchi sarflashni yuqori tezlik va chaqqonlikni talab giladi. Sport o‘zining bu kuchi
bilan kishi faoliyatining boshgaturlaridan farglanib turadi. Sport jarayonida shaxsning
harakat malakalari yuksak dargada rivoj topadi. Shuningdek sportda shaxsning
irodaviy va boshga psiologik sifatlari takomillashadli.

Sport odam yoshining ma’lum davrida katta axamiyatga egadir. Anotomiya,
fiziologiya va psixologiya fanidan ravshanki, shaxsning o‘smirlik va yoshlik davri
jismoniy gobiliyatni namoyon gilish uchun juda loyigdir. Shu bilan birgalikda bu yoki
u davrida shaxsning psixologik xususiyatlarini tarbiyal ash uchun ham keng imkoniyat
tug‘iladi chunki, psixologik xususiyat va sifatlar jismoniy rivojlanish bilan bog‘liqdir.

Bu davrda yoshlarni sportning u yoki bu turi bilan shug‘ullantirishning moxiyati
shundaki, agar o‘smir yoki yosh sport bilan shug‘ullanish davrini yaxshi o‘tkazar ekan,
unda yuksak jismoniy qobiliyat iroda va xarakter tarbiyaanadi, shuningdek
dunyoqgarash shakllanadi. Aksincha bola o‘sishning bu muxim davrida jismoniy
harakatli o‘yinlaridan maxrum bo‘lar ekan yoki sport bilan shug‘ullanmas ekan, xayot
jarayonida u har tomonlama yetuk odam bo‘lolmaydi. Demak, o‘sish jarayoni muayyan
davrida sport bilan shug‘ullanish o‘smirda kelgusi xayot uchun eng muxim bo‘lgan
jismoniy to‘liq: chaqqonlik, epchillik, botirlik, jismony go‘zallik va boshqa muxim
sifatlarni tarbiyalaydi. Sportchi sportning u yoki bu turi bilan shug‘ullanar ekan, u
doimo yuqori natijalariga erishishini maqsad qilib qo‘yadi.
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Bu esa sportchidan:

1. Uzoq vagt davomida trenirovka gilish natijasida umumiy jismoniy taragqiyotni,
organizmning fiziologik funksiyalarni yuksak dargada rivojlanganligini talab
giladi.Sport faoliyati doimiy ravishda har bir harakatgaijobiy garashni talab giladi. Bu
hol aynigsa badiiy gimnastikada, boksyor, fektovalshik, futbolist, kurashchilarda,
sakrovchi va boshqalarda yaqqol ko‘rinadi.

2. Bu esa sportchida tafakkurning yuritish operatsiyasining yuksak o‘sishini talab
giladi. Chunki sportda darxol yechilishni talab qgiladigan priyomga, taktikaga oid
masalaar tez-tez uchrab turadi. Bu zaruriyat sportida tafakkur qgilish gobiliyatini
o‘stiradi. Bundan tashqari sportda emotsiya, idrok va boshqa psixik jarayonlar ham
kamol topadi.

3. Sport shaxs temperamenti va xarakterini tarbiyalashda ham zo‘r kuchga ega. llmiy
tekshirishlar shuni qo‘rsatadiki, kup yillik tajribaga ega bo‘lgan trener va sportchilarni
tekshirilganda ular orasida bo‘sh asab tizimiga ega bo‘lganlari kam uchraydi.
Vaxolanki sport bilan shug‘ullanmagan kishilar o‘rtasida bo‘sh asab tizimli kishilar
tez-tez uchrab turadi.

Flegmatik - temperementli kishi yagin distansiyaga tez yugiraolmaydi, boksda
esatez harakat gila olmaydi, ammo asab tizimi trenirovkaqilish natijasidabunday tipni
o‘zgarishi sportning ayrim turlarini egallay olganligi isbotlangan.

Xolerik - temperamentli kishilar yagin distansiyaga yugurishga, boksga juda
mos keladilar, lekin musobaga paytida oshiqcha xayg onlanadilar, uchragan to‘siglarni
yengishda achchiglanadilar.

Shaxsdairodaviy - goyaviy sifatlarni shakllantirishda sportning axamiyati.

Sport maqsadga intilish, intizomlilik o‘z kuchiga ishonch, tashabbuskorlik,
mustaqillik, mardlik, ga’tiyat, dadillik, o‘zini tuta bilish, chidamlik kabi irodaviy
sifatlarni shakllantirishiga ta’sir ko‘rsatadi. Sportchida bunday ijobiy sifatlar rejali va
tizimli trenirovkaning, trener mexnatining oqjibatidir.

Sport jarayonida aytilgan vositalar bir butunligida sportchining yuqori
darajadagi irodaviy g‘oyaviy sifatini tarbiyalashga erishish mumkin. Sportchining bu
sifatlari gandaydir abstrakt bo‘lmay balki, konkret sport faoliyati sharoiti bilan
bog‘liqdir. Chunki o‘zidan ravshanki, sportning har qanday turi bo‘yicha psixologik
sifatlarni talab qiladi. Sport psixologiyasi bo‘yicha ilmiy tekshirishlar shuni
tasdiqlaydiki irodaviy sifatlar sportning turi va yengishga tegishli bo‘lgan qarshiliklar
darajasiga qarab turlicha bo‘ladi.

Misol: Shtanga bilan shug‘ullanish mushaklarni maksimal dara ada taranglashtirish va
digqatni to‘plashni talab etsa, chang‘i sporti esa bargaror irodani talab qiladi. Bu
misoldan ma’lumki sportning u yoki bu turini egallash va sportchi 0‘z nomini saqlab
turish uchun sportchi tizimli mashq bilan shug‘ullanadi. Bu mashq jarayonida u har
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ganday jismoniy va ruxiy tusiqlarga duch keladi. Ana shu to‘siglarni yengib o‘tish uni

irodaviy g‘oyaviy sifatlarini tarbiyalaydi.

Biz yuqorida sport va uni shaxs-tarbiyasiga ta’siri soxasida fikrlar yuritdik. Bu
fiklarimizdan ma’lum bo‘ldiki,

1.Sport shaxsni garmonik rivojlantirishda al oxida axamiyatga egadir.

2. Shaxsning psixik jarayonlari sport faoliyatini yaxshilashga ta’sir qiladi, sport esa 0o‘z

navbatida bu jarayonni yuksak darajada o‘sishida asosiy manba rolini o‘ynaydi.

3.Irodaviy - g‘oyaviy sifatlarsiz sportda yuksak natijalarga erishib bo‘lmaydi. Bu
sifatlar esa konkret sport sharoitida shakllanadi.

4 .Sport shaxs temperamentini ijobiy tomonga o‘zgartirishda kuchli bir manbaidir.
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